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В ОКрУГе

Появятся 
новые зоны 
отдыха.
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В СТОлИЦе 

Один 
транспортный 
билет на всех. 
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В рАЙОНАХ

В шаге от дома – 
спорт, отдых, красота.
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В выпуске

МОСКВИЧАМ 
нужен свой мэр!
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ВСТРЕЧИ 
С ЖИТЕЛЯМИ: 
с вниманием 
ко всем 
предложениям.
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МЕДИЦИНА 
работает 
для людей.
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ВОТ ТАК 
САБАНТУЙ!
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Татьяна 
АБрАМОВА: 

Я не похожа 
на свою сериальную 
героиню.

стр. 10
Я подарю тебе 

ромашковое поле…
День семьи, любви и вер-
ности в новой россии отме-
чается официально 8 июля 
с 2008 года. Но у праздни-
ка очень богатая история, 
своими корнями уходящая 
в стародавние времена…

Праздник появился благода-
ря муромскому князю Петру и его 
жене Февронии, которые жили в 
XIII веке. Эту семейную пару пра-
вославные христиане почитают 
за покровителей семьи и брака. 

Прошли века, но семейные 
ценности остались прежними 
и в XXI веке: это любовь, вер-
ность, почитание традиций, 
забота,  внимание, терпение. 
Семья по-прежнему остается 
основой государственности. 8 
июля 29 московских семей, вос-
питывающих пять и более де-
тей, будут награждены в парке 
«Царицыно» почетным знаком 
«Родительская слава города 
Москвы». На счет одного из ро-
дителей будет перечислено 125 
тыс. рублей. Это предложение 
поддержал врио мэра Москвы 

Сергей Собянин в ходе заседа-
ния Правительства.

За пять месяцев этого года в 
Москве появились 54 тысячи де-
тей, это на 2 тысячи больше, чем 
в 2012 году.

В столице проживают 1,2 млн. 
семей, из них 82 тысячи – много-
детные. Почетный знак «Роди-
тельская слава города Москвы» 
получат родители и усыновители, 
проживающие в столице не менее 
10 лет, состоящие в официальном 
браке и воспитывающие пять и 
более детей. Эта традиция будет 
способствовать укреплению се-
мьи и продвижению демографи-
ческой политики в городе. 

В Москве уже несколько лет 
рождаемость превышает  смерт-
ность, все больше семей хотят 
иметь более трех детей. И госу-
дарство всячески поощряет это 
стремление. Это и льготы, и по-
собия на рождение детей, и уве-
личивающийся материнский ка-
питал, и строительство новых дет-
ских учреждений – детских садов, 
школ, поликлиник, отвечающих 
всем современным требованиям. 

Не случайно праздник День се-
мьи, любви и верности получил 
одобрение Межрелигиозного со-
вета России, поддержку в россий-
ских регионах, обрел свои симво-
лы и награды.

В День семьи, любви и верно-
сти для москвичей подготовлена 
большая развлекательная про-
грамма. 

7 июля в Государственном 
музее-заповеднике «Царицыно» 
с 16.00 начнется праздничная 
программа «Семейный пикник в 
День семьи, любви и верности». 
Организаторы обещают сделать 
этот праздник необычным и по-
семейному добрым.

Для любителей спорта 5 июля 
в парке «Садовники» (Коломен-
ский проезд, д.14-1) состоится 
спортивный праздник, посвящен-
ный этой дате. Начало в 15.00.

6 июля в парковой зоне КЦ 
ЗИЛ состоится «Фестиваль се-
мьи». Здесь будут чествовать 
многодетные семьи, пройдут 
спортивные соревнования, под-
готовлена большая детская про-
грамма. Начало в 11.00.

На концертную программу 
«Любовь – волшебная страна» 
приглашают жителей организа-
торы праздника. Она состоится 
6 июля в 12.00 в «Ветеранском 
дворике» по адресу: Болотниковс-
кая улица, дом 1, корпус 1.

Еще один спортивный празд-
ник пройдет на спортивной пло-
щадке (Чертановская ул., 21-1) 
6 июля. Начало в 15.00.

На открытой площадке КЦ 
«Авангард» (ул. Генерала Белова, 
18) 6 июля начнется интерактив-
ная программа.

Можно встретить этот празд-
ник в кругу семьи, пойти в го-
сти к друзьям, поздравить с ним 
родственников и родителей. И 
конечно, сделать подарки. И так 
как символом Дня семьи, любви и 
верности является ромашка, мож-
но подарить этот скромный лет-
ний цветок тем, кого вы любите. 
Ну, а особо романтичные натуры 
могут  поехать на природу и на-
сладиться ароматом летних поле-
вых цветов, подарить любимой… 
ромашковое поле. 

Нина ДОНСКИХ. 
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Прежде всего С. Собянин 
предложил всем кандидатам 
в мэры Москвы подписать ме-
морандум о честных выборах, 
разработанный его штабом. В 
меморандуме содержатся пять 
пунктов: открытая конкуренция, 
честная конкуренция, закон-
ность избирательных процедур, 
недопустимость использования 
«черных» избирательных техно-
логий и максимальное предста-
вительство в день голосования.

По словам главы штаба Со-
бянина Людмилы Швецовой, 
ни у одного из кандидатов не 
должно быть сомнений в честно-
сти результатов голосования. В 
меморандуме также говорится, 
что кандидаты должны воздер-
жаться от взаимных упреков и 
нападок, а муниципальным депу-
татам предлагается поддержать 
максимальное число кандидатов 
вне зависимости от их политиче-
ских убеждений.

Далеко не все кандидаты эти 
лозунги поддерживают. Так, не-
давно стало известно, что оп-
позиционер Алексей Навальный 
отказался подписывать мемо-
рандум, ссылаясь на то, что ему 
понятно, что выборы честны-
ми не будут. Другой кандидат в 
мэры Москвы - активистка Алена 
Попова заявила, что для прове-
дения честных выборов не тре-
буется подписывать меморан-
думы. Согласились подписать 
предложенный меморандум кан-
дидаты от ЛДПР (Михаил Дегтя-
рев), КПРФ (Иван Мельников) и 
музыкант Сергей Паук Троицкий.

Для соблюдения максималь-
ной чистоты выборной кампании 
врио мэра Москвы Сергей Собя-
нин планирует также в ближай-
шее время внести в Мосгордуму 

проект закона об отмене откре-
пительных удостоверений на ре-
гиональных выборах.

«Многие эксперты называ-
ют открепительные удостове-
рения одной из «серых» схем, в 
результате которых возникают 
подозрения в нечестных выбо-
рах. У нас огромный город, но 
он компактный, и в день выборов 
вполне возможно переехать из 
одного района в другой и прого-
лосовать по месту регистрации 
без открепительных талонов», 
- завил С. Собянин на встрече с 
членами московского Молодеж-
ного совета.

Он добавил, что на феде-
ральных выборах открепитель-
ное удостоверение отменить не-
возможно, так как люди в соот-
ветствии со своими конституци-
онными правами перемещаются 
из одного региона в другой. Со-
бянин подчеркнул, что открепи-
тельные талоны можно выдавать 
лишь в исключительных, жестко 
регламентированных случаях. 

Сергей Собянин также заявил, 
что хочет запретить предприяти-
ям непрерывного цикла привоз-
ить своих работников в день вы-
боров на избирательные участки, 
а дать людям самостоятельно 
проголосовать по месту житель-
ства. «Несмотря на то, что дей-
ствительно в Москве есть пред-
приятия трехсменного непре-
рывного цикла, я считаю, что эту 
практику вообще надо отменить. 
А руководителям таких предпри-
ятий необходимо организовать 
работу таким образом, чтобы дать 
возможность людям съездить и 
проголосовать по месту житель-
ства», - подчеркнул С. Собянин.

По сообщениям 
информагентств. 

Хотя нередко со стороны не-
которых политических деятелей, 
а порой и от людей, далеких от 
политики, приходится слышать 
следующее рассуждение: де-
скать, нет никакого смысла хо-
дить на выборы, потому что «они 
за нас уже все решили». Кто стоит 
за этим конспиративным «они», 
обычно не поясняется, но предпо-
лагается, что результаты выборов 
могут быть фальсифицированы.

Так вот те, кто рассуждает и 
действует подобным образом,  
то есть отказывается ходить на 
выборы под предлогом опасений 
за судьбу собственного голоса 
избирателя,  поступают в кор-
не непоследовательно и даже 
противоречиво. На самом деле 
пространство для манипуляций 
с волеизъявлением избирателей 
появляется только тогда, когда 
явка граждан на участки для го-
лосования низка. Более того, лю-
бой специалист знает – чем ниже 
явка на выборы, тем шире про-
странство для фальсификаций, 
тем больше возможности внести 
изменения в конечные результа-
ты волеизъявления избирателей.

Почему так происходит? По-
тому что манипулировать можно 

только с теми, кто отсутствует 
в качестве проголосовавшего 
гражданина, кто не явился на 
свой избирательный участок, кто 
не бросил бюллетень в урну. Рас-
смотрим простейший случай не-
законного вмешательства в ход 
выборного процесса, а именно 
так называемый вброс бюлле-
теней. Смысл этого действа со-
стоит в том, что пачки бюллете-
ней, заполненных так, как нужно 
манипуляторам, попросту под-
кидываются в урны. Происходит 
это, как правило, ближе к концу 
дня голосования или вообще по-
сле закрытия участков. Главная 
проблема при использовании 
данного незаконного метода со-
стоит в том, что вбросить бюл-
летени со стороны можно только 
за тех граждан, кто не пришел на 
избирательный участок лично. 
Если же вы сами заполнили свой 
бюллетень и самостоятельно 
опустили его в урну, то уже никто 
не сможет воспользоваться ва-
шими данными избирателя и по-
ставить за вас галочку напротив 
нужной кому-то фамилии.

Существуют и другие извест-
ные способы изменить картину 
волеизъявления граждан, раз-

бирать их все не имеет смысла. 
Подчеркнем только, что в любом 
случае все они основываются на 
том, что часть граждан не ходят 
на выборы, не важно – в силу 
объективных обстоятельств или 
по принципиальным соображе-
ниям. Поэтому важно понимать: 
фальсификации не возникают 
просто так, из воздуха. Они появ-
ляются там, где люди пассивны, 
где граждане позволяют кому-то 
решать за себя, где есть пустые, 
не использованные бюллетени 
для голосования. Тот, кто опаса-
ется манипуляций со своим го-

лосом, просто обязан прийти на 
выборы. Чем больше людей про-
голосуют, тем меньше останется 
пустых бланков, тем меньше воз-
можностей для каких-либо под-
тасовок и манипуляций.

Это довольно простая мате-
матика, скорее даже арифметика: 
все методы фальсификации го-
лосов избирателей так или иначе 
завязаны на явку. Важно помнить, 
что любая манипуляция имеет 
ограничение, и если, например, 
некто в ходе голосования вбросит 
100 бюллетеней на участке в 1000 
избирателей, то получится 10% 
искажений при стопроцентной 
явке. А вот при явке в пятьдесят 
процентов те же 100 вброшенных 
голосов на том же самом участке 
дадут уже 20% искаженных ре-
зультатов. Значит, важен каждый 
избиратель, каждый голос, каж-
дый пришедший на выборы.

Получается, что если вы дей-
ствительно боитесь фальсифи-
каций, то вы просто обязаны 
прийти на выборы сами да еще и 
привести с собой всех своих род-
ственников, знакомых, друзей, 
сослуживцев. Помните – низкая 
явка выгодна деструктивным си-
лам, не заинтересованным в от-
крытости власти и прозрачности 
политического процесса. Нам 
в Москве нужно собственное, а 
не навязанное волеизъявление, 
нам нужен свой мэр!

Роман ШУБИН.

Подведены итоги конкурса московских мо-
лодежных инновационных проектов «Ин-
новации для города». 

В конкурсе участвовала столичная молодежь, 
представлявшая проекты, способные качественно 
улучшить жизнь москвичей. В этом году конкурс 
проводился во второй раз. 

Для участия было представлено 67 заявок. 
Организаторы выбрали четыре наиболее актуаль-
ные темы, в рамках которых участники подавали 

свои проекты: Транспорт и навигация в городе, 
Экология и рациональное природопользование, 
IT-технологии, Новые материалы и технологии.  И 
жюри предстояло выбрать лучших в каждой кате-
гории. 

Победителям вручались ценные призы: IPad и 
субсидия на реализацию проекта в размере 30 ты-
сяч рублей, место в коворкинге и консалтинг про-
екта от специалистов Московского молодежного 
многофункционального центра, возможность пре-
зентовать свой проект профильным департамен-
там Москвы.

По решению экспертов победителями стали:
Номинация «Лучшая идея»

1-е место – Анатолий Кац с проектом «Найти 
парковку»;

2-е место – Сергей Стремоухов с проектом «Ис-
пользование речных судов для пассажироперевоз-
ки».

Номинация «Лучший проект»
1-е место – Виталий Пономарев с проектом Way 

Ray;
2-е место – Евгения Егорова с проектом Чисто-

пол;
3-е место – Валерий Иванов  с проектом 

Urstation. 

И кроме того, тарифы на 
услуги ЖКХ в Москве бу-
дут повышены на месяц 
позже запланированного - 
с 1 августа.

Соответствующее поста-
новление подписал врио мэра 
города Сергей Собянин. Среди 
причин называется защита прав 
потребителей, а также интегра-
ция общедомовых счетчиков. В 
частности, увеличатся тарифы на 
холодное водоснабжение и водо-

отведение, тепловую энергию, 
горячую воду, электроэнергию, 
плата за природный газ для насе-
ления и розничные цены на уголь. 
Повышение не коснется потреби-
телей, проживающих на присое-
диненных к Москве территориях.

Напомним, не так давно Сер-
гей Собянин также заявил на 
встрече с журналистами, что 
предстоящее летнее повышение 
тарифов на услуги ЖКХ в Москве 
будет минимальным за всю пост-
советскую историю. По его сло-
вам, среднегодовое повышение 
составит около 6%, а разовое — 
около 10%, т. е. практически на 
уровне инфляции. При этом врио 
мэра подчеркнул, что власти по-
старались минимизировать по-
вышение, а по ряду позиций даже 
были вынуждены «придавливать» 
тарифы.

По информации пресс-службы 
префектуры ЮАО.

Честно 
по максимуму

Выборы столичного мэра должны пройти в атмосфере аб-
солютной прозрачности. Для этого кандидат на этот пост 
Сергей Собянин, временно исполняющий обязанности 
мэра Москвы, предложил целый ряд шагов.

Москвичам нужен свой мэр!
Немногим более чем через 2 месяца москвичи будут выби-
рать мэра города. День голосования – 8 сентября – придется 
на разгар дачного сезона, но тем не менее ожидается, что 
большая часть жителей города, неравнодушных к судьбе и 
будущему столицы, осуществит свое волеизъявление.

Выборы-2013

[Тарифы ]

Плата за услуги ЖКХ 
вырастет по минимуму 

[Конкурс]

Молодежь старается для будущего 
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Город зелени, буйства цветов и 
красок. Город, где легко найти 
место для комфортного отдыха 
– как активного, так и спокойно-
го. Это  цель программы благо-
устройства зеленых территорий 
Москвы, которая во многом уже 
достигнута.

Каждый сегодня может сказать: мо-
сковские парки и скверы за последние 
два года значительно преобразились. 
Потому что каждый уже убедился в этом 
лично, ведь зеленые зоны в столице - яв-
ление повсеместное, и практически лю-
бое место, где мы привыкли гулять и от-
дыхать, сейчас облагорожено цветами, 
обустроенными пешеходными зонами, 
спортивными площадками, детскими го-
родками, беседками и скамейками. По-
явились пункты проката спортивного ин-
вентаря, кафе, медпункты, пикниковые 
зоны, велодорожки и даже бесплатный 
доступ в интернет.

Программа, инициированная Сергеем 
Собяниным на посту мэра Москвы (сейчас 
врио), подразумевает, что любая зеленая 
зона в городе должна быть оборудована 
всем необходимым для полноценного от-
дыха. Горожанам стали доступны новые 
детские площадки, кафе и места для за-
нятия спортом, тогда как раньше в парках 
не было ничего, кроме деревьев и старых 
скамеек. Порой не было даже туалетов, 
что уж там говорить о прокате, к примеру, 
роликовых коньков…

Цифры исполнения этой программы 
впечатляющие: только в прошлом году 
реконструировано около 50 московских 

парков, что в 2,5 раза больше, чем в по-
запрошлом. В 2013 году власти города, 
посоветовавшись с жителями районов, 
подобрали еще 49 подходящих террито-
рий, чтобы оборудовать зоны отдыха по 
программе «Народный парк». 

На юге Москвы, к примеру, были об-
устроены парки у Борисовских прудов, в 
Нагатинской пойме, пойме реки Городни 
– всего 11 парков и скверов, а по про-

грамме «Народный парк» сегодня ведутся 
работы в шести зеленых зонах.

Обустраивается и новая Москва. Око-
ло поселения Воскресенское, например, 
появится парк реконструкции историче-
ских событий. 

Столичные власти рассматривают так-
же вариант развития городских набереж-
ных Москвы-реки как единого городского 
общественного пространства, и этот про-

ект уже находится в стадии проработки, 
сообщил и. о. председателя Москомар-
хитектуры Андрей Антипов. 

Реконструируют ВМХ-велодром клас-
са «В», который расположен у нас, в Юж-
ном округе, в Коломенском проезде, 16. 
Общая площадь участка, отведенного под 
проектирование, составляет 0,56 гектара, 
информирует пресс-служба столичного 
Департамента строительства. Уже объ-
явлен конкурс на определение заказчика. 
На велодроме расположатся трассы для 
спортсменов длиной 220  м, пост охраны, 
площадка в зоне финиша для судей и гон-
щиков, помещение под стартовой горой 
для тренерской и хранения велосипедов, 
строение для хранения мототехники и ин-
вентаря. Кстати, в этом году в Москве пла-
нируется ввести в эксплуатацию два уже 
обустроенных велодрома: на Тарусской 
улице, 18, и на улице Гурьянова, 10, стр. 1.

Свыше 100 миллионов рублей допол-
нительных средств московское Прави-
тельство выделит на проведение работ 
по благоустройству территории, распо-
ложенной в междуречье Москвы-реки и  
реки Городни  - это парк на юге Москвы в 
Братеевской пойме. Вспомним также, что 
45 миллионов рублей дополнительных 
средств врио мэра Москвы Сергей Со-
бянин распорядился выделить на благо-
устройство другого парка у реки Городни 
– вдоль Дорожной улицы. 

Главное, что все эти парки не пустуют: 
в них всегда многолюдно, москвичи са-
мого разного возраста с удовольствием 
проводят свой досуг в городской черте.

Мария СЛАВИНА.

Пройдись по парку и бульвару…Городские программы

Как отметил и. о. префекта 
Георгий Смолеевский, власти 
активно работают над тем, чтобы 
обустроить для горожан места 
отдыха. И эта пешеходная зона 

протяженностью в 2 км - одно из 
них. Здесь дорога уложена плит-
кой, установлены скамейки, бе-
седки, урны, высажены деревья, 
кустарники, организованы цвет-
ники. В настоящее время ведут-
ся работы по установке опор ос-
вещения. 

- Всего на обустройство этой 
территории затрачено порядка 
35 миллионов рублей, - отметил 
и. о. префекта. 

Работы хоть и не закончены 
полностью, но уже сейчас вид-
но, что это будет одно из самых 
уютных мест района, где можно 
отдохнуть под тенью деревьев 

в жаркий летний день или прой-
тись по удобной дороге. 

Началось обустройство и на-
родного парка по Дорожной ули-
це в районе пруда. Здесь работа 
идет полным ходом - рабочие 
обустраивают дорожки, устанав-
ливают скамейки, урны, бесед-
ки, занимаются озеленением. 

- Раньше здесь был фактиче-
ски пустырь, и для комфортного 
отдыха территория приспособ
лена не была, - комментирует 
и. о. префекта Южного округа 
Георгий Смолеевский. - Поэтому 
депутаты муниципального сове-
та попросили Сергея Собянина 

выделить средства на обустрой-
ство здесь парка. Сергей Семе-
нович пошел навстречу инициа-
тиве и распорядился профинан-
сировать работы. Кроме того, к 
финансированию благоустрой-
ства на этом объекте был при-
влечен и частный инвестор. 

По словам и. о. префекта, ра-
боты должны завершиться к 15 
августа. К этому времени здесь 
появятся детские и спортивные 
площадки, велодорожки, пикни-
ковые зоны. Также здесь обустра-
иваются специальные мостки, с 
которых будет удобно рыбачить. 

- Новшеством этого про-
екта станет лодочная станция, 
- сказал Георгий Смолеевский. 
- Жители смогут взять напрокат 
лодку, поплавать. Таким обра-
зом, здесь будет полноценная 
зона отдыха со всем необходи-
мым для комфортного и разно
образного досуга. 

Олеся НОВГОРОДЦЕВА.
Фото автора. 

[Благоустройство]

Округ пополнится зонами отдыха
Москвичи привыкли к тому, что пешеходные зоны в ос-
новном находятся в центре мегаполиса. Однако власти 
столицы «ломают» это предубеждение: в Южном округе 
на Чонгарском бульваре благоустраивается пешеходная 
зона - единственная на сегодняшний день, находящаяся за 
пределами Третьего транспортного кольца. Об этом нам 
рассказал во время субботнего объезда и. о. префекта ЮАО 
Георгий Смолеевский, который проинспектировал ход бла-
гоустроительных работ, ведущихся в округе. 

Правила
Как установить 

шлагбаум 
во дворе

На днях Правительство 
Москвы утвердило порядок 
установки ограждающих 
устройств во дворах.

Согласно новому разрабо-
танному порядку, предвари-
тельное решение об установке 
ограждающих устройств прини-
мается общим собранием соб-
ственников жилья, рассказала 
и. о. заммэра Москвы по вопро-
сам имущественно-земельных 
отношений Наталья Сергунина. 
После этого необходимо раз-
работать проект размещения 
ограждающего устройства, в 
котором указывается место 
размещения, тип, размер и 
внешний вид ограждения. Да-
лее проект отправляется на 
рассмотрение муниципальным 
депутатам, которые принимают 
окончательное решение. 

При этом должен быть обе-
спечен круглосуточный проезд 
на придомовую территорию по-
жарной, медицинской техники, 
служб МЧС, служб газового хо-
зяйства и других коммунальных 
служб. 

«Запрещается установка 
ограждающих устройств на 
площадях, в сквозных проез-
дах, набережных, береговых 
полосах водных объектов об-
щего пользования», - пояснила 
Н.  Сергунина и добавила, что 
новый порядок призван систе-
матизировать установку таких 
ограждений. 

По информации пресс-центра 
Правительства Москвы.

29 июня Сергей Собянин посетил музей-заповедник «Коломенское»,  
где ознакомился с итогами работ по благоустройству территории.

В 2013 году в парке для удобства посетителей было дополнительно установлено 
263 информационных стенда, а также 210 стрелок-указателей и более 500 скамеек.
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ПрИГлАшАеМ

В кругу
 семьи

 о том, как 
будут отме-
чать празд-
ник День се-
мьи, любви 
и верности 
социальные 
учреждения 

округа, рассказывает на-
чальник окружного Управле-
ния социальной защиты на-
селения елена Утунова. 

- Во всех учреждениях соци-
ального обслуживания Южного 
округа состоятся празднич-
ные мероприятия, посвящен-
ные празднованию Дня семьи, 
любви и верности. Для клиен-
тов центров, пожилых людей, 
семей с детьми откроются вы-
ставки народного, прикладного 
и изобразительного искусства, 
посвященные празднику. Будет 
организовано поздравление 
семейных пар – юбиляров су-
пружеской жизни.

В центрах социального об-
служивания пройдут празд-
ничные концерты, чаепития, 
конкурсы, музыкальные и ли-
тературные салоны, духовные 
беседы, встречи, показы филь-
мов, лекции об истории воз-
никновения данного праздника, 
будут организованы встречи с 
представителями Православ-
ной церкви.

В нескольких учреждениях  
соцзащиты реализуется инно-
вационный социальный проект 
«Семейные достижения»,  на-
правленный  на укрепление со-
циальных контактов семей, на-
ходящихся в трудной жизнен-
ной ситуации, на привлечение 
членов семей, участвующих в 
программе, к благотворитель-
ной общественной деятель-
ности. В рамках мероприятий 
социального проекта «Семей-
ные достижения» 10 июля на 
территории ГБУ ТЦСО «Ца-
рицынский» по адресу: Весе-
лая ул., 11, будет проводиться 
информационно-развлекатель-
ный марафон «В кругу семьи» в 
формате «open-air» для семей - 
участников проекта. В програм-
ме мероприятия: концертная 
программа, проведение ма-
стер-классов, спортивно-оздо-
ровительных программ, будет 
работать художник по детскому 
аквагриму.

Приглашаем всех жела-
ющих принять участие в на-
шем празднике. 

общество и власть

В территориальном центре социаль-
ного обслуживания  №21 состоялась 
встреча и. о. руководителя Департа-
мента социальной защиты населения 
города Москвы Владимира Петросяна 
с жителями Южного округа. На встре-
че также присутствовали представи-
тели префектуры ЮАО и начальник 
окружного отделения соцзащиты 
елена Утунова.
Владимир Петросян сообщил о том, что в 

Москве действует социальная программа на 
2012 - 2016 годы. «За последние два с поло-
виной года система социальной защиты пере-
ориентирована на работу под конкретного че-
ловека», - подчеркнул Владимир Аршакович.

В Москве три миллиона льготников, но 
никто не задумывался, что это означает? Се-
годня соцслужбы ориентированы на критерий 
нуждаемости людей. В результате средства, 
выделяемые на эти цели, достаются тем, кому 
необходимы. Эта реформа позволила повы-
сить, к примеру, размер детских пособий для 
льготных категорий граждан. 

Жизнь не стоит на месте. Сегодня в Цен-
тральном округе завершается эксперимент по 
переводу продуктовой помощи в электронный 
сертификат. Стоимость продуктового набора 
– 500 рублей перечисляется на социальную 
карту москвича, и человек сам решает, что ку-
пить в магазине. 

Люди с ограниченными физическими воз-
можностями находятся под опекой городских 
властей. Но реабилитационных центров для 
тех же инвалидов-опорников явно недоста-

точно,  принято решение перебрасывать реа-
билитационные бригады профессионалов из 
крупных центров непосредственно в районы. 
Например, на базе ТЦСО №21 в Орехове-
Борисове Северном прошли реабилитацию 
28 человек. Городу эта услуга обходится в 
300 тысяч на одного человека, но «мы не жале-
ем ни средств, ни физических сил для каждо-
го», - подчеркнул Петросян.

С 1 января 2013 года полномочия по опе-
ке и попечительству перешли в Департа-
мент социальной защиты населения. Сюда 
же переданы детские дома и дома ребенка. 
Сегодня в Москве насчитывается 18 тысяч 
детей-сирот, 4100 детей живут в детских до-
мах, не изжито и такое явление, как социаль-
ное сиротство. Петросян считает, что задача 
его ведомства - сделать все для того, чтобы 
дети, находящиеся в детских домах, попали 
в семьи. В этом году свыше 300 московских 
семей взяли на воспитание таких детей, но 
эта цифра должна быть выше. Врио мэра 
Москвы Сергей Собянин держит этот вопрос 
под особым контролем. Принято решение о 
значительном увеличении льгот и социаль-
ных выплат.

Помимо этого, в Москве стартовал пилот-
ный проект, суть которого заключается в том, 
что приемные семьи, взявшие на воспитание 
от 5 до 7 детей, получат квартиру. Но есть 
одно условие: они должны взять на воспита-
ние ребенка-инвалида и ребенка старшего 
возраста.  

Говоря о проблемах социального сирот-
ства, Владимир Аршакович сделал акцент на 
работе с асоциальными семьями. Это перво-

очередная задача социальных служб. «Лишить 
родительских прав – это высшая мера наказа-
ния», - подчеркнул Владимир Петросян.

Большую роль, по его мнению, играет в вы-
явлении опасных очагов социального сирот-
ства общественность, которая и должна бить 
тревогу, если видит факты нарушения прав 
ребенка, элементарного несоблюдения роди-
тельских прав. 

Городская система социальной защиты 
населения находится в постоянном развитии. 
Произошли изменения и на уровне Центров 
социального обслуживания. Реорганизация 
сделала их наиболее функциональными, и они 
пользуются популярностью среди жителей. 
Примером может служить и ТЦСО №21 в Оре-
хове-Борисове Северном, в котором проходи-
ла встреча.

Нина ДОНСКИХ.

[всТреЧи с ЖиТелЯМи]

система социальной защиты 
подстраивается под нужды человека

О том, как сегодня развива-
ется Даниловский район, жите-
лям рассказал видеофильм, со-
провождаемый комментариями 
и. о. главы управы Михаила Гре-
бенщикова.  Затем прозвучали 
вопросы жителей, которые каса-
лись не только работы торговых 
предприятий, но и других сфер.

Так, жители интересовались 
народным парком, который пла-
нируется обустроить в районе. 
Георгий Смолеевский пояснил, 
что эти работы уже ведутся: «Парк 
мы обустроим между улицами 
Лобанова и Трофимова. Здесь 
будут хорошая пешеходная зона, 
мангалы, скамейки, клумбы, дет-
ские и спортивные площадки. До 
конца августа все работы  будут 
завершены». 

Жительница дома 6 по Вело-
заводской улице обратилась к 
Георгию Смолеевскому с прось-
бой призвать к ответу пункты 
общественного питания, которые 
пользуются дворовыми мусор-
ными контейнерами и разводят 
антисанитарию. Георгий Викто-
рович заверил, что в ближайшее 
время будет проведена проверка 
ресторанов  и им будут вынесены 
предписания об устранении на-
рушений. 

Также местные жители инте-
ресовались возможностью воз-
рождения так называемого бло-
шиного рынка, где свои поделки и 
другую продукцию могли бы про-

давать инвалиды, пенсионеры, 
ветераны. «Его можно было бы 
разместить возле станции метро 
«Тульская» в районе торгового 
центра», - высказались жители. 
И. о. руководителя Департамента 

торговли и услуг Москвы Алексей 
Немерюк ответил, что если есть 
потребность в этом объекте, то 
власти готовы рассмотреть воз-
можность его открытия. На во-
прос о реконструкции Москво-
рецкого рынка представители 
власти пояснили, что проект уже 
разработан и сейчас решается 
вопрос с площадью строения. 

Интересовала людей судьба 
«Царицынских бань», которые на-
ходятся на реконструкции. Геор-
гий Викторович заверил, что этот 

объект сохранит свое назначение 
– бани возобновят работу уже в 
сентябре этого года. 

Жители дома 1/17 по улице 
Трофимова сетовали на рабо-
тающий в доме магазин, в ко-
тором продается спиртное, и в 
вечернее время основными его 
клиентами являются люди из со-
циально неблагополучных слоев 
населения, которые доставляют 
жильцам немало неудобств. 

Георгий Смолеевский заве-
рил, что в ближайшее время в ма-
газине проведут проверку всей 
документации, на основании 
которой производится реализа-
ция спиртного, а с владельцем 
торговой точки будет проведена 
соответствующая работа: «Мы 
сделаем все, чтобы сотрудники 
магазина следили за тем, что-
бы их покупатели соблюдали 
общественный порядок. Это в 
их интересах», - заявил Георгий 
Викторович. Соответствующее 

поручение было дано и органам 
правопорядка.

Интересовала людей терри-
тория сквера по Серпуховскому 
валу. И. о. префекта ответил, что 
сквер будет обновлен, там по-
явятся цветочные клумбы, новые 
скамейки, детские площадки. 

Как оказалось, на встречу при-
ехали и жители других районов 
столицы и даже округов. К приме-
ру, фермер Баранова воспользо-
валась этой возможностью, чтобы 
пообщаться с и. о. руководителя 
Департамента торговли и услуг 
Москвы Алексеем Немерюком: 
«Хотелось бы рассказать о своем 
хозяйстве, ведь хорошие продук-
ты нужны москвичам». Алексей 
Немерюк пригласил возможную 
поставщицу фермерских продук-
тов изложить все подробности по 
окончании встречи. Кроме того, 
жительница ВАО поблагодарила 
Георгия Смолеевского за прекрас-
но обустроенную Коломенскую 
набережную: «Все утопает в цве-
тах, такую красоту вы там навели. 
Я на новых детских площадках с 
внуками гуляю, когда бываю в го-
стях. Давно живу в Москве, но та-
кой красоты не видела. И тренаже-
ры есть для внуков, и лавочки для 
их бабушек. Спасибо большое!» 

На часть вопросов, заданных 
на встрече, Георгий Смолеевский 
и его заместители дали ответы 
на месте; другие, требующие до-
полнительной проработки, по-
ставлены на личный контроль 
и. о. префекта. По результатам 
встречи сформирован и утверж-
ден план мероприятий по выпол-
нению поручений.

Анна МОСКОВКИНА. 

о рынках, банях и зонах отдыха
В Даниловском районе состоялась встреча с жителями 
и. о. руководителя Департамента торговли и услуг Москвы 
Алексея Немерюка и и. о. префекта Южного округа Георгия 
Смолеевского. Темой для диалога было обозначено развитие 
потребительского рынка и работа предприятий торговли 
и бытовых услуг.
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В районе Бирюлево Запад-
ное каждый год происхо-
дят изменения, которые 
положительным образом 
сказываются на жизни 
жителей. В этом году, по-
мимо проведения работ 
по благоустройству, обо-
рудован скейт-парк для 
молодежи – любителей 
экстремальных видов 
спорта. 
Новый благоустроительный 

сезон начался в Бирюлеве За-
падном с цветочного оформле-
ния района. Сначала по Харьков-
ской, Булатниковской улицам, 
в сквере по Медынской улице 
цветочные клумбы оформлялись 
тюльпанами, когда время их цве-

тения отошло, на клумбах были 
высажены другие цветы. Кро-
ме того, на опорах освещения 
на Медынской улице вывешены 
кашпо с цветами. 

Производился и ремонт ас-
фальта. Сотрудники управы, 

ДЕЗа, муниципальные депутаты 
определили участки, где необхо-
дим ремонт. Обращались и жи-
тели, все их заявки были учтены. 
Проводился как ямочный ремонт, 
так и ремонт большими картами. 

Ремонтировались и промы-
вались ограждения, бортовые 
камни, дополнительно устанав-
ливались урны, скамейки, в том 
числе в сквере и на бульваре по 
Харьковской улице. 

В прошлом году молодежная 
организация разработала проект 
создания скейт-парка – своего 
рода центра экстремальных ви-
дов спорта. Сейчас проект пре-
творен в жизнь. Там есть горки, 
рампы, разгонки, перила, фан-
боксы, пирамиды, ступеньки и 
другие фигуры для выполнения 

трюков. Парк находится между 
сквером «Школьный», торговым 
центром и памятником погиб-
шим летчикам. 

Запланирована в Бирюлеве 
Западном и реконструкция ки-
нотеатра «Бирюсинка». Он ста-
нет еще одним центром отдыха 
с культурно-просветительскими, 
лечебно-оздоровительными, 
спортивными учреждениями. 
Также на территории кинотеатра 
будут располагаться кружки и уч-
реждения досуговой работы. 

Кроме того, с этого года 
благоустройство территорий 
школ должно выполняться сила-
ми местных властей. В школах 
№№667, 925, 933, 2001 выпол-
няются работы по озеленению, 
ремонту ограждений, устанавли-
ваются скамейки, урны и малые 
архитектурные формы. 

Не обходит управа внимани-
ем и дворы района – здесь уже 
полным ходом идут ремонтные 
работы. Строители приводят в 
порядок придомовые террито-
рии – от ремонта асфальта до 
установки детских игровых го-
родков. Проводятся работы и в 

подъездах домов. Причем все 
делается, что называется, под 
ключ – от покраски стен до за-
мены окон. 

Что касается организации 
парковочных мест для стоянки 
легковых автомобилей, то в про-
шлые годы их в районе появи-
лось много, поэтому в этом году 
власти решили не производить 
эти работы. Однако число машин 
неуклонно растет и потребность 
в парковках есть, поэтому до-
полнительные парковочные ме-
ста будут оборудоваться в сле-
дующем году.

- В предыдущие годы мы ор-
ганизовывали парковки для лич-
ного транспорта, а на отдельных 
территориях, как это сделано по 
Востряковскому проезду, пар-
ковка находится напротив жилых 
домов, но вне жилой зоны, - го-
ворит и. о. главы управы райо-
на Бирюлево Западное Виктор 
Легавин. – Такие стоянки очень 
удобны для жителей, и в буду-
щем мы планируем работать как 
раз по этой схеме. 

Анна МОСКОВКИНА. 

В шаге от дома – спорт, отдых, красота

Подходит к концу уже вторая 
смена молодежного палаточ-
ного лагеря «Ступино-2013». 
В лагере отдыхают подрост-
ки, состоящие на учете ко-
миссии по делам несовер-
шеннолетних Южного округа 
г. Москвы. 

Организаторами работы пала-
точного лагеря выступили ГБУ «Го-
родской центр «Дети улиц» и спе-
циалисты его отделения в Южном 
округе. В первую смену лагеря с 
подростками был недобор, но детей 
настолько увлекла жизнь в Ступине, 
что на вторую смену уже было пода-
но более 160 заявлений.

Специалисты центра создали 
для ребят насыщенную, интересную 
программу, куда вошли туристиче-
ские походы, профориентационные 
занятия, спортивные состязания, а 
также ежедневная развлекательная 
программа. Концертами и  куль-
турно-массовыми мероприятиями 
плотно наполнена жизнь подмо-
сковного палаточного лагеря. Здесь 
и отличные бытовые условия для 
комфортного проживания. В Сту-
пинском приюте, находящемся по 
соседству, есть своя хлебопекарня, 
хлеб из которой поставляется под-

росткам еще горячим, есть и бас-
сейн почти олимпийских размеров, 
где желающие могут купаться. В те-
чение дня ребята под присмотром 
специалистов играют в пейнтбол, 
волейбол, стритбол, фрисби, бад-
минтон и другие спортивные игры.

С помощью взрослых ребята 
готовят и проводят общелагерные 
вечерние мероприятия, проявляя 
свои организаторские, лидерские 
и творческие способности. Такая 
летняя жизнь не только полезна для 
здоровья, но и способствует об-
ретению новых навыков, помогает 
проявить свои таланты или найти 
интересное, увлекательное дело, а 
главное - познакомиться с новыми 
друзьями.

Сергей МАТВЕЕВ.

[Каникулы]

Учись, общайся, развлекайся!Автостоянку сохраним
Вопрос: Сохранится ли при реконструкции 

дорожных трасс округа автостоянка по адресу: 
Липецкая ул., д. 29А? Инициативная группа жи-
телей. 

Ответ: Автостоянка по адресу: Липецкая 
ул., д. 29А, расположена вне зоны развития 
улично-дорожной сети. В настоящее время на 
прилегающую территорию разработан и ут-
вержден проект планировки и реконструкции 
участка МКАД, участка от Варшавского шоссе 
до Каширского шоссе, включая развязку с Ли-
пецкой улицей. В соответствии с данным проек-
том планировки территория данной автостоян-
ки не затрагивается.

А. В. Антипов,  
и. о. председателя Москомархитектуры.

Детская площадка будет 
безопасной

Вопрос: В прошлом году по адресу: Ясене-
вая ул., д. 44/42, напротив подъезда номер 4, 
была установлена новая детская площадка, за 
что огромное спасибо! Но, к сожалению, пло-
щадка была оборудована не полностью, а имен-
но не установлено соответствующее покрытие 
(резиновое). Просьба доделать площадку во 
избежание детского травматизма. И. Абрамова.

Ответ: Детская площадка по вышеуказан-
ному адресу была отсыпана специальным пе-
ском, что соответствует СНИП (МГСН 1.02-02). 
В то же время по программе благоустройства 
дворовой территории района Орехово-Бори-
сово Южное на 2013 год запланированы ра-
боты по устройству покрытия на детской пло-
щадке из резиновой крошки под тренажеры в 

объеме 360 кв. м, за исключением песочницы и 
парковочных диванов.

Работы будут выполнены в срок до 25 авгу-
ста.

Спасибо за игровой 
городок!

Вопрос: Хотелось бы сказать от имени всех 
жильцов дома по Воронежской ул., 34, к. 5, и близ-
лежащих домов большое спасибо за асфальти-
рование  участка между  домом и ограждением 
школы №427, а также за установку во дворе 
детского городка! Приятно осознавать, что мно-
гие вопросы, имеющие многолетнюю историю, 
в с е - т а к и 
решаемы. 
Х о т е л о с ь 
бы, чтобы 
также был 
решен во-
прос об 
установке 
г а з о н н ы х 
о г р а ж д е -
ний вдоль 
домов нашего двора. Своими силами пытались 
сажать цветы, но без ограждений все наши тру-
ды сводятся на нет. Домовый комитет.

Ответ: Пожелания жителей об установке 
газонных ограждений вдоль дома по адресу: 
Воронежская ул., д. 34, к. 5, обязательно будут 
учтены при формировании программы благо-
устройства на 2014 год.

В. И. Лев, и. о. главы управы района  
Орехово-Борисово Южное.
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Жители спрашивают – власти отвечают
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Согласитесь, не каждый мо-
жет удостоиться медали «За 
любовь и верность». Эта на-
града бережно хранится в 
многодетной семье Бортни-
ковых. Ее несколько лет на-
зад вручили хозяйке дома, 
жительнице района Бирюле-
во Восточное,  члену совета 
многодетных семей Татьяне 
Константиновне Бортнико-
вой за общественную дея-
тельность и за прочную и 
крепкую семью – основу и 
опору государственности. 

День семьи, любви и верности – 
праздник особый. В нем  отголоски 
прошлых вековых устоев,  перекли-
каясь с реалиями сегодняшних дней, 
заставляют задуматься:  а что есть се-
мья для каждого из нас? 

«Я родилась и выросла в Воронеж-
ской области. Мой отец, фронтовик, 
защищал Родину. У нас была боль-
шая семья  - 15 детей. Но только пя-
терым из них удалось выжить: детская 
смертность тогда была значительно 
выше, чем сейчас, - рассказывает 
Т. Бортникова. – Мы  дружны, и чтобы 
создать мир и лад у себя в семье, ни-
когда нельзя забывать родную кровь».

С будущим мужем Вячеславом 
она познакомилась на работе. Начав 
общаться, сразу уловила в его харак-
тере доброту и ласку. И не ошиблась. 

С первых дней знакомства между мо-
лодыми установилось взаимопонима-
ние – вещь обязательная для любящих 
сердец.

Жизнь шла вперед. Сыграли свадь-
бу, а потом начали появляться дети.  
Сейчас дочери выросли, да и сама 
Татьяна Константиновна на пенсии, но 
общественную работу не бросает.

А вот дочь Татьяна, у которой уже 
и свои дети есть, убеждена, что в се-
мейном счастье важную роль играет 
иерархия, проще говоря, авторитет 
главы семьи. «Мне кажется, - говорит 
она, - у каждого своя роль, и важно ее 
играть так, чтобы остальные получили 
от этого только пользу». 

В редкие часы досуга семья Борт
никовых собирается вместе.

«Мы стараемся проводить свобод-
ное время весело, чтобы всем было 
интересно, например, в игры любим 
играть, - говорит Татьяна. - Ведь если 
просто сидеть за столом, будет скуч-
но, да и дети будут «на головах стоять». 

В дружной семье  и детям комфорт
но. Внучки Татьяны Настя и Полина за-
кончили 2-й класс, а Даша пока еще 
ходит в детский сад. Старшие зани-

маются танцами. Настя мечтает стать 
художником, а Полина – врачом. «Хочу 
помогать людям», - говорит девочка. 
(Уверен, что это качество она переня-
ла у старших членов семьи.) А малень-
кая Даша на вопрос, кем она мечтает 
быть в будущем, ответила не задумы-
ваясь: «Бабочкой!» Креативный ребе-
нок растет!

«Хотя я не работаю, есть время 
заниматься любимым делом - обще-
ственной деятельностью, - говорит 
Татьяна Константиновна. – Вот уже 
25 лет вхожу в добровольное общество 
многодетных семей района Бирюлево 
Восточное. Общение с другими мно-
годетными семьями, на мой взгляд, 
чрезвычайно важно. Мы учимся друг 
у друга, и какие-то советы помогают 
в семейных делах. В то же время эти 
контакты помогают и в своей семье 
создавать уют, покой и порядок». 

В разговор о семейном счастье и 
взаимопонимании вступает дочь Та-
тьяны Наталья.

«Я думаю, надо всегда быть откры-
тыми  друг другу, - говорит она. – Не 
стоит забывать, что супруги воспи-
тывались в разных семьях. Поэтому 
надо уважать разные семейные тра-
диции».  А вторая дочь Татьяны, 
названная в ее честь, добавила: 
«Чтобы не возникало конфлик-
тов, необходимо больше об-
щаться. Ведь многих слож-
ных ситуаций можно избе-
жать, если вовремя прибег-
нуть к диалогу».

…Наш разговор со-
стоялся в разгар рабоче-
го дня, так что отсутствие 
некоторых членов этой 
большой семьи было не-
удивительно. Но уверен, 
что и муж Татьяны Вячеслав, 
и ее третья дочь Ольга с му-
жем Виталием и маленькими 
Саввой и Севастьяном слово в 
слово повторят за моими собе-
седниками то, насколько счастли-
вой является их большая, дружная 
семья.

Никита СМАГИН.
Фото автора.
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Где лад – там 
и клад

В амбулаторно-поликлиническом 
центре №170 сформировали обще-
ственный совет и провели его первое 
заседание.

На мероприятии присутствовали замести-
тель руководителя Дирекции здравоохране-
ния Южного округа Олег Филиппов, главный 
врач поликлиники №170 Ирина Полунина, 

заведующие филиалами поликлиники, а так-
же члены и председатели советов ветеранов, 
общества инвалидов и других общественных 
организаций Чертанова Южного. 

После образования амбулаторных цен-
тров появилось множество новых возможно-
стей получения специализированной меди-
цинской помощи. Вместе с тем по-прежнему 
актуальна задача улучшить качество предо-
ставляемой медпомощи; общественные со-
веты, которые организуются сейчас на базе 
лечебных учреждений округа, должны спо-
собствовать ее решению. Основная функция 
общественного совета заключается в уста-
новлении обратной связи с пациентами ме-
дицинских учреждений и оперативного раз-
решения возникающих проблем. 

После формирования состава обществен-
ного совета и утверждения плана его работы 
Ирина Полунина рассказала собравшимся о 
модернизации здравоохранения в амбула-
торном центре, о ее главных целях и задачах, 
о новом поступившем оборудовании и новых 
возможностях лечения на базе поликлиники.

По программе модернизации в прошлом 
году амбулаторный центр получил 54 едини-
цы медицинской техники на сумму более 117 

миллионов рублей, что позволяет развивать 
специализированные виды медпомощи во 
всех четырех филиалах поликлиники и голов-
ном учреждении, - добавила Ирина Полунина.

В амбулаторный центр поставлено такое 
медоборудование, как рентгенодиагности-
ческий комплекс на 3 рабочих места, 2 циф-
ровых денситометра, 3 цифровых флюоро-
графа, маммограф с биопсийной приставкой 
и компьютерный томограф. Новые аппараты 
позволят проводить все необходимые обсле-
дования в рентгенологическом отделении 
поликлиники. Клинико-диагностическая ла-
боратория оснащена высокотехнологичным 
оборудованием, позволяющим просто, бы-
стро и точно провести более 300 анализов в 
день. Для лечения глазного давления уста-
новлен новый офтальмологический комбайн 
с рефрактометром и компьютерным тономе-
тром, а поступивший по программе модер-

низации энцефалограф помогает врачам в 
диагностике неврологических заболеваний, 
определяет биологическую и ритмическую 
активность головного мозга. 

В 2012 году городская поликлиника 
№170 получила 6 комплексов для УЗИ-об-
следования, включая 3 УЗИ-аппарата экс-
пертного класса, которые отвечают миро-
вым стандартам и позволяют в реальном 
времени провести высококвалифицирован-
ную диагностику в условиях амбулаторно-
го приема. Стоматологическое отделение 
было оснащено 4 итальянскими установка-
ми, которые соответствуют самым совре-
менным требованиям. 

- Работать на новом поступившем обо-
рудовании не просто. Для работы имеющий-
ся медперсонал прошел соответствующее 
обучение, также мы приглашаем на работу 
молодых специалистов. Наш амбулаторный 
центр наладил партнерские отношения с ка-
федрой лучевой диагностики Первого МГМУ 

им. И. М. Сеченова, мы постоянно при-
нимаем участие в ярмарках вакансий и 

днях открытых дверей, - рассказала 
главврач поликлиники.

В филиале №2 (бывшая город-
ская поликлиника №211) располо-

жен Центр здоровья, где можно 
пройти полноценное обследова-
ние за 40 минут. Здесь нет очере-
дей, запись на прием производит-
ся по предварительному  звонку 
на определенное время. Также 
здесь есть дневной стационар, 
рассчитанный на 8 коек, травмато-
логическое отделение и отделение 

неотложки. В каждом филиале есть 
все необходимые специалисты, что 

делает доступной медицинскую по-
мощь. 

На заседании общественного со-
вета врачи поликлиники и представители 

Дирекции здравоохранения ЮАО взяли на 
контроль предложения и замечания по рабо-
те лечебных учреждений - все они будут рас-
смотрены и приняты на вооружение.

Ольга ВЛАДИМИРОВА.

[Инициатива]

Когда медицина 
работает для людей

[Забота]
Ухаживай 

за ребенком и…  
получай профессию

В столице работает программа, которая позволя-
ет женщинам, находящимся в отпуске по уходу за 

ребенком, пройти бесплатную профессиональную под-
готовку.

Профессиональная подготовка и переподготовка женщин осу-
ществляются по специальностям, востребованным на рынке труда Мо-

сквы, при этом женщины имеют право пройти профессиональное обуче-
ние один раз за каждый отпуск по уходу за ребенком до достижения им 
возраста трех лет.

Направление на профессиональное обучение осуществляется с 
учетом имеющихся у москвичек образования, специальностей, опыта 
работы. Учиться можно как очно, так и заочно. Обучение бесплатное, 

а получить направление можно в центрах занятости населения ад-
министративных округов города.

Подробная информация по получению услуги, контактная 
информация центров занятости населения размещена на 

официальном сайте Департамента труда и занятости 
населения города Москвы:

 www.trud.mos.ru. 
«Горячая линия»: 
(495) 679-47-23.
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Загорайте осторожно, ведь 
солнечные лучи, особенно их уль-
трафиолетовая составляющая, 
могут стать причиной ожогов, 
солнечного удара и других неже-

лательных заболеваний. Поэтому 
загорать следует в меру, соблю-
дая следующие правила:

- безопаснее всего загорать 
до 11 часов утра и после 17 часов 

дня. Самое вредное солнце по-
луденное;

- помните, что проще всего 
обгореть у воды, так как вода от-
ражает солнечные лучи;

- на пляже всегда закрывайте 
голову, чтобы не получить сол-
нечный удар;

- дети должны купаться толь-
ко в присутствии взрослых;

- во время купания не следует 
терять друг друга из виду;

- если вы почувствовали сим-
птомы солнечного удара - голов-
ную боль, шум в ушах, тошноту, 
сильную усталость, то нужно не-
медленно уйти в тень и обратить-
ся к врачу.

Будьте осторожны при отды-
хе на берегах с густой травой: 
в этом году много клещей и они 
очень опасны.

Не следует:
- купаться в местах, где вы-

ставлены щиты с предупреждаю-
щими и запрещающими знаками;

- заплывать за буйки, обозна-
чающие границы плавания;

- подплывать к малоразмер-
ным судам, другим плавсред-
ствам, прыгать с неприспособ
ленных для этих целей сооруже-
ний в воду;

- загрязнять и засорять водо-
емы и берега;

- купаться в состоянии алко-
гольного опьянения.

И напоследок Агентство 
гражданской защиты ЮАО 
г.  Москвы напоминает: все 
пруды и водоемы юга Мо-
сквы исключительно декора-
тивные и не предназначены 
для купания.

В дежурные службы управления МЧС по ЮАО 
поступают звонки от жителей по поводу укуса 
клещей. Агентство гражданской защиты округа 
разъясняет правила безопасности в этой связи.

Пострадавших спасатели направляют в медицин-
ские учреждения, но еще раз напоминают всем от-
дыхающим, что при посещении подмосковных лесов 
вероятность укуса клеща высока. В прошлом году от 
клещевого энцефалита умерли 37 россиян.

Правила безопасного отдыха:
- На лесные прогулки следует надевать светлую 

закрытую одежду с длинными рукавами, «молния-
ми», а не пуговицами.

- После прогулки необходимо раздеться и внима-
тельно себя осмотреть. Ведь в первые два-три часа  
после «поселения» клещ выискивает место для укуса.

- Не стоит посещать места, где вырублены хвой-

ные леса, на их месте появляются лиственные, а 
это настоящее раздолье для клещей.

- Если при снимании присосавшегося 
клеща будет оборвана его головка и хобо-
ток останется в коже, то возникает местное 
воспаление, поэтому снимать клеща  нуж-
но очень осторожно. Если все же хоботок 
остался в коже, удалить его следует иглой, 
прокаленной на пламени или обработанной 
спиртом.

- Симптомы болезни могут проявиться не 
сразу, а через несколько дней, поэтому необ-
ходимо в обязательном порядке пройти обсле-
дование в медучреждении.

Как предупреждают эксперты, клещи в июле-
августе ненадолго притихнут, а к осени вновь активи-
зируются.

Будь бдителен Чтобы отдых 
был в радость

Лето, река, солнце... Что может быть лучше для отдыха? 
Но следует помнить несколько правил, чтобы этот отдых 
не обернулся бедой.

Осторожно, клещ!

Происшествия
Шампур  

как орудие разбоя
В полицию юга Москвы по-

ступило сообщение о нападе-
нии на женщину у одного из 
домов на Каспийской улице. 

Прибывший на место проис-
шествия наряд группы немед-
ленного реагирования обнару-
жил девушку с колото-резаной 
раной на шее. Сотрудники поли-
ции незамедлительно вызвали 
потерпевшей скорую.

Выяснилось, что около полу-
часа назад к девушке подбежал 
неизвестный и, угрожая шампу-
ром, попытался вырвать у нее 
сумочку. Девушка оказала сопро-
тивление, завязалась борьба, в 
результате которой злоумышлен-
ник смог нанести ей удар шампу-
ром, а затем скрылся.

Однако вскоре сотрудники 
полиции его задержали на Луган-
ской улице. Им оказался 32-лет-
ний безработный уроженец Кир-
гизии. В отношении него возбуж-
дено уголовное дело по ст. 162 УК 
РФ («разбой»).

Сотрудники УВД по ЮАО об-
ращаются ко всем пострадав-
шим от действий задержанно-
го с просьбой звонить по теле-
фонам: (499) 320-55-17, (499) 
320-55-16 или в службу «02».

От возмездия не уйти
Полицейские юга столицы 

совместно со следователя-
ми ГСУ СК РФ по г. Москве 
задержали подозревае-
мого в убийстве стилиста 
Дмитрия Любащенко.

Ранее в квартире на Си-
моновском валу был обнару-

жен труп Любащенко: стилист 
погиб вследствие ножевого ра-

нения. Подозреваемый оказал-
ся 21-летним уроженцем Таджи-
кистана. При личном досмотре 
у него был обнаружен сотовый 
телефон погибшего.

Подготовлено при содействии 
пресс-службы УВД ЮАО.

Наша справка
На территории Южно-

го округа расположено более 30 
прудов и почти на 30 км протянулась 

Москва-река. Несмотря на то, что купание 
в этих водоемах запрещено, людей здесь не-

мало. 
Безопасность отдыхающих обеспечивают 

две спасательные станции - «Царицыно» и «Бо-
рисовская». Самая большая акватория – это 80 га 
водной поверхности от 1 до 6,5 м глубиной – 
зона ответственности спасателей станции «Бо-

рисовская». Водную акваторию обслуживают 
4 смены спасателей по 5 человек в каждой 

смене, включая спасателя-медсестру. 
5 человек с начала этого купаль-

ного сезона спасателям 
удалось спасти.

Всегда приятно, когда благотворительные 
акции становятся традиционными. И сто-
ит надеяться на то, что идея велопробега с 
участием детей, перенесших онкологиче-
ские заболевания, будет осуществляться 

на территории Южного 
административ-

ного округа 
и в даль-

н е й -
шем. 

Первая такая акция под девизом «Рак победим» 
состоялась год назад. Тогда юные пациенты прока-
тились на двухколесных машинах от НИИ Детской 
онкологии и гематологии РОНЦ имени Н. Н. Блохи-
на на Каширском шоссе до Коломенской набереж-
ной. Те, кто не мог сесть за руль, путешествовали 
в специальном прицепе. Была предусмотрена раз-
влекательная программа, а завершилась она за-
пуском в небо воздушных шаров с пожеланиями 
всем детям здоровья и радости.

 Цель таких акций - изменить отношение обще-
ства к опасной болезни, привлечь внимание к про-
шедшим курс лечения детям. Для мальчишек и 
девчонок важно почувствовать, что они могут уча-
ствовать в спортивной жизни города наравне со 
всеми остальными. Есть  такое выражение – арт-
терапевтический эффект. В данном случае можно 
было говорить о спорттерапевтическом эффекте.

И вот теперь во второй раз от лечебного уч-
реждения был дан старт велопробега, который 
организовала префектура ЮАО при поддержке 
Центра физической культуры и спорта ЮАО и ве-
локлуба «32 спицы». Местом финиша стал парк 
«Садовники». Ребят ждали подарки и мороженое, 
а сотрудники ЦФКиС обустроили спортивный го-
родок, где можно было позабавиться на надувных 
конструкциях и батуте, поиграть в  мини-гольф, 
спейс-бол, настольный теннис, настольный хок-
кей, дартс, стритбол. А под конец снова взлетели 
в небо воздушные шары как символ победы над 
тяжелым недугом.

Юрий РОМАНОВ.

Футбол

Не прерывая цепь побед
Команда «Чертаново» 

под руководством трене-
ров Леонида  Федорова 
и Сергея Чумаченко вы-
играла  первенство Рос-
сии среди команд спор-
тивных школ 1999 года 
рождения. Соревнования 
прошли в городе Крым-
ске Краснодарского 
края и собрали 
16 коллекти-
вов.

Ч е р т а -
н о в ц е в 

справедливо относили к числу фаворитов,  ведь 
год назад в своем возрасте они стали победите-
лями Всероссийской Спартакиады и получили 
звания кандидатов в мастера спорта. И своим 
выступлением подтвердили этот статус. На 
групповом этапе ребята обыграли Академию 
футбола (Тамбов) - 2:0, «Луч-Энергию» (Влади-
восток) - 5:0, «Зенит» (Санкт-Петербург) - 1:0. 
В четвертьфинале поверженным оказался «Ам-
кар» (Пермь) - 4:0, в полуфинале была устране-
на томская «Томь» - 4:1.

И вот встреча в финале с «Зенитом». Перевес 
москвичей был еще более убедительным - 3:0. Та-
ким образом, в Крымске команда одержала шесть 
побед с общей разницей мячей 19:1!

Два футболиста «Чертанова» получили индивиду-
альные призы. Лучшим игроком первенства России стал 
Андрей Рындин, лучшим защитником - Даниил Петрунин. 

Святослав БОРИСОВ.

[Милосердие]

Шары снова взлетели в небо

пауэрлифтинг

Кубок за силу
Московский центр боевых искусств на Вар-

шавском шоссе стал местом проведения соревнова-
ний по пауэрлифтингу под лозунгом «Спорт против нар-

котиков». Их организовали Центр физической культуры и 
спорта ЮАО и управа 

района Чертаново Се-
верное. 

Всего в упражнении 
«жим лежа» состязались 
свыше 30 человек, в том 
числе с поражением опор-
но-двигательного аппарата. 

На соревнованиях при-
сутствовали директор 

ЦФКиС ЮАО г. Москвы 
Сергей Дмитриев, ди-

ректор МЦБИ Петр Кузнецов, старший оперуполномочен-
ный по особо важным делам ФСКН по ЮАО Светлана 

Щепоткина. Победители и призеры были награж-
дены кубками, медалями и грамотами, всем 

участникам вручили на память вым-
пелы и магниты.
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В конце июня в музее-заповед-
нике «Коломенское» прошел 3-й 
исторический фестиваль «Време-
на и эпохи». 

На этот раз фестиваль был посвящен 
одному из наиболее романтических пе-
риодов прошлого - Средневековью: на 
больших исторических площадках можно 
было посмотреть ожившую историю Руси 
в «Русских Княжествах», Монголии в «Зо-
лотой Орде» и Западной Европы в «Рыцар-
ской Европе». Жизнь наших далеких пред-
ков ожила в реконструированных походных 
лагерях, ремесленном посаде и торговой 
улице, где три дня работали, воевали и пи-
сали книги, молились и готовили еду, чека-

нили монеты и отдыхали горожане и кре-
стьяне, пехотинцы и рыцари, музыканты и 
мастеровые времен Средневековья. 

Участники захватывающего красочно-
го мероприятия - лучшие клубы истори-
ческой реконструкции России, ближнего 
и дальнего зарубежья - всего более 2000 
человек из 25 стран мира, что сделало 
фестиваль одной из крупнейших в России 
исторических реконструкций, проводи-
мой в черте мегаполиса. 

Гвоздем программы стали междуна-
родные конные рыцарские турниры, про-
водимые в точном соответствии со сред-
невековыми правилами. Склоны природ-
ного амфитеатра в «Коломенском» были 
заполнены зрителями, некоторые даже 

на деревья забрались, чтоб лучше видеть! 
Закованные в доспехи рыцари и их верные 
оруженосцы продемонстрировали отва-
гу в десятке различных состязаний: гости 
увидели турниры лучников, бои пеших 
отрядов, монгольскую борьбу на поясах, 
поединки копейщиков, показательные 
сражения средневековых армий с демон-
страцией военной тактики, применением 
холодного и первого огнестрельного ору-
жия. Зрителей тоже обучали стрельбе из 
лука и виртуозному владению копьем.

Кому по душе мирные занятия - отпра-
вились на мастер-классы по старинным 
ремеслам: мастера создавали доспе-
хи, одежду, обувь, украшения, посуду и 
игрушки, а средневековые кулинары жа-
рили-варили и угощали блюдами прошлых 
столетий.

У кого душа просила песен и танцев, 
тоже нашли свой уголок - выступления 
музыкальных ансамблей и бродячих арти-
стов, представления и концерты для цени-
телей средневекового искусства проходи-
ли на всех площадках фестиваля.

Ежегодный международный фести-
валь «Времена и эпохи» в «Коломенском», 
ставший уже традицией и с нетерпением 
ожидаемый, вновь представил москвичам 
и туристам яркое и незабываемое истори-
ческое действо, организованное на самом 
высоком уровне. Всем было интересно, 
участники и зрители получили массу по-
ложительных эмоций, вот только драконов 
не было - побоялись огнедышащие со-
ваться туда, где сила, смелость, отвага и 
доброта царили!

Елена МИНАШКИНА.
Фото автора.

[Фестиваль]

Средневековая жизнь — достоверно 

Татьяна Абрамова всегда выде-
лялась на фоне других молодых 
исполнительниц, штурмующих 
вершины шоу-бизнеса. Поэтому 
и запомнилась. Позднее, играя в 
театре и кино, она удивила всех 
редким даром передавать доброту 
и душевный свет своих героинь. 
Сначала зритель открыл для себя 
Татьяну Абрамову как талантли-
вую певицу, ставшую лауреатом 
престижных конкурсов «Славян-
ский базар» и «Ялта – Москва - тран-
зит». На последнем, кстати, кроме 
второй премии, молодая исполни-
тельница получила еще приз зри-
тельских симпатий радиостанции 
«Европа-плюс», а также личную 
премию из рук самой примадонны 
Аллы Пугачевой. 

- Татьяна, в кого вы такая голоси-
стая?

- Мои родители – люди музыкальные, 
творческие. Папа играл на пианино, аккор-
деоне, гитаре, замечательно пел. У мамы 
тоже хорошие вокальные данные. Кроме 
того, когда-то она прекрасно играла в са-
модеятельном театре. Но творчество не 
стало профессией родителей. 

- Кто-то сказал, что отец у вас чуть 
ли не нефтяной магнат.

- Это только слухи. Он всю жизнь рабо-
тал энергетиком в нефтяной промышлен-
ности, то есть из тех нефтяников, которые 
бурили скважины, а не приватизировали 
их. Мама тоже работала в этой области. Я 
родилась в Сибири, в Тюмени, а детство 
провела в Нижневартовске, где только этим 
и занимались – нефтью и газом. 

В детстве я была солисткой единствен-
ного в Тюмени детского вокально-инстру-
ментального ансамбля «Мечта», занима-
лась и балетом. А после того, как приняла 
участие в телевизионном конкурсе «Утрен-

няя звезда», поняла, что хочу всерьез за-
ниматься пением. Мне тогда было лет 
пятнадцать-шестнадцать. Так что то, что 
отправилась в Санкт-Петербург, совсем не 
случайно.

- Но почему вы стали учиться имен-
но в Санкт-Петербурге? Ведь молодежь 
чаще всего рвется в Москву.

- А я и должна была учиться в Москве. 
К тому времени я стала студенткой те-
атрального училища имени Щепкина: в 
Тюмени выездная комиссия набирала 
студентов от Тюменского драматического 
театра. И я оказалась в числе счастливчи-
ков. Но как раз в это время я сотруднича-

ла с группой «Форум», и мне сказали: «Ты 
же можешь учиться в Питере в театраль-
ном институте». А это была моя голубая 
мечта: мы с вокально-инструментальным 
ансамблем «Мечта» не раз выступали в 
этом чудесном городе, он мне безумно 
нравился… Однажды шла по Троицкому 
мосту и сказала себе: «Я обязательно буду 
жить в этом городе!» И поступила в Санкт-
Петербургский гуманитарный университет 
по специальности «режиссер драматиче-
ского театра». 

- Вашим дебютом в кино было уча-
стие в фильме «Охота». Эту картину 
поставил Виталий Соломин. Он вас за-

метил на отборочных экзаменах в теа-
тральное училище?

- Нет, он увидел меня в Санкт-
Петербурге. Я знаю, что были очень дли-
тельные пробы, Виталий Мефодьевич 
пересмотрел множество молодых актрис, 
но все никак не находил нужную исполни-
тельницу. Я была в числе последних канди-
даток. К моему великому счастью, он оста-
новился на моей кандидатуре. 

- Самую большую популярность вам 
принесло участие в сериале «Всегда го-
вори «всегда». Как вы попали туда?

- Когда Татьяна Устинова написала сце-
нарий и показала его продюсеру, он сразу 
вспомнил обо мне. Так что никаких проб не 
было, меня сразу же утвердили на роль На-
дежды. 

- Сериал имеет высокий зритель-
ский рейтинг.

- Настолько высокий, что снимается 
продолжение.  

- Многие зрители воспринимают вас 
такой же, как ваша героиня Надя, про-
стой, добродушной, открытой.

- Я совершенно не похожа на свою се-
риальную героиню. У меня достаточно 
жесткий характер, я бываю резка в своих 
суждениях, требовательна к людям и – что 
очень мешает в жизни – достаточно прав-
дива. У нас же правду слушать не любят. Так 
что из-за этого у меня бывают проблемы. 

- Приз, который вы получили от 
Аллы Борисовны Пугачевой на фести-
вале «Ялта – Москва - транзит», помог в 
вашей карьере?

- Лестная оценка Аллы Борисовны по-
могла мне во многом. Ведь одно то, что она 
присутствовала на этом фестивале, сдела-
ло его значительным событием, повысило 
его статус. В своих интервью она расска-
зывала обо мне, упоминала в частных бе-
седах. Так что я всегда буду ей благодарна.

Беседовал Леонид ГУРЕВИЧ.
На снимке: кадр из сериала «Всегда 

говори «всегда».

Татьяна Абрамова: 

Я не похожа на свою 
сериальную героиню
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Планы
КЦ ЗИЛ  

расширяет горизонты
Департамент культуры 
Москвы решил сделать КЦ ЗИЛ 
научно-методическим центром, 
курирующим работу культурных 
учреждений всего города.
Поводом для открытия научно–мето-

дического центра послужило изменение 
вектора развития культурных учрежде-
ний. Об этом на семинаре, прошедшем в 
КЦ ЗИЛ, заявила и. о. заместителя руко-
водителя Департамента культуры г. Мо-
сквы Елена Зеленцова. Она отметила 
также, что сейчас формируется единая 
стратегия работы подобных учрежде-
ний, которая направлена на повышение 
качества предоставляемых услуг мо-
сквичам. 

Департамент культуры города, опи-
раясь в том числе на опыт модерниза-
ции Культурного центра ЗИЛ, предло-
жил программу, которая позволит пре-
вратить дома культуры в современные 
многофункциональные центры, транс-
лирующие лучшие образцы современ-
ных культурных практик с эффектив-
ной моделью управления. Реализация 
программы осуществляется в преддве-
рии 2014 года, который станет Годом 
культуры, и особенное внимание будет 
уделяться развитию домов культуры как 
центров индивидуального и творческого 
досуга, производящих актуальный, со-
временный и качественный контент. КЦ 
ЗИЛ проведет аналитическую и мето-
дическую работу по внедрению инстру-
ментов развития учреждений культуры 
и досуга и передаст свой опыт коллегам.

Сергей МАТВЕЕВ.
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Понедельник, 
8 июля
6.00 «Вспомнить все» (12+).
7.35 Мультиутро (0+).
9.15, 0.10 «Гороскоп» (12+).
9.20, 16.55 Д/ф «Петр Капица. Триста 
писем в Кремль». (12+).
10.10 Х/ф «За двумя зайцами». Коме-
дия. (0+).
11.25 «Частная история» (16+).
11.50 «Новое знание» (12+).
12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «Ново-
сти».
12.15, 5.10 «Хотите жить долго?» 
(12+).
13.05, 18.50, 4.40 «Частная история» 
(16+).
13.35, 4.10 «Дневной канал» (12+).
14.10, 1.55 «Служба доверия» (12+).
14.25, 18.15, 23.40 «Факультатив» 
(6+).
14.50 «Светская хроника» (12+).
15.15, 0.15 Сериал «Шерлок Холмс и 
звезда оперетты». (12+).
17.45, 19.15 «Вспомнить все» (12+).
19.35 Неделя с Андреем Мягковым. 
Х/ф «Похождения зубного врача». Ко-
медия. (0+).
21.15, 2.10 Неделя с Паоло Виллад-
жо. Х/ф «Прекрасная страна». Коме-
дия. (12+).
23.20 «Гость дня» (12+).

Вторник,  
9 июля
6.00 «Вспомнить все» (12+).
7.15 Мультиутро (0+).
9.00, 23.55 «Гороскоп» (12+).
9.05, 17.00 Д/ф «Легенды. Мэрилин 
Монро». (12+).
10.00 Неделя с Андреем Мягковым. 

Х/ф «Похождения зубного врача» (0+).
11.25, 13.05, 3.40 «Частная история» 
(16+).
11.50 «Новое знание» (12+).
12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «Ново-
сти».
12.15, 5.10 «Хотите жить долго?» 
(12+).
13.35 «Дневной канал» (12+).
14.10, 18.50, 1.40 «Служба доверия» 
(12+).
14.25, 18.15, 23.30, 4.10 «Факульта-
тив» (6+).
14.50 «Светская хроника» (12+).
15.15, 0.00 Сериал «Шерлок Холмс и 
звезда оперетты» (12+).
19.00 «Вспомнить все» (12+).
19.20 Неделя с Андреем Мягковым. 
Х/ф «Гроссмейстер». Драма. (0+).
21.20, 1.55 Неделя с Паоло Виллад-
жо. Х/ф «Фантоцци уходит на пенсию». 
Комедия. (16+).
23.05 «Гость дня» (12+).
4.10 «Факультатив» (6+).
4.40 «Дневной канал» (12+).

Среда,  
10 июля
6.00 «Вспомнить все» (12+).
7.45 Мультиутро (0+).
9.00, 23.45 «Гороскоп» (12+).
9.05, 16.55 Д/ф «Вадим Мулерман. 
Чужой среди своих». (12+).
10.00 Неделя с Андреем Мягковым. 
Х/ф «Гроссмейстер» (0+).
11.35, 17.45, 19.05, 3.55 «Вспомнить 
все» (12+).
11.50 «Новое знание» (12+).
12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «Ново-
сти».
12.15, 5.10 «Хотите жить долго?» 
(12+).

13.05, 3.20 «Частная история» (16+).
13.35, 4.40 «Дневной канал» (12+).
14.10, 18.50, 1.35 «Служба доверия» 
(12+).
14.25, 18.15, 23.15, 4.10 «Факульта-
тив» (12+).
14.50 «Светская хроника» (12+).
15.15, 23.50 Сериал «Шерлок Холмс - 
происшествие у водопада Виктория». 
(12+).
19.20 Неделя с Андреем Мягковым. 
Х/ф «Вы мне писали...». Мелодрама. 
(0+).
21.15, 1.50 Неделя с Паоло Виллад-
жо. Х/ф «Фантоцци берет реванш». 
Комедия. (16+).
22.50 «Гость дня» (12+).

Четверг,  
11 июля
6.00, 11.35, 19.20 «Вспомнить все» 
(12+).
7.30 Мультиутро (0+).
8.45, 23.55 «Гороскоп» (12+).
8.50, 16.55 Д/ф «Режиссеры. П. Мар-
шалл». (12+).
9.55 Неделя с Андреем Мягковым. 
Х/ф «Вы мне писали...» (0+).
11.50 «Новое знание» (12+).
12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «Ново-
сти».
12.15, 5.10 «Хотите жить долго?» 
(12+).
13.05, 18.50, 3.45 «Частная история» 
(16+).
13.35, 4.40 «Дневной канал» (12+).
14.10, 1.45 «Служба доверия» (12+).
14.25, 18.20, 23.25, 4.10 «Факульта-
тив» (16+).
14.50 «Светская хроника» (12+).
15.15, 0.00 «Шерлок Холмс - проис-
шествие у водопада Виктория» (12+).

19.40 Неделя с Андреем Мягковым. 
Х/ф «Отпуск, который не состоялся». 
Драма. (16+).
21.20, 2.00 Неделя с Паоло Виллад-
жо. Х/ф «Фантоцци в раю». Комедия. 
(16+).
23.05 «Гость дня» (12+).
4.40 «Дневной канал» (12+).

Пятница,  
12 июля
6.00, 17.45, 19.00 «Вспомнить все» 
(12+).
7.15 Мультиутро (0+).
8.35 «Военное обозрение» (12+).
9.05, 23.55 «Гороскоп» (12+).
9.10, 16.55 Д/ф «Роковой треуголь-
ник. Исаак Бабель». (12+).
10.00 Неделя с Андреем Мягковым. 
Х/ф «Отпуск, который не состоялся» 
(16+).
11.20 «Частная история» (16+).
11.50 «Новое знание» (12+).
12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «Ново-
сти».
12.15, 5.10 «Хотите жить долго?» 
(12+).
13.05, 3.40 «Частная история» (16+).
13.35, 4.40 «Дневной канал» (12+).
14.10, 18.45, 1.45 «Служба доверия» 
(12+).
14.25, 18.15, 23.25, 4.10 «Факульта-
тив» (6+).
14.50 «Светская хроника» (12+).
15.15 Х/ф «Возвращение Мерлина». 
Приключения. (12+).
19.15, 0.00 Неделя с Андреем Мяг-
ковым. Х/ф «Утренний обход». Драма. 
(12+).
21.15, 2.00 «Фантоцци 2000: клони-
рование». Комедия. (16+).
23.05 «Гость дня» (12+).

Суббота,  
13 июля
6.00, 10.55, 14.30, 15.50, 5.05 
«Вспомнить все» (12+).
7.00 Мультиутро (0+).
8.20 «Гороскоп» (12+).
8.25, 3.40 «Вера, Надежда, Любовь» 
(6+).
8.50 «Новое знание» (12+).
9.00, 12.00, 15.00, 21.00 «Новости».
9.15 Х/ф «Возвращение Мерлина» 
(12+).
11.10 «Гость дня» (12+).
11.25, 4.10 «О животных и растени-
ях» (0+).
12.15 «Куда пойти» (12+).
12.20, 4.35 «О вкусной и здоровой 
пище» (0+).
12.50, 21.15 Неделя с Паоло Вил-
ладжо. Х/ф «Школа воров». Комедия. 
(12+).
14.45 «Гость дня» (12+).
15.15, 23.05 «Частная история» (16+).
16.05, 5.20 «Мелодии и ритмы» (12+).
16.45, 0.20 Неделя с Андреем Мягко-
вым. Х/ф «Жестокий романс». Мело-
драма. (16+).
23.35 «Мир путешествий» (6+).
0.15 «Гороскоп» (12+).
2.45 «Факультатив» (16+).
3.15 «Военное обозрение» (12+).

Воскресенье, 
14 июля
6.00, 10.55, 14.30 «Вспомнить все» 
(12+).
7.00 Мультиутро (0+).
8.25, 0.10 «Гороскоп» (12+).
8.30, 3.55 «В кругу семьи» (12+).
9.00, 12.00, 15.00, 21.00 «Новости».
9.15 Неделя с Андреем Мягковым. 

Х/ф «На Дерибасовской хорошая по-
года, или На Брайтон-Бич опять идут 
дожди» (16+).
11.1 «Гость дня» (12+).
11.25, 4.25 «О животных и растени-
ях» (0+).
11.50 «Новое знание» (12+).
12.15 «Куда пойти» (12+).
12.20 «О вкусной и здоровой пище» 
(0+).
12.50, 21.15 Неделя с Паоло Виллад-

жо. Х/ф «Школа воров-2». Комедия. 
(12+).
14.45 «Гость дня» (12+).
15.15 Ток-шоу «50 плюс» (12+).
16.00, 0.15 Неделя с Андреем Мягко-
вым. Х/ф «Дни Турбиных». Драма. (0+).
19.45 Х/ф «Усатый нянь». (0+).
23.00 «Частная история» (16+).
23.30, 5.20 «Мир путешествий» (6+).
 4.50 «О вкусной и здоровой пище» 
(0+)

Понедельник,  
8 июля
5.00, 9.00, 3.00 Новости.
5.05 Телеканал «Доброе утро».
9.15, 4.25 Контрольная закупка.
9.45 «Жить здорово!» (12+).
10.55 Модный приговор.
12.00, 15.00 Новости (с субтитрами).
12.20 «Время обедать!».
13.00 «Доброго здоровьица!» с Генна-
дием Малаховым (12+).
13.45 «Истина где-то рядом» (16+).
14.00 Другие новости.
14.25 Понять. Простить (12+).
15.15 «Я подаю на развод» (16+).
16.10 «Женский доктор». Сериал. 
(16+).
17.00 «Проспект Бразилии». Сериал. 
(16+).
18.00 Вечерние новости (с субтитра-
ми).
18.50 «Давай поженимся!» (16+).
19.50 «Пусть говорят» (16+).
21.00 «Время».
21.30 Сериал «Отражение» (16+).
23.30 «Вечерний Ургант» (16+).
0.00 «Городские пижоны» «Викинги» 
(18+).
0.55 Комедия «Слишком крута для 
тебя» (18+).
C 1.35 до 6.00 вещание по кабельным 

и спутниковым сетям.
2.50, 3.05 Комедия «Гуру» (16+).

Вторник,  
9 июля
5.00, 9.00, 3.00 Новости.
5.05 Телеканал «Доброе утро».
9.15 Контрольная закупка.
9.45 «Жить здорово!» (12+).
10.55 Модный приговор.
12.00, 15.00 Новости (с субтитрами).
12.20 «Время обедать!».
13.00 «Доброго здоровьица!» с Генна-
дием Малаховым (12+).
13.45 «Истина где-то рядом» (16+).
14.00 Другие новости.
14.25 Понять. Простить (12+).
15.15 «Я подаю на развод» (16+).
16.10 «Женский доктор». Сериал. 
(16+).
17.00 «Проспект Бразилии». Сериал. 
(16+).
18.00 Вечерние новости (с субтитра-
ми).
18.50 «Давай поженимся!» (16+).
19.50 «Пусть говорят» (16+).
21.00 «Время».
21.30 Сериал «Отражение» (16+).
23.30 «Вечерний Ургант» (16+).
0.00 «Городские пижоны» «Викинги» 
(18+).
0.55 Джоди Фостер в фильме «Иллю-
зия полета» (16+).
2.45, 3.05 Комедия «Пустоголовые» 
(16+).
4.15 Контрольная закупка.

Среда,  
10 июля
5.00, 9.00, 3.00 Новости.
5.05 Телеканал «Доброе утро».
9.15 Контрольная закупка.
9.45 «Жить здорово!» (12+).
10.55 Модный приговор.
12.00, 15.00 Новости (с субтитрами).
12.20 «Время обедать!».
13.00 «Доброго здоровьица!» с Генна-
дием Малаховым (12+).
13.45 «Истина где-то рядом» (16+).
14.00 Другие новости.
14.25 Понять. Простить (12+).
15.15 «Я подаю на развод» (16+).
16.10 «Женский доктор».  (16+).
17.00 «Проспект Бразилии». Сериал. 
(16+).
18.00 Вечерние новости (с субтитра-
ми).
18.50 «Давай поженимся!» (16+).
19.50 «Пусть говорят» (16+).
21.00 «Время».
21.30 Сериал «Отражение» (16+).
23.30 «Вечерний Ургант» (16+).
0.00 «Городские пижоны» «Викинги» 
(18+).
0.55 «Городские пижоны» «Форс-
мажоры». Новый сезон (16+).
1.45, 3.05 Комедия «Белые люди не 
умеют прыгать» (16+).
3.55 «Евгений Матвеев. Всем серд-
цем - раз и навсегда».

Четверг,  
11 июля
5.00, 9.00 Новости.
5.05 Телеканал «Доброе утро».
9.15 Контрольная закупка.
9.45 «Жить здорово!» (12+).
10.55 Модный приговор.
12.00, 15.00 Новости (с субтитрами).
12.20 «Время обедать!».
13.00 «Доброго здоровьица!» с Генна-
дием Малаховым (12+).
13.45 «Истина где-то рядом» (16+).
14.00 Другие новости.
14.25 Понять. Простить (12+).
15.15 «Я подаю на развод» (16+).
16.10 «Женский доктор». Сериал. 
(16+).
17.00 «Проспект Бразилии». Сериал. 
(16+).
18.00 Вечерние новости (с субтитра-
ми).
18.50 «Давай поженимся!» (16+).
19.50 «Пусть говорят» (16+).
21.00 «Время».
21.30 Сериал «Отражение» (16+).
23.30 «Вечерний Ургант» (16+).
0.00 «Городские пижоны» «Викинги» 
(18+).
1.45, 3.05 Комедия Роберта Олтмана 
«Свадьба» (12+).
3.00 Новости.
4.05 «Евгений Моргунов. Невыноси-
мый балагур» (12+).

Пятница,  
12 июля
5.00, 9.00, 3.00 Новости.
5.05 Телеканал «Доброе утро».
9.15, 4.35 Контрольная закупка.
9.45 «Жить здорово!» (12+).
10.55 Модный приговор.
12.00, 15.00 Новости (с субтитрами).
12.20 «Время обедать!».
13.00 «Доброго здоровьица!»  (12+).
13.45 «Истина где-то рядом» (16+).
14.00 Другие новости.
14.25 Понять. Простить (12+).
15.15 «Жди меня».
16.10 «Женский доктор».  (16+).
17.00 «Проспект Бразилии». (16+).
18.00 Вечерние новости (с субтитра-
ми).
18.50 «Человек и закон». (16+).
19.50 «Поле чудес».
21.00 «Время».
21.30 «Один в один!» На бис!
0.30 Концерт Кайли Миноуг (12+).
2.20 Х/ф «Викторина» (12+).

Суббота,  
13 июля
5.15, 6.10 Детектив «Исповедь со-
держанки» (16+).
6.00 Новости.
7.00 Комедия «Ах, водевиль, воде-
виль...».

8.20 Дисней-клуб: «Джейк и пираты 
Нетландии».
8.45 «Смешарики. Новые приключе-
ния».
9.00 «Играй, гармонь любимая!».
9.45 «Слово пастыря».
10.00, 12.00, 15.00 Новости (с суб-
титрами).
10.15 Смак (12+).
10.55 «Татьяна Веденеева. Здрав-
ствуйте, я ваша тетя» (12+).
12.15 «Курская битва. И плавилась 
броня» (12+).
13.20 Фильм «Освобождение: Огнен-
ная дуга» (12+).
15.10 «Курская дуга» (12+).
16.10 «Операция «Послушники». Меж-
ду молотом и наковальней» (12+).
17.05 «Дмитрий Певцов «Мне оста-
лось жить и верить» (12+).
18.00 Вечерние новости (с субтитра-
ми).
18.15 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» с Дмитрием Дибровым.
19.20 «Сегодня вечером». (16+).
21.00 «Время».
21.30 Футбол. Суперкубок России. 
ЦСКА - «Зенит».
23.30 «КВН». Премьер-лига (16+).
1.05 Фильм «Бессонная ночь» (16+).
3.00 Фильм «Банда шести» (12+).
4.45 «Валентина Терешкова. Звезда 
космического счастья».
5.35 Контрольная закупка.

Воскресенье,  
14 июля
6.00 Новости.
6.10 Х/ф «Вербовщик» (12+).
7.40 «Армейский магазин» (16+).
8.15 Дисней-клуб: «Аладдин».
8.40 «Смешарики. ПИН-код».
8.55 «Здоровье» (16+).
10.00, 12.00 Новости (с субтитрами).
10.15 «Непутевые заметки» с Дм. 
Крыловым (12+).
10.35 «Пока все дома».
11.25 Фазенда.
12.15 «Наследник Британской импе-
рии».
12.55 Ералаш.
14.00 «Жизнь и приключения Мишки 
Япончика». Сериал. (16+).
17.05 «Клуб Веселых и Находчивых». 
Высшая лига (16+).
19.15 «Вышка» (16+).
21.00 «Время».
21.15 «Универсальный артист» 
(12+).
23.00 «Городские пижоны» «Неверо-
ятный Гудвин» (16+).
23.55 Комедия «Дневник Бриджит 
Джонс» (16+).
1.40 Х/ф «Аферисты Дик и Джейн раз-
влекаются» (12+).

C 2.00 вещание - по кабельным 
и спутниковым сетям.

3.15 Комедия «Макс Дьюган возвра-
щается» (12+).

Понедельник,  
8 июля
6.00 «Настроение».
8.30 «РАЗНЫЕ СУДЬБЫ». Х/ф. (12+).
10.35 Тайны нашего кино «Служебный 
роман» (12+).
11.10, 19.45, 0.40 Петровка, 38 (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События.
11.50 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым. (16+).
12.55 «В центре событий». (16+).
13.55 «Обратный отсчет». Д/ф. (6+).
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 «Наша Москва» (12+).
15.30 «ГОНКИ ПО ВЕРТИКАЛИ». Де-
тектив. 1-я с. (12+).
16.55 «Доктор И...» (16+).
17.50 «Дети нулевых». Специальный 
репортаж (12+).
18.25 «Право голоса». (16+).
20.00 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ». 
(16+).
22.20 Без обмана «Коньячку?» 
(16+).
23.10 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕСТУПНИК». 
Детектив. (16+).
0.05 События. 25-й час.
1.00 «Мозговой штурм. Технологии 
будущего» (12+).
С 1.35 до 6.00 вещание по спутнико-

вым и кабельным сетям.
1.35 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ». Детек-
тив. (12+).
3.30 «МИСС ФИШЕР». (16+).

Вторник,  
9 июля
6.00 «Настроение».
8.35 «ВДАЛИ ОТ РОДИНЫ». Х/ф. (12+).
10.20 «Ян Арлазоров. Легко ли быть 
мужиком». Д/ф. (12+).
11.10, 19.45  Петровка, 38 (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События.
11.50 «Живи сейчас!»(12+).
12.55 «ЗАКОЛДОВАННЫЙ УЧАСТОК». 
13.55 «Обратный отсчет». Д/ф. (6+).
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 «Наша Москва» (12+).
15.30 «ГОНКИ ПО ВЕРТИКАЛИ». Де-
тектив. 2-я с. (12+).
16.55 «Доктор И...» (16+).
17.50 «Доказательства вины. Такая 
страшная игра» (16+).
18.25 «Право голоса». (16+).
20.00 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ». (16+).
22.20 «Лия Ахеджакова. Парадоксы 
маленькой женщины». Д/ф. (12+).
23.10 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕСТУПНИК». 
Детектив. (16+).
0.05 События. 25-й час.
0.40 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХОРО-
ШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА БРАЙТОН-БИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ». Х/ф. 
(12+).
2.35 «ТУЗ». Х/ф. (12+).
4.20 «Андрей Краско. Я остаюсь...» 
Д/ф. (12+).
5.10 Без обмана «Коньячку?» 
(16+).

Среда,  
10 июля
6.00 «Настроение».
8.30 «ДЛИННОЕ, ДЛИННОЕ ДЕЛО». 
Х/ф. (12+).
10.20 «Лия Ахеджакова. Парадоксы 
маленькой женщины». Д/ф. (12+).
11.10, 19.45 Петровка, 38 (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События.
11.50 «Живи сейчас!»(12+).
12.55 «ЗАКОЛДОВАННЫЙ УЧАСТОК». 
Сериал. (12+).
13.55 «Секреты из жизни животных». 
Д/ф. (6+).
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 «Наша Москва» (12+).
15.30 «ГОНКИ ПО ВЕРТИКАЛИ». Де-
тектив. 3-я с. (12+).
16.55 «Доктор И...» (16+).
17.50 Линия защиты (16+).
18.25 «Право голоса». (16+).
20.00 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ САНДРЫ». Сериал. (16+).
22.20 «Хроники московского быта. 
Советские оборотни» (12+).
23.10 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕСТУПНИК». 
Детектив. (16+).
0.05 События. 25-й час.
0.40 «САМАЯ КРАСИВАЯ-2». Х/ф. 
(16+).
4.15 «Лидия Шукшина. Непредсказуе-
мая роль». Д/ф. (12+).
5.05 «Зверский обман». Д/ф. 
(16+).

Четверг,  
11 июля
6.00 «Настроение».
8.35 «БУДНИ УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА». Х/ф. (12+).
10.20 «Александра Захарова. Дочь 
«Ленкома». Д/ф. (12+).
11.10, 19.45 Петровка, 38 (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События.
11.50 «Живи сейчас!»(12+).
12.55 «ЗАКОЛДОВАННЫЙ УЧАСТОК». 
Сериал. (12+).
13.55 «Секреты из жизни животных». 
Д/ф. (6+).
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 «Наша Москва» (12+).
15.30 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ТАЛАНТ». 
Х/ф. 1-я с. (12+).
16.55 «Доктор И...» (16+).
17.50 «Осторожно, мошенники!» (16+).
18.25 «Право голоса». (16+).
20.00 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ САНДРЫ». (16+).
22.20 «Курск-1943. Встречный бой». 
Фильм Л. Млечина (12+).
23.10 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕСТУПНИК». 
Детектив. (16+).
0.05 События. 25-й час.
0.40 «ПРИДУРКИ». Комедия. (12+).
2.20 «ДЛИННОЕ, ДЛИННОЕ ДЕЛО». 
Х/ф. (12+).
4.20 «Ян Арлазоров. Легко ли быть му-
жиком». Д/ф. (12+).
5.05 «Хроники московского быта. Со-
ветские оборотни» (12+).

Пятница,  
12 июля
6.00 «Настроение».
8.35 «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ ЖИВЫМ». 
Х/ф. (12+).
10.20 «Чертова дюжина Михаила Пу-
говкина». Д/ф. (12+).
11.10, 19.45 Петровка, 38 (16+).
11.30 События.
11.50 «Живи сейчас!»(12+).
12.55 «ЗАКОЛДОВАННЫЙ УЧАСТОК». 
Сериал. (12+).
13.55 «Секреты из жизни животных». 
Д/ф. (6+).
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ТАЛАНТ». 
Х/ф. 2-я с. (12+).
16.55 Тайны нашего кино «Иван Васи-
льевич меняет профессию» (12+).
17.30 События.
17.50 «Спешите видеть!» (12+).
18.25 «Право голоса». (16+).
19.30 Город новостей.
20.00 «ВЗРОСЛАЯ ДОЧЬ, ИЛИ ТЕСТ 
НА...» Комедия. (16+).
22.00 События.
22.20 «Искупление». Х/ф. (16+).
0.50 «КРАСАВЧИК-2». Комедия. (16+).
3.15 «Осторожно, мошенники!» (16+).
3.50 «Александра Захарова. Дочь 
«Ленкома». Д/ф. (12+).
4.35 «Курск-1943. Встречный бой». 
Д/ф. (12+).

Суббота,  
13 июля
5.30 Марш-бросок (12+).
6.00 Мультпарад «Крокодил Гена», «А 
вдруг получится!..»
6.35 «Секреты из жизни животных». 
Документальный фильм. (6+).
7.40 «К ЧЕРНОМУ МОРЮ». Художе-
ственный фильм. (12+).
9.15 Православная энциклопедия.
9.45 «Бременские музыканты». Муль-
тфильм.
10.10 Фильм. «ПРОПАЛО ЛЕТО».
11.30 События.
11.45 Петровка, 38 (16+).
11.55 Городское собрание (12+).
12.30 «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА ГЕНЕРА-
ЛА». Художественный фильм. (12+).
14.45 «ПАПАШИ». Комедия. (12+).
16.30 Детектив. «РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ 
ФАМИЛИЯ» (12+).
17.30 События.
17.45 Детективы Татьяны Устиновой 
«РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ ФАМИЛИЯ» 
(12+).
21.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым.
22.00 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ». Де-
тектив. (12+).
0.00 События.
0.20 «Временно доступен». Григорий 
Лепс. (12+).
1.25 «ТИХИЙ ЦЕНТР». Художествен-
ный фильм. (12+).

Воскресенье,  
14 июля
5.40 «ПРОПАЛО ЛЕТО». Х/ф.
7.00 «Веселый огород», «Каникулы 
Бонифация». М/ф.
7.35 «Секреты из жизни животных». 
Д/ф. (6+).
8.10 «Фактор жизни» (6+).
8.45 «ОТТЕПЕЛЬ». Х/ф. (12+).
10.20 «Барышня и кулинар» (6+).
10.55 «Горько!» Специальный репор-
таж (12+).
11.30 События.
11.45 «ШТРАФНОЙ УДАР». Комедия. 
(12+).
13.35 «Смех с доставкой на дом». 
Юмор-концерт. (12+).
14.20 Елена Воробей в программе 
«Приглашает Борис Ноткин» (12+).
14.50 Московская неделя.
15.20 «МИСС ФИШЕР». Х/ф. (16+).
17.15 «ВСТРЕЧНАЯ ПОЛОСА». Х/ф. 
(16+).
21.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой.
22.00 «Инспектор Льюис». Х/ф. (12+).
23.55 События.
0.15 «ВЗРОСЛАЯ ДОЧЬ, ИЛИ ТЕСТ 
НА...» Комедия. (16+).
2.05 «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ ЖИВЫМ». 
Х/ф. (12+).
3.50 «Тайны двойников». Д/ф. (12+).
5.25 «Доказательства вины. Такая 
страшная игра» (16+).
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Программа ТВ предоставлена ЗАО «Сервис-ТВ»

досуг

В редакцию «ЮГа» пришло 
письмо от Ирины и Романа 
Хохловых, которые выражают 
благодарность за организацию 
культурно-массовых мероприятий 
в парке «Коломенское». Приводим 
строки из их письма:

«В субботу, 29 июня,  мы всей семьей 
решили пойти гулять в «Коломенское» на 
праздник Сабантуй. Получили огромное 
удовольствие: красочные костюмы, на-
циональное угощение, игры и конкурсы, 
выставка народных промыслов – и это 
далеко не все, что мы увидели. 

Мы познакомились с татарскими и 
башкирскими традициями, побывали в 
фольклорно-этнографическом музее под 
открытым небом, послушали интерес-
ную народную музыку, а нашим детям 

особенно понравились молодые джи-
гиты, которые показывали свою удаль, 
силу и ловкость. От одного из них мы  и 
узнали, что Сабантуй - это народный ве-
сенний праздник у татар и башкир, по-
священный окончанию весенних поле-
вых работ.

Но и это еще не все: в этот же день 
на соседней площадке в «Коломенском» 
проходило шоу мастеров верховой езды 
Кремлевской школы. Вот это было зре-
лище! Джигитовка, владение оружием, 
красота этих удивительных животных 
нас просто заворожили! 

Мы, конечно, немного устали, но по-
лучили массу положительных эмоций. 
Этот день стал одним из лучших для нас 
нынешним летом – насыщенный, инте-
ресный, яркий. Спасибо организаторам 
этих замечательных праздников!»

Хочу сказать спасибо

Праздник, лето, настоящее шоу!

Игра 
на точность 

На территории парка «Са-
довники» состоялся спор-
тивный праздник, посвя-
щенный Дню молодежи. 

В программе соревнований 
- волейбол, стритбол, горо-
дошный спорт. 

Свои достижения ставят 
и люди с ограниченными фи-
зическими возможностями. 
Они показали очень неплохие 
результаты по бочче (спортив-
ная игра на точность, принад-
лежащая к семье игр с мячом, 
близкая к боулингу, петанку и 
боулзу) и дартсу. 

«Мне приятно, что моя дочь 
имеет возможность участво-
вать в этих соревнованиях, 
- говорит мама, у которой ре-
бенок находится в инвалидной 

коляске. - Спасибо организа-
тором. Вы бы видели, как радо-
валась моя девочка, что может 
участвовать в соревнованиях». 

Нет наркотикам
В ФОКе, расположенном 

по адресу: Россошанский 
проезд, д. 4, к. 4, Центр фи-
зической культуры и спорта 
ЮАО и СДЮСШОР №42 про-
вели турнир по мини-фут-
болу.

Соревнования были по-
священы Дню борьбы с нарко-
манией и наркобизнесом. Так 
юные москвичи сказали «нет» 
наркотикам и «да» здоровому 
образу жизни.

Родители, которые при-
сутствовали на мероприятии, 
в один голос утверждали, что 
их дети стали более послуш-
ными, дисциплинированными 

и лучше успевают по многим 
предметам в школе. Вот что 
значит великая сила занятий 
спортом! 

Дотянуться 
до облаков

На стадионе школы 
№268 прошел спортивный 
праздник для детей, пребы-
вающих в дневном школь-
ном оздоровительном лаге-
ре.

Мальчишек и девчонок 
ожидали различные эстафеты, 

надувные конструкции, мини-
гольф и другие спортивно-
развлекательные виды спорта. 
В празднике приняли участие 
более 50 человек. Все участ-
ники были награждены памят-
ными сувенирами.

По мнению участников, 
такие спортивные праздники 
нужно устраивать чаще. Осо-
бенно понравились ребятам 
развлечения на надувных кон-
струкциях: кажется, подпрыг-
нешь - и достанешь белую 
кромку облака...

Нина ОРЛОВА. 

[Активный отдых]

Готовимся к Олимпиаде
[Анонс]

Приходите  
на концерт

На территории Южного 
административного округа 
проходят концерты «Мой район, 
мой округ». 
Концерты «Мой район, мой округ» - 

один из этапов конкурса, который Мо-
сква проводит в рамках общегородско-
го летнего фестиваля «Лучший Город 
Земли». Конкурс призван помочь мо-
сквичам реализовать свои творческие 
устремления и сделать жизнь в городе 
веселее и интереснее. 

6 июля концерт пройдет по адресу: 
Булатниковская улица, д. 9а, площадь 
кинотеатра «Бирюсинка» (начало в 
18.00)

7 июля – по адресу: Домодедовская 
улица, д. 28 (начало в 18.00).

В концертах примут участие жите-
ли районов Бирюлево Западное и Оре-
хово-Борисово Южное. Они представят 
номера в вокальном, инструменталь-
ном, хореографическом, театральном и 
оригинальном жанрах. Поддерживать 
участников будут и профессиональ-
ные артисты. Всего в рамках летнего 
московского фестиваля “Лучший Город 
Земли” концерты пройдут в 80 районах 
столицы. За районным этапом последу-
ет окружной. По его итогам экспертное 
жюри назовет 12 звезд, которые высту-
пят на городской сцене в День города. 

Лето - прекрасная возможность заняться спортом, а 
также, подражая олимпийцам, ставить свои, пусть и 
маленькие, но рекорды. В Южном округе для занятий 
спортом созданы все условия, и спортивная жизнь не за-
тихает ни на минуту. 

Лето в разгаре, а в жаркие 
знойные дни что может быть 
лучше ароматной окрошечки 
с холодным кваском?
Предлагаем один из рецептов этого 

любимого многими блюда. Нам потре-
буется на 4 порции: лук зеленый – 300 г, 
яйцо куриное (отварное) – 4 - 5 шт., гор-
чица русская – 0,5 ч. л., квас – 1,5 л, огу-
рец свежий – 0,5 кг, мясо (отварное или 
колбаса) – 0,3 кг, картофель (отварной в 
мундире) – 0,3 кг, хрен – 1 ч. л., соль – 1 - 
2 ч. л., лимонный сок – 1 ст. л., майонез 
– 2 - 3 ст. л., зелень укропа – 100 г. 

Зеленый лук нарезать и положить 
в ту посуду, в которой будете готовить 
окрошку. Туда же – желтки из вареных 
яиц и горчицу. 

Все это растираем пестиком и зали-
ваем квасом. 

Затем мелко режем и добавляем 
укроп, картошку, огурцы, белок от яиц, 
колбасу или мясо. Следом хрен и ли-
монный сок (можно заменить уксусом). 
Осталось добавить майонез или смета-
ну, перемешать. 

Доливаем квас, пробуем на соль и по-
даем к столу! 

[Рецепт недели]

Хороша особенно в жару

Читайте в следующем номере:
Спорт, семья и дедушка Крылов.
В Нагатинском Затоне реализуется пилотный проект по благо-

устройству – какие тематические площадки здесь появятся, решили 
жители.

(«ЮГ» №20, выход 12 июля.)
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