
Учимся 
кататься, 
соблюдая 
правила 

ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ COVID19 ПОПРЕЖНЕМУ ВЫСОКА  Тысячи госпитализаций и несколько тысяч заболевших в день. Открыты 
временные коронавирусные госпитали. Чтобы побороть пандемию, крайне необходимо соблюдать защитные меры: при-
держиваться социальной дистанции, носить маски, перчатки, по возможности находиться дома. Дистанционное обуче-
ние для 6–11-х классов продлено, студенты по-прежнему остаются на удаленке. В заведениях общественного питания, 
клубах запрещено обслуживание посетителей ночью. Выставки, лекции, семинары проходят только в режиме онлайн. 

28 ноября 2020 года. Москвичка Юлия Топчи открыла зимний сезон катания на коньках неподалеку от станции метро «Каширская». На необычном катке на крыше торгового центра весело и безопасно: тут соблюдают 
все санитарно-эпидемиологические правила — посетителям измеряют температуру, проверяют наличие масок, следят за социальной дистанцией
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ОСТАВАЙТЕСЬ ДОМА, ПОЗАБОТЬТЕСЬ О СЕБЕ И БЛИЗКИХ 
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ГАЗЕТА ЮЖНОГО АДМИНИСТРАТИВНОГО ОКРУГА МОСКВЫ

Мэр Москвы 
Сергей Собянин 
Благодаря принятым мерам 
пока удается избежать 
тяжелого весеннего 
сценария развития пандемии 
с закрытием всего и вся 2

ЦИТАТА
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3 ноября 2020 года. 
Масочный режим дает 
свой эффект: заболе-
ваемость среди пожи-
лых сократилась

КСТАТИ
Закрывать метро в но-
вогоднюю ночь не пла-
нируется, рассказал 
мэр Москвы Сергей 
Собянин.
— Массовые меро-
приятия мы проводить 
в отличие от прошлых 
лет не будем, — сказал 
он. — В любом случае 
город будем украшать. 
Украшать улицы, парки, 
выставлять новогодние 
ели, так что прогуляться 
по улицам Москвы мож-
но будет.

центов. При этом переводить 
на дистант учеников 1–5-х 
классов не планируется. Мэр 
отметил, что в последние дни 
растет число госпитализа-
ций и вновь выявленных за-
болевших.
— В целом система справля-
ется, но с каждым днем эта 
работа становится все более 
и более напряженной, — 
сказал он. 
Около 11 процентов пациен-
тов от числа госпитализиро-
ванных находятся в реани-
мации, при этом две тре-
ти — на амбулаторном лече-
нии. Сергей Собянин также 
подчеркнул, что дефицита 
лекарств от COVID-19 нет, их 
продолжают выдавать бес-
платно, и у города есть до-
статочный запас. Также 
в Москве запускают систему 
контроля за наличием в ап-
теках популярных лекарств. 
ОКСАНА КРАСНОВА
okruga@vm.ru

Указом мэра Москвы в горо-
де продлен срок действия 
противокоронавирусных 
мер, который истекает 
29 ноября. Об этом расска-
зал мэр Сергей Собянин 
(на фото) в своем блоге.

Заместитель мэра Мо-
сквы по вопросам жилищ-
но-коммунального хозяй-
ства и благоустройства 
Петр Бирюков рассказал, 
что в городе ежедневно 
дезинфицируют жилые 
дома и открытые про-
странства около 50 ты сяч 
человек. 
— У меня на руках пред-
писание главного госу-
дарственного санитарно-
го врача по Москве о про-
ведении санитарно-про-
тивоэпидемиологиче-
ских мероприятий, оно 
касается и проведения 
дезинфекции жилых до-
мов, — рассказал заме-
ститель мэра. — Еже-
дневно этой работой в го-
роде заняты около 50 ты-
сяч человек. Работают 
в комбинезонах, масках, 
перчатках. Препараты 
для обработки у них все 
сертифицированные, от-
вечающие требованиям 
Роспотребнадзора.
Он отметил, что в теплую 
погоду эти же работники 
обрабатывали детские 
дворовые и спортивные 
площадки, места нако-
пления бытовых отходов 
и мусоровозы. Главная 
цель мероприятий по де-
зинфекции — профилак-
тика распространения 
коронавирусной инфек-
ции. Подобные работы 
выполняли весной — 
в начале лета 2020 года. 
Дезинфекцию постоянно 
проводили также в меди-
цинских учреждениях 
и  в подъездах домов, где 
проживали граждане 
с коронавирусной ин-
фекцией.
ИВАН ПЕТРОВ
okruga@vm.ru

В столице ежеднев-
но дезинфицируют 
дома и улицы.

Отмоем 
дочиста 

Врачей и сотрудников мед-
учреждений, которые осу-
ществляют забор анализов 
и занимаются оказанием 
медицинской помощи па-
циентам на дому, бесплат-
но перевозят на такси с мая 
этого года. Такие меры 
были приняты в рамках 
борьбы с распространени-
ем новой коронавирусной 
инфекции COVID-19. Все 

расходы оплачиваются за 
счет городского бюджета. 
Так, с 16 мая по 31 июля 
ежедневно в Москве было 
задействовано в среднем 
300 транспортных средств, 
а с 1 августа по 30 августа 
— 100 машин. Осенью их 
количество вновь увеличи-
ли до 300 в день. Одна ма-
шина совершает ежеднев-
но до 50 рейсов. 

Организатором перевозок, 
работающим с таксомотор-
ными компаниями, было 
определено государствен-
ное унитарное предприя-
тие «Московский метропо-
литен». 
Ранее столичное прави-
тельство приняло решение 
направить свыше 800 мил-
лионов рублей на оплату 
услуг частных медицин-

ских лабораторий, прово-
дящих лабораторно-диа-
гностические исследова-
ния на новую коронави-
русную инфекцию по зака-
зу правительства Москвы. 
Это позволит дополни-
тельно провести порядка 
одного миллиона исследо-
ваний. 
ВИКТОРИЯ ТВЕРДОХЛЕБОВА 
okruga@vm.ru

Правительство Москвы выделяет из резервного фонда более 128 миллионов рублей для компенса-
ции затрат на перевозку медицинских работников на такси. Соответствующее постановление на за-
седании президиума правительства подписал мэр Москвы Сергей Собянин. 

Такси будет возить московских врачей бесплатно 
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Домашний режим продлен 
до 15 января следующего года 

Принятые меры 
пока работают 

Сергей Собянин обратился 
к жителям с призывом быть 
максимально осторожными 
и не рисковать здоровьем. 
— Ситуация с распростране-
нием COVID-19 остается на-
пряженной, — написал он. 
Мэр отметил, что происхо-
дит постепенное сглажива-
ние динамики роста, но го-
ворить о снижении рано.
— Система здравоохране-
ния по-прежнему работает 
с очень большой нагруз-
кой, — отметил он. — Спе-
циалисты полагают, что 
в этих условиях нет необхо-
димости вводить дополни-
тельные ограничения, но 
и отмена действующих мер 
будет преждевременным 

и опрометчивым решением. 
Поэтому мы приняли реше-
ние продлить меры проти-
водействия распростране-
нию коронавируса, срок 
действия которых истекает 
29 ноября 2020 года.
Согласно указу мэра до 
15 января следующего года 
москвичам старше 65 лет 
и гражданам с хронически-
ми заболеваниями следует 
оставаться дома, предприя-
тиям и организациям обе-
спечить удаленный режим 
работы для 30 процентов со-
трудников. Городские досу-
говые детские учреждения 
останутся закрыты. 
— В этом режиме нам пред-
стоит прожить следующие 

полтора месяца, — написал 
мэр. — И даже Новый год 
мы, скорее всего, будем 
встречать как семейный 
праздник — в домашнем 
кругу. Но в то же время про-
мышленные предприятия, 
бизнес, магазины, сфера об-
служивания продолжают 
свою работу. Благодаря при-
нятым мерам пока удается 
избежать самого тяжелого 
весеннего сценария разви-
тия пандемии с тотальным 
закрытием всего и вся.
В эфире телеканала «Россия 
24» Сергей Собянин подроб-
нее рассказал о ситуации 
в медсфере столицы. 70 про-
центов школьников на дис-
танте выполняют рекомен-
дации и находятся дома. Со-
кратилось число очагов зара-
жения в семьях, когда вслед 
за детьми заболевали пожи-
лые родственники. Доля по-
жилых среди заразившихся 
уменьшилась с 25 до 15 про-

Елизавета Ракушина 
и Юлия Субочева из Шко-
лы искусств имени Рих-
тера, детский хор «Синяя 
птица» ДМШ им. Гилель-
са, Николь Цимбалюк 
и Екатерина Кузнецова 
из МГХУ им. Лавровского 
стали победителями кон-
курса «Гранты мэра Мо-
сквы в сфере культуры 
и искусства — 2020». 

Впервые он проходил 
в онлайн-формате, вклю-
чая отборочные этапы. 
Гранты ежегодно при-
суждаются 100 талантли-
вым учащимся творче-
ских школ и колледжей 
в 19 номинациях, цере-
мония награждения со-
стоится 17 декабря. 
ОЛЬГА ОРЛОВА
okruga@vm.ru

Воспитанники художественных и музыкаль-
ных школ и хореографических училищ Юж-
ного округа получат гранты мэра Москвы. 

Названы финалисты 
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родского бюджета на 2021 
год. По данным исследова-
ний иммунитета к ковиду, 
он выработался у половины 
москвичей. Для тех, кто не 
болел, прививка — самый 
эффективный и безопас-
ный способ защитить себя. 
Предприятия уже присту-
пили к производству круп-
ных партий вакцины. Ее бу-
дут делать и в технополисе 
«Москва», где до конца года 
начнет работу завод компа-
нии «Р-Фарм». Первые пар-
тии выпустят уже в январе. 
— Предприятие 
станет дополни-
тельной площад-
кой по производ-
ству вакцин от ко-
р о н а в и р у с н о й  
инфекции, — рас-
сказал заммэра 
по вопросам эко-
номической по-
литики и имущественно-зе-
мельных отношений Влади-
мир Ефимов.
Пока медицинская система 
Москвы справляется с высо-
кой нагрузкой. Последнюю 
неделю продолжается рост 
госпитализаций (до 1,7 ты-
сячи в сутки). Об этом рас-
сказала заммэра по вопро-
сам соцполитики Анаста-
сия Ракова. 
— Мы видим, что большин-
ство, а именно две трети го-
спитализируемых с корона-
вирусной инфекцией, до 
этого не обращались в по-
ликлинику и занимались 
самолечением, — отме-
тила она. — Необходимо 
при первых признаках 
обратиться в поликли-
нику. 

Массовая вакцинация 
от COVID-19 в столице нач-
нется в ближайшее время, 
заявил мэр Москвы Сергей 
Собянин. 

Мэр сообщил в эфире «Рос-
сии 24», что вакцинация 
начнется, как только в пун-
кты доставят нужное коли-
чество препарата. 
— У нас подготовлены око-
ло 300 пунктов вакцина-
ции, оснащенных всем не-
обходимым оборудованием 

30 сентября 2020 года. 
Медсестра Оксана Кур-
ланова проверяет фла-
кон вакцины от ковида

Вакцина 
остановит 
пандемию 

Похороны Ирины Александровны Антоновой — спе-
циалиста по итальянской живописи эпохи Возрожде-
ния, участницы Великой Отечественной войны, воз-
главлявшей Пушкинский музей с 1961 по 2013 год 
в должности директора, а затем президента, прошли 
на Новодевичьем кладбище в закрытом формате, 
для близких людей. Более 80 лет она служила искус-
ству. Соболезнования выразили крупнейшие музеи 
мира. Причиной смерти стали болезни сердца, ос-
ложнившиеся на фоне коронавирусной инфекции.
ОЛЬГА ОРЛОВА
okruga@vm.ru

Президент Государственного музея изобрази-
тельных искусств имени Пушкина Ирина Ан-
тонова умерла в возрасте 98 лет.

Умерла Ирина Антонова   
Более 88 процентов заказов, сделанных по горячей 
линии, уже выполнены, 14 тысяч из них — по достав-
ке продуктов. 
— Ежедневно московские соцработники доставляют 
тысячи килограммов продуктов и товаров первой не-
обходимости, — рассказал глава Департамента труда 
и соцзащиты населения Евгений Стружак.
За 68 дней работы кол-центра общий вес этих заказов 
составил более 83 тонн (9,5 из них приходятся на Юж-
ный округ). 
ОКСАНА КРАСНОВА 
okruga@vm.ru

За два осенних месяца соцработники получили 
более 92 тысяч заявок на 98 тысяч услуг от мос-
квичей, соблюдающих домашний режим.

Доставят вовремя 

АКТУАЛЬНО

НОВОСТИ СТОЛИЦЫ: КАРТИНА НЕДЕЛИ
■Сдача ПЦР-теста требует серьезной подготов-
ки. Роспотребнадзор выпустил рекомендации по под-
готовке к ПЦР-тестированию. По словам представите-
лей ведомства, как минимум за два дня до процедуры 
стоит отказаться от приема алкоголя, а за три часа 
до мазкане нужно есть, чистить зубы, пить, полоскать 
рот и использовать спрей-освежитель для ротовой по-
лости, жевать жевательную резинку, курить и исполь-
зовать капли или мази для носа. Все это, отмечают вра-
чи, вымывает инфицированные клетки и увеличивает 
шанс получить ложноотрицательный результат.
■Больным коронавирусом следует брать при-
мер с тюленей. Больным COVID-19, лечащимся дома, 
стоит пить больше воды и лежать на животе, сообщила 
врач-инфекционист, заведующая инфекционными от-
делениями инфекционной клинической больницы № 2 
Мария Мясникова. Потреблять необходимо не меньше 
2–2,5 литра жидкости и не забывать про витамин С. 
А лежание на животе поможет немного увеличить на-
сыщение крови кислородом. Полные же люди могут 
лежать на боку. 
■Пожилые москвичи не страдают от режима изо-
ляции. Как отметила врач-гериатр госпиталя для ве-
теранов войн № 2 Марина Черняева, если пожилые 
люди имеют хобби и проявляют активность, то режим 
изоляции им никак не повредит. Покупки следует оста-
вить волонтерам или молодым родственникам, а самим 
сосредоточиться на онлайн-курсах и занятиях, которые 
проводятся, например, в рамках «Московского долго-
летия». Участниками проекта стали более 65 тысяч 
горожан. Уже сейчас открыто более двух с половиной 
тысяч занятий по более чем 30 направлениям. Стоит 
отметить, что старшее поколение активно приобщает-
ся к онлайн-формату, выбирая себе сразу по три вида 
онлайн-активностей за раз. 
■Александр Ширвиндт справился с COVID-19. 
Руководитель Московского академического театра 
сатиры, ранее попавший в больницу с коронавирусом, 
покинул стены госпиталя уже в пятницу, 27 ноября. 
По словам представителей, Александр Ширвиндт чув-
ствует себя хорошо. 
■Наряжать елку стоит начать как можно рань-
ше. Чтобы справиться с недостатком впечатлений 
и стрессом от монотонного сидения дома, вызванного 
эпидемией коронавируса, необходимо заняться не-
привычной деятельностью в привычной обстановке, 
считают психологи. Поддержать ментальное здоровье 
в такой ситуации поможет украшение дома к Новому 
году, которое стоит начать уже сейчас.
■Плазму нужно сдавать натощак. За сутки до сдачи 
плазмы нужно отказаться от бананов и цитрусовых, а так-
же тяжелой и жареной пищи. Позавтракать, впрочем, 
стоит, но есть можно кашу на воде или сухарики с чаем. 
■Коронавирус уступил гонку мутаций гриппу. 
За прошедшее с начала пандемии время штамм 
COVID-19 практически не изменился. Исследования 
показали, что текущие изменения происходят в разы 
медленнее, чем у гриппа. 

мельных отношений Влади-
мир Ефимов.
Пока медицинская система 
Москвы справляется с высо-
кой нагрузкой. Последнюю 
неделю продолжается рост 
госпитализаций (до 1,7 ты-
сячи в сутки). Об этом рас-
сказала заммэра по вопро-
сам соцполитики Анаста-
сия Ракова. 
— Мы видим, что большин-
ство, а именно две трети го-
спитализируемых с корона-
вирусной инфекцией, до 
этого не обращались в по-
ликлинику и занимались 
самолечением, — отме-
тила она. — Необходимо 
при первых признаках 
обратиться в поликли-
нику. 

— У нас подготовлены око-
ло 300 пунктов вакцина-
ции, оснащенных всем не-
обходиимым м оборудованием 

30 сентября 2020 года. 
Медсестра Оксана Кур-
ланова проверяет фла-
кон вакцины от ковида
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и персоналом, — сказал Со-
бянин. — Создана инфор-
мационная электронная си-
стема записи горожан для 
вакцинации. Все это гото-
во. Мы, что называется, на 
низком старте.
В ходе исследований вакци-
ны в столице были привиты 
более 20 тысяч доброволь-
цев, все они чувствуют себя 
хорошо. Средства на бес-
платную вакцинацию (де-
сять миллиардов рублей) 
уже заложены в проекте го-

Именно на поликлиники, 
на амбулаторную помощь, 
ложится сейчас особая на-
грузка. Поэтому, сообщила 
вице-мэр, кол-центры поли-
клиник усилят 300 сотруд-
ников МФЦ. 
Между тем сейчас, накану-
не начала вакцинации, осо-
бенно важно соблюдать 
меры предосторожности. 
И хотя доля детей и пожи-
лых среди пациентов 
с COVID-19 сократилась 
вдвое с начала осени, еже-
дневные цифры новых слу-

чаев очень высоки (от 5,5 до 
7,5 тысячи). Кстати, тест на 
COVID-19 для контактиро-
вавших теперь будут делать 
дважды, отметила Ракова.  
ИВАН ПЕТРОВ 
okruga@vm.ru

Для пациентов 
с COVID-19 свободны 
около пяти тысяч коек, 
дополнительно откроют 
12 КТ-центров 
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Студентам-медикам 1 декабря показали документаль-
ный фильм «Против ВИЧ/СПИДа: взгляд двух поколе-
ний». Директор мединститута РУДН Алексей Абрамов 
отметил, что правильно говорить о ВИЧ с молоде-
жью — важнейшая задача. Сегодня ВИЧ перестал быть 
смертельным диагнозом, а московское здравоохране-
ние заинтересовано в живом отклике студентов. По-
сле показа состоялась обстоятельная дискуссия. 
ИВАН ПЕТРОВ
okruga@vm.ru

В Российском университете дружбы народов 
(РУДН) на закрытом показе фильма о ВИЧ/
СПИДе обсудили информирование молодежи.

Разговор напрямую 

Уровень заражений ВИЧ в Москве минимален — с. 12 
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Семь правил, которые вам необходимо знать 

Вымыть руки и осмо-
треть маску на предмет 
повреждений

Изогнуть металлический 
зажим по форме носа

Носить маску, не дотраги-
ваясь до нее

Расположить маску 
окрашенной (внешней) 
стороной от себя

Закрыть маской рот, 
нос и подбородок

Снимать маску, держась 
за эластичные заушные 
петли

Выбросить маску сразу 
после использования 
и вымыть руки

Главный врач ГКБ имени Иноземце-
ва Александр Митичкин (на фото) 
отмечает, что количество выписы-
вающихся пациентов и поступаю-
щих с коронавирусом примерно 
равное. В интервью «ЮГ» он расска-
зал об организации временного го-
спиталя в Сокольниках. 

Александр Евгеньевич, как организован временный го-
спиталь для лечения пациентов с коронавирусом?
Госпиталь состоит из пяти павильонов, они поделены 
на две группы. Здесь 1200 коек, каждая обеспечена 
кислородом, все они внесены в единую систему учета 
пациентов в диагностическом и лечебном плане. 
Хватает ли в городе существующих мощностей для оказа-
ния помощи больным с коронавирусом?
Мощностей хватает. Количество поступающих и вы-
писывающихся примерно равно. В последнее время 
отмечаем рост числа заболевших. В настоящее время 
госпиталь заполнен почти на 50 процентов. Резерв для 
дальнейшей госпитализации пациентов есть.
Что самое тяжелое в лечении коронавируса сейчас? 
Сколько дней проводят больные в госпитале?
В среднем пациент находится на койке семь дней. 
За это время он проходит всю диагностику и лечение, 
направленное на профилактику тяжелых осложнений. 
Продумана система и в плане лекарственного обеспе-
чения. Мы накопили собственный опыт и проанализи-
ровали международные практики. Создан клиниче-
ский протокол — стандарт, в котором прописаны все 
критерии состояния пациента и необходимая терапия 
с конкретными препаратами. Лекарства централизо-
ванно закупаются Департаментом здравоохранения 
Москвы и поступают в стационар. Это полностью сни-
мает проблемы по лекарственному обеспечению 
в больницах и госпиталях. 
Ведется ли контроль пациентов после выписки?
Безусловно. Благодаря ЕМИАС врач поликлиники ви-
дит весь объем обследования пациентов, перешед-
ших на амбулаторное лечение. Мы же при выписке 
передаем информацию в поликлинику. На амбула-
торном этапе ведем пациентов дистанционно.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru

Технология оказания помощи в резервном го-
спитале подразумевает диагностику, исследо-
вания и ПЦР-тесты.

Госпиталь заполнен 
наполовину  

Общее число выздоровевших в Москве приблизилось 
к 460 тысячам человек. Им предлагают стать соци-
альными волонтерами или донорами плазмы крови. 
После лечения врачи проводят исследования, чтобы 
убедиться в выздоровлении, а тем, кому надо оста-
ваться под наблюдением, дают рекомендации.

За сутки 30 ноября в столице вылечились от ко-
ронавируса еще 6225 человек. 

Победившие болезнь 

20 октября 2020 
года. Заведую-
щая отделени-
ем ревматоло-
гии, перепро-
филированным 
для лечения 
больных с кови-
дом, ГКБ №4 
Каринэ Лыткина 
на любимой 
работе — в ка-
бинете (1) 
и в «красной 
зоне» (2)

Решение работать с ковид-
ными пациентами завот-
делением ревматологии 
ГКБ № 4 Каринэ Лыткиной 
далось непросто. Она 
не боится в этом признать-
ся. Когда в апреле встал 
выбор — идти работать 
в «красную зону» или по-
прощаться с медициной, 
врачу, отдавшему этой 
больнице 26 лет жизни, 
стало не по себе. 

— Навалилась какая-то де-
прессия, — признается 
врач. — Очень страшно 
было в начале. Никто не 
знал, что и как, помогают 
костюмы или нет, вокруг 
сообщения сыплются — 
один умер, другой. И дети 
мои говорили: «Мам, бро-
сай работу, это опасно». Го-
лова шла кругом от этого. 
А когда водоворот тревоги 
начал засасывать, она ска-
зала: «стоп». И себе, и сво-
им близким: от их беспо-
койства было только хуже.  
 — Почему я все-таки вы-
брала «красную зону»? Это 
прозвучит пафосно, но 
у меня в голове в то время 
постоянно вертелась строч-
ка из гимна Второго медин-

ститута, который я окончи-
ла, — рассказывает ме-
дик. — «Если ты надел ха-
лат, будь достоин звания 
врача». И тогда я решила — 
хватит доводить себя 
и окружающих раздумьями 
и сомнениями. 28 апреля 
нашу больницу перепрофи-
лировали на прием пациен-
тов с COVID, а 1 мая я была 
на работе. Поначалу было 
страшно — как мы спра-
вимся... 

Вообще, тот день у Каринэ 
Арнольдовны состоял 
сплошь из переживаний. 
И волнения были связаны 
не только с «ковидной рас-
терянностью». Постоянные 
пациенты ее ревматологи-
ческого отделения, пони-
мая, как тяжело врачам, 
привезли в больницу до-
машней еды.  
— Тогда это очень поддер-
жало морально, — призна-
ется Лыткина. 
К счастью, все быстро вста-
ло на нужные рельсы. Пер-
вую неуверенность сменила 
жажда врачей понять, с чем 
они имеют дело, и победить 
заразу. Верх взял професси-
ональный интерес.  

таргетная терапия, которая 
считается основным лече-
нием, проводится ревмато-
логическими препаратами, 
с которыми я давно рабо-
таю. И я сейчас отвечаю за 
таргетную терапию по 
боль нице. 
А недавно она сама оказа-
лась на больничной койке. 
С коронавирусом.  
— Раз в неделю мы сдаем 
в больнице обязательные 
анализы, — объясняет 
врач. — Во вторник я мазки, 
кровь сдала — все идеаль-
но, а в пятницу под вечер 
поднялась температура 
38,8. Я даже не подумала 
что это «оно», если честно.  
Пять дней ее трясло дома — 
температура поднималась 
до 39. Пришлось ложиться 
в собственную больницу. 
— Сначала вроде бы ниче-
го, гормоны начали капать. 
Как-то полегче стало, меня 
уже начало отпускать, я ре-
шила, что все хорошо, — 
вспоминает, наверное, 
один из самых жутких мо-
ментов в жизни Лытки-
на. — Но вдруг анализы ста-
ли хуже, начался второй ви-
ток температуры, и тогда 
я поняла, что значит, когда 
COVID бьет по мозгам. 
В одну из ночей голова раз-
болелась так, что хотелось 
выть. 
— Мне теперь стыдно, — го-
ворит Каринэ Арнольдов-
на. — Я всех напугала во-
круг и в тот момент вообще 
не врач была. Очень плохо 
было. И это притом, что 
у меня еще не тяжелое тече-
ние, а среднетяжелое. Вос-
паление легких неболь-
шое — 25 процентов пора-
жения. От COVID не знаешь, 
чего ожидать. Меня ударил 
по нервной системе. 
К счастью, все «ковидные» 
кошмары позади. Проле-

Вирус бьет 
по нервам 

1

2

— У ковидных больных все 
по-другому, все вообще не 
так, — объясняет ревмато-
лог. — COVID оказался ча-
стично ревматологическим 
заболеванием, поэтому 
можно сказать, что я про-
должаю заниматься ревма-
тологией. Так называемая 

От COVID не знаешь, чего ожидать. 
Осложнения могут быть и на психику  

чившись две недели, ревма-
толог выписалась и сейчас 
сидит дома на карантине. 
— Скорее бы на работу! — 
улыбается она.
Кажется, теперь ей ничего 
не страшно. 
ВЕРОНИКА МОРОЗОВА
okruga@vm.ru
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3 ноября 2020 года. В Италии в Риме вве-
дено обязательное ношение масок на ули-
це из-за роста числа заражений COVID-19

23 ноября 2020 года. Инспектор ДПС Захар Поликарпов проводит 
рейд по проверке масочного режима в такси 

В Европе каждые 17 секунд 
от COVD-19 умирает один 
человек, а в день от корона-
вируса в среднем погибают 
4,5 тысячи. По словам ди-
ректора Европейского ре-
гионального бюро Всемир-
ной организации здравоох-
ранения Ханса Клюге, надо 
соблюдать все предписания 
и рекомендации, направ-
ленные на борьбу с панде-
мией. По его словам, все-
мирного локдауна можно 
избежать, только приложив 
совместные усилия. Клюге 
подчеркнул: важно исполь-
зовать средства индивиду-
альной защиты — маски 
и перчатки. Это поможет 
снизить скорость распро-
странения инфекции.
Между тем в США приоста-
новился взрывной рост за-
болевания: показатель ко-
леблется от 150 до 200 ты-
сяч. Всего в Штатах ковид 
выявлен более чем у 14 мил-
лионов человек. Сложной 
остается ситуация в Ита-
лии: ежедневно здесь выяв-
ляют около 30 тысяч новых 
случаев. В Испании общее 
количество заболевших 
превысило 1,7 миллиона, 
в Германии — 1 миллион. 
Страны европейского реги-
она продолжают прини-
мать меры, которые огра-

Европа 
закрывает 
магазины 

Сотрудники дорожно-па-
трульной службы ГИБДД 
УВД Южного округа прове-
ли рейд по проверке масоч-
ного режима водителями 
и пассажирами такси. Ин-
спектор Захар Поликарпов 
на Каширском шоссе у дома 
№ 86 остановил такси, во-
дитель которого был без ма-
ски. Оба пассажира при 

этом были со средствами 
индивидуальной защиты. 
— Стало тяжело дышать, — 
сказал в оправдание води-
тель Сергей Назаров. 
Ему придется заплатить 
штраф — 5000 рублей.  
— За сутки в среднем могут 
составлять около десяти 
протоколов за нарушение 
именно в салонах такси, — 
рассказал Поликарпов.
Роспотребнадзор опечатал 
«Перекресток» на северо-
востоке и «М-Видео» на юго-
востоке в связи выявлением 
COVID-19 среди сотрудни-
ков. Спортбар «Пивной 

Папа» на юго-востоке могут 
оштрафовать на сумму до 
300 тысяч за работу после 
23 часов. Кальянные «Аве-
ню 28» на Ярославском, 
MosKalyan на Алтуфьевском 
шоссе и «Библиотека Shisha 
Lounge» на Арбате могут за-
крыть из-за нарушения за-
прета на работу в пандеми-
ею. Магазин косметики на 
западе столицы закрыли на 
20 суток. Суд приостановил 
на 50 суток работу кафе «Суп 
Фо-Бо» в «Европарке» и за-
крыл клинику «Чайка» 
в «Москве-Сити» на 14 дней 
за сокрытие данных о паци-

ентах с COVID-19. А в фит-
нес-клубе сети Paris Life на 
севере нарушений выявле-
но не было. 
Между тем власти направи-
ли с помощью системы QR-
кодов сообщения 33 тыся-
чам жителей с предупреж-
дением о пребывании в од-
ном месте с больным коро-
навирусом. Об этом сооб-
щил мэр столицы Сергей 
Собянин. Он отметил, что 
система QR-кодов вводится 
в большинстве стран и уже 
показала эффективность.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ 
okruga@vm.ru

Регулярные проверки, которые проводит в столице Объединение административно-технических инспекций города Москвы (ОАТИ) и полиция, продолжа-
ют выявлять все новые нарушения профилактики ковида. Офис компании по продаже кондиционеров на юго-востоке столицы опечатали за несоблюде-
ние мер профилактики COVID-19, помещения опечатаны. Штраф в 1 миллион рублей грозит ночному клубу Gipsy за повторные нарушения. 

ХРОНИКА 

■ 1 декабря. Турция 
вводит комендантский 
час с будни с 21:00. 
Бельгия разрешила 
приглашать до четырех 
гостей на Рождество во 
дворе дома. В Уэльсе 
(Великобритания) огра-
ничивают время работы 
пабов и ресторанов, 
закрыты кинотеатры, 
казино, музеи.
■ 30 ноября. Кана-
да продлила запрет 
на въезд иностранцев 
до 21 января. Гонконг 
ужесточает карантин,  
госслужащих перево-
дят на дистанционку. 
Новые ограничения 
вводят в четырех горо-
дах Финляндии
■ 29 ноября. Болга-
рия вышла на первое 
место по летальности 
от COVID-19 в Европе, 
но власти отказались 
закрывать горнолыж-
ные курорты. Южная 
Корея ужесточила огра-
ничения, запрещены 
вечеринки. 
■ 28 ноября. Бельгия 
продлила жесткий 
карантин до 15 января. 
В Лондоне и ряде реги-
онов Великобритании 
в пабах и ресторанах за-
претят дополнительно 
заказывать алкоголь. 
■ 27 ноября. Сербия 
переводит старшие 
классы на дистанционку 
до 21 декабря. Грузия 
до 1 февраля запретила 
работу ресторанов, ТЦ. 
Курорты Египта ввели 
новые ограничения. 
■ 26 ноября. Испания 
планирует сохранить 
масочный режим 
в общественных местах 
на весь  2021 год даже 
после получения вакци-
ны. Болгария продлила 
режим ЧС до 31 января. 

ничат развитие инфекции. 
Власти Финляндии приня-
ли решение об ужесточе-
нии ограничений в связи 
с высокими темпами рас-
пространения коронави-
русной инфекции. Только 
за сутки в Суоми подтверди-
ли 353 новых случая заболе-
вания. Число госпитализи-
рованных за это время вы-
росло на 15 процентов.
По официальным данным, 
количество инфицирован-
ных в Финляндии достигло 
25 тысяч человек.
В Германии до 20 декабря 
продлили режим частично-
го карантина. Изначально 
ограничения действовали 
на территории до конца но-
ября. По словам канцле-
ра Германии Ангелы Мер-
кель, карантин необходи-
мо продлить до начала 
2021 года. Однако новый 
режим предполагает по-
слабление на время рож-
дественских праздни-
ков. Сейчас гражда-
нам страны разреши-
ли частные встречи 
в составе не более 
пяти человек из двух 
домохозяйств. Посе-
щать торговые центры 

станет еще сложнее. На 
каждые десять квадратных 
метров площади будут пу-
скать одного покупателя. 
В «оранжевых» и «красных» 
зонах страны школьные за-
нятия старших классов 
начнут проводить в не-
сколько смен.
Антирекорды по суточному 
приросту заболевших выяв-
лены в Турции (30 103 новых 
случая), Венгрии (6819), Ин-
донезии (6267), Японии 
(2688), Украине (16 294), 
Иране (14 051), Сербии 
(7780), Хорватии (4080), 
Азербайджане (3712).
ВИКТОРИЯ ТВЕРДОХЛЕБОВА
okruga@vm.ru

Количество заболевших по всему миру приближает-
ся к 65 миллионам человек, активных случаев — 
около 17 миллионов. Растет смертность, показатель 
поставил антирекорд пандемии: более 12 тысяч 
погибших за сутки. 

Несмотря на приостановку 
взрывного роста, статистика 
заражений по-прежнему 
крайне высока во всем мире  

Проверки 
выявили новых 
нарушителей 
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Выплаты из столичного 
бюджета семьям с детьми 
в 2021 году вырастут 
на 3,7 процента. На их соц-
поддержку планируют вы-
делить более 76 миллиар-
дов рублей. Выделяемые 
средства — это прямые 
денежные выплаты, скид-
ки на проезд в обществен-
ном транспорте и оплату 
жилищно-коммунального 
хозяйства, а также помощь 
в трудных жизненных си-
туациях. Городские посо-
бия сегодня выплачивают 
почти на 615 тысяч детей.

20 марта 2020 года. Многодет-
ная семья Романюк (слева на-
право): папа Александр с Ильей, 
Настя, Матвей, мама Светлана

Значительную сумму выделят на 
обеспечение лекарствами тех, 
кому они необходимы.
— Часто вся жизнь не только па-
циента, но и его семьи подчиняет-
ся хронической болезни. Москви-
чи, которые сражаются с такими 
заболеваниями, нуждаются в под-
держке. Город не может исцелить, 

но может помочь препаратами, необходимыми для 
полноценной жизни. Мы сохраним это направление 
бюджетного финансирования, — добавила врач поли-
клиники № 3 и депутат Мосгордумы Елена Самышина.
На обеспечение льготников бесплатными или льгот-
ными лекарствами, изделиями медназначения и ле-
чебным питанием в 2021 году выделено 45,7 млрд ру-
блей. Отдельные средства в 2021 году будут выделены 
на программы по обеспечению современными лекар-
ствами больных с онкологией (15,6 млрд), страдающих 
мерцательной аритмией, хронической ишемической 
болезнью сердца, перенесших острый инфаркт мио-
карда (3 млрд). Из бюджета Москвы на лекарственное 
обеспечение граждан, страдающих хроническим ви-
русным гепатитом С, не имеющих права на получение 
государственной социальной помощи в виде набора 
социальных услуг, выделяется 1,9 млрд рублей.
— Борьба с пандемией коронавирусной инфекции — 
важное, но не единственное направление работы сто-
личной системы здравоохранения, а нашим приорите-
том остается помощь москвичам с абсолютно любыми 
заболеваниями. Пандемия не поставила на паузу тяже-
лые хронические заболевания, онкологию, сердечно-
сосудистые недуги, инвалидность… Среди москвичей 
немало тех, для кого покупка необходимых препаратов 
может стать финансовой проблемой. Часто только до-
статочно дорогие препараты могут сделать жизнь боль-
ного человека лучше. Я очень рада, что в бюджете Мо-
сквы предусмотрены средства на обеспечение таких 
москвичей лекарствами, — отметила Самышина. 
Расходы на здравоохранение покрываются из двух ис-
точников: из Московского городского фонда обяза-
тельного медицинского страхования и из городского 
бюджета. Всего на социальную поддержку москвичей 
в денежной и натуральной форме — доплаты к пенси-
ям, льготы на проезду в общественном транспорте, по 
оплате жилищно-коммунальных услуг, на лекарствен-
ное обеспечение — в бюджете предусмотрено 529,4 
млрд рублей. Это на 6 процентов больше, чем в бюдже-
те на 2020 год.
ИЛЬЯ ОГНЕВ 
okruga@vm.ru

Здравоохранение в 2021 году будет важней-
шим приоритетом города, отметила депутат 
Мосгордумы Елена Самышина (на фото).

Тяжелых больных 
обеспечат лекарствами 
за счет бюджета 

— Семьям, находящимся 
в трудной жизненной ситу-
ации, доступна адресная 
помощь в виде электрон-
ных сертификатов на при-
обретение детских товаров, 
продуктов питания, быто-
вых предметов, — рассказа-
ла замглавы Департамента 
труда и соцзащиты Екате-
рина Бербер.
Среди приоритетов —  со-
циальная интеграция лю-
дей с инвалидностью. На 
эту статью в следующем 
году выделят 7,6 миллиарда 
рублей. Также Москва 

в 2021 году планирует выде-
лить больше денег на льгот-
ные и бесплатные лекар-
ства — 45,7 миллиарда. 
Еще один вид трат бюдже-
та — создание медицин-
ских объектов. За три года 
в столице планируется по-
строить более 60 объектов 
здравоохранения: район-
ные поликлиники, крупные 
специализированные и уз-
копрофильные медцентры.
— Бюджет Москвы про-
граммный, социальный 
и инвестиционный, — под-
черкнул спикер Мосгорду-

мы Алексей Шапошни-
ков. — В приоритете — под-
держка москвичей и разви-
тие здравоохранения. Сто-
лица в полном объеме вы-
полняет все принятые ра-
нее соцобязательства.
Также депутаты выступили 
с требованием о включе-
нии в проект бюджета доп-
финансирования развития 
в Москве так называемых 
креативных индустрий. Но-
вая сфера экономики, по 
словам парламентария Сте-
пана Орлова, сегодня жиз-
ненно важна, так как благо-
даря ей столица имеет уни-

кальный шанс прочно ут-
вердиться на мировом рын-
ке в качестве производите-
ля интеллектуального, 
творческого продукта экс-
тра-класса и конкуриро-
вать с крупнейшими меж-
дународными игроками.
— На данный момент в Мо-
скве работают порядка 
60 тысяч предприятий и ор-
ганизаций сферы креатив-
ных индустрий, 54,6 тысячи 
индивидуальных предпри-
нимателей, — отметил он.
С 2019 года при поддержке 
мэра Москвы Сергея Собя-
нина был запущен пилот-
ный проект по присвоению 
статуса креативного техно-
парка ряду городских пло-
щадок. Первой из них стал 
технопарк Artplay. Сейчас в 
городе успешно работают 
более 10 таких пространств, 
они могут попасть под кри-
терий креативных техно-
парков: «Флакон», «Фабри-
ка», «Винзавод» и другие.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru

Семьи получат 
поддержку 

В ближайшие три года 
Москва планирует 
построить более 
60 объектов 
здравоохранения 

Прокуратура Южного округа города 
Москвы информирует
С 1 января для такси начнут действовать 
новые правила перевозки. Прави-
тельство обновило правила перевозок 
автомобильным транспортом и город-
ским наземным электрическим транс-
портом. Изменения затронули и такси. 
Остановимся на интересных поправках. 
Появится обязанность хранить не мень-
ше 6 месяцев сведения из журнала 
регистрации заказов. Его можно вести 
в бумажном или электронном виде. 
До подачи такси пассажиру нужно со-
общить, в частности, номер заказа, наи-
менование перевозчика, размер платы, 
планируемое время прибытия.
Клиенту необходимо выдать чек, в том 
числе электронный. Также изменится 

список информации для размещения 
на передней панели справа от во-
дителя. Нужно будет указать не только 
наименование фрахтовщика, но и его 
адрес и телефоны, номер разрешения 
на таксистскую деятельность и орган, 
который выдал это разрешение. Зато 
больше не потребуется размещать 
визитную карточку водителя с фото 
и сведения о контролирующем пере-
возки органе. Напомним: если в салоне 
нет указанной информации, должност-
ное лицо штрафуют на 10 тысяч рублей, 
юрлицо — на 30 тысяч рублей.
Изменения будут действовать с 1 янва-
ря 2021 года до 1 января 2027 года.

Старший помощник прокурора 
Н. А. Ермакова 

Оповещение 

Для профилактики болей 
в спине при сидячей рабо-
те, особенно на удаленном 
режиме, следует практико-
вать йогу или пилатес. 
— Дома мы имеем больше 
возможностей делать пере-
менки, чаще вставать 
и разминаться на рабочем 
месте, — отметила Ивано-
ва. — Но если сидеть по во-

семь часов в статическом 
состоянии, это может вы-
звать боли в спине. После 
работы я рекомендую за-
няться йогой или пилате-
сом, ведь это ваше свобод-
ное время, которое уже не 
нужно тратить на дорогу от 
офиса. 
При возникновении болей 
в спине не стоит занимать-

ся самолечением, посколь-
ку они могут быть призна-
ком заболеваний, подчер-
кнула невролог.
— Боли в спине могут ука-
зывать на самые различ-
ные заболевания, — отме-
тила врач. — Например, да-
вящая и распирающая боль 
в грудном отделе позвоноч-
ника может быть проявле-

нием инфаркта миокарда 
либо тромбоэмболии ле-
гочной артерии. Боли 
в грудном и поясничном 
отделе могут быть причи-
ной патологии ЖКТ. Боли 
в пояснице могут свиде-
тельствовать о кишечной 
непроходимости.
ИВАН ПЕТРОВ
okruga@vm.ru

Медицинские специалисты продолжают давать рекомендации по профилактике возможных 
последствий перехода на удаленный режим работы. Врач-невролог, завотделением неврологии 
ГКБ имени Боткина Ольга Иванова посоветовала тем, кто работает из дома, заниматься йогой. 

Врач рекомендует заниматься дома йогой 
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Вы писали — мы помогли. 
Недочеты после капиталь-
ного ремонта устранены. 
Мусор вывозят вовремя. 
Фонари снова светят

Решение есть. 
Звоните нам 

Присылайте жалобы и вопросы на наш электронный адрес или звоните на горячую линию. Если у вас есть 
фотографии нарушений, обязательно присылайте их. Звонки принимаются с понедельника по пятницу (499) 557-04-24, доб. 244 ug@vm.ru 

Жительница рассказала, 
что она часто проходит 
мимо этого здания к метро 
и видит, как там ведется 
благоустройство.
— Но вот около торца дома 
№ 23 по проспекту Андро-
пова повредили асфальт, 
и во многих местах он над-
ломился, теперь весь в тре-
щинах, — рассказывает 
Наталья Соловьева. — Не 

знаю, рабочие специально 
так сделали или случайно. 
Важно то, что этот разлом 
уже давно, и, по-моему, его 
никто исправлять не соби-
рается. А ходить стало неу-
добно.
Обращаюсь к специали-
стам. Они сообщают, что 
если с дворовыми террито-
риями все ясно — там ре-
монт должна делать управ-
ляющая компания, то 
с тротуарами и с террито-
риями у административ-
ных зданий все сложнее. 

— Вначале нужно узнать, 
кто отвечает за нее, и обра-
щаться за помощью имен-
но в эту организацию, — 
комментирует адвокат 
Дмитрий Стариков. — Но 
можно напрямую обра-
титься в отдел жилищно-
коммунального хозяйства 
районной управы, который 
выяснит, кто должен зани-
маться ремонтом, и переа-
дресует им заявку.
Направляю обращение в 
управу. А уже через пару 
дней рабочие уложили све-

жий асфальт, и мне оста-
лось только приехать с про-
веркой. Новое покрытие 
ровное, по нему спешат по 
своим делам прохожие.  
— Стало намного лучше, — 
благодарит жительница 
Светлана Красильникова.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

16 ноября 2020 года. Жительница Ксения Бабаевская оценила новенький асфальт, который положили 
около дома № 23 по проспекту Андропова после обращения жителей 

В редакцию газеты «Южные горизонты» обратилась жительница района Нагатинский Затон Ната-
лья Соловьева с жалобой, что недалеко от станции метро «Коломенская» на тротуаре у дома № 23 
по проспекту Андропова испорчен асфальт.

Дорога, по которой 
удобно ходить 

Асфальтовое 
покрытие око-
ло торца дома 
№ 23 по про-
спекту Андро-

пова восстановлено. Мы 
очень внимательно от-
носимся к обращениям 
жителей и всегда сво-
евременно решаем воз-
никшие проблемы.

ИРИНА ДЖИОЕВА
глава управы района 
Нагатинский Затон

обращений от жителей округа поступило 
на горячую линию газеты с 27 ноября.
Вопросы и жалобы мы принимаем по те-
лефону и на электронную почту.

ЦИФРА

18

Комфортное ожидание 
Еще в середине августа у нас демонтировали остановоч-
ный павильон (остановка «Даниловская набережная»), 
теперь нам негде присесть и поставить сумки. Невозмож-
но укрыться от ветра и спрятаться от дождя.
Елена Каирова, район Даниловский

ОТВЕТ Остановочный павильон демонтировали в связи 
с его аварийным состоянием. Сотрудники Мосгортранса 
планируют установить новую остановку в первом квар-
тале 2021 года.
Ольга Конюхова, глава управы Даниловского района

Тополь помолодеет 
Старый тополь возле нашего дома (ул. Судостроитель-
ная, 6) требует обрезки. Ветки толстые и сухие. Если 
не принять меры, дерево просто рухнет.
Галина Родина, район Нагатинский Затон

ОТВЕТ Сообщаю, что работы по омолаживающей обрез-
ке тополя будут выполнены в ближайшее время: до 25 де-
кабря 2020 года.
Ирина Джиоева, глава управы района Нагатинский Затон

Лавочка больше не испытание 
У нас во дворе перед каждым подъездом сделали ас-
фальтированную площадку. Но лавочки установили 
на грунт — прямо на землю. Сесть и встать с нее — це-
лое испытание. Тяжело даже молодым, что уж говорить 
про пожилых людей.
Евгений Барабанов, район Нагатинский Затон

ОТВЕТ Сотрудники «Жилищника» выполнили работы 
по установке лавочек. Садовые диваны теперь стоят на 
твердой поверхности, и к ним обеспечен удобный доступ.
Ирина Джиоева, глава управы района Нагатинский Затон

«Зебра» вернулась 
Прошу содействия в нанесении разметки на пешеходных 
переходах на участке Восточной улицы рядом с домом 
№ 4, корпус 1, где переходят улицу слабослышащие лю-
ди. Дорожная разметка здесь была, но после прокладки 
летом этого года канализации и обновления асфальто-
вого покрытия ее не восстановили. Прошу как можно бы-
стрее решить эту проблему.
Иосиф Дененмарк, район Даниловский

ОТВЕТ В ответ на ваше обращение сообщаю, что размет-
ка пешеходных переходов по вышеуказанному адресу вы-
полнена. Кроме того, переход оборудован для безопасно-
сти маломобильных граждан.
Ольга Конюхова, глава управы Даниловского района

МЕРЫ ПРИНЯТЫ
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Традиционно новогодние 
праздники мы связываем 
с салатом оливье и шам-
панским. Но в последние 
годы все большую попу-
лярность получают вкус-
ные и красивые угощения, 
ставшие новыми символа-
ми праздника.

Кондитер, пищевой техно-
лог Ольга Смирнова поде-
лилась с читателями «ЮГ» 
лучшими рецептами рож-
дественского кекса, имбир-
ного печенья и глинтвейна. 
— Особенность их в том, 
что готовить выпечку мож-
но и даже нужно заранее, 
а вариант глинтвейна луч-
ше подобрать на свой вкус, 
и это тоже стоит сделать по-
раньше, — говорит Оль-
га. — Так вы не только раз-
нообразите новогодний 
стол, но и проведете не-
сколько вечеров за прият-
ным занятием, которое соз-
даст то самое новогоднее 
настроение!  
ОКСАНА КРАСНОВА
okruga@vm.ru

Чарующие 
ароматы 
зимнего 
праздника 

КСТАТИ
Не бойтесь эксперимен-
тировать — до праздни-
ка еще есть время, чтобы 
выбрать самое вкусное! 
Попробуйте заменить 
обычный сахар на 
коричневый или трост-
никовый, и у выпечки 
появится карамельный 
оттенок. А если заменить 
его на мед, то глинтвейн, 
например, станет более 
«теплым», «летним». 
Новогодние варианты 
вкусовых добавок: 
■Клюква свежая 
или сушеная, для напит-
ков — сок. Не сочетайте 
с лимоном — получится 
слишком кисло!
■Бадьян (звездча-
тый анис) исполь-
зуют и для сладких, 
и для мясных блюд, 
и даже для супов. У этой 
специи яркий вкус, 
по этому сначала по-
пробуйте его отдельно: 
многим он напоминает 
детскую микстуру совет-
ских времен. 
■Базилик. Его можно 
добавить и в глинтвейн. 
Если вы любите вкус 
этого пряного растения, 
купите свежие листья, 
а те, что не исполь-
зовали сразу, за-
сушите.

Имбирное печенье  
По легенде, печенье с имбирем испек еще в XII веке один из английских монахов. 
Сейчас это не только угощение, но и украшение — не только стола, но и елки!
Мука: 250 г, мед: 100 г, масло сливочное: 100 г, сахар: 80 г, яйцо: 1 шт., сода: 1,5 ч. л. Молотые 
специи: имбирь: 1,5 ч. л., корица, кардамон: по 1 ч. л., мускатный орех, гвоздика и черный 
перец: по вкусу. 
Просейте муку, добавьте соду и специи. Размягчите масло, разотрите с сахаром, добавьте мед 
и яйцо. Соедините с мукой и хорошо вымешайте. Заверните в пищевую пленку и уберите в холо-
дильник не менее чем на час, но лучше оставить на ночь. Раскатайте тесто на пергаменте, присыпав 
мукой, вырежьте формочками фигурки. Выпекайте в зависимости от толщины от 5 до 10 минут 
при 170 градусах. 

Глинтвейн 
Пить горячее вино со специями приду-
мали европейцы, а родиной глинтвейна 
считают Германию. Есть множество 
рецептов этого напитка на основе 
вина (в том числе безалкогольного), 
виноградного сока, морса, с разными 
добавками. Предлагаем попробовать два ярких варианта, 
различающихся по вкусу, и выбрать подходящий. 
Вариант 1
1 литр основы, лимон, 2 яблока, гвоздика: 6 шт., корица: 
3 палочки, сахар: 3–5 ст. л., кусочек мускатного ореха.
Нагрейте основу, растворите сахар, добавьте специи 
и нарезанный кружочками вместе с цедрой лимон, наре-
занные дольками яблоки, нагревайте около 10–15 минут, 
но не кипятите. 
Вариант 2
1 литр основы, 2 апельсина, сахар: 5 ст. л., горсть сушеной 
клюквы, 2 палочки корицы, гвоздика: 2 шт., перец души-
стый: 2 горошины, черный — 3. 
Нагрейте основу, растворите сахар, добавьте специи, ягоды 
и нарезанные вместе с цедрой апельсины, нагревайте около 
15 минут, не кипятите. 15 15 15 15минминминминут,ут,ут,ут,нененене кикикипятпятпяттитеитеитеите. 

Красивые, 
вкусные 
и необычные 
рецепты 

,
оль-

сразу, за-
те.

Рождественский 
кекс 
Готовят его обычно в начале 
декабря, и до праздника он 
лежит в холодильнике — 
настаивается. Но если вы 
случайно забудете про него, 
он и в марте будет таким же 
вкусным!
Масло сливочное: 300 г, са-
хар: 300 г, мука: 300 г, сода: 
1,5 ч. л., яйцо: 5 шт., моло-
тые специи: корица, им-
бирь, мускатный орех: по 
1/2 ч. л., изюм, сухофрукты, 
орехи: около 1 кг, ром или 
коньяк: 300 мл, цедра 1 
апельсина. 
Изюм, орехи и сухофрукты 
измельчите, сложите 
в банку и залейте ромом 
минимум на сутки. Муку 
смешайте с содой и спец-
иями. Сахар разотрите 
с маслом, по одному вбейте 
яйца, понемногу подсыпьте 
муку со специями, вы-
мешивая тесто. Добавьте 
сухофрукты вместе с залив-
кой, вымешайте. Заполните 
форму на 2/3, сверху слегка 
вдавите, чтобы получилось 
углубление, — тогда вер-
хушка не будет выпирать 
слишком сильно. Выпекайте 
при 170 градусах около 40 
минут — часа (в зависи-
мости от высоты формы), 
через 15 минут после на-
чала накройте фольгой или 
пергаментом. Готовность 
проверьте зубочисткой — 
она должна остаться сухой. 
Готовый кекс достаньте, 
остудите, полейте ромом, 
сверните в пергамент 
и в пакет и отправляйте в хо-
лодильник или на балкон 
до самого праздника. 
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Половинка 
не хуже целой 
Настенная елка, кото-
рая словно спряталась 
наполовину, прекрасно 
экономит место. Кроме 
стены, такую ель можно 
повесить на дверь или 
шкаф. Бывают и угло-
вые модели, которые 
удобно устанавливают-
ся в углу комнаты. 
Цена: от 890 руб. 
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Вечный спор любителей 
живых елок и искусствен-
ных легко решается, счи-
тает дизайнер Виктор Пре-
лов. Символ хвойной кра-
савицы подойдет любой 
квартире!

Недостатков что у живой, 
что у искусственной елок 
полно. Живые сегодня мож-
но купить в гипермаркетах, 
магазинах, но стоят они не-
дешево, а засохшие иголки 
под ковром можно найти 
и в марте, и в июне. Искус-
ственные елки «неживые», 
не пахнут хвоей, да и стоят 
еще дороже, хотя прослу-
жат не одно десятилетие. 
— Что мы ценим прежде 
всего в елке на Новый год? 
Конечно же, настроение 
праздника! — говорит Вик-
тор. — Живая или искус-
ственная — дело привычки, 
которая чаще всего идет из 
детства. Попробуйте новые 
варианты, это не только 
удобно и практично, но 
и очень весело. Прежде все-
го от такой елки-символа 
мы ждем чистоты, эконо-
мии места и возможности 
поставить рядом празднич-
ный стол, а под нее поло-
жить подарки. Поэтому она 
должна быть максимально 
плоской. Для украшения та-
ких елок используйте лег-
кие небьющиеся игрушки, 

Парящая своими руками 
Елка-символ из зеленых елочных пластиковых шариков требует крепкого подвеса и простран-
ственного воображения. На потолке (на крючке или прочных наклейках) надо будет закрепить 
любую основ: плоское сито, решетку, пяльца с натянутой тканью. Две упаковки шариков раскла-
дываем по размеру, от больших к маленьким, и подвешиваем на леске к нашей основе на разном 
уровне: маленькие шарики сверху, чем ниже, тем крупнее. Цена: от 400 руб. 

Вешайте игрушки 
на... окно 
По запросу «елка на шторе» 
любой крупный магазин 
предложит вам несколько 
вариантов фотоштор. Они 
красивые, яркие, удоб-
ные — такую штору можно 
повесить на время празд-
ника поверх обычной, а по-
том снять до следующего 
года. Украшения лучше вы-
бирать легкие и небьющи-
еся — они крепятся прямо 
к шторе — или обойтись 
без них. 
Цена: от 800 руб.

Наклейка на стену 
Виниловые наклейки 
хороши тем, что легко 
и без следа снимаются 
практически с любых 
поверхностей. Наклейте 
зеленую елку на дверцу 
шкафа или на стену, 
украсьте гирляндой 
и наклейками-игрушка-
ми — это будет отличное 
развлечение! Не исполь-
зуйте такой вариант 
на бумажных обоях: они 
могут испортиться. 
Цена: от 600 руб. 

Подвесное панно 
Напечатанное 
или нарисованное 
акриловыми красками 
на большом холсте 
изображение елки 
натяните между двумя 
рейками и повесьте 
на стену. Сзади спрячьте 
гирлянду, и провода 
не будут заметны.
Цена: от 500 руб. 

В ТЕМУ
Если у вас нет времени, 
сил и лишних средств, 
представляем тренд 
этого сезона — елка 
из... стремянки! Особен-
но актуальна она будет 
тем, у кого в квартире 
идет ремонт. 
Установите стремянку, 
обмотайте световыми 
гирляндами, подвесьте 
шарики-украшения 
(для их закрепления 
можно использовать 
скотч). На верхушку 
установите большой 
конус из плотной бумаги 
(ее можно покрасить 
или, наоборот, проре-
зать фигурки, а внутрь 
прикрепить гирлянду), 
а на него — верхушку-
звезду.  

лучше плоские фигурки. 
Этот год по восточному ка-
лендарю — год Металличе-
ского Быка, который ценит 
сдержанность и стиль. Вы-
бирайте серебристый, бе-
лый, серый оттенки. Если 
хотите добавить золотого, 
то пусть это будут блестки 
или какие-то небольшие 
элементы.  
ОЛЬГА ОРЛОВА
okruga@vm.ru

Ищите подарки 
под... шторой 

Символ хвойного дерева 
сбережет место 
и создаст настроение 

D
EP

OS
IT

PH
OT

OS



Я ШАГАЮ ПО РАЙОНАМ10 ЮЖНЫЕ ГОРИЗОНТЫ  4 декабря 2020  № 48 (923)  UGORIZONT.RU

После прохождения прак-
тики в рамках проекта 
«Учитель на замену» 
75 студентов московских 
вузов и колледжей были 
трудоустроены на работу 
в школу. 

Напомним, что в октябре-
ноябре для педагогической 
практики в школы столицы 
были направлены более 
400 студентов МГПУ, МПГУ 
и педколледжей. Они заме-
няли временно отсутствую-
щих учителей и помогали 
педагогам, ведущим свои 
занятия дистанционно, 
в роли ассистентов.
— Сервис «Учитель на за-
мену» очень сильно приго-
дился в период такой слож-
ной эпидемической ситуа-
ции. Для студентов педаго-
гических вузов и коллед-
жей это стало отличной 
практикой, они сразу ока-
зались в полевых условиях, 
погрузились во все тонко-
сти образовательного про-
цесса, при этом получая 
поддержку и советы от 
опытных педагогов. Мы 
благодарны каждому сту-
денту за их помощь, — от-
метила заместитель мэра 
Москвы по вопросам соци-
ального развития Анаста-
сия Ракова.
Приглашение на работу по-
сле практики получила 
и 21-летняя студентка пято-
го курса Московского го-
родского педагогического 
университета Мария Смир-
нова. Она заменяла учите-
лей в школе № 1375. 
— Моя практика совпала со 
временем проведения про-
екта «Учитель на замену». 
Я заменяла преподавателя 
русского языка и литерату-
ры, который на тот момент 
по состоянию здоровья не 
мог вести уроки, — расска-
зала она. — Также я помога-
ла педагогам, которые вели 
занятия дистанционно из 
дома, а их класс находился 

КОРОТКО

■ Неделя звукорежис-
суры прошла в КЦ 
«Дружба» в Бирюлеве 
Восточном.

■ КЦ «Братеево» объя-
вил победителей кон-
курса рисунков, посвя-
щенного Дню матери.

■ Центр психического 
здоровья детей и под-
ростков имени Сухаре-
вой в Донском запуска-
ет дневной стационар.

■ Ученицы школы 
№ 1552 создали соци-
альный проект при под-
держке филиала ТЦСО 
«Зябликово».

■ Студенты МИФИ 
из Москворечья-Сабу-
рова примут участие 
во всероссийском кон-
курсе.

■ В Нагатинском Зато-
не согласовали проект 
на строительство дет-
ско-взрослой поликли-
ники.

■ На Нахимовском про-
спекте в Нагорном вве-
ли ограничения дорож-
ного движения.

■ Встречу с актером 
Дмитрием Аксеновым 
организовали в библио-
теке № 152 в Орехове-
Борисове Южном.

■ Храм Державной ико-
ны Божией Матери 
в Чертанове Северном 
проведет благотвори-
тельную акцию.

■ Территорию промыш-
ленной зоны в Чертано-
ве Центральном за-
строят.

27 ноября 2020 года. 
Участница проекта 
«Учитель на заме-
ну», учительница 
начальных классов 
Мария Смирнова 

Всегда 
любила 
объяснять 

НАГАТИНОСАДОВНИКИ

На новой ярмарке жители 
Южного округа смогут 
приобрести свежие и ка-
чественные продукты от 
производителей из Астра-
ханской, Брянской, Воро-
нежской и других обла-
стей России. Павильоны 
оформят во французском 
стиле, а к празднованию 
Нового года там также по-
явятся украшения. В поме-
щениях создадут условия 
для безопасности посети-

телей и продавцов. Там 
установят санитайзеры. 
Также в павильонах будут 
проводить регулярную 
уборку с режимом дезин-
фекции всех контактных 
поверхностей. 
Новая ярмарка будет рабо-
тать в Чертанове Южном 
шесть дней в неделю, со 
вторника по воскресенье, 
с 10:00 до 20:00. 
ДМИТРИЙ ЧЕРКАСОВ 
okruga@vm.ru

Ярмарку по программе «Мой район» откроют в декабре в Чертанове Южном. Еще шесть подобных 
рынков появятся до конца 2020 года в разных округах Москвы. В Чертанове ярмарку оформят 
во французском стиле. Ее откроют неподалеку от станции метро «Улица Академика Янгеля».

Появится еще одна ярмарка 

ЧЕРТАНОВО ЮЖНОЕ

Фермерские ярмарки в Москве украшают к Новому году

Сообщение о планируемом изъятии нежи-
лых помещений в многоквартирных домах 
для государственных нужд города Москвы 
в целях реализации Программы реновации 
жилищного фонда в субъекте Российской 
Федерации — городе федерального 
значения Москве на территории Южного 
административного округа города Москвы 
в районе Донской
Департамент городского имущества города 
Москвы проводит мероприятия по изъятию не-
жилых помещений для государственных нужд 
города Москвы в целях реализации Программы 
реновации жилищного фонда в субъекте Рос-
сийской Федерации — городе федерального 
значения Москве в многоквартирном доме 
по адресу: ул. Малая Тульская, 55, корп. 4:
— нежилое помещение с кадастровым номе-
ром: 77:05:0001015:2269;
— нежилое помещение с кадастровым номе-
ром: 77:05:0001015:6280;
— нежилое помещение с кадастровым номе-
ром: 77:05:0001015:6281.
Материалы размещены на сайте Департамента 
городского имущества города Москвы в сети 
интернет по адресу: www.mos.ru/dgi/ в разделе 
«Документы». 
Заинтересованные лица могут получить 
информацию о предполагаемом изъятии не-
жилых помещений для государственных нужд 
в целях реализации Программы реновации 
в Департаменте городского имущества города 
Москвы по адресу: 125993, г. Москва, 1-й Крас-
ногвардейский проезд, 21, стр. 1, и по телефону 
8 (495) 957-75-00, доб. 55–380.

Проведена проверка исполнения требова-
ний федерального законодательства при 
эксплуатации автомоечного комплекса
Прокуратурой Южного округа Москвы по обра-
щению граждан с привлечением специалистов 
Департамента природопользования и охраны 
окружающей среды г. Москвы, УВД по ЮАО 
ГУ МВД России по г. Москве, ТО Управления 
Роспотребнадзора в Южном округе г. Москвы, 
МОВО по ЮАО ФГКУ УВО ВНГ России по г. Мо-
скве, в присутствии ИП Титова Д. Ю. про-
ведена проверка исполнения требований 
федерального законодательства, в том числе 
миграционного, при организации автомо-
ечного комплекса ИП Титова Д. Ю. по адресу: 
г. Москва, ул. Россошанская, 4, корп. 1. 
Проверочными мероприятиями выявлены 
нарушения миграционного, жилищного, сани-
тарно-эпидемиологического и миграционного 
законодательства РФ. По результатам над-
зорных мероприятий прокурором возбуждено 
6 дел об административном правонарушении 
по ч. 4 ст.18.15 в отношении индивидуального 
предпринимателя. С целью устранения причин 
и условий, способствующих допущенному 
нарушению закона, индивидуальному 
предпринимателю внесено представление. 
По результатам рассмотрения возбужденных 
прокурором дел об административном право-
нарушении индивидуальный предпринима-
тель постановлением Чертановского районного 
суда г. Москвы привлечен к административной 
ответственности в форме административного 
штрафа на сумму 2 миллиона 400 тысяч руб лей, 
по результатам рассмотрения представления 
виновное лицо привлечено к дисциплинарной 
ответственности, выявленные нарушения 
фактически устранены.

Оповещение 

бовала еще на четвертом 
курсе университета, тоже во 
время учебной практики. 
— Свой первый урок совер-
шенно не помню, все было 
как в тумане. Я очень нерв-
ничала, конечно, — подели-
лась Мария. 
Больше всего ее пугала не-
известность: какой будет 
класс, спокойный или ак-
тивный, как ее воспримут. 
— Но после первого урока 
сразу почувствовала себя 
гораздо увереннее, — от-
метила она. 
Во время этой практики 
студентка, конечно, тоже 
волновалась, но уже не так 
сильно. Все-таки неболь-
шой опыт сделал свое дело. 
Профессию учителя девуш-
ка выбрала по двум причи-
нам: любовь к литературе 
и русскому языку и любовь 
к детям. 
— Мне еще в школе нрави-
лось объяснять что-то сво-
им одноклассникам, — до-
бавила она. — Я была от-
личницей, и часто ребята 
что-то спрашивали у меня 
или просили списать. 
Я сначала всегда пыталась 
объяснить.
Теперь Мария официально 
трудоустроена в качестве 
учителя. Она ведет уроки 
в двух пятых классах и про-
должает ассистировать 
другим педагогам. 
— Я очень рада, что мне 
предложили работу, — рас-
сказала она. — Такие про-
екты, как «Учитель на заме-
ну», — не только возмож-
ность для студентов на-
браться опыта, но и шанс 
сделать первый карьер-
ный шаг. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
okruga@vm.ru

в школе. Здесь я выполняла 
роль ассистента. 
Мария настраивала техни-
ку для онлайн-урока, следи-
ла за дисциплиной, помога-
ла ребятам, если у них воз-
никали вопросы. 
Впервые самостоятельно 
вести уроки девушка попро-
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С первым снегом и замо-
розками традиционно на-
чинают работать ледовые 
катки. Обычным открытым 
придется еще подождать 
(заливать можно при тем-
пературе не выше минус 
пяти, а почва к тому време-
ни должна промерзнуть 
хотя бы на пять-семь сан-
тиметров), а вот на искус-
ственном льду уже отме-
чают начало зимнего се-
зона. Мы отправились 
на один из самых не-
обычных — и будем 
примерять коньки 
прямо на крыше 
торгового центра 
около станции 
метро «Ка-
ширская». 

Сам каток 
здесь — от-
крытый. От 

снега и дождя 
его защищает большой бе-
лый купол, и уже развешан-
ные новогодние украшения 
и гирлянды блестят и мер-
цают так, словно отражают-
ся и ото льда, и от купола... 
Из сказки в реальность нас 
возвращает администратор 
катка Ромил Габиби. 
— Средства защиты обяза-
тельно носить только в раз-
девалке и на кассе, на 
льду — по желанию, — на-
поминает он о масках. На 
катках противокоронави-
русные требования, безус-
ловно, сохраняются: это 
уличное пространство, 
и надо соблюдать социаль-
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28 ноября 2020 года 
Жительница Южно-
го округа Полина 
Колесник пришла 
на открытие зимнего 
сезона на катке 
около станции метро
«Каширская»

Гражданин переходил 
дорогу на пешеходном 
переходе. В результате 
ДТП пешеход получил 
травмы. 
Всего за последнюю не-
делю в ЮАО случилось 
17 ДТП. В результате этих 
происшествий пострада-
ли 20 человек. 
ДМИТРИЙ ЧЕРКАСОВ
okruga@vm.ru

Наезд на пешехода 
произошел в Бирю-
леве Западном. 

Пешеход 
пострадал 

БИРЮЛЕВО ЗАПАДНОЕ

Ворота в парк, как и главный дворец «Царицына», стоят 
на возвышенности. Сейчас здесь густые деревья, 
а раньше открывался прекрасный вид на озера и речку. 
В XVIII веке над устройством парка и над обеими до-
рожками, которые теперь восстановлены, работал бри-
танский садовник Фрэнсис Рид. Историк Павел Ермо-
лов приглашает нас на «Утреннюю дорожку».
— По задумке Рида, самые красивые виды должны были 
открываться по утрам, — говорит Павел. — Вниз вел 
пандусный спуск, рядом — уникальный сохранившийся 
пример садово-паркового искусства середины 
ХVIII века, «земляная пирамида», чуть дальше — Башня-
руина. Реставрация парка началась еще в прошлом веке, 
но основные работы были проведены в 2006–2007 годах. 
Извилистый маршрут идет вдоль берега реки Язвенки.  
— Вот «Большой проспект», вдоль него росли березы, 
а в XIX веке их заменили на липы, — показывает Павел. 
Второй маршрут — более протяженная «Береговая до-
рожка» — идет по берегу Верхнего Царицынского пру-
да, полностью его огибая. 
— Здесь меньше исторических точек, но не менее кра-
сиво, — говорит Ермолов. — Чтобы восстановить тро-
пинки, пришлось обращаться к архивным записям, кар-
там и планам местности того времени. А теперь по до-
рожкам, где когда-то гуляла императрица Екатерина II, 
могут пройтись и наши современники.
АЛЕКСЕЙ БАРСКИЙ 
okruga@vm.ru

Восстановленные в музее-заповеднике «Цари-
цыно» маршруты ХVIII века показал нашему 
корреспонденту историк Павел Ермолов. 

Тропинки хранят тайны 
дворцовой жизни 

ЦАРИЦЫНО

В этом году, как, впрочем, 
и раньше, актуальна про-
блема уклонистов.
— Воинская служба по 
призыву регулируется в ос-
новном двумя правовыми 
актами. Это Федеральный 
закон 53 «О воинской обя-
занности и военной служ-
бе» и статья 328 Уголовно-
го кодекса — «Уклонение 
от прохождения военной 
и альтернативной граж-
данской службы», — рас-

сказывает юрист Москов-
ской коллегии адвокатов 
Сергей Милошевский. — 
За уклонение от службы 
в армии призывникам гро-
зит штраф до 200 тысяч ру-
блей и даже срок до двух 
лет лишения свободы. 
Причем реальные сроки 
уже не раз имели место. 
Так что это не шутки.
Впрочем, как пояснил экс-
перт, дело даже не в суди-
мости как таковой, а в не-

смываемом пятне на био-
графии.
— В статьях 331 и 351 Тру-
дового кодекса Россий-
ской Федерации четко обо-
значено, куда вас не возь-
мут на работу с судимо-
стью, — рассказывает 
юрист. — Имея судимость, 
нельзя стать работником 
образовательного учреж-
дения, сотрудником про-
куратуры, адвокатуры 
и судебных органов, тамо-

женником и работником 
ФСБ, военнослужащим 
и аудитором, а также ра-
ботником государствен-
ных структур. Больше 
того: даже если судимость 
давно погашена, не стоит 
и пытаться трудоустроить-
ся в государственную или 
частную компанию на ма-
териально ответственную 
должность.
К тому же, как пояснил 
Сергей Милошевский, 

большинство работодате-
лей просто опасаются за-
ключать трудовые догово-
ры с ранее судимыми.
— Они руководствуются 
простым принципом «как 
бы чего не вышло», и по-
нять их, конечно, мож-
но, — пояснил юрист. — 
Вывод простой: судимости 
лучше не иметь и от призы-
ва не бегать.
НИКИТА МИРОНОВ
okruga@vm.ru

В Москве продолжается осенний призыв, который завершится 31 декабря. Он проходит в необычных условиях. Так, на входе 
в здания военкоматов всем сотрудникам и посетителям измеряют температуру и выдают средства индивидуальной защиты. 
Всего до конца года предстоит призвать около пяти тысяч новобранцев.

Бегая от призыва, можно получить пятно на биографии 

ДАНИЛОВСКИЙ

15 ноября 2020 года. Историк Павел Ермолов показывает 
восстановленный маршрут XVIII века 

Разучиваем 
пируэты 

ОРЕХОВОБОРИСОВО СЕВЕРНОЕ

ную дистанцию. — А перед 
входом на каток мы прове-
ряем у посетителей темпе-
ратуру. 
Лед здесь создают специ-
альные холодильные маши-
ны. Работает и прокат конь-
ков, и заточка. 
Елена Неклюдова с му-
жем и внучками приходят 
сюда регулярно. Они жи-
вут в Орехове-Борисове Се-
верном и считают, что по-

добные катки намного 
удобнее тех, которые зали-
вают во дворах. 
— Именно здесь мои внуч-
ки первый раз встали на 
лед и научились кататься 
на коньках, — рассказыва-
ет Елена. — Мы целый год 
занимались с тренером. 
И сейчас они катаются сво-
бодно и красиво.
В раздевалке катка на кры-
ше уже стоит нарядная но-
вогодняя елка, а обыч-
ные бодрые мелодии то 
и дело сменяются новогод-
ними мотивами. Любите-
лей коньков с каждым 
днем все больше — пока 
снегопад и морозы где-то 
задержались, можно пока-
таться на крыше! 
ДМИТРИЙ ЧЕРКАСОВ
okruga@vm.ru

Необычный 
каток — лучшее 
место открыть 
зимний сезон 
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Порядок признания гражданина безвестно 
отсутствующим или объявления его умершим
По заявлению заинтересованных лиц гражданин 
может быть признан судом безвестно отсутству-
ющим, если в течение 1 года в месте его житель-
ства нет сведений о его пребывании. Если этот 
срок составляет 5 и более лет, гражданин может 
быть объявлен судом умершим.
В случае пропажи без вести при обстоятель-
ствах, угрожавших смертью, например, при зем-
летрясении или наводнении, или дающих 

основание предполагать, что гибель произошла 
от определенного несчастного случая, напри-
мер, в автокатастрофе, гражданин может быть 
объявлен умершим, если по месту жительства 
сведения о его пребывании отсутствуют в тече-
ние 6 месяцев. Для объявления лица умершим 
необязательно предварительно признавать 
его безвестно отсутствующим. Право на судеб-
ную защиту по данной категории дел имеют 
заинтересованные лица, для которых при-
знание гражданина безвестно отсутствующим 
или объявление умершим влечет правовые по-
следствия. Дело рассматривается судом общей 
юрисдикции в порядке особого производства 
с участием заявителя, заинтересованных лиц, 

представителя органа опеки и попечительства 
и прокурора.
В заявлении в суд должно быть обязательно 
указано, для какой цели требуется признать 
гражданина безвестно отсутствующим или объ-
явить его умершим, приведены обстоятельства, 
подтверждающие безвестное отсутствие либо 
угрожавшие пропавшему смертью или дающие 
основание предполагать гибель от определенно-
го несчастного случая.
В случае признания гражданина безвестно отсут-
ствующим его супруг получит право на расторже-
ние брака через ЗАГС, у нетрудоспособных членов 
семьи, состоявших на его иждивении, возникает 
право на пенсию по случаю потери кормильца, ре-

бенок безвестно отсутствующего родителя может 
быть усыновлен без его согласия, прекратится 
действие доверенности, выданной на имя без-
вестно отсутствующего или им самим.
Решение суда, которым гражданин объявляется 
умершим, является основанием для внесения 
органом ЗАГС записи о его смерти в книгу госу-
дарственной регистрации актов гражданского 
состояния с прекращением или переходом к на-
следникам всех прав и обязанностей, которые 
ранее ему принадлежали.
Помощник прокурора Ю. И. Резаева

Прокуратурой Южного административного 
округа г. Москвы проведена проверка испол-

нения бюджетным учреждением законода-
тельства о противодействии коррупции
Прокуратурой Южного административного округа 
проведена проверка исполнения законодатель-
ства о противодействии коррупции хозяйствую-
щими субъектами на поднадзорной территории. 
Проверочными мероприятиями установлено, 
что в нарушение требований ст. 12 Федерального 
закона «О противодействии коррупции»
ГБУ г. Москвы «Жилищник района Бирюлево 
Восточное» привлекло к трудовой деятельности 
на условиях трудового договора гражданина, 
ранее замещавшего должность в управе района 
Бирюлево Восточное г. Москвы.
Уведомление о приеме на работу сотрудника 

в установленный законом десятидневный срок 
новым работодателем в Жилищную инспекцию 
не направлено.
По результатам надзорных мероприятий про-
курором возбуждено дело об административном 
правонарушении по ст. 19.29 КоАП РФ в отно-
шении юридического лица, которое направлено 
для рассмотрения мировому судье судебного 
участка. По результатам рассмотрения ГБУ г. Мо-
сквы «Жилищник района Бирюлево Восточное» 
привлечено к административной ответственности 
в виде штрафа в размере 100 тыс. руб.
С целью устранения причин и условий, способ-
ствующих допущенному нарушению закона, 
руководству учреждения внесено представление.

Оповещения 

Благодаря эффективному 
взаимодействию с НКО 
столица сохранила каче-
ство оказания помощи 
ВИЧ-положительным мо-
сквичам в период панде-
мии, а роста случаев но-
вых заражений практиче-
ски нет, сообщили экспер-
ты на пресс-конференции 
в Информационном центре 
правительства Москвы. 

Глава Московского город-
ского центра профилакти-
ки и борьбы со СПИДом 
Алексей Мазус рассказал 
о результатах работы в сто-
лице программ, в том числе 
проводимых НКО. 
— Распространенность 
ВИЧ в Москве в полтора 
раза ниже, чем в среднем по 
России, одна из самых бла-
гоприятных в стране, — от-
метил Мазус. 
Он подчеркнул, что Мо-
сква — лидер в Европе по 
выявлению ВИЧ: тест на 
ВИЧ стал доступным и фак-
тически рутинным, 90 про-
центов ВИЧ-по ло жи тель-
ных знают о своем диагнозе, 
им обеспечена доступная 
и качественная медпомощь. 

Москва была и остается лидером в Европе по выявлению ВИЧ. Тест на ВИЧ стал доступным и фактически рутинным 

Сохранили качество 
помощи 

За 20 лет 
показатели 
распространения 
ВИЧ среди 
молодежи 
сократились 
на 94–96 
процентов 

— Незыблемым остается 
качество оказания помощи 
для ВИЧ-инфицированных 
в Москве, а также возмож-
ность любого больного по-
лучить к ней доступ, — от-
метил Мазус.
Важнейшее достижение — 
сохранение качества жизни 
инфицированных, в том 
числе в условиях пандемии 
коронавируса (была орга-
низована служба доставки 
препаратов, в том числе 
с привлечением волонте-
ров). Объем диспансерного 
наблюдения в этом году 
остался тем же, что и в про-
шлом, в привычном объеме 
поддерживается лекар-
ственное обеспечение, 
а препараты стали выписы-
вать на полгода. 
Москва по сравнению 
с остальными регионами 
России занимает лидирую-
щее положение и по степе-
ни толерантности в отноше-
нии людей с ВИЧ, сообщил 
председатель благотвори-
тельного общественного 
фонда борьбы со СПИДом 
«Шаги» Игорь Пчелин. Сре-
ди показателей роста толе-
рантности эксперты отме-

зидент РОО «Центр Плюс», 
отметил, что за 20 лет рабо-
ты НКО доказали состоя-
тельность и являются хоро-
шим помощником для госу-
дарства. Важным для дости-
жения таких результатов 
стало и международное со-
трудничество, открытое ин-
формационное простран-
ство. Огромным импульсом 
в этой работе стала ассам-
блея «Здоровая Москва», ко-

торая явилась серьезной на-
учно-методической подпит-
кой и в борьбе с коронавиру-
сом. В ближайшее время бу-
дет запущена международ-
ная сеть инфекционных 
центров, инициированная 
ведущими специалистами 
по ВИЧ-инфекции России 
и Китая на базе лучших про-
фильных клиник.
ОЛЬГА ОРЛОВА
okruga@vm.ru

тили, в частности, активное 
усыновление. Столица — 
мировой лидер по важней-
шей работе: возможности 
родить здорового ребенка. 
Риск «вертикальной» пере-
дачи вируса в Москве — ме-
нее одного процента. 
Мазус отметил, что нала-
женный диалог с НКО может 
быть примером эффектив-
ной работы. В свою очередь, 
Владимир Маяновский, пре-

Медицинские 
услуги

Работа 
и образование

Куплю дорого, иконы, статуэтки, подста-
канники, самовары угольные, портсигары, 
значки, будды, янтарь, шкатулки палех, 
монеты, елочные и детские игрушки СССР, 
открытки до 1940 г. Выезд бесплатно. 
Т. (495) 643-72-12

Антиквариат, будду, иконы, оклад, 
лампаду, картины, серебро, коронки, 
янтарь, мебель, люстру, лампу, часы, па-
тефон, самовар, подстаканник, фарфор, 
статуэтки, портсигар, архивы, открыт-
ки, фотоаппарат, значки, прочее купим. 
Т. 8 (495) 769-74-09

Товары и услуги

Юридические услуги

Строительство и ремонт

Искусство 
и коллекционированиеАвто, запчасти,

транспортные услуги

Букинист купит книгу до 1927 г. за 
50 000 руб. Журналы и детские книги 
до 1945 г. Архивы, рукописи, автографы, 
плакаты. Бесплатно оценю библиотеку. 
Куплю антиквариат, серебро, картины, 
иконы, фарфор, мебель игрушки и др. 
Т. 8 (925) 795-57-97

■ Московская социальная юридическая 
служба. Бесплатные консультации. Состав-
ление исков. Участие в судах. Все споры, 
в т.ч. поможем вернуть или расслужебить 
квартиру, выписать из квартиры. Наслед-
ство. Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-85-01

■ Юрист. Опыт работы 14 лет. Составление 
документов. Консультации. Суды, в т.ч. ар-
битраж. Взыскание долгов. Оформление 
сделок  с  недвижимостью. Жилищные 
споры. Защита прав потребителей. Брако-
разводные процессы. Раздел имущества. 
Т. 8 (905) 527-56-00
■ Ваш юрист. Т. 8 (968) 577-33-37
■ Банкротство физлиц. Т. 8 (960) 845-27-77

Недвижимость

 Реклама 

■ Абразивная циклевка и ремонт паркета. 
Укладка массива, ламината, доски. На-
тяжной потолок. Окна, остекление лоджий. 
Ремонт квартиры поэтапно: обои, плитка, 
двери, сантехника, электрика. Выбор мате-
риалов. Выезд в область. Т. 8(495) 978-03-44
■ Поклейка обоев и другой ремонт. Недо-
рого! Т. 8 (916) 465-48-40
■ Замки. Замена. Т. 8 (926) 341-27-27

■  Жители  Москвы  снимут  квартиру . 
Т. 8 (967) 066-14-42
■ Срочная продажа, аренда квартир на ва-
ших условиях. Т. 8 (495) 925-75-04
■ Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
■ Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
■ Сниму кв./ком-ты. Т. 8 (495) 772-50-93

■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
■ Автовыкуп. Т. 8 (964) 564-64-28
■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
■ Грузоперевозки 900 р./ч. Т. 8 (926) 493-47-23

■  Ремонт  стиральных  машин  Бош . 
Т. 8 (495) 545-15-79

■ Кварт. переезд. Т. 8 (926) 979-99-15
■ Выкуп автомобилей. Т. 8 (929) 999-07-90

■ Дворники. Т. 8 (903) 508-11-39

■ Покупаю книги, мебель, статуэтки и мн. др. 
до 1946 г. Т. 8 (968) 914-86-29
■ Книги, полки, ноты, открытки, архивы, 
иудаику, фото. Т. 8 (495) 585-40-56

■ Купим радиодетали б/у. Т. 8 (903) 125-40-10

■ Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сразу. 
Т. 8 (495) 241-19-52
■ Куплю книги, фотографии до 1940 года. 
Т. 8 (985) 275-43-33
■ Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46
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Александр, вышивка — не-
типичное занятие для мужчи-
ны, даже творческого. Когда 
вы ею увлеклись? 
Еще в детстве. Чему-то 
учила мама, что-то показы-
вали в детском саду воспи-
татели. Мне вышивание 
всегда казалось чем-то ма-
гическим: вот у тебя есть 
нитки и игла, потом появ-
ляется изображение, оно 
становится больше и боль-
ше... Такое ощущение, что 
ты что-то выращиваешь. 
Такой длительный про-
цесс, но захватывающий. 
И еще умиротворяющий, 
ко нечно. 

Далеко не все. У любого 
стиля архитектуры есть 
удачные и не самые удач-
ные примеры. Выбираю 
обычно те здания, с кото-
рыми связана какая-то нео-
бычная история, или кото-
рые сыграли важную роль 
в становлении конструк-
тивизма.
Я вижу, вы используете 
длинные стежки. Но ведь они 
прямо лежат только на натя-
нутой ткани. Вы потом на что-
то наклеиваете полотна? 
В качестве подложки ис-
пользую плотную бумагу. 
В этом случае нитки плотно 
прилегают к ткани и не 

съезжают. Это пока наибо-
лее удобный для меня спо-
соб. Иногда саму работу 
креплю на картон для боль-
шей надежности. Пяльца 
начал использовать недав-
но, пока для вышивки на 
одежде. Сейчас как раз изо-
бражаю на рубашке жены 
сооружения чудесного зод-
чего Ивана Леонидова.
А как их выставляют? 
По-разному. В Галерее на 
Шаболовке часть будет раз-
вешана по стенам, часть — 
закреплена между двумя 
прозрачными листами орг-
стекла. 
Какого размера полотна? 
Обычно 10 на 15 или 15 на 
20 сантиметров. Но есть 
и несколько работ, у кото-
рых ширина достигает 
30 сантиметров. 

В Галерее на Шаболовке 
планируется открытие не-
обычной выставки. Экспо-
наты изображают шедев-
ры русского архитектур-
ного авангарда, в том чис-
ле и некоторые здания 
из Южного округа — 
Шуховскую башню, 
дом-коммуну на улице 
Орджоникидзе и другие. 
Это не рисунки, не фото-
графии, а… вышивки 
цветным мулине по чер-
ной хлопковой ткани. 
Их автор — дизайнер 
из Санкт-Петербурга 
Александр Браулов.

Коллаж из вышивок 
Александра Брауло-
ва. В центре — Шу-
ховская башня (1). 
Художник за рабо-
той (2). Дом съез-
дов — дипломный 
проект Рашели 
Смоленской, сту-
дентки ВХУТЕИНа 
(Высшего художе-
ственного техниче-
ского института), 
1928 год (3) 

Александр, вышивка — не-др,
типичное занятие для мужчи-д у
ны, даже творческого. Когда , д р
вы ею увлеклись? 
Еще в детстве. Чему-то 
учила мама, что-то показы-
вали в детском саду воспи-
татели. Мне вышивание 
всегда казалось чем-то ма-
гическим: вот у тебя есть 
нитки и игла, потом появ-
ляется изображение, оно 
становится больше и боль-
ше... Такое ощущение, что 
ты что-то выращиваешь. 
Такой длительный про-
цесс, но захватывающий. 
И еще умиротворяющий, 
ко нечно. 

Далеко не все. У любого 
стиля архитектуры есть 
удачные и не самые удач-
ные примеры. Выбираю 
обычно те здания, с кото-
рыми связана какая-то нео-
бычная история, или кото-
рые сыграли важную роль 
в становлении конструк-
тивизма.
Я вижу, вы используете у, у
длинные стежки. Но ведь они д д
прямо лежат только на натя-р
нутой ткани. Вы потом на что-у
то наклеиваете полотна? 
В качестве подложки ис-
пользую плотную бумагу. 
В этом случае нитки плотно 
прилегают к ткани и не 

съезжают. Это пока
лее удобный для мен
соб. Иногда саму 
креплю на картон дл
шей надежности. П
начал использовать
но, пока для выши
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бражаю на рубашке
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чего Ивана Леонидод
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По-разному. В Гале
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Коллажиз вышивок 
Александра Брауло-
ва. В центре — Шу-
ховская башня (1). 
Художник за рабо-
той (2). Дом съез-
дов — дипломный 
проект Рашели 
Смоленской, сту-
дентки ВХУТЕИНа 
(Высшего художе-
ственного техниче-
ского института), 
1928 год (3) 

Александр Браулов 
родился 17 марта 
1987 года в Ленингра-
де. Окончил Высшую 
школу менеджмента 
Санкт-Петербургского 
государственного уни-
верситета. В 2014 году 
вместе с женой Анаста-
сией Коптевой основал 
студию предметного 
дизайна. Их работы 
(канцелярский набор, 
настенный органай-
зер-конструктор, серия 
деревянных игрушек) 
не раз получали на-
грады на престижных 
конкурсах. В 2016 году 
прошла первая пер-
сональная выставка 
вышивок Александра 
Браулова. 

ДОСЬЕ

Почему вы стали вышивать 
именно здания в духе аван-
гарда? 
Мы с женой очень любим 
искусство 1920–1930-х го-
дов: многие вещи, которые 
мы создаем в нашей студии 
предметного дизайна, 
вдохновлены именно этой 
эстетикой. Проект с вы-
шивкой — еще и попытка 
привлечь больше внима-
ния к важной проблеме: 
многие образцы архитекту-
ры данного периода в на-
шей стране утрачиваются.
Вам нравятся все авангард-
ные здания по умолчанию? 

Сколько времени отнимает 
одна вышивка? 
В среднем 2–3 недели. Но 
были и работы, которые за-
тягивались на месяцы. Са-
мая «скоростная» вышивка 
была сделана за 30–40 ми-
нут, но это, конечно, ис-
ключение. 
Сколько вышивок вы уже 
сделали? 
Всего в серии уже порядка 
200 работ. Это здания, раз-
бросанные от Минска до 
Хабаровска и от Мурманска 
до Ташкента. Часть из них 
была снесена или значи-
тельно перестроена, а часть 
так и осталась на стадии 
проектирования. 
А сколько работ будет пред-
ставлено на выставке? 
Около пятидесяти. И боль-
шая часть — около тридца-
ти — это изображения мо-
сковских зданий. Среди 
них как те, что существуют 
сейчас — здание редакции 
«Известия», Дом Нарком-
фина, клуб Дорхимзавода 
на Бережковской набереж-
ной, так и разрушенные — 
павильон «Махорка», пара-
шютная вышка и почтовый 
киоск в Парке культуры 
и отдыха… 
Есть объекты, находящиеся 
на территории нынешнего 
Южного округа? 
Шуховская телебашня, Хав-
ско-Шаболовский жилмас-
сив, Донской крематорий, 
дом-коммуна на улице Ор-
джоникидзе. Шуховская те-
лебашня, кстати, была од-
ной из первых и самых 
больших работ, ее разме-
ры — почти 15 на 35 санти-
метров. 
Что вы обычно делаете с вы-
шивками? 
Большая часть остается 
у меня. Некоторые дарю 
друзьям или обмениваю на 
книги. Иногда вышивки за-
казывают. Вот на днях от-
правил работу в Лондон од-
ному ценителю архитекту-
ры этого периода. Сейчас 
вышиваю на заказ здание 
для искусствоведа из Пе-
тербурга.
Что у вас в планах? 
Продолжать исследовать 
авангард и создавать новые 
проекты, будь то вышивка 
или предметный дизайн. 
В следующем году собира-
юсь показать некоторые 
работы в родном Петербур-
ге. Есть вероятность, что 
потом они окажутся на вы-
ставке в Нидерландах.
Вы готовы, если что, изобра-
зить архитектурный объект, 
принадлежащий к иной эпохе 
и другой эстетике? Или ни 
за что не измените авангарду? 
Вот недавно получил заказ 
на вышивку здания в стиле 
сталинского ампира. Ду-
маю, что должно интересно 
получиться.
МАРИЯ РАЕВСКАЯ 
okruga@vm.ru 

Александр Браулов:
Вышиваю дом за две недели 

Художник, дизайнер, предприниматель 

В коллекции есть и здания из Южного округа: 
Шуховская башня, дом-коммуна на Орджоникидзе 
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Кроссворд Лабиринт

Судоку

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ
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Кейворд

В каждой строке или столбце проставляются 
цифры от 1 до 9. Цифра может быть записана 
в ячейку только в том случае, если ее нет 
в горизонтальной и вертикальной линиях, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если она 
может быть записана исключительно 
в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. «Разбежавшиеся капли». 9. «Персоналка» без бензина. 11. Где работают деды Морозы из телефильма 
«Чародеи»? 12. С какого города началась театральная карьера актера Олега Янковского? 14. «Держат липы в зеленых лапах птичий ... 
и щебетню». 16. Цветок благородства у китайцев. 17. Какая птица яростно бросается даже на орла, защищая свое гнездо? 19. Хоть 
и воздушный, но не змей. 20. Заготовка для муки. 24. Чем торговал отец Маргарет Тэтчер? 25. Какая колумбийская эстрадная 
дива была помолвлена с сыном бывшего президента Аргентины, снявшегося в ее клипе Underneath Your Clothes? 26. Блокировка 
права доступа на сервер. 28. Дикая рябинка, чьим настоем прежде ополаскивали бочки перед засолкой огурцов. 29. Деньги 
на определенные цели. 34. Какой остров в XIX веке считали уцелевшей частью затонувшего материка Лемурия? 35. Утреннее 
гурманство. 36. Один из наших боксеров, с кем великий Мохаммед Али провел три показательных раунда во время своего визита 
в Москву. 37. Нагрудный знак сотрудника. 43. Стюардесса мужского рода. 44. «Сердце Нормандии». 45. Самый исполняемый 
художник из классического оперного репертуара. 46. Финальный кадр рекламного ролика. 52. Какой области творчества служил 
Эмиль Брагинский? 53. Закидон в легкой атлетике. 54. «Мрачное очарование» революции.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Каким лекарством убили папу римского в романе «Ангелы и демоны» Дэна Брауна? 2. Пение без текста. 3. Киш 
у французов. 4. Квиток из кассы. 6. Ювелирная несушка. 7. На чем летает злая колдунья Бастинда? 8. «Легче тешиться обманом, пока 
покрыта ... туманом». 10. Любимый торт супруги императора Франца Иосифа. 13. Кровавая дуэль двух и более стран. 15. Револьвер 
чекиста. 16. Что упорядочивает диетолог? 18. У какого осетра самый длинный нос? 21. Бани древнеримского звучания. 22. Доспех 
на Алеше Поповиче с васнецовской картины «Богатыри». 23. ... этилена используют для стерилизации. 24. Шура из истории про Остапа 
Бендера. 27. Волчий авторитет. 28. Живописный гений, чьи полотна похищают чаще других. 30. Минорное настроение. 31. Куда 
обычно попадают, промазав, целясь в глаз? 32. Стезя Майи Плисецкой. 33. Где встречаются футбольные команды? 34. Мировой 
судья у англичан. 38. Национальная птаха Соединенных Штатов. 39. Секьюрити баранов. 40. Какой роман Федор Достоевский писал, 
чтобы расплатиться с кредиторами? 41. Европейская столица с Островом Слез и «Плачущим ангелом». 42. Кто стоял за запрещением 
новогодних елок в 1924 году в СССР? 43. Гагаринский космодром. 45. Поводок для авиамодели. 47. Медведь из «Книги джунглей». 
48. Воланд в фильме Юрия Кары. 49. Белорусский бизон. 50. Повязка, чтобы кровь останавливать. 51. Орлиная пища.

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Школьник с военным уклоном (9). 2. Партийный саммит (6). 3. Какой 
дом смахивает на дворец (7)? 4. Музыкант в авторитете (7). 5. «Банкет» 
по случаю переезда в купленную квартиру (9). 6. Искусство являть 
собою пример (10). 7. Археологические поиски (8). 8. Каким ножом 
орудуют при удалении аппендикса (9)? 9. Специалист управленческого 
звена (8). 10. Кто предлагает студенту тянуть билет (11)? 11. Поле, 
на котором 1 мая 1918 года состоялся первый парад Красной армии (9). 
12. Размазывание себя по тарелкам (11). 13. Сказочный враг королевы 
Мышляндии (9). 14. Адрес бархана (7). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Вермонт. Акула. 
Аттракцион. Кафка. Габсбурги. Мясо. 
Полюс. Тени. Мачо. «Боржоми». 
Дары. Оправа. Михалкова. Ривз. Кола. 
Сброс. Бисквит. Наличие. Ондатра. 
Бангкок. Гепард. Лилия. Колобок. 
Ицеле. Зевс. Ротмистр. Авоська. 
Кантата. Джастин. Кеша. Галич. Руно. 
Сити. Адамс. Амфора. Крик.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Онегин. Бабариха. 
Портос. Ламе. «Боинг». Взор. 
Колыбель. Август. Стейк. Якудза. 
Коса. Битум. Вирус. Судариум. Улица. 
Нато. Мицар. Расход. Гамак. Танк. 
Мангуст. Мода. Лазер. Ваза. Обыск. 
Блок. Кварк. Чапек. Гюго. Лес. Ленин. 
Жара. Перо. Ветка. Балда. «Рено». 
Иезуит. Казна.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Творог. 
9. Алкоголик. 11. Валтасар. 
12. Арбатов. 14. Кабул. 16. Хаки. 
17. Вениз. 19. Салат. 20. Касса. 
24. Бабкина. 25. Алтарь. 26. Щен. 
28. Десна. 29. Балетмейстер. 
34. Кавалькада. 35. Мичиган. 
36. Гибискус. 37. Боливар. 
43. Галапагосские. 44. Агат. 
45. Табуретовка. 46. Мортон. 
52. Сосуществование. 53. Ринг. 
54. Планировка.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кларнет. 
2. Ботаник. 3. Колок. 4. Див. 6. Вето. 
7. Раскат. 8. Гарнир. 10. Казус. 
13. Вакса. 15. Ладан. 16. Хайклер. 
18. Затрата. 21. Юнона. 22. Барби. 
23. Сталь. 24. Бесславие. 27. Веган. 
28. Дельфин. 30. Банка. 31. Гаусс. 
32. Бизон. 33. Силикат. 34. Катамаран. 
38. Батут. 39. Борей. 40. Астор. 
41. Вилка. 42. Вахмистр. 43. Гаррисон. 
45. Толща. 47. Осел. 48. Иван. 
49. Двор. 50. Гнев. 51. Вега.

ЛАБИРИНТ 
1. Полоний. 2. Резолюция. 3. Куранты. 
4. Перестройка. 5. Постамент. 
6. Шапокляк. 7. Сенбернар. 
8. Спартакиада. 9. Финансист. 
10. Хакерство. 11. Логопедия. 
12. Мультфильм. 13. Подстаканник. 

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Спираль. Сглаз. 
Любезник. Бенефис. Стрела. Пикет. 
Член. Сантиметр. Сень. Конкурент. 
Коблер. Престиж. Олень.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Очистка. Игрек. 
Пейнтбол. Вазелин. Керн. Литератор. 
Плюс. Штукарь. Реестр. Юморист. 
Лангет. Станция. Оклад.

СУДОКУ
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ВЗГЛЯД
НОВОГОДНЕЕ НАСТРОЕНИЕ

25 ноября 2020 года. Праздничное настроение и ожидание чуда сейчас просто необходимо, решила москвичка Елизавета Миронова 
и отправилась полюбоваться новогодним украшением города. Первую елку с разноцветными шарами она увидела неподалеку 
от станции метро «Каширская»

ФОТОФАКТ

Пусть обязательно сбудется 
Каждый год, по статистике, российский Дед Мороз 
получает более 400 тысяч писем и около полумиллио-
на посланий на электронную почту. На днях с удивле-
нием узнала, что некоторые из них пишутся по шабло-
ну — на яркой открытке, которую можно просто 
купить, заполнить в ней пункт «пожелание» и… ждать 
его исполнения. Вы серьезно?!
Так не бывает. Мечта — это ведь не бизнес-план. 
Хотя, конечно, при нынешнем торговом изобилии 
проще всего отвезти малыша в магазин и попросить 
его ткнуть пальчиком в игрушку, которую он хочет по-
лучить в подарок под новогодней елкой. Только ребе-
нок в этом случае скорее поверит в платежеспособ-
ность мамы и папы, чем в волшебные силы доброго 
волшебника. Письмо Деду Морозу — история совсем 
про другое, не про «купи». Оно чудесный повод по-
нять, что действительно важно для души и сердца. 
Дети, кстати, это понимают: большинство российских 
ребят в прошлом году в своих письмах на родину 
Деда Мороза в Великий Устюг попросили, чтобы их 
близкие были здоровы и счастливы. Сокровенность, 
искренность и отсутствие эгоизма этих пожеланий, 
написанных еще неумелым почерком, наверное, 
и есть настоящее чудо. А машинки, куклы, модные 
гаджеты... Мы и так заваливаем детей такими подар-
ками, порой компенсируя ими отсутствие времени 
на внимание к своим чадам. Вот о том, чтобы его хва-
тало, наверное, стоит просить Деда Мороза и взрос-
лым, и детям. И пусть обязательно сбудется.

НАТАЛИЯ ПОКРОВСКАЯ
n.pokrovskaya@vm.ru

Сегодня День заказов подарков и написания 
писем Деду Морозу. Напомните об этом де-
тям и внукам. Впрочем, для доброго волшеб-
ника мы все, независимо от возраста, маль-
чишки и девчонки, мечтающие о чуде.

П
ЕЛ
АГ
И
Я

 З
АМ

Я
ТИ
Н
А

Народный 
корреспондент 

РАСПРАВЬ КРЫЛЬЯ 
АНГЕЛИНА ЛИТОВСКАЯ
народный корреспондент

В первый день зимы на прогулке в «Коломенском» увидела прекрасного 
сердитого филина! Словно знак подал — готовься, будет суровая зима! 

КРАСНОЕ И БЕЛОЕ 
АНАСТАСИЯ ШАХОВСКАЯ
народный корреспондент

После первого снегопада 
вышла на прогулку и в пар-
ке около дома увидела та-
кую картину: красные ро-
зы под мягкими белыми 
шапками снега. Красивое 
и в то же время печальное 
зрелище. Буйство цвета 
и ароматов уже позади, на-
ступило время покоя — на 
долгие месяцы, до новой 
весны и нового расцвета. 
Мне эти розы под снегом 
лишний раз напомнили 
о скоротечности всего в на-
шем  ми ре и о том, что стоит 
ценить то прекрасное, что 
в это мгновенье рядом 
с нами.  
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