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2 декабря 2019 года. Житель-
ница Южного округа, препо-
даватель зумбы и участница 
«Московского долголетия» 
Галина Таболич стала лауреа-
том премии «Человек года» 
в номинации «Прорыв года»

ДЕЛАЕМ ГАЗЕТУ ВМЕСТЕ С ЧИТАТЕЛЯМИ Это наш слоган на 2019 год. В каждом номере газеты наши народные 
корреспонденты делятся новостями и не обычными историями, которые происходят рядом с ними 16

Знай наших 
Артем 
Петрухин 
из спортшколы 
№ 47 стал 
чемпионом 
мира по джиу-
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Зумба 
принесла 
победу 

Все для фронта! 
Ветеран Прасковья 
Никитина рассказала, 
как мирные жители 
защищали столицу  5 
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Дедом Морозом 
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Московская городская 
дума приняла бюджет 
на 2020–2022 годы. За про-
ект главного финансового 
документа столицы прого-
лосовали все фракции го-
родского парламента. 

— Ко второму чтению про-
екта бюджета Москвы на 
2020–2022 годы редакто-
ром поддержано семь по-
правок, поступивших от де-
путатов и депутатских объ-
единений. Из них три по-
правки от фракции КПРФ 
и четыре поправки, разра-
ботанные фракцией партии 
«Единая Россия» совместно 
с постоянным депутатским 
объединением «Моя Мо-
сква», — сообщил председа-
тель Мосгордумы Алексей 
Шапошников. — По ряду 
поправок работа велась де-
путатами разных фракций, 
представленных в столич-
ном парламенте. Это гово-
рит о том, что партийные 
фракции Мосгордумы и все 
политические силы настро-
ены на конструктивную ра-
боту с органами исполни-
тельной власти столицы.
За проект городского бюд-
жета проголосовали и чле-
ны фракции КПРФ. Подоб-
ное случилось впервые в но-
вейшей истории Москов-
ской городской думы. В це-
лом бюджет получил голоса 
35 из 45 депутатов. Против 
выступили семь человек, 
остальные воздержались. 
— Это очень хороший ре-
зультат, — прокомменти-
ровал итоги заседания за-
меститель председателя 
комиссии Общественной 
палаты Москвы по эконо-
мике, бюджету и перспек-
тивному развитию города 
Михаил Москвин-Тарха-
нов. — Это означает, что 
в оппозиционной структу-
ре Думы появилась кон-
структивная оппозиция, 
оппозиция, которая умеет 
вносить поправки, вести 
диалог, та, которая была 
в думе в первых трех созы-
вах. И это очень хороший 
признак. И осталась непри-
миримая оппозиция, близ-
кая к уличной, которая бу-
дет естественным образом 
демобилизовываться. Со 
временем, я думаю, это 

Проект

2020 год 2021 год 2022 год

Доходы 2798,7 3064,2 3356,2

Расходы 3150,0 3278,3 3379,0

В том числе
условно утвержденные

— 82 169

Дефицит (минус) 351,3 214,1 22,8
*Данные указаны в миллиардах

мание уделят Большой 
кольцевой линии), разви-
тие Московских  централь-
ных диаметров. Ожидает-
ся, что в 2020–2022 годах 
в эксплуатацию введут 
27 новых станций подзем-
ки, а к 2027 году метро в ша-
говой доступности получат 
95 процентов москвичей. 
Кроме того, в ближайшие 
три года планируется по-
строить свыше 300 киломе-
тров дорог. Особое внима-
ние власти уделят заверше-
нию строительства хордо-
вых магистралей: Юго-Вос-
точной, Северо-Западной, 
Северо-Восточной хорд 
и Южной рокады. 

ИГОРЬ БАРЫШЕВ
АНАСТАСИЯ ФЕДОСЕЕВА
okruga@vm.ru 

планировано строитель-
ство 72 объектов здравоох-
ранения, в том числе 32 по-
ликлиник, 21 больничного 
корпуса и шести подстан-
ций скорой медицинской 
помощи. Также городские 
власти возведут 82 здания 
школ и детских садов. За-
планирована и масштабная 
программа модернизации 
учреждений соцзащиты: 
128 объектов ждет капи-
тальный ремонт. 
Одним из приоритетных 
направлений бюджета, со-
гласно проекту, станут раз-
витие транспорта и строи-
тельство транспортной ин-
фраструктуры. Финансиро-
ванием обеспечены круп-
нейшие проекты — возве-
дение метро (особое вни-

число сократится еще на 
пару-тройку депутатов. 
Бюджет столицы на 2020–
2022 годы сохранил соци-
альный приоритет. Соглас-
но принятому законопроек-
ту, ежегодные расходы на 
социальную сферу (здраво-
охранение, образование, 

Бюджет 
столицы 
принят 

хода запланированы в объе-
ме 21,9 миллиарда рублей. 
Льготами на оплату услуг 
ЖКХ и жилищными субси-
диями пользуются более че-
тырех миллионов москви-
чей. На финансирование 
бесплатного либо льготного 
проезда в общественном 
транспорте пенсионеров 
и других льготных катего-
рий граждан в 2020 году 
власти выделят более 
125 миллиардов руб лей.
Эксперт в области экономи-
ки Дмитрий Лекух назвал 
бюджет столицы «хорошо 
продуманным». 
— В этот раз очень хороший 
документ сам по себе. Мос-
ковская городская дума как 
орган представительной 
и законодательной власти 
справилась, — оценил экс-
перт. — Бюджет Москвы 
ближе к земле, видно, куда 
и как должны идти деньги, 
понятна всем реализация. 
Бюджет реализуем. Самая 
точная формулировка: он 
сбалансирован. Для бюдже-
та это самое главное. Тем 
более для городского, а тем 
более для такого города, как 
Москва. Отрабатываются 
именно те направления, ко-
торые обещала власть и за 
которые голосовали изби-
ратели. Это очень приятно.
Согласно проекту главного 
финансового документа, 
в ближайшие три года за-

Новый бюд-
жет получил-
ся социальным 
и — в то же вре-
мя — бюдже-

том развития. По срав-
нению с предыдущим 
годом расходы на глав-
ные приоритеты горо-
да — здравоохранение 
и образование — значи-
тельно выросли. Соответ-
ственно, на 30,4 процента 
и 25,8 процента. 
Предусмотрены расходы 
на поддержку промыш-
ленности, малого и сред-
него бизнеса и иннова-
ций. Все приоритетные 
программы будут выпол-
нены. Принятый бюд-
жет является гарантией 
устойчивого развития го-
рода. Благодарю депута-
тов МГД за конструктив-
ную работу.

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы

культуру, спорт, социаль-
ную поддержку, жилье) со-
ставят более 1,7 триллиона 
рублей. Это свыше 53 про-
центов всех расходов. 
С учетом оплаты медицин-
ской помощи из Фонда обя-
зательного медицинского 
страхования финансирова-
ние мер социальной под-
держки в 2020 году превы-
сит два триллиона рублей. 
Порядка 90 процентов рас-
ходов предусмотрено на ре-
ализацию городских про-
грамм развития и выполне-
ние социальных обяза-
тельств перед москвичами.  
В бюджете учтены ассигно-
вания в объеме 157,4 мил-
лиарда рублей на доплаты 
пенсионерам, исходя из 
размера минимальной пен-
сии в Москве 19 500 рублей 
в месяц. Такие доплаты по-
лучают 2,1 миллиона жите-
лей столицы. В 2020 году 
планируется индексация на 
5,6 процента размеров по-
собий и компенсационных 
выплат горожанам старше-
го возраста. На это в проек-
те бюджета предусмотрено 
22,4 миллиарда рублей. 
На финансирование льгот 
на оплату услуг ЖКХ отдель-
ных категорий граждан 
в 2020 году планируется на-
править 25,5 миллиарда ру-
блей. Расходы на выплаты 
жилищных субсидий се-
мьям с низким уровнем до-

27 ноября 2019 года. Заседание Мосгордумы. Перед депутатами выступает руководитель Департамента финансов Елена Зяббарова. Во главе стола — председатель Москов-
ской городской думы Алексей Шапошников (слева) и заместитель председателя Степан Орлов 

Проект главного финансового 
документа поддержали все 
фракции городского парламента 
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2 декабря 2019 года. Участница «Московского долголетия» Галина Таболич стала лауреатом премии 
«Человек года». На церемонию она пришла с мужем Валерием, с которым познакомилась на проекте 

Посетителей ассамблеи ждет более 90 дискуссий и сес-
сий по всем направлениям современной медицины, 
а также мастер-классы от популярных специалистов. 
Ожидается приезд свыше 200 экспертов из Великобри-
тании, Германии, Дании, Кореи, Нидерландов, США, 
Швеции и других стран.
— Особенностью XVIII ассамблеи является то, что впер-
вые в программу включены мероприятия не только для 
специалистов, но и для тех, чья профессиональная дея-
тельность не связана с медициной. Стать его гостями 
в этом году смогут все желающие, — отметил руководи-
тель столичного Департамента здравоохранения Алек-
сей Хрипун. — Широкий круг актуальных вопросов, 
предложенных к обсуждению — здоровый образ жизни, 
правильное питание, способы снижения уровня стрес-
са, — позволит каждому посетителю выбрать темы, ко-
торые интересны именно ему, и получить всю необходи-
мую информацию от известных экспертов, а также про-
консультироваться у врачей-специалистов на тематиче-
ских стендах и сделать скрининги.
Одним из главных экспонатов на выставке станет стенд 
«Здоровье 2.0». Здесь представят концепцию единого ин-
формационного пространства московского здравоохра-
нения, а также интерактивную карту с объектами кап-
ремонта и макетами новых объектов медорганизаций.
ИВАН ФЕДОРОВ
okruga@vm.ru

С 16 по 19 января на ВДНХ пройдет 
XVIII ассамб лея «Здоровая Москва». Меропри-
ятия развернутся в 75-м павильоне выставки. 

Мировые эксперты 
обсудят достижения 
московской медицины 

Спасатели-добровольцы приняли участие более чем 
в четырех тысячах профилактических мероприятий, 
сообщил замначальника отдела организации деятель-
ности объектовых подразделений и координации всех 
видов пожарной охраны Управления организации дея-
тельности объектовых подразделений МЧС Москвы 
Владимир Фульга.
— В текущем году 10 добровольных пожарных команд 
и 5 общественных аварийно-спасательных постов осу-
ществили более 2500 выездов для участия в тушении по-
жаров и ликвидации последствий происшествий и чрез-
вычайных ситуаций, — сказал Фульга на встрече с жур-
налистами в Информационном центре правительства.
В ходе аварийно-спасательных работ добровольцами 
спасено 93 жизни и оказана первая помощь 178 людям.
АНАСТАСИЯ ФЕДОСЕЕВА
okruga@vm.ru  

В столице подвели итоги совместной работы 
МЧС и общественных добровольно-спасатель-
ных формирований за 2019 год. 

Добровольцы помогают 
спасателям 

На ассамблее «Здоровая Москва» посетители могут узнать 
больше о тонкостях работы специалистов 

В столице прошла первая 
церемония премии «Чело-
век года» проекта «Мос-
ковское долголетие». 
Ее  номинантами стали 
преподаватели, партнеры 
и участники программы. 
Южный округ представили 
преподавательница зумбы 
Галина Таболич, 90-летняя 
мотоциклистка Евгения 
Петровская и любитель 
спорта Тигран Сарибекян, 
который благодаря фитне-
су похудел на 30 кило-
граммов.

Церемонию награждения 
«Человек года — 2019» уже 
называют русским «Оска-
ром» для москвичей стар-
шего возраста. И в этом есть 
доля правды. В зритель-
ный зал номинанты прохо-
дили как настоящие звез-
ды — по красной дорожке, 
в свете софитов, под бурные 
овации групп поддержки. 
И это справедливо, ведь из 
300 кандидатов на звание 
«Человек года» члены обще-

ственного совета програм-
мы выбрали всего 55 фина-
листов.
— В нашем округе много до-
стойных наград активи-
стов «Московского долголе-
тия», — говорит 56-летняя 
представительница Южно-
го округа Галина Табо-
лич. — Я считаю, что каж-
дый сидящий в зале досто-
ин высокого звания, каж-
дый благодаря «Московско-
му долголетию» — победи-
тель, сумевший изменить 
свою жизнь и жизнь окру-
жающих к лучшему.
Для Галины, преподавателя 
зумбы, этот год стал знако-
вым, насыщенным особы-
ми событиями: модель шко-
лы «Королевская осанка» 
совершила путешествие на 
воздушном шаре, стала луч-
шей бабушкой на премии 
«Дай пять» и, главное, 
встретила свою судьбу — 
вышла замуж за 65-летнего 
участника проекта Валерия 
Пашинина. Теперь у них на 
двоих семь внуков. Кстати, 
59 учениц серебряного воз-
раста устроили на свадьбе 

любимой преподаватель-
ницы танцевальный флеш-
моб. Многие из них и сегод-
ня пришли поддержать Га-
лину. В итоге Таболич ста-
ла лауреатом номинации 
«Прорыв года».
Из 55 кандидатов премию 
в различных номинациях 
получили 11 человек. Выби-
рали их в ходе открытого го-
лосования на сайте Депар-
тамента труда и социаль-
ной защиты населения го-
рода Москвы. 
Церемонию «Человек года» 
проекта «Московское дол-
голетие» поддержали рос-
сийские звезды. В этот ве-
чер на сцену вышли Цен-
тральный военный оркестр 
Министерства обороны 
Российской Федерации, пе-
вица Валерия, Сергей Ма-
заев, группа «А’Студио», 
Кристина Орбакайте, Сосо 

Павлиашвили и другие. 
А Леонид Агутин устроил 
настоящий карнавал: он 
предложил самым смелым 
зрителям выйти к нему на 
сцену. Те не заставили себя 
долго ждать — через мину-
ту они уже зажигали на 
танцполе вместе с арти-
стом. 
— Если бы я мог, — заявил 
гость мероприятия, из-
вестный продюсер Иосиф 
Пригожин, — то вручил бы 
награду всем участни-
кам программы, потому 
что я считаю, что прои-
гравших здесь нет. Я вижу 
ваши счастливые лица, 
глаза, чувствую вашу мо-
лодую энергию и горжусь, 
что вы подаете пример, как 
сделать свою жизнь насы-
щенной!
Сегодня уже невозможно 
представить столицу без 

программы «Московское 
долголетие». Среди горо-
жан она пользуется боль-
шой популярностью. За 
2019 год участники проекта 
установили восемь рекор-
дов, в которых приняло уча-
стие 11 589 москвичей сере-
бряного возраста. 
— Моей маме 86 лет, а тете 
из Воронежа 81 год, — рас-
сказывает гостья премии, 
известная телеведущая, 
врач-кардиолог Елена Ма-
лышева. — И когда они об-
щаются, делятся новостя-
ми, меня гордость берет за 
Москву, потому что столич-
ные власти с такой тепло-
той и уважением относятся 
к нашим родителям. Боль-
шое спасибо мэру Сергею 
Собянину, он сохранил сы-
новьи чувства к тем людям, 
которые пережили самые 
трудные и невероятные 
годы. Хочется, чтобы про-
грамма «Московское долго-
летие» развивалась и ана-
логичные движения появи-
лись во всех городах нашей 
страны.
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
okruga@vm.ru 

Команда бабушек из Южного 
округа победила в спортивной 
эстафете — с. 11 

Выйти замуж 
и победить 

Галина Таболич стала 
лауреатом премии «Человек 
года», а недавно она 
встретила свою судьбу 
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Май 1986 года. 
 Ликвидация аварии 
на Чернобыльской 
АЭС 

30 ноября 2019 года. 
Памятное мероприя-
тие, посвященное 
ликвидации Черно-
быльской АЭС на По-
клонной горе. 
На фото ликвидато-
ры Сергей Юраскин, 
Николай Лобанов, 
Геннадий Лебедев 
и Николай Фролов 
(слева направо) 

быльской АЭС на По-
клонной горе. 
На фото ликвидато-
ры Сергей Юраскин, 
Николай Лобанов, 
Геннадий Лебедев 
и Николай Фролов 
(слева направо) 

В столице прошли памят-
ные мероприятия, посвя-
щенные 33-й годовщине 
со дня окончания сооруже-
ния объекта «Укрытие» 
на Чернобыльской АЭС. 
Именно 30 ноября 1996 го-
да было официально при-
знано, что распростране-
ние опасных выбросов 
взято под контроль. Среди 
участников той героиче-
ской эпопеи были и сегод-
няшние жители Южного 
округа. 

В конце ноября у памятника 
ликвидаторам на Поклон-
ной горе всегда много цве-
тов. Люди, чьи судьбы ока-
зались связаны с Чернобы-
лем, приносят их поодиноч-
ке или вместе с близкими, 
приходят и официальные 
делегации. А 30 ноября 
здесь прошел большой па-
мятный митинг, посвящен-
ный событию, которое сами 
ветераны называют своей 
победой. Ровно 33 года на-
зад правительственная ко-
миссия подписала акт 
о принятии объекта «Укры-
тие-1», известного в народе 
как саркофаг. Под огром-
ным бетонным куполом 
специалисты смогли захо-
ронить тонны опасного му-
сора. Только тогда стало 
ясно, что разбушевавшуюся 
радиацию наконец удалось 
взять под контроль. 
Житель Южного округа Ни-
колай Лобанов работал над 
созданием саркофага с са-
мого начала чернобыль-
ской трагедии. В то время 
он был сотрудником 605-го 
управления специального 

ли, что они никакой радиа-
ции не чувствуют. 
— У них двор, дом, огород. 
Видят наши машины — 
и прячутся в ботву, — вспо-
минает Николай  Фролов. 
26 ноября 1986 года начали 
закрывать крышу саркофа-
га. В те дни природа словно 
взбунтовалась: ветер был 
страшный, огромные краны 
раскачивались из стороны 
в сторону. Стало ясно, что 
положить последние блоки 
легко не получится. Только 
30-го числа ветер стих. 
С огромным трудом удалось 
закончить крышу, и смер-
тельно уставшие ликвида-
торы наконец доложили 
в Москву о завершении этой 
исторической и невероятно 
тяжелой работы. Многие 
тогда расписывались на сте-
нах саркофага — так же, как 
когда-то советские солдаты 
оставляли свои автографы 
на развалинах Рейхстага. 
Сегодня участники тех со-
бытий, проживающие на 
юге столицы, говорят, что 
власти о них не забывают. 
В управе Царицына прово-
дят мероприятия, посвя-
щенные чернобыльской 
трагедии, помогают и депу-
таты Мосгордумы. Вот и пе-
ред тем, как приехать на 
Поклонную гору, ликвида-
торы собрались у мемори-
ального камня на Проле-
тарском проспекте, уста-
новленного в память о лик-
видаторах последствий ра-
диационных и ядерных ка-
тастроф. Вспомнили тех, 
кого нет в живых. И кто-то 
сказал, что очень важно 
помнить, как тридцать 
с лишним лет назад у совет-
ских людей появился еще 
один, чернобыльский День 
победы.
НАТАЛЬЯ ВЛАДИМИРОВА
okruga@vm.ru 

ния полученной радиации. 
При передозировке отправ-
ляли домой. А у машини-
стов кранов было очень 
много шансов получить за-

шкаливающую дозу — ра-
ботали практически у само-
го реактора. 
— Поступил приказ срочно 
организовывать железнодо-
рожные платформы, чтобы 
подойти ближе к реактору. 
Их завозили на блок, разгру-
жали, собирали стенку из 
этих платформ. На основе 
этой конструкции стали со-
оружать саркофаг, — объяс-
няет Николай Ло банов. 
Потом уже специалисты 
подсчитали, что объект 
«Укрытие» состоял из 7 ты-
сяч тонн металлоконструк-
ций и почти 800 тысяч тонн 
бетона. Здесь работали 
сварщики, резчики, кра-
новщики, рабочие-строите-
ли, сотни водителей и опе-
раторов тяжелой техники. 
Еще один ликвидатор, Ни-
колай Фролов, в то время за-
нимался созданием 30-ки-
лометровой зоны отчужде-
ния и наладкой сигнализа-
ции. Он и сейчас вспомина-
ет, что самым страшным 
впечатлением для него стал 
мертвый город Припять. 
— Кругом — ни души. А на 
остановках валялись чьи-
то чемоданы, детские коля-
ски, куклы. И так по всему 
городу. Это ощущение слу-
чившейся катастрофы не 
забыть, — говорит он.
Зато из деревень старики 
уезжать не хотели. Говори-

стояли палатки, в которых 
жили военные. Рядом бочка 
с водой. Ни санпропускни-
ков, ничего подобного еще 
не было, — рассказывает 
Николай Евгеньевич. 
Приезжали солдаты с «зо-
ны», как называли террито-
рию, расположенную ря-
дом с реактором, под этой 
бочкой умывались — вот 
и вся защита от радиации. 
Это позже стали делать сан-
пропускники, появились 
личные дозиметры — ста-
ренькие, позаимствован-
ные в ДОСААФ, но и это 
оказалось большим дости-
жением. Каждый день лик-
видаторы снимали показа-

Расписались 
на стенах 
саркофага 

строительства Министер-
ства среднего машиностро-
ения СССР — той самой ор-
ганизации, под чьим руко-
водством и происходило 
возведение объекта «Укры-
тие». Их, машинистов авто-
кранов, отправили в зону 
бедствия первыми. 
— Я прибыл в район Черно-
быля в мае 1986-го с первой 
колонной тяжелой техни-
ки. Сначала местом дисло-
кации стал городок Иванко-
во. Когда мы приехали, он 
уже словно вымер — пустые 
улицы, дворы, людей нет, 
всех эвакуировали. И толь-
ко на песчаном пустыре 

Чернобыльцы-ликвидаторы 
отметили 33-ю годовщину 
сооружения укрытия 
над четвертым энергоблоком 
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22 июня 1941 года.  Москвичи слу-
шают объявление о нападении 
германской армии на Советский 
Союз (1). 21 октября 1941 года. 
Мирные жители строят баррика-
ды (2). Ветерану из Южного окру-
га Прасковье Никитиной скоро 
исполнится 97 лет (4). Она на-
граждена медалью «За оборону 
Москвы» (3) 

Защитница 
Прасковья 

Как же давно это было. Це-
лую жизнь назад. Пугаю-
щий гул самолетов, разре-
зающих небо, свист падаю-
щего с неба раскаленного 
металла, вспышки и взры-
вы, уродующие землю, че-
ловеческие души и сам ми-
ропорядок. Визг, пламя, 
грохот — и с мясом вырва-
на частичка привычной 
жизни. Как будто на с лю-
бовью выписанный светлой 
пастелью пейзаж кто-то 
капает из пипетки серной 
кислотой, и она выжигает 
на холсте угольные пятна. 
Визг, пламя, грохот — 
и в химию крови примеши-
вается ужас. Визг, пламя, 
грохот — и больше нет 
«завтра», остается только 
«здесь и сейчас».

Страх и отчаяние, злость 
и надежда, боль и преодоле-
ние. Холод, голод. А еще го-
лос Левитана из уличного 
репродуктора. Вслушива-
ешься в каждое слово: как 
там на фронте, когда же ко-
нец кошмара? 

Прасковье Никитиной 
22 декабря исполнится 
97 лет. Она ничего не забы-
ла. Просто с годами воспо-
минания стали похожи на 
черно-белые фотографии 
из старой книги: с растуше-
ванными временем конту-
рами. Прасковья Алексеев-
на не была на передовой, но 
она боец 600-тысячной ар-
мии мирных жителей, ко-
торые на подступах к Мо-
скве вели с фашистскими 
завоевателями свою войну. 
В тылу. Больше миллиона 
человек наградили меда-
лью «За оборону Москвы» 
после вой ны. Сколько оста-
лось их... Вчерашних детей, 
подростков и молодых жен-
щин, которые дни и ночи 
работали на заводах, делая 
для фронта снаряды. Кото-
рые в 1941-м, стирая до 
кровавых мозолей руки, 
рыли вокруг столицы 
в мерзлой земле окопы. 
Сотни, десятки?
— Тыл помогал фронту как 
мог, — Прасковья Алексеев-
на говорит медленно, слег-

зине, не удержишься и по-
ловину съешь. Варили лебе-
ду, жмых, крапиву — тем 
и жили. Несмотря на такое 
трудное время, никто не 
жаловался, люди почти не 
болели. Но то в одной, то 
в другой избе раздавались 
рыдания — значит, принес-
ли похоронку с фронта.

ВСЕ ДЛЯ ФРОНТА, 
ВСЕ ДЛЯ ПОБЕДЫ
Когда жизнь семьи раздели-
лась на «до» и «после», Пра-
сковья, как и другие девуш-
ки, пошла работать на Пав-
ловопосадский скобяной 
завод, на котором в крат-
чайшие сроки было налаже-
но производство снарядов. 
Копала окопы на подступах 
к Москве. 
— Зимой мороз достигал 
40 градусов, мы руки и ноги 
себе отмораживали, но ра-
боту не бросали, зная, что 
за нами столица, — гово-
рит Прасковья Никити-
на. — Самое страшное, ког-
да нас, девчонок, посылали 
на крыши домов скидывать 
«зажигалки» — горящие 
осколки снарядов, чтобы 
дома не горели. Давали тол-
стые рукавицы и — вперед. 
Как же мы боялись. Подни-
мались на крыши, коленки 
тряслись, думали, не вер-
немся, умрем. Воевали мы 
как могли, пока не пришло 
подкрепление, сибирские 
дивизии. А еще раньше из 
Ногинска курсанты подо-
спели к нам на помощь. 
Из разных мест страны 
были собраны войска, что-
бы ударить по немцам 
и отогнать их от Москвы. 
54 человека ушли на фронт 
из деревни Сметьево — до-
мой с войны вернулись 
лишь 9. Раненые и конту-
женные. Деревня долго не 
могла оправиться от войны. 
— Карточки не отменили, 
было голодно, — продолжа-
ет рассказ Прасковья Алек-
сеевна. — Я очень хотела 
учиться и, уговорив родите-
лей отпустить меня, уехала 
в Москву. Поступила в МАИ 
без экзаменов, так как 
у меня был отличный ат-
тестат. 
В столице, в защиту кото-
рой Прося Никитина вло-
жила все силы и всю душу, 
у нее началась новая жизнь. 
Замужество в 1947-м, рабо-
та экономистом в КБ «Тупо-
левское», рождение троих 
сыновей — события шли 
своим чередом, нанизыва-
лись на нить времени. Но 
она ничего не забыла. Хоть 
и давно это было: целую 
жизнь назад. Хоть и стали 
воспоминания похожими 
на черно-белые фотогра-
фии из старой книги: с ра-
стушеванными временем 
контурами.
ОКСАНА КРУЧЕНКО
o.kruchenko@vm.ru

Алексеевна. — Нас, детей, 
было 12 человек. Я была 
старшей и нянчила млад-
ших сестер и братьев. Жили 
бедно, работая на огороде, 
обеспечивали себя на весь 
год овощами. Большим под-
спорьем была нам корова. 
Была и лошадь, на которой 
мы возили из леса дрова для 
топлива и сено на корм ско-
ту. Родители были очень 
строгими и трудолюбивы-
ми, такими и нас воспита-
ли. С утра все дети получали 
задания: старшие ездили 
за дровами, косили траву, 
сушили сено. Другие дети 
носили воду из колодца. 
Младшие пололи овощи. 
С раннего детства Праско-
вья слышала о войне — Пер-
вая мировая, через четыре 
года после окончания кото-
рой Прося появилась на 
свет, забрала у ее отца стар-
шего брата, оставив сирота-
ми двух детей. Но что могла 
понять маленькая девчонка 
из сухих рассказов родите-
лей? В 19 лет Прасковье 
пришлось своими глазами 
увидеть ужасы войны. Дру-
гой войны. 
— Мы все учились в школе, 
которая находилась в трех 
километрах от нашей де-
ревни, — вспоминает 
она. — В 1932 году, когда на-
чалась коллективизация, 
люди из деревни потяну-
лись в город на заводы. 
Меня перевели в десятилет-
ку, в восьми километрах от 
дома, папа со старшими мо-
ими братьями подались ра-
ботать слесарями в Сергиев 
Посад. А потом началась Ве-
ликая Отечественная вой-
на. Все трудоспособное на-
селение ушло на фронт, де-
ревня опустела. Одни малы-
ши бегали по полям, соби-
рая оставшиеся колоски, 
после того как весь урожай 
отправлялся на фронт. Было 
очень голодно. На карточки 
давали рабочим заводов по 
600 граммов хлеба, осталь-
ным — по 400 граммов. Бы-
вало, получишь хлеб в мага-

Визг, пламя, грохот — 
и больше нет «завтра», 
остается только «здесь 
и сейчас» 

Битву под Москвой 
историки делят на два 
периода: оборонитель-
ный, который длился 
с 30 сентября по 5 дека-
бря 1941 года, и насту-
пательный, начавшийся 
6 декабря, когда войска 
Красной армии перешли 
в контрнаступление. 
Эта дата стала перелом-
ной и одной из самых 
важных в ходе Великой 
Отечественной войны. 
Закончилась битва 
за столицу 20 апреля 
1942 года. Планам 
фашистской Германии 
о «быстрой войне» и взя-
тии российской столицы 
не суждено было осуще-
ствиться. 

СПРАВКА

ка растягивая слоги. Время, 
усталость, груз пережито-
го. — Без тыла не было бы 
Победы. Ничего бы не 
было... Тяжелое было вре-
мя, страшное. 

ЖИЗНЬ ДО И ПОСЛЕ
Маленькая Прося Никити-
на никогда не знала, что та-
кое жизнь в достатке и до-
вольствии. Она родилась 
в многодетной крестьян-
ской семье в деревне Сме-
тьево под Сергиевом По-
садом. 
— Мы жили в одном доме 
с семьями двух папиных 
братьев и с бабушкой, — 
рассказывает Прасковья 
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Зона для воркаута находит-
ся недалеко от спортивной 
площадки для игры в фут-
бол и баскетбол, а также 
детского комплекса. Во-
круг нее расположены мно-
гоквартирные дома и два 
корпуса школы. Так что по 
вечерам и в выходные дни 
здесь всегда кто-то да зани-
мается.

— А недавно, проходя мимо 
нее, я увидела, что ручки на 
тренажере-маятнике сло-
маны, — рассказывает Оль-
га Павлова. — А ведь он 
один из самых популярных 
на площадке.
Такой тренажер очень хо-
рошо укрепляет мышцы 
пресса, спины и ног, не ока-
зывая лишнего давления 
на суставы, и развивает ко-
ординацию. Поэтому зани-
маются на нем все, незави-
симо от возраста: от детей 
до пенсионеров.  

Недоумение жителей вы-
зывает тот факт, что ручки 
у тренажера оторваны пол-
ностью, хотя они металли-
ческие. 
— Неужели кто-то с на-
пильником пришел? — не-
годует другая жительница, 
Маргарита Томлина.  
Мы связались с управой 
района Царицыно и пере-
дали им жалобу. Спустя три 
дня нам сообщили, что ма-
стера участка с помощью 
сварочного аппарата при-
варили новые ручки. Жите-
ли могут снова заниматься 
на тренажере. Мы повтор-
но отправились на место, 
чтобы удостовериться 
в проделанной работе. 
В это время на площадке 
занималась студентка Ана-
стасия Копьева. 
— У нас около дома трена-
жеров нет, а иногда после 
учебы хочется немного раз-
мять мышцы, ведь на парах 
приходится долго сидеть, 
писать лекции, и сложно 
держать спину ровно, — 
рассказывает девушка. — 
Из-за этого к концу дня она 
может начать болеть. А так 
как мой путь домой все рав-
но проходит через эту пло-
щадку, иногда захожу на 
нее. Ведь на этом тренаже-
ре как раз прорабатывает-
ся поясничный отдел по-
звоночника. Рядом с ним 
находится лавочка, так что, 
сумку кладу туда, а сама — 
заниматься.  
Ольга Павлова, отправив-
шая жалобу, одной из пер-
вых заметила, что трена-
жер починили. 
— Я шла с работы, решила 
зайти на площадку, а ручки 
уже на месте, — рассказала 
Ольга. — Спасибо большое 
за оперативное реагирова-
ние на проблему. 
ЮЛИЯ ПАНОВА
okruga@vm.ru

Вы писали — мы помогли. 
Недочеты после капиталь-
ного ремонта устранены. 
Мусор вывозят вовремя. 
Фонари снова светят

Решение есть. 
Звоните нам 

Присылайте жалобы и вопросы на наш электронный адрес или звоните на горячую линию. Если у вас есть 
фотографии нарушений, обязательно присылайте их. Звонки принимаются с понедельника по пятницу (499) 557-04-24, доб. 244 ug@vm.ru 

28 ноября 2019 года. Москвичка 
Анастасия Копьева занимается 
на тренажере-маятнике после 
того, как на нем починили ручки

МЕРЫ ПРИНЯТЫ

Нам в редакцию написала жительница района Царицыно Ольга Павлова. Женщина рассказала, 
что у дома № 29 по улице Кантемировской на площадке для воркаута один из тренажеров сломан 
и заниматься на нем невозможно. Корреспондент «Южных горизонтов» выехал на место. 

Снова тренируемся после учебы 

Спортив-
ную площад-
ку у дома № 29 
на Кантеми-
ровской улице 

установили в 2012 году. 
Там есть тренажеры 
для жителей всех воз-
растов. Мы стараемся 
следить за состоянием 
оборудования, но конеч-
но бывает, что ванда-
лы портят его. К счастью, 
у нас очень спортивные 
горожане и они быстро 
замечают это и сообща-
ют нам. 

СЕРГЕЙ БЕЛОВ
глава управы района 
Царицыно 

обращений от жителей округа поступило
на горячую линию газеты с 29 ноября.
Вопросы и жалобы мы принимаем
по телефону и на электронную почту. 

ЦИФРА
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Плитку восстановили 
Лестница на первом этаже в нашем подъезде вся разва-
лилась, спуститься и подняться по ступеням практиче-
ски невозможно, особенно пожилым. Помогите решить 
проб лему! Наш адрес: Кленовый бул., 8, корп. 2, под. 5. 
Галина Терехова, район  Нагатинский Затон

ОТВЕТ  Сотрудники «Жилищника» отремонтировали лест-
ницу на первом этаже и восстановили плитку на ступе-
нях. Благодарим вас за обращение. 
Ирина Джиоева, глава управы района Нагатинский Затон 

Благоустройство завершено 
Магазин на Ясеневой улице, 30, — один из самых посе-
щаемых в нашем районе. От остановки автобусов к не-
му идут сотни людей с сумками, колясками. Идут пожи-
лые люди с палочками и инвалиды. Возле магазина пар-
куются десятки машин. Совсем недавно перед зданием 
начали работы по благоустройству, и территорию пере-
городили линией бордюрных камней. Этот оборонитель-
ный вал стал непреодолимой преградой для пожилых 
людей, инвалидов и мам с колясками. Очень волнуемся, 
что, когда начнутся гололед и снежные заносы, эти ба-
рьеры станут причиной травм. 
Александр Величкин, район Орехово-Борисово Южное 

ОТВЕТ  Все работы возле магазина завершены. Они про-
водились в рамках программы по благоустройству Ясене-
вой улицы. Приносим извинения за доставленные не-
удобства. 
Валентина Козельская, глава управы района Орехово-Борисово Южное 

Крыша больше не протекает 
У меня в квартире (Варшавское шоссе, 70, корп. 1) каж-
дую осень и зиму протекает крыша. Это ужасно. Возмож-
но, повреждена кровля. Не знаю, куда еще обращаться. 
Серафима Семенова, район Нагорный 

ОТВЕТ  Специалисты «Жилищника» провели герметиза-
цию кровли, а в самой квартире устранили все следы за-
лития. 
Аркадий Русских, глава управы района Нагорный 

Павильон ожидания вернули 
Полгода назад с остановки «Метромост» сняли павильон 
ожидания. Мы с внучкой частенько там ждем транспорт. 
Сейчас такие осадки сильные, да и ветер!  Почему мы 
должны стоять с ребенком под дождем и снегом?
Наталья Краснова, район Нагатино-Садовники

ОТВЕТ  Павильон ожидания на остановке установлен. 
Сергей Федоров, глава управы района Нагатино-Садовники 
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За медали чемпионата 
мира по джиу-джитсу боро-
лись 500 спортсменов из 
60 стран. На пути к финалу 
Артем выиграл две схватки, 
а в решающем поединке 
сломил сопротивление 
опытнейшего бойца из Чер-
ногории Деяна Вукчевича. 
Это первая золотая медаль 
чемпионата мира в активе 
Петрухина. Победу москвич 
посвятил всем тем, кто 
вкладывал душу и сердце 
в его воспитание — родите-
лям и, конечно, тренерам 
родной СШОР № 47, куда он 
впервые пришел на занятия 
13-летним подростком.
— Я учился в седьмом клас-
се школы № 947, по сосед-
ству в родном районе Бирю-
лево Восточное находилась 
спортивная школа, куда 
я отправился вместе с дру-
гими одноклассниками, — 
вспоминает Артем. — Шел 
я туда осознанно, потому 
что был восхищен мастер-
ством борца ММА Федора 
Емельяненко, и мне очень 
понравилась атмосфера 
в спортзале. 
Бабушка и мама будущего 
мастера джиу-джитсу пона-

1 декабря 2019 года. 23- летний мастер джиу-джитсу 
Артем Петрухин почти все свое время посвящает спорту 
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1 декабря 2019 года. 23- ле
Артем Петрухин почти все

Шахматная 
партия 
на татами 

Воспитанник спортивной 
школы олимпийского ре-
зерва № 47 Артем Петру-
хин на чемпионате мира 
по джиу-джитсу в Абу-
Даби завоевал золото. 
23-летний житель Южного 
округа стал лучшим в ве-
совой категории свыше 
94 кг. Корреспондент «ЮГ» 
встретился со спортсме-
ном, чтобы узнать подроб-
ности о его пути к успеху. 

Общаясь с Артемом, убеж-
даешься, что джиу-джит-
су — вид спорта для интел-
лектуалов. Юноша начитан 
и обожает историю.
— Во время поединка по 
правилам джиу-джитсу ты 
должен постоянно думать, 
просчитывать действия со-
перника, и делать это нуж-
но молниеносно, чтобы не 
пропустить атаку оппонен-
та, — говорит спортсмен. — 

Таким образом, по-
единок превращает-
ся в своеобразную 
шахматную партию, 
с той лишь разницей, 
что в шахматах после 
неверного хода ты не 
пропустишь удар. 
Добившись успеха на 

чемпионате мира, талант-
ливый боец мечтает завое-
вать золотую медаль на 
чемпионате Европы, кото-
рый стартует в мае, а в 2021 
году успешно выступить на 
Всемирных играх — самых 
престижных состязаниях 
для представителей видов 
спорта, которые не входят 
в программу Олимпий-
ских игр. 
Сейчас Артем Петрухин — 
студент 4-го курса Москов-
ского городского педагоги-
ческого университета (Ин-
ститут естествознания 
и спортивных технологий). 
В будущем молодой человек 
планирует поступить в ма-
гистратуру и успешно ее за-
кончить, чтобы после окон-
чания спортивной карьеры 
найти достойное место 
в жизни. Профессия педаго-
га парню по душе. После 
лекций в институте он обу-
чает азам джиу-джитсу 
юных москвичей в школе 
№ 2001 в Бирюлево За-
падном. 
РУСЛАН КАРМАНОВ
okruga@vm.ru

чалу сильно переживали, 
уж больно жестокими им 
казались любые виды еди-
ноборств. Сегодня родите-
ли говорят единственному 
сыну, что 10 лет назад он 
сделал абсолютно правиль-
ный выбор. В этом юноше 
помогли замечательные на-
ставники: тренеры Сергей 
Крутовских, а также Алек-
сандр Бабичев, Алексей 
и Егор Степановы. 

Поначалу Артем занимался 
в этой спортшколе дзюдо, 
но после успешного высту-
пления на первом своем 
турнире по джиу-джитсу ре-
шил сконцентрироваться 
на этом виде единоборств. 
Пусть джиу-джитсу, в отли-
чие от дзюдо, не входит 
в программу Олимпийских 
игр, будущего чемпиона 
мира привлекли широкие 
возможности ударной тех-
ники мастеров джиу-джит-
су и возможность во время 
поединков работать в пар-
тере, проводить болевые 
приемы.
— Славу богу, что в обыч-
ной жизни мне ни разу не 
доводилось применять при-
емы из арсенала джиу-
джитсу, потому что я некон-
фликтный человек и верю 
в силу убеждения больше, 
чем в силу кулаков, — счи-
тает чемпион мира. — 
К тому же мои наставники 
с детства меня учили: ты 
тренируешься не для того, 
чтобы бить прохожих, а что-
бы добиваться побед на со-
ревнованиях. 

Воспитанник 
спортшколы № 47 
Артем Петрухин стал 
чемпионом мира 

Район Место проведения встречи Тема встречи
Бирюлево Восточное ГБОУ города Москвы «Школа № 902 «Диалог», здание № 3, ул. Ряжская, 13, корп.2 1. Перспектива развития системы здравоохранения и предстоящий ремонт учреждений здравоохранения. 2. Эксплуатация спортивных сооружений 

в зимний период.

Бирюлево Западное ГБУ ТЦСО «Чертаново» ул. Медынская, 11а 1. Состояние и работа предприятий потребительского рынка и услуг. 2. Подготовка к празднованию встречи Нового года и Рождества Христова.

Братеево ГБОУ г. Москвы «Школа № 998», здание № 1, ул. Борисовские Пруды, 36, корп. 21. Подготовка к празднованию встречи Нового года и Рождества Христова. 2. Работы по содержанию управляющей компанией МКД в зимний период. 
3. Перспектива развития системы здравоохранения и предстоящий ремонт учреждений здравоохранения.

Даниловский Досуговый центр для инвалидов, ул. Серпуховский Вал, 13а 1. Работы по содержанию управляющей компанией МКД в зимний период. 2. Подготовка к празднованию встречи Нового года и Рождества Христова.

Донской ГБОУ г. Москвы «Школа № 630 «Лингвистический центр» имени дважды Героя Со-
ветского Союза Г. П. Кравченко», Варшавское ш., 12

1. Подготовка к празднованию встречи Нового года и Рождества Христова. 2. Работы по содержанию управляющей компанией МКД в зимний период.

Зябликово ГБУ ТЦСО «Царицынский» филиал «Зябликово», ул. Мусы Джалиля, 25а 1. Работы по содержанию управляющей компанией МКД в зимний период. 2. Подготовка к празднованию встречи Нового года и Рождества Христова.

Москворечье-Сабурово ГБОУ г. Москвы «Школа № 1579», ул. Борисовские Пруды, 11, корп. 11. Подготовка к празднованию встречи Нового года и Рождества Христова. 2. Работы по содержанию управляющей компанией МКД в зимний период.

Нагатино-Садовники ГБОУ «Школа № 1375», здание № 2, ул. Высокая, 61. Состояние и работа предприятий потребительского рынка и услуг. 2. Подготовка к празднованию встречи Нового года и Рождества Христова.

Нагатинский Затон ГБУ ТЦСО «Нагатинский Затон», ул. Коломенская, 5, стр. 31. Об организации спортивно-досуговой работы по месту жительства с различными категориями населения в зимний период. 2. Подготовка к празд-
нованию встречи Нового года и Рождества Христова.

Нагорный ГБОУ г. Москвы «Школа № 2016», Чонгарский бул., 171. Перспектива развития системы здравоохранения и предстоящий ремонт учреждений здравоохранения. 2. Эксплуатация спортивных сооружений 
в зимний период.

Орехово-Борисово 
Северное

ГБОУ г. Москвы «Школа № 939», школьный корпус № 2, Борисовский пр-д, 40, корп. 21. Перспектива развития системы здравоохранения и предстоящий ремонт учреждений здравоохранения. 2. Организация спортивно-досуговой 
работы по месту жительства с различными категориями населения в зимний период

Орехово-Борисово 
Южное

ГБОУ «Школа № 544», здание № 1, Каширское ш., 116, корп. 31. Работа по снижению задолженности за жилищно-коммунальные услуги. 2. Подготовка к празднованию встречи Нового года и Рождества Христова.

Царицыно ГБОУ г. Москвы «Школа № 1466 им. Надежды Рушевой», здание № 5, ул. Ереванская, 211. Перспектива развития системы здравоохранения и предстоящий ремонт учреждений здравоохранения. 2. Эксплуатация спортивных сооружений 
в зимний период.

Чертаново Северное Управа района, Варшавское ш., 1161. Подготовка к празднованию встречи Нового года и Рождества Христова. 2. Эксплуатация спортивных сооружений в зимний период.

Чертаново Центральное ГБУ «Жилищник района Чертаново Центральное», ул. Кировоградская, 16, корп. 31. Перспектива развития системы здравоохранения и предстоящий ремонт учреждений здравоохранения. 2. Подготовка к празднованию встречи 
Нового года и Рождества Христова.

Чертаново Южное ГБОУ г. Москвы «Школа № 629», здание № 4, Варшавское ш., 152, корп. 101. Перспектива развития системы здравоохранения и предстоящий ремонт учреждений здравоохранения. 2. Подготовка к празднованию встречи 
Нового года и Рождества Христова.

График встреч глав управ районов города Москвы с населением по Южному административному округу, 18 декабря, 19:00 
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Впереди — новогодние 
праздники. Что подарить 
родным, коллегам, дру-
зьям? 

— Во времена СССР все 
было просто. Достал какой-
нибудь дефицит — и вот 
и отличный подарок. А сей-
час нужно думать, — рас-
суждает психолог Наталья 
Панфилова. — Новый год — 
не день рождения, поэтому 
дарить деньги — дурной 
тон. Подарок должен быть 
с «привкусом» волшебства.
Наталья советует идти от 
интересов одариваемого. 
Если, например, человек 
любит цветы — подарите 
ему очень необычный ред-
кий цветок в горшке. Если 
он театрал — билеты в те-
атр. При этом категорию 
подарка лучше обговорить 
заранее. А вот сам подарок 
пусть будет сюрпризом. 
Эксперт предостерегает: 
слишком предсказуемые 
вещи — это скучно. Полу-
чая в подарок носки, шарф, 
косметические наборы, лез-
вия для бритья, человек де-
лает вывод, что ваше отно-

Подготовили НИКИТА МИРОНОВ (текст), НАТАЛЬЯ НЕХАЕВА (графика) 

КОЛОНКАЛАМПА
Объединяет свойства 
беспроводной колон-
ки и лампы. Внешне 
устройство отдаленно 
напоминает масляную 
лампу. При этом эта лам-
па обладает 32 уровнями 
яркости. Более того, есть 
даже режим имитации 
горения свечи.

МУРАВЬИНАЯ 
ФЕРМА
Прозрачная емкость 
с биогелем, песком 
или другим напол-
нителем. Не требует 
особого ухода, и на-
блюдать за жизнью 
муравейника 
будет увлекательно 
не только детям, 
но и взрослым.

ДОМАШНИЙ ДВОРНИК ДЛЯ ПОЛА
Крыса очень чистоплотна. Поэтому по-
дарок в виде умного уборщика пола, 
который умеет разворачиваться, оги-
бать препятствия и будет чистить пол 
хоть целый день, очень уместен.

ПЛЕД С РУКАВАМИ
Подарок оценят люби-
тели завернуться во что-
нибудь теплое, уютное 
и посидеть за книгой 
или любимым фильмом. 
Причем его можно 
дарить для дома, дачи, 
природы как молодым, 
так и пожилым людям... 

КОШЕЛЬКОВАЯ МЫШЬ
Это талисман, который уже много веков при-
нято носить в кошельках и портмоне для при-
влечения денег. Так как 2020-й — год Белой 
Крысы, такой презент будет особенно актуаль-
ным и точно вызовет воодушевление. 

ПОДУШКА В ВИДЕ 
КРЫСЫ
Они бывают просто 
симпатичными и мяг-
кими или с массаж-
ным наполнителем. 
Есть подушки с греч-
кой, которые, по мне-
нию сомнологов, спо-
собствуют быстрому 
засыпанию и более 
глубокому сну.

ГАМАК ДЛЯ НОГ
Подойдет для офисного 
работника и любого, кто 
проводит много времени, 
сидя за компьютером. 
Он закрепляется под 
рабочим столом и регули-
руется на удобную высоту, 
чтобы ноги во время ра-
боты расслаблялись.

ЭКОБУДИЛЬНИК
Он плавно увеличива-
ет уровень освещения 
в комнате за полчаса 
до вашего пробужде-
ния, имитируя рас-
свет, далее вы услы-
шите звуки природы 
или любимую радио-
станцию. В итоге про-
буждение становится 
более приятным.

3DРУЧКА
С ее помощью можно 
создавать плоские 
и объемные конструк-
ции из специального 
пластика. В итоге можно 
сначала нарисовать же-
лаемый объект, а потом 
сколько угодно играть 
с созданным творением.

шение к нему равно дежур-
ному подарку. Очень важна 
и атмосфера, в которой по-
дарок вручается. 
— Идеальный вариант — 
сложить подарки под елку, 
перед этим упаковав, — со-
ветует психолог.  — А после 
боя курантов все бросаются 
их открывать! 
Отдельная история — кол-
леги. Здесь нужно соблю-
дать несколько правил. 
Первое — подарок должен 
соответствовать статусу. 
Дарить начальнику плюше-
вую мышку — дурной тон. 
А вот бутылку дорогого 
шампанского или крутую 
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к как 2020-й — год Белой влечения денег. Так
ент будет особенно актуаль-Крысы, такой презе
ет воодушевление. ным и точно вызове

зажигалку — если он ку-
рит — хороший выбор. 
Скиньтесь с коллегами и ку-
пите. Есть также подарки 
«рядовые». 
— Предположим, вы хотите 
побыть для коллег Дедом 
Морозом. Купите несколь-
ко шоколадных мышек 
и раздайте. Поверьте, все 
будут рады, — считает На-
талья Панфилова. — Пре-
зент коллеге должен быть 
таким, чтобы он был спосо-
бен ответить тебе тем же.
И еще — никаких приколов. 
Коробка, из которой выска-
кивает жутчайший кло-
ун, — очень плохая новогод-
няя идея. Подарок выража-
ет наши чувства, желание 
сделать другому приятное. 

ИНАЯ МУРАВЬИ
ФЕРМА

ая емкость Прозрачн
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КРЫСЫ
Они бывают просто 
симпатичными и мяг-
кими или с массаж-
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Есть
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идея. Подарок
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сделать другому п

атр. При этом категоорию 
подарка лучше обговорить орить
заранее. А вот сам подарок 
пусть будет сюрпризом. 
Эксперт предостерегает: 
слишком предсказуемые 
вещи — это скучно. Полу-
чая в подарок носки, шарф, 
косметические наборы, лез-
вия для бритья, человек де-
лает вывод, что ваше отно-

ГАМАК ДЛЯ НОГ
ПодойдетдляофПодойдет для оф
работника и любо
проводит много в
сидя за компьюте
Он закрепляется
рабочим столом и
руется на удобну
чтобы ноги во вре
боты расслаблял

Побудьте 
Дедом 
Морозом 

Почти у каждо-
го человека есть 
какое-то хоб-
би, и в выбо-
ре подарка я бы 

советовала ориентиро-
ваться на него. Если, на-
пример, мужчина ходит 
в фитнес-клуб, подари-
те ему банку спортивно-
го питания. Если женщи-
на рисует — выберите 
ей краски. Такой подарок 
точно будет уместен.

АННА СУХОВА
основатель клуба 
«Психология для жизни» 

был спосо-
е тем же.
приколов. 

рой выска-
ший кло-
я новогод-овогод
к выража-
, желание 

приятное. 

У москвичей есть пре-
красная возможность 
сделать приятное близ-
ким, взяв их на рожде-
ственскую ярмарку — 
они откроются перед 
Новым годом. Можно 
так и сказать: «Пошли 
выбирать тебе подарок!» 
и купить на ярмарке 
какой-нибудь полезный 
сувенир. Например, ва-
режки.

КСТАТИ

ВАЖНО

КАКИЕ ВЕЩИ ДАРИТЬ 
НЕ ПРИНЯТО
Это считается плохой 
приметой
■ Ножи. Они якобы при-
носят в дом неудачу
■ Носки. Считается, 
что если жена подарит 
мужу носки, то он в них 
может уйти из дома...
■ Книги. Говорят, да-
рить книгу любимому — 
к расставанию.
■ Тапочки. К долгой бо-
лезни или даже смерти.
■ Галстук. Считается, 
что он «привязывает» 
владельца к дарителю. 
По этому дарить гал-
стук могут лишь самые 
близкие.

МИНИАТЮРНЫЙ БИОКАМИН
Работает на этаноле. Во время 
горения производит углекислый 
газ и воду, поэтому его горение 
не сопровождается дымом, 
копотью и неприятным запахом. 
Зато огонь настоящий.

СВЕТЯЩИЕСЯ 
БОКАЛЫ
Они загораются от при-
косновения руки и пере-
ливаются разными 
цветами, придавая не-
обычный вид напиткам. 
Технологию волшебной 
посуды производитель 
держит в секрете.

Подарок на Новый год 
должен напомнить 
о волшебстве. Никаких 
банальностей! 
Подготови

йства 
олон-
шне 
ленно 
ляную 
эта лам-
ровнями 
ого, есть 
итации 

ПЛЕД С РУКАКАВАМИ
Подарок оценянят люби-
тели завернутьсься во что-
нибудь теплое, уюуютное 
и посидеть за книгигой 
или любимым филььмом. 
Причем его можно 
дарить для дома, дачии, 
природы как молодым, 
так и пожилым людям... 
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Памятник появился в пар-
ке «Сосенки» в начале 
2000-х годов. 
— Это единственный мо-
нумент, который находит-
ся в нашем районе, поми-
мо воинских захоронений 
на Котляковском кладби-
ще, — отметила начальник 
отдела по взаимодействию 
с населением управы райо-
на Царицыно Анна Нешта-
пова.
Перед возложением цве-
тов память погибших по-
чтили минутой молчания.

— Этот камень установлен 
тем участникам войны, ко-
торые ушли на фронт из на-
шего района, который 
раньше назывался Лени-
но, — рассказал замести-
тель председателя Совета 
ветеранов района Царицы-
но, председатель комиссии 
по патриотическому воспи-
танию молодежи Владимир 
Рассказов. — Многие из 
них защищали Москву под 
Наро-Фоминском. Сейчас 
в районе осталось 56 участ-
ников боевых действий.

К сожалению, с каждым го-
дом ветеранов становится 
все меньше и меньше. 
Большинство участников 
боевых действий уже не 
могут выйти из дома из-за 
состояния здоровья. Поэ-
тому такие мемориально-
патронатные мероприятия 
с привлечением молодежи 
очень важны. Они помога-
ют узнать историю нашей 
страны от живых свидете-
лей тех событий.   
ЮЛИЯ ПАНОВА
okruga@vm.ru

ЦАРИЦЫНО

Мемориально-патронатную акцию, посвященную 78-й годовщине Битвы под Москвой, провели в парке «Сосенки». Возложить цветы к памятному кам-
ню «В честь защитников Отечества 1941–1945 годов» в этот день пришли председатели Советов ветеранов, сотрудники управы, представители Моло-
дежной палаты и центра досуга «Личность». 

Ветераны возложили цветы к памятному камню 

29 ноября 2019 года. Секретарь Совета ветеранов района Царицыно Татьяна Беззубкина (слева) 
и ветераны Валетина Молчанова и Лев Бокин во время церемонии возложения цветов 

В районе Братеево откры-
ли долгожданный мост 
через реку Городню. О его 
строительстве местные 
жители просили на встре-
че с мэром Сергеем Собя-
ниным. Тогда глава города 
идею москвичей поддер-
жал и дал поручение 
местным властям занять-
ся этим вопросом. И вот 
мост построен. 

Жители открытием моста 
очень довольны. Дело 
в том, что на другой сторо-
не реки, у Бесединского 
шоссе, находится большой 
супермаркет, а также каж-
дый год открывается боль-
шой каток. 
— Раньше приходилось де-
лать большой крюк, — рас-
сказала жительница Брате-
ева Лариса Утенкова. — 
Дети самостоятельно до-
браться до катка не могли, 
им приходилось ждать, ког-
да мы вернемся с работы. 
С открытием моста дорога 
сократилась в три раза. 
В день открытия депутат 
Мосгордумы Кирилл Щи-
тов прошелся с жителями 

по новому переходу, чтобы 
оценить результат выпол-
ненных работ.
— Строительство моста на-
чалось в августе. Мы вместе 
с жителями давали старт 
работам, — рассказал Ки-
рилл Владимирович. — 
Есть глобальные, общего-
родские проекты, а есть то-
чечные, как этот. Именно 
от таких локальных благо-
устройств и зависит ком-
форт жителей. Планиро-

вали, что мост появится 
чуть раньше, но были опре-
деленные трудности с про-
изводителями. Зато мы 
успели к началу зимнего 
сезона. 
В следующем году местные 
власти планируют благо-
устроить и прилегающую 
к мосту территорию. 
— В парке, который ведет 
к мосту, обязательно доба-
вим освещения. Дорога 
должна быть безопас-
ной, — отметил Кирилл 
Владимирович.
— Этот мост — очень хоро-
ший подарок к Новому году 
для всего района, — по-
делился житель Сергей Ди-
мура.

ЮЛИЯ ПАНОВА
okruga@vm.ru

Мост 
через 
Городню 
открыли 

БРАТЕЕВОРЕПЛИКА

Спасибо вам, волонтеры! 
Помню те времена, когда к волонтерам относились 
снисходительно, скажем так. В 90-е, начале нулевых, 
героика добровольчества начала обесцениваться, 
«засахарившись» в патриотических рассказах и пове-
стях. Общество над волонтерами посмеивалось — 
«им больше всех надо!» — и считало выскочками. 
Да уж, ветер перемен в те годы стал причиной мно-
жества «социальных сквозняков». Молодые люди 
не хотели больше быть как все, но, не зная, как сла-
дить с его порывами, в массе своей выбирали одина-
ковые способы выделиться. В итоге в своих крича-
щих образах и стиле поведения они оставались 
похожими друг на друга. Волонтеры на их фоне пре-
вращались в «белых ворон». 
Прошли годы. Переболело: страна терпеливо пере-
жила время перелома, как родители переживают 
подростковый период любимого, но трудного ребен-
ка. Сегодня все по-другому. Быть волонтером — зна-
чит принадлежать к числу, без преувеличения, луч-
ших людей. Энергичных, продвинутых, правильных, 
я бы даже сказала, «экологичных» — модный тер-
мин, который очень точно определяет суть современ-
ного добровольчества. Участие в волонтерском дви-
жении в последние годы стало проявлением 
гражданской позиции. Неким объединяющим про-
грессивным началом, признаком самоорганизации 
современного общества, пережившего эпоху за-
блуждений и созревшего до правильного понимания 
сути вещей. Поколения меняются, и оставаться глу-
хим к чужой боли, не замечать проблем там, где они 
есть, и не включаться в их решение, не протянуть руку 
помощи тому, кто в ней нуждается, — это несовре-
менно, это и есть неэкологичное поведение. Оно в из-
менившемся мире становится исключением. Доказа-
тельство тому — статистика, которая год от года 
фиксирует увеличение числа волонтеров в Москве. 
Никто их не заставляет, не сгоняет палками на эколо-
гические акции, не вынуждает проводить уроки 
в детских домах. Добрая воля — вот мерило и движу-
щаяся сила. Нет в ней героизма, но есть обдуманная 
гражданская позиция. 

ОКСАНА КРУЧЕНКО
o.kruchenko@vm.ru

В четверг, 5 декабря, столица отметила День 
добровольца (волонтера). Отличный повод 
сказать неравнодушным людям спасибо. Хо-
тя нужен ли для этого специальный повод? 

28 ноября 2019 года. 
Москвичка Мария Тура-
пина на мосту через 
реку Городню (1). Мост 
открыл депутат Кирилл 
Щитов  (2)и давали старт 

— рассказал Ки-
имирович. — 

льные, общего-
оекты, а есть то-
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кальных благо-
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сезона. 
В следующем году местные
власти планируют благо
устроить и прилегающую
к мосту территорию. 
— В парке, который ведет
к мосту, обязательно доба
вим освещения. Дорога
должна быть безопас
ной, — отметил Кирилл
Владимирович.
— Этот мост — очень хоро
ший подарок к Новому году
для всего района, — по
делился житель Сергей Ди
мура.

ЮЛИЯ ПАНОВА
okruga@vm.ru

Щитов  (2)

Теперь 
жителям 
не надо делать 
огромный 
крюк, чтобы 
добраться 
до магазина 
и катка 
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В столице прошло торже-
ственное открытие нового 
зимнего направления про-
екта «Московское долго-
летие»: теперь горожан 
старшего поколения будут 
учить кататься на коньках. 

В программе праздника, ко-
торый прошел в саду «Эрми-
таж», были мастер-классы 
от профессиональных тре-
неров, выступление извест-
ных фигуристов и эстафета, 
победу в которой одержала 
команда Южного округа. 
Она завоевала первое место 
в номинации «Яркий лед».

Сверкающий каток, свето-
музыка, любимые мело-
дии — праздник оказался 
щедрым на сюрпризы. С по-
рога волонтеры одарили 
всех участников ледового 
торжества белыми шарфа-
ми и шапочками с бордовы-
ми помпонами и надписью 
«Московское долголетие».
— Эта программа подарила 
исполнение всех жела-
ний! — поделилась 60-лет-
няя жительница Зябликова 
Ирина Самотик. — Я рабо-
тала портной в ателье, по-
том перешла в торговлю, 
времени и сил на хобби не 
было, а вышла на пенсию 
и открыла ящик Пандоры — 
обучилась «общаться» с гад-
жетами на компьютерных 

курсах, посещала занятия 
по вязанию, но важнее все-
го для меня — хореография. 
Еще я задумалась о коньках, 
ведь 5-летнюю внучку Вар-
вару нужно ставить на конь-
ки. И снова мечта исполни-
лась — программа открыла 
зимние направления. 
Не успели гости надеть 
коньки и выйти на лед, как 
снова сюрприз — их ждали 
мастер спорта России, ре-
жиссер-постановщик 
ледовых номеров 
Степан Еремин 
и мастер спорта 
международного 

класса Анастасия Гребенки-
на. Собравшиеся старатель-
но повторяли за звездами 
льда коньковые шаги 
и упражнения для улучше-
ния равновесия. Наконец, 
ведущие дали старт эстафе-
те. Одиннадцать команд, 
каждая из которых пред-
ставляла свой округ, начали 
борьбу. Но 8 «южан» не дали 
конкурентам шанса. Судьи 
отметили их артистичное 
выступление и присудили 

первое место!
— Лозунг: «главное — 
участие» не для 

меня, — говорит 

59-летняя бабушка семи 
внуков Марина Дорончен-
кова. — Все участники на-
шей команды познакоми-
лись только сегодня, мы все 
из разных районов, но схо-
жи темпераментом: актив-
ные, дружные и с желанием 
побеждать. Мы объедини-
лись и выиграли, принесли 
победу родному округу. 
Честно, все очень устали, но 

уходить все равно не хочет-
ся, так тут, на льду, хорошо. 
После запуска нового на-
правления пенсионеры мо-
гут бесплатно посещать кат-
ки в 17 парках столицы. 
Кстати, если у участников 
нет своих коньков, они мо-
гут взять их напрокат совер-
шенно бесплатно.
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
okruga@vm.ru
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27 ноября 2019 года. Участницы 
команды Южного округа Марина 
Доронченкова, Ирина Самотик, 
Татьяна Карасева, Светлана Тра-
вина и  Лариса Борисова (слева 
направо)

КОРОТКО

■ Занятие по йоге про-
вели для жителей Би-
рюлева Западного.

■ Кулинарный мастер-
класс прошел в школе 
Даниловского района.

■ Гандболистки Бирю-
лева Восточного побе-
дили в городском тур-
нире.

■ Фестиваль «Мечты 
сбываются» провели 
в Донском районе.

■ Семейные соревнова-
ния прошли в школе 
№ 2116 в Зябликове.

■ В управе Москворе-
чья-Сабурова показали 
проект благоустройства 
реки Чертановки.

■ Музыкальный фести-
валь прошел в школе 
Нагатина-Садовников.

■ Литературный квест 
провели в Орехове-
Борисове Северном.

■ Праздник фигуристов 
прошел в Орехове-
Борисове Южном.

■ Ученики школы 
№ 1580 Нагорного по-
бедили в «Роботоне».

■ В Чертанове Цен-
тральном запустят но-
вый автобус № 675К.

■ Выставку «Волга» от-
крыли в читальне № 158 
Чертанова Южного.

■ Нормативы ГТО сдали 
жители Нагатинского 
Затона в школе № 463.

Темой соревнований орга-
низаторы выбрали сказку. 
Кто только не выходил на 
сцену! И Василиса Прекрас-
ная, и Лис из сказки «Ма-
ленький принц», и мама из 
мультика «Три кота», и даже 
супергероиня Светластика. 
Обладательницей титула 
«SUPERмама-2019» стала 
Юлия Глушкова. Она пред-
стала в образе Василисы, 
рассказав историю, как бла-
годаря доброму молодцу 
Алексею (ее мужу) она смог-
ла понять, что сказка не где-

то вокруг, а внутри нее са-
мой. А потом у пары появи-
лись две «маленькие сказ-
ки» — дочки: Диана и Со-
фия. Семья очень поддер-
живала Юлию во время под-
готовки к конкурсу. 
— Главной нашей помощью 
было не мешать, — шутит 
Алексей. — На время репе-
тиций мы сняли с нее все до-
машние дела, чтобы она по-
святила себя творчеству. 
По профессии Юлия — пе-
дагог по вокалу. А еще она 
любит перевоплощаться 

с помощью грима и бодиар-
та в сказочных персонажей 
и снимать видеоролики 
в необычных образах. 
В этом ей помогают дочки.  
— Вообще каждое воскресе-
нье у нас семейный день, — 
рассказывает Юлия. — Это 
для нас небольшой празд-
ник. Мы покупаем друг дру-
гу подарки, готовим выпеч-
ку и просто болтаем о раз-
ном. Это важно для семьи — 
уметь разговаривать.
ЮЛИЯ ПАНОВА
okruga@vm.ru

ЧЕРТАНОВО СЕВЕРНОЕ 

В культурном центре «Северное Чертаново» прошел конкурс «SUPERмама». За звание луч-
шей боролись семь участниц. Мамам предстояло пройти три этапа: рассказать о своих увле-
чениях и семье, ответить на интеллектуальные вопросы и подготовить творческий номер.

Моя мама — супер! 

24 ноября 2019 
года. Победи-
тельница кон-
курса Юлия 
Глушкова

Команда Южного 
округа заняла 
первое место 
в городской 
спортивной 
эстафете 

На дорогах возможно 
образование гололеда. 
Поэтому сотрудники 
ГИБДД просят автомо-
билистов быть более 
внимательными во вре-
мя управления транс-
портными средствами. 
Во избежание ДТП 
не следует проводить 
резкие маневры, в том 
числе перестроения 
на высокой скорости. 
Соблюдайте на дорогах 
дистанцию. 

Госавтоинспекция 
напоминает жите-
лям столицы о ме-
рах предосторож-
ности в связи с из-
менением погоды.

БЕЗОПАСНОСТЬ
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Зима только-только всту-
пила в свои права, а в «Ко-
ломенском» гостей уже 
встречает наряженная 
елка, да не простая: все 
игрушки на ней датируют-
ся прошлым веком. Ново-
годнее дерево стало сим-
волом открывшейся в му-
зее-заповеднике экспози-
ции «Елка сто лет назад». 

Куратор выставки Наталья 
Полонникова рассказыва-
ет, что именно век назад 
в Европе начали масштаб-
но отмечать Новый год: до 
XIX века праздничных тра-
диций как таковых не суще-
ствовало. Не было ни Сан-
та-Клауса, ни рождествен-
ских песенок и примет, ни 
наряженных елок. 
— В Россию праздник при-
шел из Германии, — объяс-
няет куратор. — И русские 
с энтузиазмом подхватили 
немецкую эстафетную па-
лочку, точнее — зажжен-
ную свечку. 

Именно свечами в то время 
украшали ели. Свечки сое-
динялись зажигательной 
нитью, передававшей пла-
мя от одной к другой. Поэ-
тому елка вспыхивала огня-
ми буквально за секунды 
после того, как поджигали 
первую свечу. И это было 
волшебное зрелище, хоть 
и очень пожароопасное. 
— Первую электрическую 
гирлянду изобрел инженер 
Эдвард Джонсон, — расска-

зывает Наталья. — В России 
электрическая «гирлянда 
Джонсона» из цветных лам-
почек была впервые проде-
монстрирована на елке 
в Политехническом музее.
Эту гирлянду также можно 
увидеть на выставке. И по 
словам сотрудников музея, 

она — рабочая: если пона-
добится, гирлянда, несмо-
тря на преклонный возраст, 
зажжет не по-детски. 
Предваряли Рождество 
елочные базары, на кото-
рых, кстати, торговали еще 
и подарками. 
— Как и сегодня, большой 
популярностью в качестве 
подарка для женщин в то 
время пользовалась парфю-
мерия, — улыбается кура-
тор. — «Бестселлером» 

были духи для меха, создан-
ные Ралле, издававшие на 
морозе нежный аромат. 
А товарищество «Брокар» 
создало свой рождествен-
ский «хит» — мыло в форме 
мандаринов, которое мож-
но было повесить на елку, 
а после праздника — ис-

пользовать по назначению. 
И, конечно, какой праздник 
без конфет!
— Очень большой популяр-
ностью пользовалась кон-
дитерская продукция фа-
брики Абрикосовых, — го-
ворит куратор. 
Их обожали дети из самых 
разных семей. И талантли-
вые маркетологи Абрико-
совы производили конфе-
ты в разных ценовых кате-
гориях, чтобы побало-
вать любимых малышей 
могли родители с любым 
достатком. 
К слову, о детях. На выстав-
ке можно увидеть огромное 
количество подарков для 
детей. Самым популярным 
товаром на елочных база-
рах была... «Азбука»! 
— У нас есть азбука, кото-
рая переиздавалась в неиз-
менном виде в течение со-
рока лет и являлась одним 
из лучших, с точки зрения 
родителей, детских подар-
ков, — говорит куратор. 
ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА
okruga@vm.ru

Что стоит и что не стоит 
дарить на Новый год — c. 8  

28 ноября 2019 года. 
Экскурсовод Светлана 
Чевтайкина в интерье-
рах выставки «Елка сто 
лет назад» (2). Одним 
из популярных украше-
ний на новогоднее де-
рево было мыло в фор-
ме мандаринов (1) 

УТОЧНЕНИЕ

В номере «Южных горизонтов» от 29 ноября 2019 года 
была допущена неточность. В материале «Черно-бе-
лый альбом» на странице 7 должность Мотиной Аллы 
Павловны следует читать как «председатель первичной 
организации № 2 Совета ветеранов района Чертаново 
Северное». 

ИИИИИИИИИИИИИИИИИ

Дореволюционные новогодние 
украшения можно увидеть 
на выставке в «Коломенском» 

Елка с ароматом 
мандаринов 

1
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Сообщение о планируемом изъятии для государственных нужд объ-
ектов недвижимого имущества, расположенных в границах зон плани-
руемого размещения объектов улично-дорожной сети.

Департамент городского имущества города Москвы проводит меропри-
ятия по изъятию для государственных нужд объектов недвижимого 
имущества. 
Департаментом городского имущества города Москвы принят распоряди-
тельный акт от 15.11.2019 № 45636 «Об изъятии для государственных нужд 
объектов недвижимого имущества» для целей, указанных в Адресной 
инвестиционной программе города Москвы на 2019–2022 годы, утверж-
денной постановлением Правительства Москвы от 15.10.2019 № 1323-ПП: 
«Строительство улично-дорожной сети с искусственными сооружениями 
и переустройством инженерных коммуникаций на участке от Павелецкого 
направления Московской железой дороги до МКАД с транспортной раз-
вязкой на пересечении МКАД с Юго-Восточной хордой».
Изъятие и предоставление компенсации за изымаемые объекты не-
движимого имущества будут происходить в рамках действующего 
законодательства в соответствии со статьями 49, 56.5, 56.8 Земельного 
кодекса Российской Федерации, статьями 279 и 281 Гражданского 
кодекса Российской Федерации, статьями 9–11 и 28 Федерального за-
кона от 05.04.2013 № 43-ФЗ «Об особенностях регулирования отдельных 
правоотношений в связи с присоединением к субъекту Российской Феде-
рации — городу федерального значения Москве территорий и о внесении 
изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации».
Распорядительные акты опубликованы на официальном сайте Департа-
мента городского имущества города Москвы в сети интернет по адресу: 
www.mos.ru/dgi/ в  разделе документы.
Заинтересованные лица могут получить информацию о предполагаемом 
изъятии земельных участков и (или) иных объектов недвижимого иму-
щества для государственных нужд по телефону Департамента городского 
имущества г. Москвы: (495) 957-75-00, доб. 55-229.

Оповещение 

О проведении общественных обсуждений в районах Братеево и Мо-
скворечье-Сабурово города Москвы

На общественные обсуждения представляются материалы оценки воз-
действия на окружающую  среду  (ОВОС)  по  проекту:  «Реконструкция 
участка канализационного коллектора от района застройки Братеево 
Д=2000мм», расположенного в районе: г. Москва, ЮАО, ул. Борисовские 
пруды.
Целью проведения работ по оценке воздействия на окружающую среду 
(ОВОС) является прокладка инженерных коммуникаций водоотведения 
в границах территории ООПТ «Природно-исторический парк «Царицыно».
Тема обсуждений: материалы по проекту: «Реконструкция участка кана-
лизационного коллектора от района застройки Братеево Д=2000мм», рас-
положенного в районе: г. Москва, ЮАО, ул. Борисовские пруды.
Место  осуществления  деятельности:  г. Москва, ЮАО, ул. Борисовские 
пруды.
Проектировщик: АО ФГ «Эверест», 123104, г. Москва, Б. Палашевский 
пер., 3, стр. 1, комн. 11, тел. (495) 926-42-66, e-mail: tplast08@mail.ru
Заказчик: АО «Мосводоканал», 105005,  г.  Москва,  Плетешковский пер., 2, 
тел. (499) 763-34-34, e-mail: post@mosvodokanal.ru
Cрок  проведения оценки воздействия на окружающую среду: I квартал 
2020 года.
Консультации специалиста: с 31.12.2019 по 14.01.2020 (по рабочим 
дням) с 10:00 до 17:00, телефон (495)  676-10-03, е-mail: baribina_om@
mosvodokanal.ru,  контактные лица —  Барыбина Оксана Михайловна 
и Виллер Александр Борисович — a.viller@aoeks.ru).
Предполагаемая форма общественного обсуждения: общественные 
обсуждения.
Общественные обсуждения организуются в форме собрания участников 
общественных обсуждений 14 января 2020 в 19:00 в помещении ЦБС ЮАО 
библиотека № 150 по адресу: ул. Борисовские пруды, 10, корп. 5.
Время начала регистрации участников общественных обсуждений с 18:00.
Форма представления замечаний и предложений направляется 
письменно заказчику проекта технической документации АО «Мос-
водоканал» по адресу: 105005, г. Москва, Плетешковский пер., 2, 
илинаадресэлектроннойпочты:  post@mosvodokanal.ru, baribina_om@
mosvodokanal.ru с пометкой для общественных обсуждений по мате-
риалампроекта «Реконструкцияучасткаканализационногоколлектора
от района застройки Братеево Д=2000мм», расположенного в районе: 
городМосква, ЮАО, ул. Борисовскиепруды.
Сроки доступности документации — информационные материалы для 
ознакомленияпотемеобщественныхобсужденийбудутразмещенына
официальном сайте префектуры Южного административного округа (uao.
mos.ru) исайтахуправрайоновБратеево (brateevo.mos.ru) иМоскворечье-
Сабурово (bv.mos.ru) не позднее 31.12.2019.

Оповещение 
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В районе Царицыно живет 
актриса Альбина Евтушев-
ская, начавшая карьеру 
ни много ни мало в 64 года! 
За 12 лет на ее счету почти 
200 эпизодических ролей, 
знакомство с популярными 
артистами и народное при-
знание. В беседе с коррес-
пондентом «ЮГ» Альбина 
Станиславовна рассказа-
ла, как ей удалось из ра-
ботницы текстильной фа-
брики стать актрисой кино 
и каково это, обрести по-
пулярность на седьмом де-
сятке жизни. 

Альбина Евтушевская роди-
лась в Москве в тяжелые 
воен ные годы — 2 июля 
1942-го. Чтобы спастись, ее 
семья переехала к родствен-
никам в Моршанск Тамбов-
ской области. Там прошли 
детство и юность будущей 
актрисы. Девочкой она по-
бывала на текстильной фа-
брике, где ей очень понра-
вилось, и после учебы в тех-
никуме и институте юная 

15 ноября 2019 года. 77- летняя актриса Альбина Евту-
шевская уверена, никогда не поздно воплощать мечты 

Альбина пришла туда рабо-
тать: сначала прядильщи-
цей, затем инженером. Поз-
же — стала заведующей ла-
бораторией. В Моршанске 
Альбина Станиславовна 
встретила и своего будуще-
го мужа. Однако спустя два 
года после свадьбы семью 
настигло несчастье — су-
пруг погиб. Выдержать боль 
утраты женщине помогло 
другое обстоятельство — 
она ждала ребенка. Через 
восемь месяцев после траге-
дии на свет появилась ма-
ленькая Елена или Лялю-
ся — так ласково называет 
Альбина Станиславовна 
свою дочь.
— Я всегда хотела, чтобы 
она занималась музы-
кой, — говорит женщи-
на. — Так и произошло: сей-
час Лена — успешный ком-
позитор. Для того чтобы 
она получила хорошее му-
зыкальное образование, 
мы переехали в Москву. 
У меня есть единственная 
внучка — моя гордость. Она 

тернах», где я сыграла ба-
бушку-обманщицу, — 
с улыбкой рассказывает ак-
триса. — Именно благодаря 
ей на улицах меня узнает 
молодежь. На самом деле ко 
мне подходят в среднем два 
человека в день. Я никогда 
не отказываю ни в фотогра-
фиях, ни в автографах — 
мне несложно.
Благодаря актерскому опы-
ту Альбине Станиславовне 
удалось познакомиться, по-
общаться и даже подру-
житься со многими знаме-
нитостями. Среди них — 
актеры, режиссеры и звез-
ды шоу-бизнеса. Очень 
лестно Альбина Евтушев-
ская отзывается о Дмитрие 
Нагиеве, Ренате Литвино-
вой и  Карене Шахназарове. 
Говорит, они все — очень 
простые и талантливые 
люди, а работать с ними — 
одно удовольствие.
— Филипп Киркоров как-то 
раз подарил открытку с ав-
тографом моей внучке, а со 
мной общался, словно я его 
родная тетя, — говорит Ев-
тушевская. — Знаете, чем 
человек талантливее, тем 
он проще и доступнее. 
Я очень горжусь тем, что че-
тыре раза меня приглашал 
сниматься ведущий Алек-
сандр Гордон — у него та-
кой характер, что с каждым 
он не будет разговаривать. 
И хотя Альбина Станисла-
вовна не прошла школу 
Станиславского, более 
опытные коллеги по цеху 
с уважением относятся 
к актрисе. И есть за что. На-
пример, на съемках филь-
ма «Палата № 6» произо-
шел интересный эпизод. 
Актрисе поручили испол-
нить три монолога. Когда 
она прочитала первый, вся 
съемочная группа захлопа-
ла. Это было приятным шо-
ком для нее. Ведь оценка 
профессионалов — боль-
шая награда.
А еще Альбина Евтушев-
ская — большой ценитель 
классической литературы. 
Среди любимых отече-
ственных авторов — Пуш-
кин, Гоголь и Толстой, сре-
ди зарубежных — Чарльз 
Диккенс и Уильям Текке-
рей. С особым трепетом она 
относится к творчеству поэ-
та Константина Бальмонта.
— Он самый лучший! — 
уверена актриса.
Беседовала
МАРИЯ КАНИНА
okruga@vm.ru

шла к Альбине Ста-
ниславовне и по-
просила сделать 
фото. А дальше — 
поступило предло-
жение о съемках. 
Так и пошло-пое-
хало. В картине ак-
триса исполнила 
роль бабушки 
главной героини. 
Сейчас многие узнают Аль-
бину Станиславовну именно 
по этой киноленте.
— Мне позвонили и пригла-
сили приехать на «Мос-
фильм», — вспоминает ак-
триса. — Там дали сцена-
рий и сказали учить роль — 
вот так, без всяких кастин-
гов. Сниматься я совер-
шенно не боялась — за-
учивать реплики мне лег-
ко, камеры не стесняюсь. 
Для съемок даже при-
шлось полететь в Анапу. 

Должна признаться, опыт 
вышел очень интересный. 
Евтушевская снялась 
в 189 картинах. В основном 
это эпизодические роли, 
но доставались и первые 
планы.

— Многим очень понра-
вилась сцена в «Ин-

окончила Институт теат-
рального искусства, хоро-
шо разбирается в технике, 
сейчас создает фильмы. 
А вот собственную карьеру 
Альбина Станиславовна на-
чала в 64. Помог случай. 
Дело в том, что актриса — 
большая любительница яр-
ких нарядов и украшений. 
В ее гардеробе множество 
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ассказа-
ь из ра-
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исой кино 
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настигло несчастье — су-
пруг погиб. Выдержать боль 
утраты женщине помогло 
другое обстоятельство — 
она ждала ребенка. Через 
восемь месяцев после траге-
дии на свет появилась ма-
ленькая Елена или Лялю-
ся — так ласково называет 
Альбина Станиславовна 
свою дочь.
— Я всегда хотела, чтобы 
она занималась музы-
кой, — говорит женщи-
на. — Так и произошло: сей-
час Лена — успешный ком-
позитор. Для того чтобы 
она получила хорошее му-
зыкальное образование, 
мы переехали в Москву. 
У меня есть единственная 
внучка — моя гордость. Она 

роль бабушки 
главной героини. 
Сейчас многие узнают Аль-
бину Станиславовну именно 
по этой киноленте.
— Мне позвонили и пригла-
сили приехать на «Мос-
фильм», — вспоминает ак-
триса. — Там дали сцена-
рий и сказали учить роль — 
вот так, без всяких кастин-
гов. Сниматься я совер-
шенно не боялась — за-
учивать реплики мне лег-
ко, камеры не стесняюсь. 
Для съемок даже при-
шлось полететь в Анапу. 

Должна признаться, опыт 
вышел очень интересный. 
Евтушевская снялась 
в 189 картинах. В основном 
это эпизодические роли, 
но доставались и первые 
планы.

— Многим очень понра-
вилась сцена в «Ин-

ких нарядов и украшений. 
В ее гардеробе множество 

Альбина Евтушевская (в центре) в сериале 
«Интерны» сыграла «одинокую» бабушку, 
обещающую врачам подарить квартиру

Дебютом Альбины Станиславовны в кино 
стал фильм «Русалка». В нем она исполнила 
роль бабушки главной героини

Альбина Евтушевская примеряет экстрава-
гантные образы. В роли медработника 
(справа) в картине «Последняя сказка Риты» 

ФИЛЬМОГРАФИЯ

необычных, зачастую экс-
травагантных платьев — фи-
гура позволяет, — а еще де-
сятки разнообразных укра-
шений. Однажды во время 
поездки в метро на нее обра-
тила внимание ассистент по 
актерам, которая как раз ис-
кала бабушку для съемок 
в фильме «Русалка» режиссе-
ра Анны Меликян. Она подо-

Альбина 
Евтушевская: 
Я чувствовала себя 
родной тетей 
Киркорова 

 Актриса 

Карьеру актрисы 
жительница Царицына 
начала в 64 года. 
Сейчас на ее счету почти 
200 эпизодических 
ролей 
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■ Рис 500 г ■ Морковь 200 г ■ Грибы 200 г 
■ Перец сладкий 2 шт. ■ Зеленый горо-
шек 100 г ■ Лук 2 шт. ■ Специи ■ Соль
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28 ноября начался Рождественский пост 
и продлится он до 6 января. Так что самое вре-
мя приготовить овощной плов. Если вы дума-
ете, что это невкусно и не питательно — оши-
баетесь. 
Рис лучше всего брать длиннозерновой и про-
паренный (1). Все овощи необходимо пору-
бить на мелкие кусочки (2), а вот морковь луч-
ше всего натереть на мелкой терке. Лук и мор-
ковь немного обжарьте и добавьте к ним гри-
бы (3). Теперь выложите все остальные ово-
щи, сверху положите рис, добавьте соль, спе-
ции и залейте водой так, чтобы она покрыла 
рис на 1,5–2 см. Тушите 40 минут на медлен-
ном огне.
Для вас готовил и пробовал
ВАЛЕНТИН ЗВЕГИНЦЕВ
okruga@vm.ru

■ Московская социальная юридическая 
служба. Бесплатные консультации. Состав-
ление исков. Участие в судах. Все споры, 
в т.ч. поможем вернуть или расслужебить 
квартиру, выписать из квартиры. Наслед-
ство. Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-85-01

■ Радиодетали б/у. Т. 8 (903) 125-40-10

■ Замки. Замена. Т. 8 (926) 341-27-27

■ Лицензированные охранники в ЧОП. 
Сменная в день с 8:00 до 20:00. Лицензия 
4-разряд, оформление. Т.: 8 (925) 014-67-94, 
8 (962) 995-29-11
■ Грузчики 125–175 руб./ч ежедневные вы-
платы. Т. 8 (906) 064-65-25

■ Переезд. Т. 8 (495) 642-38-29
■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Работа 
и образование

Антиквариат, будду, иконы, оклад, лам-
паду, картины, серебро, мебель, люстру, 
лампу, часы, патефон, самовар, подстакан-
ник, фарфор, статуэтки, портсигар, архивы, 
открытки, книги церковные, янтарные бусы, 
значки, прочее купим. Т. 8 (495) 769-74-09

Разное

Коллекционирование

Товары и услугиЮридические услугиНедвижимость

Строительство и ремонт

■ Помогу продать. Т. 8 (495) 779-17-57
■ БЕСТ-Недвижимость. Т. 8 (495) 925-75-04

■ Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46
■ Куплю книги. Т. 8 (985) 275-43-33
■ Антиквар, книги. Т. 8 (495) 585-40-56

 Реклама 
Медицинские услуги
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Дорогие читатели! Акция «Народный корреспондент» продолжается. Присылайте 
нам новости, необычные фотографии и интересные истории на почту ug@vm.ru

Народный 
корреспондент 

ЗИМНИЕ АСТРЫ 
МАРИЯ ЗАХАРОВА
народный корреспондент

Гуляя с сыном по парку «Коломенское», мы оказались око-
ло Голосова оврага. Спустились к ручью, смотрим — а на 
воде лежат белые, снежные «астры». Такой вот необычный 
букет подарила зима. 

РУССКАЯ ТРОЙКА 
АНАТОЛИЙ ЧЕСНОКОВ
народный корреспондент

А вы заметили, что первые дни декабря в этом году были 
богаты на красивейшие, ярко-оранжевые закаты? Один из 
них мне удалось запечатлеть во время прогулки в парке 
«Царицыно». Хотя, признаться, прогулки по территории 
музея-заповедника прекрасны в любую погоду. Я обожаю 
там бывать, особенно в преддверии Нового года, когда 
парк украшают всевозможными арт-объектами. Вот, на-
пример, один из них — Тройка, которая стремительно 
мчится по дороге. Этот образ, пожалуй, один из самых рас-
пространенных в русской культуре. Как писал Гоголь, ка-
кой русский не любит быстрой езды? ПУШИСТЫЙ ТАНЦОР 

ЛЮДМИЛА СНАТКИНА
народный корреспондент

Удивительно, но на улице все чаще встречаю 
людей с необычными животными. Недавно 
на станции «Царицыно» увидела девушку 
с попугаем на плече, а спустя пару дней заме-
тила на «Каширской» енота-полоскуна. Пу-
шистика зовут Кузьмич, и он себя ведет слов-
но котик: нежится с хозяином и с удоволь-
ствием прогуливается с ним по улицам. 
Кстати, Кузьмич даже танцевать умеет! 

В конце года мы проведем встречу 
с самыми активными народными 
корреспондентами. Желающие 
принять в ней участие, пишите 
на почту ug@vm.ru 
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