
Уникальный щит 
«Лилия» строит метро 

Ревизор: лишняя строка 
платежки за ЖКХ 

Редкие птицы остались 
зимовать на Юге 
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Встреча префекта Южного административного округа Алексея Челышева с жителями состоится 25 января в 19:00 в здании Государственного 
бюджетного учреждения города Москвы «Школа с углубленным изучением иностранного (английского) языка № 1207» по адресу: ул. Домоде-
довская, 24, корп. 7. На предстоящей встрече Алексей Челышев обсудит с жителями следующую тему: «Социально-экономическое развитие 
территории Южного административного округа города Москвы в 2017 году».

Встреча префекта 
с жителями 

Н
а этой неделе на экраны вы-
ходит фильм Федора Бон-
дарчука «Притяжение». Ре-
жиссеры нередко снимают 
фильмы именно на юге сто-

лицы. Взять, к примеру, такие извест-
ные фильмы, как «Зеркало», «Гарде-
марины, вперед!», «Ермак», «Тени 
исчезают в полдень», «Чародеи». 
Даже эпизоды к седьмой серии аме-
риканской «Полицейской академии» 
снимались у нас в округе. А режиссер 
Федор Бондарчук все действие кар-
тины развернул в Чертанове. 1213

ОДИН ДЕНЬ 

13 ноября 2016 года. 
Актер Олег Меньшиков 
на съемках фильма 
«Притяжение» 

В новом фильме 
«Притяжение» 
Олег Меньшиков 
сыграл роль. 
Жители округа 
дали отпор 
инопланетянам 

Чертановский 
крепкий 
орешек
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Рабочие будни 
прокурора 
Южного 
округа Игоря 
Куксы 
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Ввод центра соцобслуживания на улице 
Кустанайской, вл. 2, корп. 6, запланирован 
на август этого года 
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Задержите дыхание, 
лифт-курилка прибыл 
«Некурящий водитель» — поста-
вила я галочку при вызове такси 
и побежала быстрее собираться. 
20 минут до выхода — нужно пото-
ропиться. «Водитель ожида-
ет...» — гласило sms-опо ве ще ние. 
«Ни минуты задержки! — порадо-
валась я мысленно. — Успею!» 
Но радовалась я рано. Стоило от-
крыть дверь машины, как стойкий 
запах табака ударил в нос, и даже 
водитель виделся в дымном ма-
реве. 
Ехать и мучиться всю дорогу или 
ждать на морозе другую машину? 
Прийти на встречу без опозданий, 
но с головной болью или опоздать 
и извиняться? Что выбрать?
Отменяю заказ и добираюсь на об-
щественном транспорте. Чуть 
дольше, но точно никакого табач-
ного дыма в нагрузку. 
Пока ищу код от домофона, дверь 
подъезда распахивается. Выхо-
дит парень с дымящейся сигаре-
той. Не вытерпел, закурил на це-
лую минуту раньше. В итоге 
единственный лифт в доме теперь 
прокурен. 
Пешком? На восьмой этаж? 
Или задержать дыхание? 
Я никогда не была ярым против-
ником курильщиков. Пусть дымят, 
это их личный выбор. Вот только 
почему нельзя соблюдать прави-
ла приличия? Если ты работаешь 
в сфере обслуживания, почему 
твоя машина вся в дыму? Даже 
курящему человеку не слишком 
приятно ехать на встречу в сало-
не-курилке. И как можно закури-
вать уже в лифте? Это все равно 
что выходить из дома с недоеден-
ной котлетой на вилке. 

По новой антитабачной про-
грамме хотят запретить про-
дажу сигарет тем, кто родил-
ся после 2015 года. Я не сто-
ронник таких радикальных 
мер, но... 

ШЕФРЕДАКТОР

МАРИНА ГЛАДКОВА
okruga@vm.ru

12 января исполнилось 114 лет 
со дня рождения основателя Кур-
чатовского института, ученого 
Игоря Васильевича Курчатова. 
В этот день мэр Москвы Сергей 
Собянин и президент Курчатов-
ского института Михаил Коваль-
чук подписали соглашение о со-
трудничестве между ведущим 
научно-исследовательским цен-
тром России и правительством 
Москвы. 

— Мы подписываем соглашение 
о сотрудничестве с Курчатовским 
институтом, одним из крупней-
ших научных институтов страны, 
в день рождения его основате-
ля — академика Курчатова, — за-
метил Собянин. — Это человек, 
который создал основы ядерной 
энергетики страны. Благодаря 
его трудам появилась первая 
в мире атомная элек-
тростанция. 
По словам мэра, пер-
вая научная лаборато-
рия института была 
создана 75 лет назад. 
И сегодня более 12 ты-

сяч сотрудников Курчатовского 
центра продолжают традиции, 
заложенные его основателем.
В августе на базе Курчатовского 
института был создан технопарк. 
Согласно подписанному согла-
шению, правительство Москвы 
окажет всестороннюю поддерж-
ку по его развитию. В частности, 
власти города обещают помочь 

Сергей Собянин: Вместе 
развиваем технологии 

Правительство Москвы окажет всестороннюю поддержку  
технопарку на базе Курчатовского института 

12 января 2016 года. 
Президент Курча-
товского института 
Михаил Ковальчук 
и мэр Москвы Сергей 
Собянин подписыва-
ют соглашение о со-
трудничестве 

При научном центре 
откроется 
«Кванториум» 

НАТАЛЬЯ 
ТРОСТЬЯНСКАЯ   
okruga@vm.ru 

Мэр Москвы Сергей Собя-
нин отметил высокий уро-
вень подготовки и слажен-
ную работу служб городско-
го хозяйства Москвы в пе-
риод празд ников. 
— В целом новогодние 
праздники прошли в городе 
без серьезных происше-
ствий, — заявил Собянин.
В свою очередь заммэра по 
вопросам ЖКХ и благо-
устройства Петр Бирюков 
сообщил, что все службы го-
родского хозяйства Москвы 
в новогодние праздники ра-
ботали штатно.
— Во время подготовки 
и проведения новогодних 

и рождественских праздни-
ков все службы городского 
хозяйства работали в штат-
ном режиме, аварийных от-
ключений не допущено, — 
отметил Бирюков.
Кстати, участие в праздни-
ках приняли 11 миллионов 
человек. 
— Хотел поблагодарить де-
сятки тысяч людей, кото-
рые обеспечивали проведе-
ние мероприятий в эти 
праздничные дни: Новый 
год, Рождество. В результа-
те получили хороший отдых 
11 миллионов жителей и го-
стей столицы, — отметил 
Собянин. 

Кроме того, впервые за 
80 лет работы всю новогод-
нюю ночь, без перерывов, 
работал Московский метро-
политен. Как отметил 
Сергей Собянин, экспери-
мент удался. 
— Опыт круглосуточной ра-
боты метрополитена в но-
вогоднюю ночь был успеш-
ным. В будущем круглосу-
точную работу метро следу-
ет организовать не только 
на Новый год, но и по дру-
гим большим праздникам 
с традиционными ночными 
гуляньями, — заявил мэр. 
БОРИС ОРЛОВ
okruga@vm.ru

Мэр Москвы Сергей Собянин заявил, что службы городского хозяйства 
Моск вы в новогодние праздники работали слаженно. Несмотря на силь-
нейший мороз, обошлось без аварийных ситуаций. 

Каникулы прошли без происшествий 

научно-исследовательскому 
центру провести реконструкцию 
существующих научно-произ-
водственных корпусов и при не-
обходимости построить новые. 
Это будет крупнейший в городе 
технопарк. 
— Будем вместе заниматься раз-
витием биотехнологий, когни-
тивных и ядерных технологий, 
в том числе для медицинских це-
лей, — рассказал Сергей Собя-
нин,  добавив, что власти города 
также выделили субсидию для 
того, чтобы на базе нового тех-
нопарка открыть «Квантори-
ум» — детский технопарк.

Пока Париж ужинает, 
Берлин салютует 

Шумными гуляньями нача-
ло 2017 года отмечают не 
только в России. Предпри-
ниматель из Парижа Руслан 
Воробьев, встретивший 
праздник в Берлине, счита-
ет, что немцы ближе к рус-
ским по ново-
годним тра-
дициям.
— В Берлине 
больше сумасшествия 
на Новый год, нежели в Па-
риже. Немцы любят запу-
скать фейерверки, а фран-
цузы предпочитают отме-
чать праздник дома или 

в гостях, спокойно, за ужи-
ном, — рассказал Руслан 
Воробьев.
После недавнего теракта на 
рождественском базаре 
в столице Германии меры 
безопасности были усиле-

ны. По словам 
Руслана Воро-
бьева, проне-
сти стеклян-

ную бутылку в места массо-
вого скопления граждан 
в этом году было невоз-
можно.
Ростислав Березняк, соци-
альный работник из Осло, 

рассказал, что сдержанный 
норвежский народ устраи-
вает шумные праздники 
только на дачах. Салюты 
в Норвегии также распро-
странены, но в этом году их 
было меньше.
— Всего за новогоднюю 
ночь в Осло зарегистриро-
ваны 98 происшествий 
и один пострадавший от 
фейерверка. Здесь люди 
предпочитают праздновать 
Рождество, — сказал Ро-
стислав Березняк. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
okruga@vm.ru
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СЕТЕВОЕ ВЕЩАНИЕ

ПЕРЕКЛИЧКА 
СТОЛИЦ

О том, как живут люди 
в мегаполисах мира

Представляем 
новую рубрику

В Москве праздники прошли на отлично. О том, ка-
кие настроения царили на каникулах в Европе, 
рассказали 16 января гости сетевого вещания.
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тысячи мусорных урн установят 
вблизи всех станций столичного 
метрополитена 

С января у родителей московских 
школьников появится возможность 
участвовать в школьной жизни. Город-
ское онлайн-совещание для родителей 
и селектор руководителя Департамен-
та образования Исаака Калины будут 

показывать в прямом эфире «Москов-
ского образовательного» — mosobr.tv. 
— Каждую вторую и четвертую среду 
месяца в 20:00 на общегородском он-
лайн-совещании москвичи смогут об-
судить вопросы соблюдения прав ре-

бенка и обеспечения безопасных 
и комфортных условий в школе, — рас-
сказали «ЮГ» в пресс-службе Департа-
мента образования столицы.
АНДРЕЙ ВАСИЛЬЕВ
okruga@vm.ru

Общегородское онлайн-совещание для родителей будут показывать в прямом эфире Московского 
образовательного телеканала. 

Родителям помогут воспитывать детей 

Первая в 2017 году лекция 
проекта «ПроАрт» пройдет 
28 января в культурно-досу-
говом центре «Созвездие» 
по адресу: Борисовский 
пр-д, 22, корп. 1, стр. 2.  
— Проект «ПроАрт» старто-
вал в 2016 году. Это серия 
бесплатных лекций, заня-
тий и мастер-
классов по искус-
ству, — рассказа-
ла директор тер-
риториальной клубной си-
стемы «Орехово» Галина 
Долгашова. 
Галина Долгашова заняла 
должность директора ТКС 
«Орехово» в 2007 году. Под 
ее руководством был се-
рьезно реконструирован 
центр «Созвездие». Так, на 

когда-то пустом, полузато-
пленном цокольном этаже  
появились театральный 
зал, режиссерская и другие 
помещения, оборудовали 
дополнительный выход.
— Мы каждый год обновля-
ем световой и режиссер-
ский цех, — сказала дирек-

тор ТКС «Орехо-
во» Галина Геор-
гиевна.
Сегодня теа-

тральный зал в «Созвездии» 
даст фору многим люби-
тельским театрам столицы. 
У него многоплановая сце-
на, которая позволяет ме-
нять фон спектакля по за-
думке режиссера.
АННА НИКУЛЬНИКОВА
okruga@vm.ru

Территориальная клубная система «Орехово» 
продолжает вести лекции об искусстве и пла-
нирует новые встречи со знаменитостями. 

Искусствоведы 
прочитают лекции 

17 января 2017 года. Директор государственного 
бюджетного учреждения культуры города Москвы 
«Территориальная клубная система «Орехово» Гали-
на Долгашова — заслуженный работник культуры 
Российской Федерации, депутат Совета депутатов 
района Орехово-Борисово Северное, член обществен-
ного совета при префектуре Южного округа. Награж-
дена грамотой президента Российской Федерации 

Для строительства Кожу-
ховской линии столичной 
подземки в практике ме-
тростроения в Москве впер-
вые используют уникаль-
ный тоннелепроходческий 
комплекс. Об этом сообщил 
мэр Сергей Собянин, ин-
спектируя ход работ по про-
ходке перегонного тоннеля 
от станции «Ко-
сино» в сторо-
ну станции «Юго-
Восточная» стро-
ящейся Кожу-
ховской линии 
метро.

— Метростроители работа-
ют и в выходные, и в мороз-
ные дни. Работа не останав-
ливалась ни на час, — зая-
вил градоначальник. — 
Одна из самых больших ве-
ток метро — Кожухов-
ская — пройдет от «Авиамо-
торной» до «Некрасовки» 
и обеспечит улучшение 
транспортного обеспече-
ния москвичей. 
Помимо этого, по словам 
мэра, эта линия позволит 
разгрузить перегруженную 

Таганско-Краснопреснен-
скую ветку до станций «Вы-
хино» и «Котельники». 
Часть этой линии строится 
двухпутным щитом диаме-
тром 10,8 метра. 
— Это уникальный щит для 
Москвы, впервые идет такая 
проходка. Это сооружение 
высотой с трехэтажный дом. 
Вот его запустили в строй, — 
сказал Сергей Собянин.
Как отметил мэр, сейчас ра-
ботает один такой щит, а че-
рез два месяца запустят вто-

рой.
— Надеюсь, что 
в 2018 году эта 
ветка будет за-
пущена, — доба-
вил мэр сто-
лицы.

На этом участке Кожухов-
ской линии для строитель-
ства двухпутного тоннеля 
впервые применен проход-
ческий щит-гигант «Ли-
лия». Его диаметр — почти 
11 метров, что позволяет 
ему заменить два стандарт-
ных шестиметровых щита. 
Применение столь большо-
го щита, по словам метро-
строевцев, позволяет увели-
чить скорость строитель-
ства столичной подземки. 
Ведь щит «Лилия» может 
проходить 350–400 погон-
ных метров в месяц, когда 
стандартный щит — всего 
около 250 метров. Тоннеле-
проходческий комплекс из-
готовлен немецкой фирмой 
Her ren knecht AG.

Трудолюбивая 
Лилия 

Кожуховскую линию метро строят с помощью уникального щита

22 декабря 2016 года. Монтаж двухпут-
ного тонеллепроходческого щита «Ли-
лия». Его диаметр — почти 11 метров 

«Лилия» способна 
проходить за месяц 
350–400 метров тоннеля 

ЛЮДИ ДЕЛА

Каждый год количество туристов, 
прибывающих в Москву, увеличива-
ется. 
— По прогнозам, в 2017–2018 годы ко-
личество туристов будет увеличи-

ваться, — заявил мэр Москвы Сергей 
Собянин.
Сейчас, по его словам, в Москве рабо-
тают 211 крупных гостиниц, 413 го-
стиниц и мини-отелей и 242 хостела.

Ежегодно номерной фонд гостиниц 
Москвы увеличивается на несколько 
тысяч номеров. 
НИКИТА МИРОНОВ
okruga@vm.ru

В Москве за последние годы удалось построить более 40 гостиниц. А количество отдыхающих 
в столице достигло уже 17,5 миллиона человек. 

Город удобен для туристов 

НИКИТА 
МИРОНОВ  
okruga@vm.ru 
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— Я уверен, что нынешний 
фестиваль не последний. 
Не так много времени прой-
дет, когда придет в Москву 
фестиваль Масленицы. Так 
что впереди нас ждет еще 
много интересных праздни-
ков. А сегодня я хотел бы по-
благодарить всех тех, кто 
организовывал любимый 
фестиваль Москвы, — ска-
зал Сергей Собянин. 
Мэр поблагодарил всех, 
кто участвовал в проведе-
нии зимнего фестиваля: 
предпринимателей из дру-
гих регионов России и за-

рубежных стран, которые 
помогли организовать 
рождественские ярмарки, 
дизайнеров, украсивших 
площадки, работников 
культуры, придумавших 
интересную программу. 
Также мэр отметил работу 
коммунальных служб и по-
лиции, обеспечивавшей 
безопасность. После чего 
глава города вручил подар-
ки всем, кто помогал сде-
лать этот праздник незабы-
ваемым.
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
okruga@vm.ru

Мэр Москвы наградил лучших участников фе-
стиваля «Путешествие в Рождество» на цере-
монии его закрытия. 

Любимый праздник 
столицы 
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В марте жюри конкурса, 
в которое вошли профес-
сиональные литераторы, 
определят финалистов из 
авторов, опубликованных 
в альманахе. 
— Стихотворения на кон-
курс я отправляла наудачу. 
Не рассчитывала, что войду 
в номинанты, — рассказала 
Настя. Девочка с седьмого 
класса пишет стихи на 
гражданские и философ-
ские темы и выкладывает 
их в сети. Она стремится 

быть похожей на Маяков-
ского, хотя перо ей заменя-
ет клавиатура смартфона. 
Но ее, как и известного поэ-
та, муза посещает в самых 
неожиданных местах.
— Отправила дочь за хле-
бом, а она пропала, — рас-
сказывает мама Елена Васи-
льевна. — Оказалось, сидит 
на лавочке, стихи пишет. 
Настя планирует поступить 
во ВГИК на режиссерский 
и создать проект на стыке 
видеоискусства и поэзии.

брошенных 
автомобиля 
ожидают своих 
владельцев 
на улицах района. 
Скоро машины 
отправят 
на штраф стоянку. 
Список 
автомобилей есть 
на сайте управы 

лет со дня рожде-
ния автора 
«Властелина 
колец», писателя 
Джона Толкина 
отпраздновали 
читатели 
библиотеки № 150 

16 января 2016 года. Девочка-
поэтесса Анастасия Савичева 

14 января 2017 года. На мини-чемпионате 
по катанию с горки на тюбингах в парке «Са-
довники» определяли самых скоростных 
участников. Но почему не придумали номина-
цию для самых хитрых? Этот малыш наверня-
ка взял бы золото 

НАГОРНЫЙ 

ЧЕРТАНОВО 
ЦЕНТРАЛЬНОЕ

ДОНСКОЙ 

ОРЕХОВОБОРИСОВО 
СЕВЕРНОЕ

НАГАТИНОСАДОВНИКИ 

БРАТЕЕВО

БИРЮЛЕВО ВОСТОЧНОЕ ДАНИЛОВСКИЙ

Прочитала лекцию доктор 
медицинских наук, главный 
врач поликлиники Наталья 
Шиндряева. Полезные лек-
ции для пациентов — уже 
хорошая традиция. Дважды 
в месяц в каждом филиале 
о профилактике и лечении 
разных заболеваний рас-
сказывают врачи — специа-
листы различных про-
филей.
— Пока на лекции ходят 
в основном пенсионеры, но 
мы стараемся заинтересо-
вать также работающих лю-
дей и молодежь, например, 
лекциями о здоровом обра-
зе жизни, — рассказала за-
меститель главного врача 
поликлиники № 2 Людмила 
Богатырева. 
На 27 января намечена лек-
ция о профилактике гриппа 
и ОРВИ. 

16 января в поли-
клинике № 2 
на Фруктовой про-
шла лекция о бо-
лезни Паркинсона.

Лекторий 
при районной 
поликлинике 

Как сообщается на портале 
Департамента транспорта и  
развития дорожно-транс-
портной инфраструктуры, 
частично перекрыт участок 
улицы Подольских Курсан-
тов протяженностью около 
300 метров, от пересечения 
с улицей Дорожной до Вар-
шавского шоссе. Наиболь-
шие затруднения — на 
участке возле дома № 7, 
в связи со строительством 
там подземного пешеходно-
го перехода, и возле дома 
№ 5, где идет прокладка ин-
женерных сетей. Предполо-
жительно потерпеть при-
дется до 30 июня этого года. 

Из-за строитель-
ства в районе ча-
стично ограничат 
движение на одной 
из улиц.

Дорожные 
сводки 
новостей 

■ До 24 января библиотека № 140 принима-
ет заявки на участие в фестивале районного 
конкурса юных талантов «Дружба наро дов» 
в песенной, танцевальной, му зы каль ной 

и театральной но ми на ци ях. 
Сам гала-концерт пройдет 
16 февраля.
Информация по телефону 
(495) 328-74-92.

■ Проект планировки территории между 
улицами Люсиновской и  Большой Серпу-
ховской обсудят на публичных слушаниях. 
Экспозиция будет работать с  20 по 26 янва-

ря в помещении досугового 
центра по адресу: ул. Серпу-
ховский Вал, 13а. Там же 
1 февраля в 19:00 пройдут 
публичные слушания. 

■ На улицах Донского района станет свет-
лее. Управа района утвердила перечень 
дворов, в которых в этом году организуют 
дополнительное наружное освещение. 

Также за счет бюджетных 
средств планируется уста-
новить 60 новых фонарей 
в парке по адресу: Варшав-
ское ш., 13. 

Наши корреспонденты шагают 
по районам и рассказывают о самых 
интересных событиях недели 

34

миллионов 
рублей потратит 
на утилизацию 
мусора «Жилищ-
ник» района 
Москворечье-
Сабуро во 
в этом году 

МОСКВОРЕЧЬЕСАБУРОВО

37

125

ОРЕХОВОБОРИСОВО ЮЖНОЕ

В Доме культуры «Братеево» в это воскресенье 
пройдет концерт «Свеча памяти», посвященный 
Ансамблю имени Александрова. В эти дни проходят 

похороны погибших, среди которых по трагическому 
стечению обстоятельств и жители нашего округа. 
Мы скорбим вместе с близкими погибших и выражаем 
им свои глубочайшие соболезнования 
Алексей Челышев, префект Южного административного округа 

«

Ученицу школы № 896 Анастасию Савичеву номинировали на премию в литературном конкурсе 
«Поэт года», учрежденном Российским союзом писателей для поиска новых талантов. 11 стихотво-
рений юного поэта были опубликованы в альманахе «Дебют».

Поэт по соседству 
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В небольшом зале галереи раз-
местились около 50 картин, 
объединенных темой фэнтези. 
Авторы работ — члены Творче-
ского союза профессиональ-
ных художников, Ира Аллор, 
Антон Климкин и просто живо-
писцы-любители из Южного 
округа. На картинах можно 

увидеть, как известных персо-
нажей эпоса, славянских ска-
зок, былин, так и придуманных 
авторами духов леса и воды, по-
велителей гор. 
— Жанр фэнтези всегда имел 
своих поклонников. Но и непо-
священному зрителю будет лю-
бопытно посмотреть, — гово-

рит Наталья Волкова, руково-
дитель выставочного зала.
Помимо картин, в витрине вы-
ставлены украшения в стиле 
муранского стекла, аксессуары 
из полимеров с символикой 
фэнтези. Выставка открыта 
ежедневно с 10 до 19 часов. 
Вход свободный. 
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Друзья, пойдемте 
на улицу! 
Московскую зиму при-
нято ругать. То холод-
ной ее называют, то сля-
котной. Клянут ее 
обыватели и наблюдают 
из окна квартиры или 
автомобиля. А я считаю, 
что зима — это отлич-
ный повод на улицу вы-
браться. Ведь, признай-
тесь, мы там почти 
не бываем. Живем как 
в коконе: кокон кварти-
ры, машины, офиса... 
А потом жалуемся на бо-
лезни, лишний вес и де-
прессию. Друзья, а пой-
демте на улицу! Тем 
более что поводов — 
завались! В Москворе-
чье-Сабурове, напри-
мер, на улице начали 
проводить открытые 
и бесплатные фитнес-
уроки. В «Коломен-
ском» — горки для тю-
бингов. В «Царицыне» 
и Бирюлевском парке — 
отличные лыжни. На Бо-
рисовских прудах — 
зимняя рыбалка.
А всевозможные куль-
турные центры? Они 
ведь есть в каждом рай-
оне. И зима — отличный 
повод туда выбраться. 
С мая по сентябрь мы все 
свободное время на да-
чах. Или в отпусках. 
А зимой нужно передви-
гаться по Москве! Изу-
чать ее, бывать в новых 
местах и вообще полу-
чать от столицы удо-
вольствие. Ведь наш 
город — это не только 
дороги, офисы и торго-
вые центры. Это уют 
парков и картинных га-
лерей.

Зима — отличный по-
вод выбраться «в го-
род». Ведь летом мы 
в отпуске или на даче.

РЕПЛИКАЦАРИЦЫНО

25 января в галерее «Чертаново» в Сумском проезде продлится выставка «Анато-
мия мифа» — вторая совместная работа выставочного зала с популярным автором 
книг в стиле фэнтези Ириной Голуб. 

Дух сказок зовет на выставку 

16 января 2016 года. Выставка «Мы живем в про-
странстве мифа...» в галерее «Чертаново» 

ЧЕРТАНОВО СЕВЕРНОЕ

В Нагатинском Затоне 15 января прошла акция «Елоч-
ный круговорот-2017», организованная движением 
«Раздельный сбор».

Вторая жизнь елки 
Благодаря акции елки, украшав-
шие квартиры все новогодние 
праздники, не оказались в му-
сорных контейнерах, а пойдут на 
благо города. Хвою, которую 
приносили жители района, орга-
низаторы отправили на перера-
ботку. После измельчения из нее 
получится щепа, которой в пи-
томниках будут удобрять садо-
вые растения.
— Мы хотели не только помочь 
москвичам грамотно утилизиро-

вать новогодние елки, но и пока-
зать пример аккуратного обра-
щения с отходами, — рассказала 
организатор акции, координа-
тор движения «Раздельный сбор» 
Анна Павлюк. Вклад жителей На-
гатинского Затона составил 
30 хвойных деревьев. Подобные 
акции прошли по 25 адресам 
почти во всех округах Москвы 
и в Подмосковье. В общей слож-
ности стараниями горожан было 
собрано 350 елей. 

НАГАТИНСКИЙ ЗАТОН

БИРЮЛЕВО ЗАПАДНОЕ ЗЯБЛИКОВО

ЧАЕРТАНОВО 
ЮЖНОЕ

Коммунальщики очищают 
территорию от строитель-
ного мусора. Дома были 
расселены еще в 2012 году 
в рамках проекта ком-
плексной реконструкции 
микрорайона 26 района 
Чертаново Южное. Однако 
застройщик отказался воз-
водить на этом месте новое 
жилье.
— В конце прошлого года 
принято решение признать 
дома аварийными и подле-
жащими сносу. Новый под-
рядчик построит два жилых 
корпуса с подземной стоян-
кой, — рассказал Владимир 
Проценко, начальник отде-
ла строительства управы.

Завершился снос 
ветхих жилых кор-
пусов 1 и 2 дома 
№ 1 по улице Газо-
провод. 

Новые дома 
построят 
вместо ветхих 

■ Открытый урок по хатха-йоге для жите-
лей района 15 января провели в культур-
ном центре «Дружба» на Медынской. Кро-
ме того, всех желающих приглашают на 

регулярные занятия по йоге, 
которые проводятся дважды 
в  неделю ,  по  четвергам 
с 19:30 до 21:00 и субботам 
18:00 до 19:30.

■ Территориальное отделение Роспотреб-
надзора организует консультации жителей 
по санитарно-эпидемиологическим вопро-
сам и по вопросам защиты прав потребите-

лей. 24 и 31 января консуль-
тации  проведут  главный 
санитарный врач и его заме-
ститель. Адрес: Ореховый 
бул., 26, корп. 2.

■ В центре социального обслуживания 
«Царицынский» в актовом зале регулярно 
организуют ретродискотеки для пожилых 
людей. Пенсионеры танцуют под советские 

и зарубежные хиты 70–80-х 
годов. Ближайшая дискоте-
ка — 28 января в 13:00. Вход 
свободный. Адрес центра: 
ул. Веселая, 11.

Жители юга столицы могут спать спо-
койно, ведь за порядком в округе сле-
дят лучшие полицейские города.

БЕЗОПАСНОСТЬ

В каждой управе округа работает единая районная 
комиссия, куда обязательно входят учреждения 
социальной защиты населения. Комиссии 

оказывают материальную помощь нуждающимся 
и горожанам, оказавшимся в трудной жизненной ситуации. 
Нуждающиеся получают товары длительного пользования 
и продуктовые наборы 
Лариса Мартьянова, первый заместитель префекта Южного административного округа столицы

«

■ В Чертанове Центральном 
задержан подозреваемый в 
краже. По словам администра-
тора одного из магазинов на 
Кировоградской улице, 42-лет-

ний житель столицы похитил из торгового 
зала товар общей стоимостью более 17 ты-
сяч рублей. 

■ Патрульными района Орехо-
во-Борисово Северное задер-
жан 27-летний приезжий, подо-
зреваемый в покушении на сбыт 
наркотических средств. В ходе 

досмотра у мужчины изъяли 58 граммов ге-
роина. 

■ В Бирюлеве Западном вы-
явлен факт нарушения мигра-
ционного законодательства. 
Участковый района задержал 
55-летнюю местную жительни-

цу, подозреваемую в фиктивной постановке 
на учет иностранных граждан. За плату в сво-
ей квартире в Востряковском проезде жен-
щина незаконно зарегистрировала шесть 
иностранных граждан. 

Подготовили  СВЕТЛАНА 
ГАВРИЛОВА, АННА 
НИКУЛЬНИКОВА okruga@vm.ru
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По данным ag.mos.ru

В новогодние и рождественские праздники транс-
порт Москвы перевез 57,4 миллиона пассажиров 

20 млн
Наземный 
общественный 
транспорт

4,4 млн
Пригородные 
поезда

29 млн 
Метрополитен 
и МЦК 

4 млн
Такси



На прошлой неделе 12 янва-
ря страна отмечала День ра-
ботника прокуратуры. 
Мало кто знает, насколько 
широк перечень обязанно-
стей и возможностей про-
курора и его коллег. Коррес-
пондент «ЮГ» провела весь 
день бок о бок с прокурором 
Южного административно-
го округа Игорем Куксой, 
чтобы воочию увидеть ра-
бочие будни сотрудника 
прокуратуры. 
08:00 В кабинетах зажигает-
ся свет, и первое, что броса-
ется в глаза — это талмуды 
документации. 
— Так у нас каждый день, не 
обращайте внимания, — 
улыбается Игорь Николае-
вич, усаживаясь разбирать 
вчерашние дела. — Напи-
шите первым делом, что 
мне хотелось бы поздравить 
с Днем работника прокура-
туры РФ своих коллег и чле-
нов их семей. И, конечно, 
поздравить ветеранов, на-
ших бывших коллег. Они за-
служивают большего, чем 
получают. Сейчас идет про-
цесс активного участия ве-
теранских сотрудников 
в аттестационных комисси-
ях, их приглашают на засе-
дание коллегии. Они обла-
дают таким качеством, о ко-
тором в наш бешеный ритм 
жизни мы иногда забыва-
ем, — доброжелательно-
стью. Преемственность — 
главная черта прокуратуры 
в целом. Хотите чаю?
И заваривает самостоятель-
но чай, ставит на стол шоко-

ладные конфеты. В дверь 
через каждые 20 минут за-
бегают помощники — спра-
шивают, советуются. 
Какие сейчас приоритетные 
направления в работе проку-
ратуры? 
У нас всегда возникают но-
вые направления надзор-
ной деятельности. Послед-
нее — это надзор за соблю-
дением законности в Обо-
р о н н о - п р о м ы ш л е н н о м 
комплексе. Это широкая 
программа, имеющая госу-
дарственное значение. Мы 
совершенствуемся в вопро-
сах надзора за жилищно-

коммунальным комплек-
сом, безопасностью дорож-
ного движения. В общем, 
соблюдением благоприят-
ных условий жизни в мега-
полисе. Кроме того, мы за-
няты активной деятельно-
стью против коррупции. 
Мы работаем сразу по трем 
направлениям: в первую 

очередь — это соблюдение 
ограничений и запретов чи-
новниками и госслужащи-
ми. Надзираем за норма-
тивно-правовыми актами 
на предмет их соответствия 
Федеральному законода-
тельству. Третье направле-
ние — это уголовно-процес-
суальная деятельность, 
надзор за оперативно-ра-
зыскной деятельностью ор-
ганов дознания и след-
ствия. Правовая пропаган-
да такого явления, как кор-
рупция, имеет большое зна-
чение. Люди должны знать, 
что это  некрасиво и наказу-

емо. Главный зачинщик 
в этом вопросе — прокурор. 
14:00 Время обеда. Проку-
рор достает контейнер с до-
машней едой.
— А вы спрашиваете, когда 
у нас обед и куда я обычно 
хожу есть. Отвечаю — тако-
го понятия нет, и поесть 
редко удается нормально. 

Хотя питаться правильно 
еще никому не помешало. 
Проявляет ли подрастающее 
поколение интерес к деятель-
ности прокуратуры? Хотят ли 
здесь работать? 
Мы часто говорим о том, 
что наша молодежь инфан-
тильна. Но это не так, по-
скольку ученики 9–11-х 
классов проявляют интерес 
к нашей сфере. Мы даже та-
кого не ожидали. К сча-
стью, большое количество 
юношей и девушек интере-
суются действующими го-
сударственными нормами. 
В четырех московских вузах 

существует плано-
вая про фес сио-
наль ная и ознако-
мительная практи-
ка работы в проку-
ратуре. Мы посто-
янно имеем воз-
можность общать-

ся со студентами, которые 
впоследствии приходят 
к нам на работу. За послед-
ние пять лет я взял к себе та-
ким образом восемь чело-
век. На четвертом курсе 
университета они прошли 
у нас ознакомительную 
и профильную практики. 
В дальнейшем они стали го-

сударственными служащи-
ми, секретарями, прошли 
всю работу, связанную 
с канцелярской деятельно-
стью. Кто-то стал оператив-
ными сотрудниками. Судь-
бу каждого из них мы отсле-
живаем — беспокоимся 
и об их профессиональной 
судьбе, о личной. Потому 
что они пришли к нам со-
всем юными. Нельзя отмах-
нуться от человека, в кото-
рого ты вкладываешь душу.  
А как в другие дни протекает 
рабочий процесс? 
Всегда очень напряженно. 
В соответствии с нашими 
обязанностями мы всегда 
должны присутствовать на 
происшествиях, которые 
вызовут общественный ре-
зонанс. Кроме того, в мои 
обязанности входит под-
держивать государствен-
ное обвинение, в соответ-
ствии с приказом генераль-
ного прокурора, участво-
вать в гражданском судеб-
ном процессе по наиболее 
актуальным искам, осу-
ществлять правовое про-
свещение, представитель-
ские функции в органах ис-
полнительной власти, уча-
ствовать в антитеррористи-

ческих, антинаркотических 
комиссиях и коллегиях пре-
фектуры. 
На протяжении всего дня 
помощники продолжали то 
и дело заглядывать с рабо-
чими вопросами в кабинет 
прокурора. Заходили на 
прием и обычные гражда-
не. Короткие моменты бесе-
ды — то, что удалось «ур-
вать» в минуты тишины.
20:15 За окном стемнело.
Игорь Николаевич, вы когда-
нибудь отдыхаете? У вас есть 
настольная книга? 
Хотелось бы, конечно, что-
бы это был томик Чехова. 
Однако это не так. Я пыта-
юсь читать каждые сутки по 
четырнадцать страниц, но 
в большей степени это пу-
блицистическая литерату-
ра. Обычно я заканчиваю 
работать очень поздно, ухо-
жу последним. Если в девять 
вечера — это очень хорошо. 
Когда я поздравлял с про-
фессиональным праздни-
ком родственников наших 
сотрудников, я имел в виду 
их участливое отношение 
к нашему ограниченному 
времени на личную жизнь. 
Так что идите домой, а я еще 
поработаю.
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13 января 2017 года. Прокурор Южного администра-
тивного округа Игорь Кукса в рабочем кабинете 

Корреспондент «ЮГ» провел день 
со старшим советником юстиции 
прокурором Игорем Куксой 

КАТЕРИНА 
РАДОМСКАЯ
k.radomskaya@vm.ru 

Пытаюсь читать каждые сутки 
по 14 страниц, как правило, 
это публицистика 

П
АВ
ЕЛ

 В
ОЛ

КО
В

ОДИН ДЕНЬ
о буднях профессионалов, 

которые работают 
на территории Южного 

округа 

Представляем новую рубрику

Нельзя 
отмахнуться 
от человека, 
если ты в него 
вкладываешь 
душу 

500 килограммов одежды 
для нуждающихся сдали 
в Донской монастырь жители 

ОДИН ДЕНЬ
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Письмо взывало к справед-
ливости. 
«С марта 2016 года в едином 
платежном документе (ЕПД) 
жильцов дома № 5, корп. 2, 
по Востряковскому проезду 
появилась дополнительная 
строка — «Энергосервисные 
мероприятия». ГБУ «Жи-
лищник» района Бирюле-
во Западное ответило нам, 
что это — плата 
за установку в доме 
автоматизирован-
ного узла управле-
ния (АУУ), энерго-
сервисный договор 
с ООО «Теплосбе-

режение» заключен «на ос-
новании общего собрания 
жильцов от 02.07.2014». 
Уважаемые «ЮГ», такого со-
брания в действительности 
не было! Однако для воз-
врата средств, потрачен-
ных на установку и эксплу-
атацию АУУ, наш «Жилищ-
ник» поторопился заклю-
чить договор с МФЦ района 

о взи мании с нас денег че-
рез ЕПД. Срок погаше-
ния составляет 5 лет. Инс-
пекторы Мос жил инс пек-
ции предписали ГБУ «Жи-
лищник» исключить этот 
взнос из ЕПД (предпи-
сание № РЛ-Ю-01314/1 
от 29.07.2016). Но нас вы-
нуждают платить. Как 
отказаться от этого пла-

тежа?»
Жанриэта Кузнецова 
собственник 
квартиры в доме 
№ 5, корп. 2, 
по Востряковскому 
проезду района 
Бирюлево Западное

Жанриэта Николаевна, вы 
правы, протестуя против 
взимания с вас платы за 
установку и обслуживание 
АУУ. «Это устройство — 
считает Александр Толма-
чев, заместитель председа-
теля Союза юристов Мо-
сквы, доктор юридических 
наук, — не является обяза-
тельным в системе обеспе-
чения дома ЖКУ, таким как 
вода, газ, электричество, 
тепло. Установить его мож-
но лишь с согласия всех соб-
ственников дома на их об-
щем собрании. Если его не 
было, то действия УК счита-

Автоматизированный 
узел управления 
экономит до 30% тепла 

ОТВЕТ ГБУ МФЦ МОСКВЫ
Уважаемая Жанриэ-
та Николаев на! Сообща-
ем вам, что расчет по услу-
ге «Энергосервисные ме-
роприятия» проводится 
в соответст вии с поруче-
нием ГБУ «Жилищник» 
р-на Бирюлево Западное 
по двум адресам: Востря-
ковский пр-д, 1, корп. 1, 
и Востряковский пр-д, 5, 
корп. 2. Отметим, что по до-
говору об организации рас-
четов населения с исполь-
зованием ЕПД, который 
заключается между ГБУ 
МФЦ г. Москвы и управля-
ющей организацией рай-
она, начисления произво-
дятся на основании пись-
менных поручений управ-
ляющих организаций. 
В этих поручениях содер-
жатся сведения о раз-
мерах потребленных ус-
луг, подлежащих включе-
нию в ЕПД. ГБУ МФЦ г. Мо-
сквы не вправе принимать 
решение о корректировке, 
перерасчетах, включении 
и исключении начислений 
из ЕПД без соответствую-
щего поручения управляю-
щей организации.

ДЛЯ БЕСПЛАТНОЙ 
УСТАНОВКИ АУУ 
НЕОБХОДИМО:
1. Провести общее 
собра ние собственни-
ков жилья для заключе-
ния договора с предста-

вителями 
энергосер-
висной компа-
нии.

2. Энергосервисная ком-
пания на основании ре-
шения собрания жиль-
цов подписывает 
договор на бесплатную 

установку энер-
госберегающе-
го оборудова-
ния.

3. Энергосервисная ком-
пания проводит работы 
по установке АУУ и со-

путствующие 
энергосберега-
ющие меропри-
ятия.

4. На время действия до-
говора размер платежа 
за отопление останется 
прежним, но экономия 
за счет рационального 
потреб ления тепла бу-
дет распределена меж-
ду жильцами и энерго-
сервисной компанией: 
часть доходов пойдет 

на компенсацию 
затрат компа-
нии, а часть — 
жителям дома.

5. По окончании срока 
действия договора вся 

полученная 
экономия оста-
нется у жиль-
цов.

Коммунальщики района Бирюлево Западное обязали жильцов 
дома оплачивать дополнительный комфорт

Лишняя строка 

ются направленными на из-
влечение дополнительной 
прибыли. Собственники 
могут отказаться от оплаты 

монтажа и обслужива-
ния АУУ. Если их при-

нуждают к этому, то 
надо обращаться 
в суд». Однако по-
пробуйте про-
считать выгоду 
от его установ-
ки.  Внедрение 
АУУ заметно со-

кращает плате-
жи, так как позво-

ляет отслеживать 
колебания температу-

ры воздуха и управляет 
количеством и температу-
рой теплоносителя, подава-
емого в дом, избежать так 
называемого перетопа. 

НА ЗАМЕТКУ 
СОБСТВЕННИКУ

Подотовил
АНАТОЛИЙ СИДОРОВ 
okruga@vm.ru

Присылайте ваши 
жалобы на электронный 

адрес ug@vm.ru для нашей 
постоянной рубрики 

«Ревизор».
Мы обязательно 
разберемся!

28 декабря 2016 года. Жильцы 
дома в Востряковском проезде 
обнаружили дополнительную 
строку в платежке 
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Гарантия доставки газеты
Если вам не принесли очередной номер —

звоните по телефону горячей линии

499 5570400
Контроль качества доставки —

ваш вклад в хорошую работу редакции
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Шуховская башня будет отреставрирована 
по заказу Российской телевизионной 
и радиовещательной сети 

По итогам отчетно-выборной конфе-
ренции 27 декабря 2016 года в поли-
тический совет московского отделе-
ния вошли олимпийские чемпионы 
Алексей Немов и Наталья Ищенко, 
му зыканты Игорь Бутман и Дмитрий 
Коган, композитор Алексей Рыбни-
ков, телеведущая Арина Шарапова 
и другие. 
— На сегодняшний день проекты, ко-
торые я провожу в Москве, без «Еди-
ной России» мы делать не можем, — 
заявил четырехкратный олимпий-
ский чемпион Алексей Немов.
Как отметил Андрей Метельский, 
в политсовет были выбраны очень де-
ятельные люди. Статус человека ради 
его статуса партии не интересен. По-
скольку мнение знаменитых людей 
для москвичей авторитетно, они по-
могут отделению в том числе в реали-
зации задуманных проектов в сфере 

образования, культуры, в популяриза-
ции спорта, работе с молодежью 
и улучшении здоровья нации.
Кроме того, политсовет, который на-
считывает 150 членов, пополнился 
людьми, активно проявившими себя 
во время последних выборов в Госду-
му. Многие из них стали секретарями 
первичных отделений партии.
— Мы будем участвовать в социаль-
ной жизни Москвы, — озвучил Анд-
рей Метельский партийные планы на 
2017 год. — Конечно, будем привле-
кать новых членов партии. Избирате-
ли на нас надеются, мы будем выпол-
нять предвыборные обещания.
В связи с избранием на должность се-
кретаря столичного отделения Анд-
рей Метельский покинул пост руково-
дителя фракции партии в Московской 
городской думе: по уставу партии, че-
ловек не может занимать две высокие 

должности. Приоритетным кандида-
том на освободившийся пост, по сло-
вам Андрея Метельского, станет Сте-
пан Орлов — действующий депутат 
Мосгордумы, председатель комиссии 
Думы по городскому хозяйству и жи-
лищной политике.
— Я считаю, что Степан Владимиро-
вич профессиональный человек, 
очень хороший депутат, — подчер-
кнул секретарь реготделения. — 
У фракции «Единая Россия» будет хо-
роший руководитель.
Андрей Метельский также не исклю-
чил возможности проведения предва-
рительного голосования перед муни-
ципальными выборами в столице 
в 2017 году. Партия планирует выстав-
лять своих кандидатов по всем окру-
гам и районам города.
ЕЛЕНА ОЛЕСИК
okruga@vm.ru

13 января недавно избранный секретарь московского городского отделения «Единой России» Ан-
дрей Метельский и руководитель регионального исполкома партии Олег Смолкин рассказали 
об изменениях в руководящем составе столичного реготделения. 

Новые лица «Единой России» 



Подготовили    НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ  (текст),  СВЕТЛАНА ВАСИЛЕВИЧ  (графика) 

Центр синхронного плавания, построенный в бывшей 
промзоне ЗИЛ, создан по инициативе пятикратной олим-
пийской чемпионки Анастасии Давыдовой. В больших зер-
калах, установленных вдоль лазурного бассейна, отража-
ется спокойная поверхность воды и пока еще пустые 
трибуны. Во время соревнований на них с комфортом смо-
гут разместиться несколько сотен поклонников одного 
из самых красивых и завораживающих видов спорта.
Первые показательные выступления синхронистов, по пла-
нам, пройдут в феврале.

Место, 
где научат 
покорять 
вершины 
Олимпа 

БЫВШАЯ ПРОМЗОНА ПОСТЕПЕННО 
ПРЕВРАЩАЕТСЯ В ТЕРРИТОРИЮ 
ОТДЫХА И СПОРТА

РАЗВИТИЕ

Комплекс водных видов спорта расположен 
на территории спортивно-развлекательного 
квартала «Парк легенд». Поэтому Центр син-
хронного плавания, построенный в столице 
по поручению президента страны, — не пер-
вый реализованный объект на месте бывшей 
промзоны ЗИЛ. Уже открыт Ледовый дво-
рец, который принимал чемпионат мира 
по хоккею. На очереди — Центр водных ви-
дов спорта и развлечений «Арена легенд». 
Его открытие намечено на лето. Он будет 
размещен в том же здании, что и Олимпий-
ский центр синхронного плавания.
Как отметил мэр Москвы Сергей Собянин, 
промзона ЗИЛ из депрессивной территории 
«постепенно превращается в территорию 
жизни, отдыха и спорта».
— А город приобретает новые прекрасные 
районы, — подчеркнул он.

Наши спортсмены 
на протяжении 20 лет яв-
ляются лидерами миро-
вого синхронного плава-
ния. И мы не намерены 

останавливаться на достигну-
том. Сейчас 90 процентов сбор-
ной коман ды России составля-
ют мос ковские спортсмены, но мы 
будем стремиться к ста процен-
там. Тем более что теперь у нас 
есть и многофункциональные залы 
для подготовки в разных сфе-
рах синхронного плавания, и чаша 
для соревнований, где девочки 
смогут опробовать свои програм-
мы — абсолютно все, чтобы спорт-
смены — от начинающих до уже 
олимпийских чемпионов — име-
ли возможность готовиться в од-
ном центре в своем родном городе. 
И я искренне рассчитываю, что мы 
сможем привлечь как можно боль-
ше московских девочек и даже 
мальчиков (синхронным плавани-
ем занимаются у нас и мальчики) 
и будем покорять вершины Олим-
па еще многие годы. 

АНАСТАСИЯ ДАВЫДОВА
директор Олимпийского центра 
синхронно го плавания

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Открытый бассейн 
Помимо крытых бассейнов в Комплексе 
водных видов спорта появится и пятидеся-
тиметровый открытый бассейн. Здесь можно 
будет не только отработать брасс, баттерфляй 
и другие стили плавания, но и в жаркое время 
года просто охладиться 

Как на пляже 
Комплекс водных видов спорта — это терри-
тория не только тренировок, но и активного 
отдыха для всей семьи. После напряженных 
занятий вы легко можете себе позволить 
заслуженный отдых на шезлонге с бокалом 
безалкогольного коктейля 

Тренировка 
В комплексе водных видов спорта можно 
будет не только повысить общий тонус тела, 
но и укрепить различные группы мышц. 
Для всех посетителей будет доступен 
универсальный фитнес-зал, оснащенный 
разнообразными тренажерами 

Здоровый сон и полноценный обед 
Четвертый этаж — зона отдыха. Здесь есть 
22 комнаты, в которых с комфортом смогут раз-
меститься спортсмены и их тренеры на время 
проведения сборов или соревнований. Тут же 
находится кафе. Говорят, его повара готовят 
вкусные сбалансированные обеды 

Раздевалки 
В Олимпийском центре синхронного плава-
ния оборудованы шесть комфортабельных 
раздевалок. Все они предназначены 
для детей и спортсменов разного возраста. 
Помимо вешалок, шкафчиков, душевых 
кабин и скамеек, в каждой раздевалке есть 
инфракрасные сауны 

Два в одном 
Пятиэтажное здание комплекса водных видов спорта поделено 
на два основных функциональных блока: Центр синхронного 
плавания и Центр водных развлечений с фитнес и СПА-центром. 
Каждый блок имеет свою обособленную входную группу 

Зеленая территория 
Площадку возле комплекса благоустроят. 
Здесь появятся не только стоянка для машин 
и автобусов, но и тенистые аллеи. Для этого 
тут высадят высокие деревья и пушистые ку-
старники. Зеленые насаждения будут отвечать 
за красоту и чистый воздух 

Фитобар 
Для занятий водными видами спорта нужно 
много энергии. Подкрепиться здоровой едой 
или заморить червячка после нескольких 
часов, проведенных в бассейне, можно будет 
в небольших буфетах, что разбросаны по тер-
ритории комплекса 

Постановка номеров 
На третьем этаже расположен целый комплекс 
спортивных залов: для занятий по акробатике, 
с батутами и лонжей (страховочным приспосо-
блением для отработки сложных элементов); два 
хореографических зала и зал для общей физи-
ческой подготовки. Кроме того, здесь находится 
конференц-зал и медико-восстановительный 
центр с кабинетами для физиотерапии и массажа 

Подготовка и соревнования 
Для будущих чемпионов в Олимпийском 
центре синхронного плавания оборудованы 
два специализированных бассейна: для прове-
дения соревнований и тренировок. Бассейны 
находятся на втором этаже. Расположены 
в соседних комнатах. Размеры чаш одинаковы: 
30 на 25 метров; глубина — три метра. В бас-
сейнах установлены подводные динамики 
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Здания трамвайного депо имени Апакова 
отреставрируют. При этом исторический 
облик депо будет сохранен 

воспитанниц футбольной школы 
«Чертаново» выступят за национальную 
молодежную сборную 

Синхронным 
плаванием в Москве 
занимаются полторы 
тысячи спортсменов. 
В их распоряжении 

находится семь городских 
площадок, список которых 
пополнил и новый центр 

на юге столицы
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Российский государствен-
ный университет имени 
А. Н. Косыгина 14 января 
пригласил на День откры-
тых дверей. Вместе с абиту-
риентами в стеклянно-бе-
тонном здании в духе кон-
структивизма на Шаболов-
ке, одном из основных кор-
пусов вуза, побывала корре-
спондент «ЮГ» и выяснила, 
как сейчас живет старейшее 
учебное заведение, в закры-
той лаборатории которого 
когда-то разрабатывалась 
обувь для космонавта Юрия 
Гагарина. 
У этого высшего учебного 
заведения за плечами багаж 
опыта, как у седовласого 
старца, а возраcт новорож-
денного. Дело в том, что 
учебное заведение, нося-
щее имя подвижника про-
мышленности в СССР, госу-
дарственного деятеля Алек-

сея Николаевича Косыгина, 
существует уже почти сто 
лет, но вместе с приставкой 
«Российский государствен-
ный университет» — всего 
несколько месяцев. В 2012 
году к старейшему Москов-
скому государственному 
университету дизайна 
и технологии присоединил-
ся еще более древний Мо-
сковский государственный 
текстильный университет 
им. Косыгина, а в последую-
щие годы еще почти десяток 
вузов: Технологический ин-
ститут легкой промышлен-
ности, Институт дизайна, 
Институт мехатроники 
и информационных техно-
логий и другие. В итоге по-
лучился мощный образова-
тельный комплекс с 8,5 ты-
сячи студентов, который се-
годня предлагает 49 направ-
лений бакалавриата, 36 — 
магистратуры и массу дру-
гих возможностей. В октя-
бре прошлого года он полу-
чил статус российского 
и взял историческое имя од-

ного из своих подразделе-
ний — имя Косыгина.
— После присоединения 
разноплановых вузов уве-
личилось количество на-
правлений подготовки. 
Если раньше учебное заве-
дение ориентировалось 
в основном на специали-

стов текстильной промыш-
ленности, то сейчас стало 
более классическим. Мы го-
товим специалистов не 
только для Москвы, но 
и всей России, поэтому по-
лучили название россий-
ского, — пояснил исполня-
ющий обязанности ректора 

РГУ им. Косыгина Сергей 
Дембицкий.
Французский модельер 
Пьер Карден, с модным до-
мом которого вуз водит 
многолетнюю дружбу, ког-
да прошелся по всем кафе-
драм, воскликнул: «Я всю 
жизнь мечтал создать уни-
верситет, где можно было 
бы воплотить идею до реа-
ли за ции». Действительно, 
вуз может похвастаться 
многообразием направле-
ний: керамика, ювелирка, 
кожа, мех, ткани, обувь, ак-
сессуары и так далее. Здесь 
научат, как их придумы-
вать, создавать, рекламиро-
вать и продавать — уни-
кальный для моды универ-
ситет.
Уникальный — не для крас-
ного словца. В вузе можно 
получить такие редкие спе-
циальности, как, например, 
дизайнер ювелирных изде-
лий или художник-модельер 
по трикотажу. 
Исторически учебное заве-
дение готовит кадры для 

легкой промышленности. 
И если в одно время попу-
лярность технологических 
специальностей у абитури-
ентов спала, то после при-
нятия государственной 
программы развития про-
мышленности до 2020 года 
они свои позиции вернули.
— На технологические спе-
циальности государство 
дает больше всего бюджет-
ных мест. Например, в этом 
году из 1700 около 1000, — 
говорит помощник ректо-
ра Марина Тишина. — От-
расль ожила, старые произ-
водства модернизируют-
ся, открываются новые. 
У молодых специалистов 

появилось больше возмож-
ностей продвинуть свои 
идеи в российское произ-
водство. 
Студенты создают украше-
ния на 3D-прин те ре, моде-
лируют обувь на 3D-ска не-
рах. В технологическом 
плане университет опере-
жает большинство реаль-
ных производств, сотрудни-
чеством с которыми он так 
гордится. Процент трудоу-
стройства выпускников до-
стигает 90, а некоторым из 
них удается даже выпустить 
свои коллекции до оконча-
ния вуза. Студенты участву-
ют в интереснейших разра-
ботках. Например, изобре-
тают шлемы для пожарных, 
защищающие позвоноч-
ник, костюмы для арктиче-
ских исследователей, обувь 
для собак-спасателей.
Знаменитые выпускники 
университета — модельеры 
Вячеслав Зайцев, Дмитрий 
Симачев и другие — читают 
здесь лекции и ведут са-
мых продвинутых диплом-
ников. 
— Я хочу пойти на дизайн 
костюма, — поделилась 
жительница Южного окру-
га абитуриентка Арина 
Тяжченко. — Не всегда нра-
вится то, что делают сейчас. 
Хочется создавать свою 
моду.
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14 января 2017 года. Будущая студентка универси-
тета Дарья Маркова осваивает ткацкий станок (1). 
Обувь студенты моделируют на 3D-сканерах (2) 

Университет имени Косыгина возрождает 
интерес к легкой промышленности В университете 

можно получить 
очень редкие 
специальности 

1

2

Студенты, победители научного конкурса 
МИФИ, отправятся в экспедицию в Арктику 
на научно-исследовательском судне 

СВЕТЛАНА 
ГАВРИЛОВА   
okruga@vm.ru 

По случаю юбилея Православного 
центра непрерывного образования во 
имя преподобного Серафима Саров-
ского на сцене центра «Москворечье» 
выступили музыканты и танцеваль-
ные коллективы округа. 
— На фестивале нет проигравших — 
здесь все победители, — отметили 
в центре. — Ведь главная победа — на-
учиться дарить радость другим.
Перед концертами и во время антрак-
тов в фойе гостей развлекали народ-

Принять участие в конкурсе 
могут художественные 
и документальные фильмы, 
а также сериалы и мульт-
фильмы. Главное усло-
вие — чтобы в них был ото-
бражен современный об-
лик Москвы. Картина долж-
на быть снята в столице, 
а также иметь прокатное 
удостоверение, выданное 
после 10 января 2012 года.

Специальная комиссия 
определит список конкур-
сантов, а подводить итоги 
мероприятия будут москви-
чи на портале «Активный 
гражданин».  
ЕЛЕНА ФРОЛОВА
okruga@vm.ru

15 января 2017 года. Дети высту-
пили в центре «Москворечье» 

Заключительный концерт XVIII (IX) Детского благотворительного фестиваля «Свет рождественской 
звезды» прошел 15 января в Творческом центре «Москворечье». Светлый праздник Рождества со-
впал с 25-летием одной из первых православных школ в столице.

Прием заявок на приз мэра «За создание обра-
за Москвы в киноискусстве» начался в столице 
с 10 января.

Свет рождественской звезды Кино для столицы ные коллективы, знакомя их с русски-
ми народными играми. Кроме того, 
традиционно работала выставка дет-
ского творчества «Божий мир глазами 
ребенка». 
На представление пригласили уча-
щихся воскресных школ, воспитанни-
ков детских домов и школ-ин тер на-
тов, детей-инвалидов, детей из много-
детных и малообеспеченных семей, 
учащихся общеобразовательных 
школ и детских учреждений округа. 
АННА НИКУЛЬНИКОВА
okruga@vm.ru
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И модельеров 
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Все студенты и Татьяны 25 января, 
в Татьянин день, смогут бесплатно 
покататься на тюбингах в «Царицыне» 

По уже сложившейся тради-
ции учет водоплавающих 
птиц проводится в третье 
воскресенье января. Все 
маршруты совер-
шают в один день, 
чтобы возможные 
перемещения уток 
не повлияли на ре-
зультаты учета. 
В этом году учет 
был 15 января.
Царицынский дво-
рец замело снегом, 
на башнях — шапочки из 
снежной пушнины. Здесь, 
в Среднем Царицынском 
пруду, утки облюбовали не-
большую полынью у дамбы. 

Считаем птиц с организато-
ром эколого-просветитель-
ских мероприятий Дирек-
ции природной территории 
«Царицыно» ГПБУ «Мо-
сприрода» Сергеем Степа-
новым.
— Самый простой способ 
счета — делить птиц на 

пары, — проводит мастер-
класс Степанов. 
Пять, десять, двадцать. 
В глазах уже рябит от изум-
рудных голов и серых шеек. 

— Главное — правильно 
подмечать разные виды во-
доплавающих и фиксиро-
вать их при наблюдении за 
кряквами.
Есть вопросы? Помочь но-
вичкам призван определи-
тель птиц, специально из-
данный при поддержке Со-
юза охраны птиц России 
и Мосприроды. Основное 
место сосредоточения сто-
личных уток — это река Мо-
сква, так как вода реки не 
замерзает в черте города 
и ниже по течению. Также 
утки привыкают к тем ме-
стам, где их подкармлива-
ют люди. Именно это, по 
словам специалистов, и яв-
ляется одной из основных 
причин увеличения чис-
ленности уток с каждым 
годом. 

— Ведь птицам не столько 
страшен холод, сколько бес-
кормица, — считает Сте-
панов. 
И, замечая рассыпанную 
у берега крупу, добавляет:
— Местные хорошо под-
кармливают пернатых сосе-
дей, но лучше не рассыпать 
угощения, а делать «дорож-
ки» с горкой. Тогда птицам 
будет гораздо удобнее.

Уток парами 
считают 

Корреспондент «ЮГ» провела перепись 
водоплавающих птиц на Царицынских прудах

Крылатое чудо с «ушками» и красными гла-
зами-блюдцами восседает на ветке.  
— Вот такую сову я видела на берегу Мо-
сквы-реки, — подписала выложенный 
в сети снимок Мария Шаруева. 
Мария добавила, что снег вокруг пристани-
ща пернатой был испещрен мышиными 
следами, а значит, от голода хищница явно 
не страдает.  
— Я знаю, сова живет у спорткомплекса «Бо-
рисово» на дереве, — припомнила крыла-
тую «горожанку» Наталья Перепелицына.

А жительница Тамара Копничева предста-
вила свой снимок ушастой совы, которую 
тоже встретила в районе полтора года 
назад. 
Ушастая сова в январе (если Мария видела 
именно ее) — уникальный случай, отметил 
специалист Мосприроды Валентин Волков: 
— Зимой ушастая сова мигрирует на юг. Ее 
самое раннее возвращение я видел в февра-
ле, в январе — ни разу.
АННА НИКУЛЬНИКОВА
okruga@vm.ru

Жительница Москворечья-Сабурова встретила ушастую сову, прогули-
ваясь по набережной. Девушка поделилась впечатлениями с пользова-
телями соцсети. Оказывается, соседи тоже встречали редкую гостью.  

Жительница встретила ушастую сову 

Кстати, по результатам уче-
та прошлых годов, специа-
листы определили, что ли-
дер по количеству утиного 
поголовья — юг Москвы. 
В 2015 и 2016 годах почти 
5 тысяч уток насчитали спе-
циалисты природной тер-
ритории «Царицыно», на 
полынье на Среднем Цари-
цынском пруду, на реке Го-
родне, на Москве-реке, на-
против музея-заповедника 
«Коломенское» и на дамбе 
между Нижним Царицын-
ским и Борисовскими пру-
дами.
Отличается эта территория 
и по разнообразию других 
видов водоплавающих 
птиц: здесь были замечены 
гоголи, озерные чайки, 
чомги, китайская хохлатая 
утка и даже белолобый гусь. 
С ним, кстати, связана одна 
красивая парковая легенда 
о дружбе.
— Видите ту птицу? Круп-
нее остальных, с белой по-
лоской на шее? Это белоло-
бый гусь, эту особь мы 
встречаем тут уже на протя-
жении трех лет.
Орнитологи предполагают, 
что эта птица — подранок 
и из-за травмы крыла не мо-
жет улететь в теплые края. 
Но, честно говоря, его и тут 
неплохо кормят. Держится 
он еще одной «залетной» 
особи — китайской хохла-
той утки. Несмотря на раз-
ные виды, птицы держатся 
друг друга и вместе рассека-
ют водную гладь в ожида-
нии весны.

ПТИЦЫ ЮЖНОГО 
ОКРУГА

Гоголь заметно меньше 
кряквы. При кормежке 
ныряет и быстро плавает, 
помогая себе крыльями. 

Кряквы — самый много-
численный вид уток в сто-
лице. Гнездятся в траве, 
реже в дуплах, старых 
гнездах ворон.

Именно озерных чаек 
с апреля по июль можно 
наблюдать над Москвой-
рекой.

Белолобые гуси хорошо 
ходят по земле, хорошо 
плавают, а при необходи-
мости и ныряют.

Голос у самки хохлатой 
чернети напоминает гру-
бое карканье, весной се-
лезень свистит.

ТОП5

ИТОГИ

Юг столицы стал 
рекордсменом 
по числу 
зимующих уток 

■ Большое количество 
крякв — 4090 шт. (сам-
цов — 2454, самок — 
1636) 
■ чайка озерная — 
79 шт. (2-я категория 
редкости Красной кни-
ги Москвы)
■ гоголь обыкновен-
ный —12 шт. (из них: 
7 самцов, 5 самок) 
(5-я категория ред-
кости Красной книги 
Москвы)
■ хохлатая чернеть — 
38 шт. (3-я категория 
редкости Красной кни-
ги Москвы) 
■ гусь белолобый — 
1 шт.

АНАСТАСИЯ  
АССОРОВА 
okruga@vm.ru
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15 января 2017 года. Учет 
птиц на Царицынских пру-
дах (1). Больше всего зи-
мующих птиц — на юге 
столицы (2) 
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Музей-заповедник «Коломенское» организовал 
занятия для гидов-китаистов. По окончании 
обучения они смогут водить экскурсии 

ЮЖНЫЕ ГОРИЗОНТЫ
20–26 января 2017

№ 2 (730)
UGORIZONT.RU

Выходит новый фильм Федора Бондарчука 
«Притяжение». Его покажут в 43 странах 

— Идея фильма, — расска-
зывает режиссер и продю-
сер фильма «Притяжение» 
Федор Бондарчук, — роди-
лась несколько лет назад. Ее 
авторы Михаил Врубель 
и Александр Андрющенко, 
два молодых парня, они 
же — наши продюсеры, 
пришли ко мне и сказали,  
что у них есть идея любо-
пытной истории про сегод-
няшний день, которую мож-
но снять захватывающе, 
в хорошем темпоритме и... 
что это будет фильм о лета-
ющей тарелке, которая па-
дает не где-то в Лос-Анд-
желесе или Лондоне, а на 
наше родное Чертаново. 
Моему удивлению не было 
конца. Но в этой истории, 
продолжали уверять они, 
может быть все, что мы  зна-
ем и видим на ТВ. А значит, 
зритель будет это знать 
и чувствовать «изнутри». 
Мы поговорили, я загорел-
ся, и постепенно будущий 
фильм стал обретать для  
меня смысл и глубину, по-
скольку становился истори-
ей того, как мы встречаемся 
с Чужими и Чужим, то, как 
мы находим с этим общий 
язык. Эта история — воз-
можность нечто новое по-
нять про себя, про то, кто 

мы есть на самом деле. Пока 
я размышлял над тем, кто 
же может стать режиссе-
ром,  эти парни планомерно 
все время «капали» на мои 
мозги: «А может, сами и сни-
мете?» Поначалу я смеялся, 
а в какой-то момент понял, 
что я действительно хочу 
это снимать, уже не только 
как продюсер, но и как ре-
жиссер. 
Но страх был, теперь уже 
можно признаться, огром-

ный. И до последнего мо-
мента я ходил и спрашивал 
себя, неужели я все-таки на 
это иду? Убеждал себя, что 
еще не готов, что надо бы 
«спрыгнуть». 
Критики считают, что одна 
из бед отечественного кино 
в том, что оно не способно 
иметь дело с настоящим. 
Наше кино рассказывает 
или про далекое прошлое 
или про будущее. Думаю это 
из-за того, что наше Завтра 

и наше Вчера — это помощ-
ники, стены, которые ты 
возводишь, чтобы подстра-
ховаться, дистанцировав-
шись от действительности. 
Режиссер естественным об-
разом желает уберечься, 
подстраховаться на съемоч-
ной площадке. Потому что 
про сегодня мы все понима-
ем, все о нем знаем, можем 
критиковать его. Снимая 
историю про нас сегодняш-
них, режиссер «огребает» по 

полной програм-
ме. Лично у меня 
такой опыт уже 
имеется.
Поэтому, когда 
меня спрашивали, 
про что я снимаю, 
я отвечал: «Ма-
ленькую картину 
про любовь. Но 

в IMAX». У нас даже такая 
шутка была. Основной по-
сыл картины и  мысль тако-
вы: давайте слушать друг 
друга! Есть такие понятия, 
как прощение, сострадание. 
Есть ты, но есть и другой, со 
своими, непохожими на 
тебя чертами характера. 
И ваше различие не означа-
ет, что ты должен выйти 
и дать ему по башке только 
за то, что у него другой цвет 
глаз или кожи. 

Человеку 
нужен человек 
Инопланетяне стали для Федора Бондарчука 
поводом показать нашу жизнь

Фильм обрел 
смысл и глубину, 
взбудоражившие 
меня самого 

Съемки картины велись 
в условиях максимальной 
секретности. Накануне пре-
мьеры наш кинообозрева-
тель беседует с одним из 
продюсеров картины Алек-
сандром Андрющенко (на 
фото).
Александр, почему съемки 
нового фильма Федора Бон-
дарчука были обставлены та-
кой таинственностью? 
Мы в самом начале догово-
рились сохранять сюжет 
в секрете, и тому были две 
причины. Во-первых, это 
интригует, так как новый 
фильм Федора Бондарчу-
ка — уже само по себе собы-
тие. Во-вторых, мы тем са-
мым проявляли заботу 
о зрителях: обычно они рас-
страиваются, все сразу по-
нимая из трейлеров в ходе 
рекламной кампании. Им 
рассказывают фильм зара-
нее. Мы же хотели огром-
ное количество сюжетных 
ходов сохранить в тайне, 
повысив тем самым градус 
удовольствия при просмо-
тре. Вот и вся концепция се-
кретности. Для ее создания 
мы даже подписывали со 
всеми участниками съе-
мочного процесса «согла-
шения о неразглашении», 
заклеивали камеры телефо-
нов на площадке и не впу-
скали туда прессу.
Но все-таки отдельные сведе-
ния в прессу просочились, 
и стало известно, что в карти-
не идет речь о громадной ле-
тающей тарелке, которая 
в аварийном режиме опуска-
ется на Москву. 
Наша картина  — это полно-
ценный блокбастер о том, 
как в Москве, в Чертанове, 
приземляется летающая та-
релка, разрушившая боль-
шую часть района. Жизнь 
людей, оказавшихся в зоне 
падения корабля, меняется: 
район оцепляют, никто не 
знает, что ждать от при-
шельцев и каковы они, — 
и мы наблюдаем, как раз-
ные люди — молодежь, во-
енные и представители раз-
ных социальных слоев — 
переживают первый кон-
такт с ними. Детали я, разу-
меется, раскрывать не буду. 
Скажу лишь, что это  боль-
шая полноценная фанта-
стическая история про пер-
вый в истории современной 
России контакт с иноплане-

тянами, снятая большим 
российским режиссером 
и с огромным размахом.
Как протекали съемки, что 
происходило на самой пло-
щадке? 
«Притяжение» — четвер-
тый по счету снятый в на-
шей стране 
фильм в формате 
IMAX и во всех 
других ярких 
и сочных форма-
тах, что логично 
для ленты такого 
масштаба.
Перед съемками 
у нас был доста-
точно большой 
кастинг. Главные 
роли исполняют 
молодые артисты, 
как это часто бы-
вает у Федора Бон-
дарчука. Это Ири-
на Старшенба-
ум, дебютантка 
в большом кино, 
знакомая моло-
дежной аудито-
рии по сериалу ка-
нала СТС «Крыша 
Мира», и Алек-
сандр Петров, уже 
известный по ро-
лям в сериа-
лах «Полицей-
ский с Рублевки», 
а также в фильмах 
«Елки-3» и «Не-
уловимые». Есть, 
конечно, и «тяже-
лая артиллерия» 
в лице Сергея Гар-
маша и Олега 
Меньшикова.
Сами съемки про-
ходили с привле-
чением больших 
сил новейшей во-
енной техники, 
и тут нам очень 
помогало Мини-
стерство оборо-
ны России. Воен-
ные в картине 
играют важную 
роль, и зритель 
увидит все совре-
менные техниче-
ские наработки — БТР, са-
молеты, танки и многое 
другое.
Наша съемочная группа, на-
пример, была первой, кто 
работал на авианосце «Ад-
мирал Кузнецов»: специаль-
но для этого он выходил 
в Баренцево море, и мы сни-
мали взлет самолетов, кото-

рые сопровождают летаю-
щую тарелку. Мы также сни-
мали и на других объектах 
Минобороны, использовав 
весь масштаб Российской 
армии. Важные сюжетные 
линии призваны популяри-
зовать образ российских во-

енных, правоохранитель-
ных органов и доблестных 
спасательных служб.
Остальная часть съемок 
прошла в районе Чертано-
во. Чтобы показать разру-
шения, которые происходят 
в Москве, мы, естественно, 
любимое Чертаново не ру-
шили, а создавали ката-

Чертаново 
на экранах 
мира 
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Культурный центр «Дружба» проведет 
открытый городской конкурс пианистов 
«Золотая нота» 28 января 

строфу при помощи ком-
пьютерной графики, что 
тоже достаточно беспреце-
дентная история, учитывая 
тот объем, который при-
шлось выполнить.
А как вел себя Олег Меньши-
ков на площадке? Насколько 
трудно талантливому режис-
серу, привыкшему командо-
вать, подчинять свою волю 
другому режиссеру? 
Федор Бондарчук давно 
мечтал поработать с Оле-
гом Меньшиковым. У Олега 
Евгеньевича очень важная 
роль, его персонаж — отец 
главной героини и предста-
витель Российской армии. 
И мы провели на эту роль 
большой кастинг, но потом 
все разом сошлись на кан-
дидатуре Олега Евгеньеви-
ча и были счастливы, когда 
он согласился. Для него это 
тоже неожиданная работа: 
Олег Меньшиков в роли 
полковника — это интерес-
но! На площадке он, конеч-
но, суперпрофессионал. 

Старая школа! Это проявля-
ется и в четкости, и в скоро-
сти работы. Так как он сам 
режиссер, то делал все 
и сразу именно так, как ви-
дел и просил Бондарчук. 
Причем делал это хорошо. 
Вот это действительно про-
фессионализм и высший 
пилотаж!

Мы поговорили о технической 
составляющей картины. 
Но хотелось бы понять, о чем 
ваш фильм, по большому сче-
ту? Мы же понимаем, что, ка-
ким бы увлекательным ни был 
аттракцион в техническом 
смысле, кино войдет в исто-

рию, только если там есть глу-
бина, авторская позиция и че-
ловеческая составляющая. 
Это история про сегодняш-
ний день, она очень кон-
кретна, и в этом ее достоин-
ство. Когда в узнаваемый 
нами район падает летаю-
щая тарелка с неизвестны-
ми целями и персонажа-

ми — это меняет 
нашу жизнь, со-
гласитесь. Мы 
прежде всего ис-
следуем себя, ка-
кими мы, люди 
России, являемся 
сегодня: агрес-
сивны ли мы или 
готовы принять 
что-то новое; 
смелы ли или тру-

сим и бежим от опасности; 
готовы ли бороться, готовы 
ли принимать нечто новое? 
«Притяжение» — большое 
зеркало сегодняшнего дня, 
и именно это обсто-
ятельство принципиально 
отличает эту картину от 

других блокбастеров. Она 
про нас нынешних, про се-
годняшнюю молодежь 
и взрослых, отцов и доче-
рей; про то, как мы любим 
и кто мы есть на самом деле. 
Летающая тарелка — это 
лишь катализатор, который 
заставляет людей прини-
мать решения. Особенно 

это касается молодого поко-
ления, так как оно в массе 
своей неопределившееся. 
И пока космический ко-
рабль не упадет на твой 
дом, кажется, что люди и не 
сделают свой выбор.
В каких местах Чертанова ве-
лись съемки? 
В Северном Чертанове сни-
мались «дом главной герои-
ни», «школа», а также сами 

улицы. Мы мно-
го раз облетали 
их на дронах 
с камерами, 
привозили туда 
военную техни-
ку. Там нас зна-
ют, это точно!
Помогали ли вам 
местные жители? 

Как они реагировали на ваше 
вторжение? 
Они тактично терпели не-
удобства. Понятно, что, ког-
да собираешься вынести 
мусор во двор, а все вокруг 
оцеплено, перекрыта ули-
ца, на которой стоят воен-

ные «Тигры», это у кого-то 
вызывает раздражение, 
а кого-то и пугает. Но по-
скольку мы с пониманием 
и уважением относились 
к жителям, то и они нам 
платили тем же. Уверен, что 
они еще будут гордиться 
своим районом после выхо-
да картины на экраны. Но 

в Чертанове мы не первые 
снимаем, потому что район 
очень красивый, кинемато-
графичный, привлекаю-
щий внимание многих съе-
мочных групп.
В Америке часто снимаются 
фильмы-катастрофы, во мно-
гих из них рушились на экра-
не башни-близнецы. Не за-
крадывалась ли у вас суевер-
ная мысль, что созданные 
на экране разрушения притя-
гивают реальные? 
Ни в коем случае. Скорее на-
оборот. Я до мозга костей 
кинематографист. Все хоро-
шие истории кино построе-
ны на больших конфликтах, 
и если верить, что это притя-
гивает какие-то проблемы 
в нашу жизнь, то лучше этим 
не заниматься. Скорее мы 
верим, что кино — это воз-
можность испытать силь-
ные эмоции не в жизни, 
а комфортно, сидя в киноза-
ле, в мягком кресле.
Тарелка была компьютерная 
или все-таки что-то строили? 

Сегодня в российских реа-
лиях летающую тарелку та-
кого масштаба строить не-
целесообразно, поэтому ко-
рабль полностью создавали 
при помощи графики, точ-
но так же, как и облик ино-
планетян. У нас были акте-
ры, которые помогали де-
лать анимацию пришель-

цев, но внутри, разумеется, 
не было никого. Вообще 
сейчас компьютерная гра-
фика у нас в стране продви-
нулась очень сильно впе-
ред, и, хотя специалистов 
достойных в России не 
очень много, ведущие сту-
дии страны способны со-
ставлять конкуренцию Гол-
ливуду. Если не в объемах, 
то в качестве. И в «Притя-
жении» вы это увидите.
На кого ориентирован фильм? 
На отечественного зрителя 
или собираетесь его продви-
гать в зарубежный прокат? 
Мы уже продали его в боль-
шое количество стран, в том 
числе в Китай, который взял 
30 000 копий. Эта история 
самобытная и российская, 
но после нескольких между-
народных кинорынков ока-
залось, что большая фанта-
стика в наших реалиях ин-
тересна и на международ-
ном рынке. Я сейчас не го-
ворю о США — с ними всег-
да сложнее, но в других ме-

стах фильм востребован. 
Прокатчики поверили 
в «Притяжение», и им инте-
ресно посмотреть, как собы-
тия, которые «происходи-
ли» в Америке много раз, 
разворачиваются в Москве.

Подготовила
ЕЛЕНА БУЛОВА 
okruga@vm.ru

Жители тактично терпели 
неудобства. Уверен, когда фильм 
выйдет на экраны, они будут 
гордиться своим районом 

Накануне премьеры «Притяжения» мы решили «воссоздать» кадры из трейлера на страницах 
нашей газеты и отправиться на поиски упавшего корабля пришельцев в Северном Чертанове. 
В верхнем ряду — кадры из фильма, в нижнем — все те же места повседневного Чертанова 
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14 ИНФОРМАЦИЯ
Проект застройки промзоны «Красный 
строитель» на территории Чертанова 
Южного утвердят до конца года 
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Юридические
услуги

Товары
и услуги

Медицинские услуги Искусство
и коллекционирование

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Строительство
и ремонт

Работа
и образование

 Реклама 
Недвижимость

■ Выкуп авто. Т. 8 (967) 100-09-00
■ Автопереезды. Т. 8 (495) 728-69-81
■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

■ Обои. Т. 8 (963) 976-11-85

■ Рем. замков Т. 8 (903) 591-73-32

■ Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46
■ Сломанные часы. Т. 8 (495) 723-19-05
■ Купим книги. Т. 8 (925) 585- 40-56
■ Купим старье! Т. 8 (495) 744-68-22

■ Адвокаты. Юрист. Т. (495) 517-53-30

■ Куплю квартиру, комнату, дом. Оплачу 
коммунальные задолженности. Возможен 
обмен. Т. 8 (926) 083-96-38

■ Сниму комнату. Т. 8 (925) 325-66-10
■ Сниму квартиру. Т. 8 (925) 038-19-63
■ Сниму комнату. Т. 8 (495) 589-02-33

■ Работа 68 000. Т. 8 (917) 537-35-99
■ Офис от 40 т. Т. 8 (917) 573-54-06

НА ПУБЛИЧНЫЕ СЛУШАНИЯ ПРЕДСТАВЛЯЮТСЯ:

1. В Даниловском районе проект межевания терри-
тории квартала, ограниченного: улицей Симоновский 
Вал, Симоновской набережной, Крутицкой набереж-
ной, улицей Арбатецкой.
Период проведения экспозиции: с 27.01.2017 
по 02.02.2017 (включительно) в помещении КЦ «ЗИЛ» 
по адресу: ул. Восточная, 4, корп. 1. Время работы экс-
позиции: в будние дни — с 11:00 до 19:00; в выходные 
дни — с 10:00 до 15:00. Во время проведения экспо-
зиции проводятся консультации по проекту межевания 
по следующему графику: 30.01.2017 — с 16:00 до 19:00, 
02.02.2017 — с 16:00 до 19:00. Собрание участников 
публичных слушаний: 07.02.2017 в 19:00 в помещении 
КЦ «ЗИЛ» по адресу: ул. Восточная, 4, корп. 1. Время на-
чала регистрации — с 18:00.

2. В районе Бирюлево Западное проект градострои-
тельного плана земельного участка по адресу: ул. Бу-
латниковская, вл. 2.
Период проведения экспозиции: с 27.01.2017 
по 02.02.2017 (включительно) в помещении ГБУК 
«КЦ «Дружба» по адресу: ул. Медынская, 6а. Время 
работы экспозиции: в будние дни — с 11:00 до 19:00; 
в выходные дни — с 10:00 до 15:00. Во время проведения 
экспозиции проводятся консультации по проекту ГПЗУ 
по следующему графику: 30.01.2017 — с 16:00 до 18:00, 
01.02.2017 — с 16:00 до 18:00. Собрание участников 
публичных слушаний: 07.02.2017 в 19:00 в помещении 
ГБУК «КЦ «Дружба» по адресу: ул. Медынская, 6а. Время 
начала регистрации — с 18:00.
3. В Нагорном районе проект межевания территории 
квартала, ограниченного: границей административного 
округа, линией жилой застройки, Нахимовским про-
спектом, Криворожским проездом, Симферопольским 
проездом.
Период проведения экспозиции: с 27.01.2017 
по 02.02.2017 (включительно) в помещении ГБУЗ 
«ГП № 2 ДЗМ» по адресу: ул. Фруктовая, 12. Время работы 
экспозиции: в будние дни — с 11:00 до 19:00; в выходные 
дни — с 10:00 до 15:00. Во время проведения экспо-
зиции проводятся консультации по проекту межевания 
по следующему графику: 30.01.2017 — с 16:00 до 19:00, 
01.02.2017 — с 16:00 до 19:00. Собрание участников пу-
бличных слушаний: 07.02.2017 в 19:00 в  помещении ГБУЗ 
«ГП № 2 ДЗМ» по адресу: ул. Фруктовая, 12. Время начала 
регистрации — с 18:00.
4. В районе Нагатино-Садовники проект межевания 
территории квартала, ограниченного: Высокой улицей, 
Нагатинским бульваром, северной границей жилого 
массива, проспектом Андропова.
Период проведения экспозиции: с 27.01.2017 
по 02.02.2017 (включительно) в помещении библиотеки 
№ 225 по адресу: Нагатинская наб., 20, корп. 2. Время ра-
боты экспозиции: в будние дни — с 11:00 до 19:00; в вы-
ходные дни — с 10:00 до 15:00. Во время проведения экс-
позиции проводятся консультации по проекту межевания 
по следующему графику: 30.01.2017 — с 16:00 до 18:00, 
02.02.2017 — с 16:00 до 19:00. Собрание участников 
публичных слушаний: 07.02.2017 в 19:00 в  помещении  
ГБОУ города Москвы «СОШ № 1375» по адресу: Нагатин-
ская наб., 24. Время начала регистрации — с 18:00.

5. В районе Орехово-Борисово Северное проект гра-
достроительного плана земельного участка по адресу: 
ул. Домодедовская, вл. 10.
Период проведения экспозиции: с 27.01.2017 
по 02.02.2017 (включительно) в помещении ГБУ «Про-
гресс» по адресу: Шипиловский пр-д, 49/1. Время 
работы экспозиции: в будние дни — с 11:00 до 19:00; 
в выходные дни — с 10:00 до 15:00. Во время проведения 
экспозиции проводятся консультации по проекту ГПЗУ 
по следующему графику: 30.01.2017 — с 16:00 до 18:00, 
01.02.2017 — с 16:00 до 18:00. Собрание участников 

публичных слушаний: 09.02.2017 в 19:00 в помещении 
колледжа «Царицыно» по адресу: Шипиловский пр-д, 37, 
корп. 1. Время начала регистрации — с 18:00.
6. В районе Чертаново Южное проект межевания 
территории квартала, ограниченного: улицей Кирово-
градской, улицей Красного Маяка, Варшавским шоссе, 
улицей Академика Янгеля.
Период проведения экспозиции: с 27.01.2017 
по 02.02.2017 (включительно) в помещении ГБУК города 
Москвы ДК «Маяк» по адресу: ул. Газопровод, 9а. Время 
работы экспозиции: в будние дни — с 11:00 до 19:00; 
в выходные дни — с 10:00 до 15:00. Во время проведения 
экспозиции проводятся консультации по проекту ме-
жевания по следующему графику: 30.01.2017 — с 16:00 
до 19:00, 01.02.2017 — с 16:00 до 19:00. Собрание участ-
ников публичных слушаний: 09.02.2017 в 19:00 в поме-
щении ГБОУ города Москвы «Школа № 1245» по адресу: 
ул. Кировоградская, 42б. Время начала регистрации — 
с 18:00.
7. В районе Чертаново Центральное проект межевания 
территории квартала, ограниченного: улицей Кирово-
градской, улицей Красного Маяка, Варшавским шоссе, 
улицей Академика Янгеля.
Период проведения экспозиции: с 27.01.2017 
по 02.02.2017 (включительно) в помещении ГБУ «Жилищ-
ник района Чертаново Центральное» по адресу: ул. Киро-
воградская, 16, корп. 3. Время работы экспозиции: в буд-
ние дни — с 11:00 до 19:00; в выходные дни — с 10:00 
до 15:00. Во время проведения экспозиции проводятся 
консультации по проекту межевания по следующему гра-
фику: 31.01.2017 — с 16:00 до 19:00,  03.02.2017 — с 16:00 
до 19:00. Собрание участников публичных слушаний: 
09.02.2017 в 19:00 в помещении ГБУ «Жилищник района 
Чертаново Центральное» по адресу: ул. Кировоградская, 
16, корп. 3. Время начала регистрации — с 18:00.
8. В районе Нагатино-Садовники проект планировки 
территории линейного объекта — реконструкция 
участка кабельно-воздушной линии ВЛ-110 кВ «Кожу-
хово — Чертаново с отп.».
Период проведения экспозиции: с 27.01.2017 
по 02.02.2017 (включительно) в помещении УСЦ ДОСААФ 
России в ЮАО города Москвы по адресу: Каширское ш., 12. 
Время работы экспозиции: в будние дни — с 11:00 
до 19:00; в выходные дни — с 10:00 до 15:00. Во время 
проведения экспозиции проводятся консультации 
по проекту межевания по следующему графику: 
27.01.2017 — с 12:00 до 15:00, 28.01.2017 — с 10:00 
до 12:00. Собрание участников публичных слушаний: 
08.02.2017 в 19:00 в  помещении УСЦ ДОСААФ России 
в ЮАО города Москвы по адресу: Каширское ш., 12. Время 
начала регистрации — с 18:00.
9. В районе Москворечье-Сабурово проект планировки 
территории линейного объекта — реконструкция 
участка кабельно-воздушной линии ВЛ-110 кВ «Кожу-
хово — Чертаново с отп.».
Период проведения экспозиции: с 27.01.2017 
по 02.02.2017 (включительно) в помещении ДШИ 
им. С. Т. Рихтера по адресу: Каширское ш., 42, корп. 3. Вре-
мя работы экспозиции: в будние дни — с 11:00 до 19:00; 
в выходные дни — с 10:00 до 15:00. Во время проведения 
экспозиции проводятся консультации по проекту ме-
жевания по следующему графику: 28.01.2017 — с 13:00 
до 15:00, 29.01.2017 — с 10:00 до 12:00. Собрание участ-
ников публичных слушаний: 08.02.2017 в 19:00 в помеще-
нии ДШИ им. С. Т. Рихтера по адресу: Каширское ш., 42, 
корп. 3. Время начала регистрации — с 18:00.
10. В Даниловском районе проект планировки терри-
тории линейного объекта — реконструкция участка 
кабельно-воздушной линии ВЛ-110 кВ «Кожухово — 
Чертаново с отп.».
Период проведения экспозиции: с 27.01.2017 
по 02.02.2017 (включительно) в помещении досугового 
центра для инвалидов по адресу: ул. Серпуховский 

Вал, 13а. Время работы экспозиции: в будние дни — 
с 11:00 до 19:00; в выходные дни — с 10:00 до 15:00. 
Во время проведения экспозиции проводятся консуль-
тации по проекту межевания по следующему графику: 
29.01.2017 — с 13:00 до 15:00, 30.01.2017 — с 12:00 
до 15:00. Собрание участников публичных слушаний: 
08.02.2017 в 19:00 в помещении досугового центра 
для инвалидов по адресу: ул. Серпуховский Вал, 13а. Вре-
мя начала регистрации — с 18:00.
11. В районе Царицыно проект планировки территории 
линейного объекта — реконструкция участка кабель-
но-воздушной линии ВЛ-110 кВ «Кожухово — Черта-
ново с отп.».
Период проведения экспозиции: с 27.01.2017 
по 02.02.2017 (включительно) в помещении ОДС № 294 
по адресу: ул. Севанская, 21, корп. 3. Время работы экс-
позиции: в будние дни — с 11:00 до 19:00; в выходные 
дни — с 10:00 до 15:00. Во время проведения экспо-
зиции проводятся консультации по проекту межевания 
по следующему графику: 30.01.2017 — с 16:00 до 19:00, 
31.01.2017 — с 12:00 до 15:00. Собрание участников пу-
бличных слушаний: 08.02.2017 в 19:00 в помещении ГБОУ 
города Москвы «Школа № 904» по адресу: Кавказский 
бул., 37, корп. 2. Время начала регистрации — с 18:00.
12. В районе Бирюлево Восточное проект планировки 
территории линейного объекта — реконструкция 
участка кабельно-воздушной линии ВЛ-110 кВ «Кожу-
хово — Чертаново с отп.».
Период проведения экспозиции: с 27.01.2017 
по 02.02.2017 (включительно) в помещении ГБУК го-
рода Москвы «ЦБС ЮАО библиотека № 137» по адресу: 
ул. Липецкая, 10, корп. 1, стр. 3. Время работы экспо-
зиции: в будние дни — с 11:00 до 19:00; в выходные 
дни — с 10:00 до 15:00. Во время проведения экспо-
зиции проводятся консультации по проекту межевания 
по следующему графику: 31.01.2017 — с 16:00 до 19:00, 
01.02.2017 — с 12:00 до 15:00. Собрание участников пу-
бличных слушаний: 08.02.2017 в 19:00 в помещении ГБОУ  
города Москвы «Школа № 902» по адресу: ул. Бирюлев-
ская, 23, корп. 1. Время начала регистрации — с 18:00.
13. В районе Бирюлево Западное проект планировки 
территории линейного объекта — реконструкция 
участка кабельно-воздушной линии ВЛ-110 кВ «Кожу-
хово — Чертаново с отп.».
Период проведения экспозиции: с 27.01.2017 
по 02.02.2017 (включительно) в помещении ГБУК 
«КЦ «Дружба» по адресу: ул. Медынская, 6а. Время ра-
боты экспозиции: в будние дни — с 11:00 до 19:00; в вы-
ходные дни — с 10:00 до 15:00. Во время проведения экс-
позиции проводятся консультации по проекту межевания 
по следующему графику: 01.02.2017 — с 16:00 до19:00,  
02.02.2017 — с 12:00 до 15:00. Собрание участников 
публичных слушаний: 08.02.2017 в 19:00 в помещении 
ГБУК «КЦ «Дружба» по адресу: ул. Медынская, 6а. Время 
начала регистрации — с 18:00.
14. В районе Чертаново Центральное проект планиров-
ки территории линейного объекта — реконструкция 
участка кабельно-воздушной линии ВЛ-110 кВ «Кожу-
хово — Чертаново с отп.».
Период проведения экспозиции: с 27.01.2017 
по 02.02.2017 (включительно) в помещении ГБУ «Жилищ-
ник района Чертаново Центральное» по адресу: ул. Киро-
воградская, 16, корп. 3. Время работы экспозиции: в буд-
ние дни — с 11:00 до 19:00; в выходные дни — с 10:00 
до 15:00. Во время проведения экспозиции проводятся 
консультации по проекту межевания по следующему гра-
фику: 27.01.2017 — с 16:00 до 19:00, 02.02.2017 — с 16:00 
до 19:00. Собрание участников публичных слушаний: 
08.02.2017 в 19:00 в помещении ГБУ «Жилищник района 
Чертаново Центральное» по адресу: ул. Кировоградская, 
16, корп. 3. Время начала регистрации — с 18:00.
15. В районе Нагатино-Садовники проект планировки 
территории линейного объекта — реконструкция КВЛ 

110 кВ «Кожухово — Южная» от ПП-37 до ПП-35, 
реконструкция КВЛ 110 кВ «Кожухово — Чертаново» 
с отп. кабельных участков от ПС «Кожухово» до ПП-41 
и от ПП-35 до ПП-36.
Период проведения экспозиции: с 27.01.2017 
по 02.02.2017 (включительно) в помещении УСЦ ДОСААФ 
России в ЮАО города Москвы по адресу: Каширское ш., 12. 
Время работы экспозиции: в будние дни — с 11:00 
до 19:00; в выходные дни — с 10:00 до 15:00. Во время 
проведения экспозиции проводятся консультации 
по проекту межевания по следующему графику: 
27.01.2017 — с 16:00 до 19:00, 28.01.2017 — с 10:00 
до 12:00. Собрание участников публичных слушаний: 
08.02.2017 в 20:00 в  помещении УСЦ ДОСААФ России 
в ЮАО города Москвы по адресу: Каширское ш., 12. Время 
начала регистрации — с 18:00.
16. В Даниловском районе проект планировки тер-
ритории линейного объекта — реконструкция КВЛ 
110 кВ «Кожухово — Южная» от ПП-37 до ПП-35, 
реконструкция КВЛ 110 кВ «Кожухово — Чертаново» 
с отп. кабельных участков от ПС «Кожухово» до ПП-41 
и от ПП-35 до ПП-36.
Период проведения экспозиции: с 27.01.2017 
по 02.02.2017 (включительно) в помещении досугового 
центра для инвалидов по адресу: ул. Серпуховский 
Вал, 13а. Время работы экспозиции: в будние дни — 
с 11:00 до 19:00; в выходные дни — с 10:00 до 15:00.
Во время проведения экспозиции проводятся консуль-
тации по проекту межевания по следующему графику: 
29.01.2017 — с 13:00 до 15:00, 30.01.2017 — с 16:00 
до 19:00. Собрание участников публичных слушаний: 
08.02.2017 в 20:00 в  помещении досугового центра 
для инвалидов по адресу: ул. Серпуховский Вал, 13а. Вре-
мя начала регистрации — с 18:00.
17. В районе Бирюлево Восточное проект градострои-
тельного плана земельного участка по адресу: ул. Би-
рюлевская, вл. 37а.
Период проведения экспозиции: с 27.01.2017 
по 02.02.2017 (включительно) в помещении ГБУК го-
рода Москвы «ЦБС ЮАО библиотека № 137» по адресу: 
ул. Липецкая, 10, корп. 1, стр. 3. Время работы экспо-
зиции: в будние дни — с 11:00 до 19:00; в выходные 
дни — с 10:00 до 15:00. Во время проведения экспо-
зиции проводятся консультации по проекту межевания 
по следующему графику: 30.01.2017 — с 16:00 до 19:00, 
01.02.2017 — с 16:00 до 19:00. Собрание участников пу-
бличных слушаний: 09.02.2017 в 19:00 в помещении ГБОУ 
города Москвы «Школа № 902» по адресу: ул. Бирюлев-
ская, 23, корп. 1. Время начала регистрации — с 18:00.

В период проведения публичных слушаний участники 
публичных слушаний имеют право представить свои 
предложения и замечания по обсуждаемым проектам 
посредством:
— записи предложений и замечаний в период работы 
экспозиции;
— выступления на собрании участников публичных 
слушаний;
— внесения записи в книгу (журнал) регистрации  уча-
ствующих в собрании участников публичных слушаний;
— подачи в ходе собрания письменных предложений 
и замечаний;
— направления в течение недели со дня проведения 
собрания участников публичных слушаний письменных 
предложений, замечаний в окружную комиссию.
Окружная комиссия ЮАО: 115280, Москва, ул. Автозавод-
ская, 10, тел.: (495) 675-86-18, (495) 675-73-68, blokhinsi@
mos.ru.
Информационные материалы по проектам будут разме-
щены с 20.01.2017 на сайте префектуры ЮАО uao.mos.ru 
в разделе «Окружная комиссия по вопросам градострои-
тельства, землепользования и застройки».
Окружная комиссия по вопросам градостроительства, земле-
пользования и застройки при Правительстве Москвы в ЮАО

Оповещение о проведении публичных слушаний 



15ЗДОРОВЬЕ
ЮЖНЫЕ ГОРИЗОНТЫ
20–26 января 2017
№ 2 (730)
UGORIZONT.RU

Концерт «Дорога жизни, мужества и славы!», 
посвященный блокадному Ленинграду, состоится 
25 января в библиотеке № 143. Начало — в 18:00 

В этом сезоне эпидемия менее интенсивна, 
чем в прошлом году, а само заболевание 
протекает легче. Свою долю, несомненно, 
внесла вакцинация: в общем числе забо-
левших только 4 процента составляют при-
витые. Но расслабляться не стоит. В начале 
февраля грипп традиционно идет второй 
волной. Напомним, что вирусы гриппа со-
храняют жизнеспособность в воздухе око-
ло 4 часов, а осев на различные поверхно-
сти — до 2–5 недель. 
Итак, если в доме есть больной человек, не-
обходимо свернуть ковры, спрятать подаль-
ше мягкие игрушки — они собирают пыль, 
а вирусы очень любят «жить» на ней. Для 
влажной уборки специалисты рекомендуют 
монохлорамин (50 г на 10 л воды). Его мож-
но заменить 9-процентным уксусом (2 сто-

ловые ложки на 1 л воды). Радикальное 
обеззараживание — это облучение ультра-
фиолетовой лампой. Его можно проводить 
только в пустой комнате. Режим такой: 
10 минут облучения каждые полтора часа.
Помогают и эфирные масла: лаванды, ба-
зилика, мелиссы, масла хвойных растений 
и цитрусовых. Можно использовать арома-
лампу или ультразвуковой увлажнитель. 
Если их нет — не беда: можно нанести мас-
ло на ватку и положить возле батареи. 
Наконец, можно призвать на помощь до-
машние растения, которые содержат фи-
тонциды. Богаты ими герань, азалия, диф-
фенбахия пятнистая, фикус Бенджамина, 
все цитрусовые.
ОЛЬГА РЕДИЧКИНА
okruga@vm.ru

Хорошая новость: заболеваемость гриппом в центральных районах и на северо-западе России сни-
жается. Но вероятность заболеть гриппом все еще остается. Как уберечься от вируса, узнал меди-
цинский обозреватель «ЮГ».

Вторая волна гриппа не страшна 

Школу головной боли соз-
дали врачи отделения днев-
ного стационара Городской 
клинической больницы 
имени В. М. Буянова. Заве-
дующий отделением, кан-
дидат медицинских наук, 
врач-невролог Максим Гле-
бов рассказывает, зачем его 
коллеги «пошли в народ».
Нет человека, у которого 
когда-нибудь не болела го-
лова. Зачастую головная 
боль проходит без лекарств 
либо после приема обезбо-
ливающих, которые можно 
купить без рецепта. Но если 
приступы боли повторяют-
ся, мешают жить и работать, 
люди идут к неврологу. Он 

ставит диагноз — мигрень, 
головная боль напряжения, 
боли вследствие компрес-
сии нервных корешков 
в шейном отделе позвоноч-
ника или какой-то иной. Вы-
писывает препараты — и че-
ловек остается один на один 
со своей болью.
— У врачей нет времени 
разъяснить пациенту, 
к примеру с мигренью, по-
чему ему выписывают ан-
тидепрессанты. Он начина-
ет нервничать: что я псих, 
что ли? Нет времени расска-
зать, как нужно выстроить 
режим дня, какие продукты 
исключить из рациона,  — 
говорит Максим Глебов. — 
Мы с коллегами создали 
школу, чтобы помочь лю-
дям, страдающим болями, 
правильно выстроить свою 
жизнь, чтобы уменьшить 

симптомы болезни и в ито-
ге исцелиться. Мы очень 
рады, что наш проект удал-
ся: люди приходят, занима-
ются и отмечают, что их со-
стояние становится лучше.
С начала сентября прошло 
семь занятий школы. Они 

были посвящены мигрени, 
головной боли напряже-
ния, лекарственной голов-
ной боли, стрессу и бы-
стрым способам его сниже-
ния, а также вторичным го-
ловным болям, возникаю-
щим как осложнения дру-

гих заболеваний. Планиру-
ется, что первое в этом 
году занятие пройдет в кон-
це января. О теме заня-
тия и точной дате ее прове-
дения можно узнать на сай-
те больницы имени Буя-
нова.

Больница имени Буянова возобновила 
бесплатные занятия для жителей 

Расписание занятий Школы головной боли с темами 
можно посмотреть на сайте больницы имени Буянова 

ОЛЬГА 
РЕДИЧКИНА 
okruga@vm.ru

Если в семье кто-то за-
болел гриппом или ОРЗ, 
его лучше «отселить» 
в отдельную комнату. 
Тот, кто ухаживает за 
больным, должен защи-
тить себя при помощи 
маски. Здоровые члены 
семьи могут положиться 
на свой иммунитет. Но 
разумнее начать при-
ем противогриппозного 
средства в профилакти-
ческой дозировке.

СПРАВКА

Я рассказы-
ваю слушате-
лям, как снять 
боль немеди-
каментозны-

ми методами. Зачастую 
головные боли возника-
ют из-за неправильной 
посадки за компьюте-
ром: мышцы утомля-
ются, спина сгибается, 
а шея вытягивается впе-
ред. Возникает напря-
жение в мышцах шеи, 
пережимаются сосуды. 
Снижается венозный от-
ток, ухудшается крово-
снабжение мозга. Этого 
можно избежать, делая 
несложные упражнения 
для расслабления мышц 
шеи и спины. Однако эф-
фективными эти упраж-
нения будут, только если 
их выполнять правиль-
но. Важны строго верти-
кальное положение го-
ловы, определенная 
сила сокращения мышц 
и прочие тонкости. По-
этому на занятии я ста-
раюсь поработать с каж-
дым, чтобы дома он мог 
заниматься максимально 
эффективно.

ТИМУР ИВАНОВ
врач-невролог, реабилито-
лог, мануальный терапевт

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Кредиты, ссуды

 Реклама 
■ Быстрые деньги. За 20 минут! По-
мощь в получении. Посредник Журавле-
ва Л. К. Т. 8 (909) 643-30-63

«Бауманская»

☎ (495) 647-00-15 

☎ (495) 670-08-11

Размещение 
рекламы

(499) 557-04-04 
доб. 132, 138

Чтобы голова не болела, 
идите на урок 
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14 января 2016 года. В парке «Садовники» про-
шла очередная «Гавпати» — встреча бывших 
приютских собак, их хозяев и тех, кто только 
хочет взять питомца. Мероприятие организо-
вывает фонд «Подарок судьбы» 
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Межрайонный этап Президентских 
спортивных игр пройдет в пойме реки 
Городни 24 и 26 января 

Служащий обращается к своему 
начальнику: 
— Я хотел бы попросить вас повы-
сить мне зарплату, а то мной уже 
интересуются три организации. 
— И что же это за организации? 
— ЖЭК, телефонный узел и Мос-
энерго.

— Купили дочке веб-камеру, те-
перь ровно одна треть комнаты 
идеально убрана...

— Возьмешь синюю таблетку — 
и на этом история закончится: ты 
проснешься и поверишь в то, во 
что захочешь поверить! Возьмешь 
красную таблетку — останешься 
в Стране Чудес, и я покажу тебе, 
насколько глубока кроличья нора. 
— Аптекарь из вас так себе... Мне, 
пожалуйста, цитрамон.

В  парикмахерскую  заходит 
очень обросший парень и гово-
рит парикмахеру: 
— Сделайте мне стрижку, как 
в прошлый раз! 
Парикмахер: 
— Это не ко мне, я здесь всего 
два года работаю...

— Тебе кто-нибудь говорил, какая 
ты умная? 
— Нет, ты будешь первым... 
— Не буду.

АНЕКДОТЫФОТОФАКТ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Затвор. «Будвайзер». Атаман. Авиашоу. Аналой. Дипломник. Выпуск. Полати. Сыск. Лежак. Пир. Абиссаль. Мадера. Отморозок. Жена. Пилот. Авадхути. Лосины. Дурак. Кавказ. Рокки. Край.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Плод. Вампир. Сантик. Знак. Свояк. Лес. Казак. Рай. Бова. Приказ. Балл. Абажур. Лето. Будильник. Валаам. Капо. Диск. Нивелир. Рона. Рок. Батый.Сканворд Ответы 

Для удобства жителей «Мои Документы» 
увеличивают число центров госуслуг, 
где можно будет оформить водительские 
права. Сейчас такой сервис действует только 
в одном центре — в Красносельском рай-
оне. А с 1 февраля он появится уже в 10 — 
по одно му в столичных округах. К центру 
в Красносельском районе (ЦАО) добавятся: 
Останкинский и Марьина Роща (СВАО); До-
рогомилово (ЗАО); Лефортово и Нижегород-
ский (ЮВАО); Донской (ЮАО); Беговой (САО); 

Покровское-Стрешнево (СЗАО); Обручевский 
(ЮЗАО); Восточное Измайлово (ВАО); Матуш-
кино (ЗелАО).
Специалисты этих центров госуслуг примут 
документы на замену российского води-
тельского удостоверения в случае окончания 
срока его действия, потери или хищения, 
смены реквизитов, а также оформят во-
дительское удостоверение международного 
образца. Срок оформления и изготовления 
водительских прав — всего 5 календарных 

дней. Забрать готовый документ нужно будет 
также в центре госуслуг.
— Благодаря этому сервису в Москве станет 
больше точек, где можно будет заменить 
и получить права. Наши центры работают 
по удобному графику — 7 дней в неделю 
с 8:00 до 20:00 без обеда и выходных. И что 
особенно важно, чтобы воспользоваться 
услугой, не обязательно жить в этих 10 рай-
онах. Заменить или получить права можно 
без привязки к месту регистрации в Москве. 

В дальнейшем планируем распространить 
этот сервис на все столичные центры «Мои 
Документы», — прокомментировали в руко-
водстве столичных центров госуслуг.
У столичных автомобилистов останется воз-
можность получить или заменить водитель-
ское удостоверение, как и прежде, в ГИБДД. 
В дальнейшем планируется распространить 
сервис на все центры «Мои документы». 
Напомним, столичные «Мои Документы» 
предлагают много полезных новинок, 

которые позволяют экономить время 
посетите лям. Во всех центрах госуслуг 
специалисты вместо сотрудников загсов 
зарегистрируют рождение, смерть, устано-
вят отцовство, помогут оформить «одним 
пакетом» до кументы на новорожденного, 
для многодетной семьи, при смене фами-
лии и при вступлении в наследство, а так-
же пенсию. Кстати, все документы в центрах 
госуслуг выдают в удобных фирменных 
папках.

С 1 февраля в Москве водительские права можно будет получить уже в 10 центрах госуслуг 

УЧРЕДИТЕЛЬ 
Префектура 
Южного 
административного 
округа

115280, Москва, 
ул. Автозаводская, 10
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