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ПОЗАБОТЬТЕСЬ О СЕБЕ И БЛИЗКИХ: НОСИТЕ МАСКИ 
ЦИТАТАЦИТАТ

Мэр Москвы 
Сергей Собянин 
Риски заразиться 
очень высокие. 
Бороться 
с ковидом возможно 
только массовой 
вакцинацией 2

Подполковник Антон Миронов из управ-
ления МЧС по Южному округу привился 
вакциной «Спутник V» от коронавируса. 
По долгу службы он много общается 
с людьми, поэтому и решил, что сделать 
прививку необходимо

2

Моя 
прививка 
меня 
бережет 

МОЙ РАЙОН 

Прочь от городского 
шума и суеты 
Лучшие парки округа 
демонстрируют свое 
великолепие 8 

ЗДОРОВЬЕ 

Жаркая аномалия 
Необычно высокая 
для столицы температура 
воздуха может 
создать проблемы 5

ТВОРЧЕСТВО

Романтика высоток 
в акварели и масле 
Художники нарисовали 
свое родное и такое 
разное Чертаново 12
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АКТУАЛЬНО

■ Начата повторная вакцинация в домах престаре-
лых. Заммэра Москвы по вопросам социального раз-
вития Анастасия Ракова рассказала, что в пансионатах 
для пожилых после вакцинации не зафиксировано 
ни одного случая заражения. Всех проживающих там 
массово привили в конце прошлого года. Повторная 
вакцинация в домах престарелых стартовала 15 июля.
■ Больше всего нарушений среди такси. Роспо-
требнадзор с мая выявил нарушения мер против коро-
навируса на 175 объектах транспорта в Москве — это 
11 процентов случаев (из 1674 проверок). Чаще всего 
нарушения встречались в такси. Возбуждено 180 адми-
нистративных дел, материалы направлены в суд.
■ Задержали за подделку. Двое подозреваемых 
в подделке и сбыте фальсифицированных справок с ос-
вобождением от вакцинации от COVID-19 были задер-
жаны на юго-западе столицы. Уголовная ответствен-
ность грозит не только продавцам, но и покупателям 
подделок. 
■ На веранду без кода. До 1 августа на летние ве-
ранды кафе и ресторанов будут пускать посетителей 
без QR-кода. «Мы можем пока воздержаться от вве-
дения новых ограничений и даже возобновить 
работу некоторых городских объектов, расположен-
ных на открытом воздухе», — рассказал мэр Москвы 
Сергей Собянин. 

29 мая 2019 года. Москвичка Александра Железнякова 
отдыхает на веранде летнего кафе 

В столице активно идет 
массовая вакцинация от ко-
ронавирусной инфекции. 
Ситуация с выявлением 
новых случаев заболева-
ния начинает стабилизиро-
ваться. 

В эфире телеканала «Рос-
сия 1» мэр Москвы Сергей 
Собянин рассказал, что пи-
ковые значения по заболе-
ваемости город преодолел. 
— Но эти цифры мало что 
говорят, потому что количе-
ство тяжело больных очень 
высокое, — отметил мэр.
Большинство из тех, кто по-
падает в больницы, — моло-
дые люди без хронических 
заболеваний.
В «красных зонах» врачам 
помогают добровольцы: 
ухаживают за пациентами, 
поддерживают их. Курсы 
для волонтеров стартовали 
в учебном центре Больницы 
Святителя Алексия (Дон-
ской район). На первом за-
нятии учат главному — на-
девать средства индивиду-
альной защиты.
— Начать следует с обработ-
ки рук антисептиком, затем 
надеть перчатки и достать 
защитный костюм из упа-
ковки, — рассказывает 
врач-эпидемиолог Рафаэль 
Джанабаев.
Костюм должен сидеть 
удобно: малейший диском-
форт в самом начале будет 
куда тяжелее ощущаться 
спустя шесть часов смены.
— Я с февраля работаю 
в «красной зоне», — говорит 
волонтер Денис Разуми-
хин. — С самого начала 
у меня была настойчивая 
мысль, что я должен быть 
там, на передовой борьбы, 
что так я могу принести 
больше всего пользы.
На курсах он, как опытный 
волонтер, помогает прово-
дить занятия. В програм-
ме — оказание психологи-
ческой помощи и обучение 
простым навыкам: пересте-
лить постель, покормить, 
подстричь ногти. На пер-
вый поток пришли 56 чело-
век, на следующие записа-
лись уже около 500. 
Помимо коронавирусных 
отделений больниц с октя-
бря прошлого года в Москве 
работают пять резервных 
госпиталей. В день в отделе-

ния попадают 1700 человек. 
Мэр Москвы отметил, что 
спасти ситуацию может 
только вакцинация. 
— Риски заразиться и тяже-
ло заболеть очень высо-
кие, — подчеркнул он. — 
Бороться с ковидом воз-
можно только массовой 
вакцинацией.

Начальник отдела экстрен-
ного реагирования Управле-
ния МЧС по ЮАО подпол-
ковник Антон Миронов сде-
лал прививку в филиале 

№ 3 поликлиники № 170. 
В его отделе, говорит он, 
вакцинировались почти все, 
он — один из последних.
— Решил, что тянуть некуда, 
— улыбается Миронов. — 
Здоровье — самое важное. 
В столице должны быть при-
виты первым компонентом 
не менее 60 процентов со-

трудников фирм, чья работа 
связана с общением. 
— Если они сами не органи-
зуют и не хотят этого делать, 
то какой исход? Исход такой: 

локдаун, полное за-
крытие. Мы пытаемся 
этого избежать, при-
чем дорогой ценой, — 
отметил мэр.
Правительство горо-

да поощряет компании, вы-
полнившие задачу по при-
вивкам: первые 100 органи-
заций, например, получат 
гранты. А общепиту, ис-
пользующему QR-коды, 
компенсируют расходы на 
коммуналку. Тем более что 
компаниям даже не надо 
приглашать выездную бри-

гаду — люди могут при-
виться в пунктах при поли-
клиниках,  центрах госуслуг 
и павильонах в парках. Два 
крупнейших пункта откры-
лись недавно в Гостином 
Дворе и «Лужниках». Об-
щая мощность всех цен-
тров — до 160 тысяч чело-
век в сутки. 
— Мы заранее подготови-
лись к тому, что эти два век-
тора вакцинации — первым 
и вторым компонентом — 
где-то сойдутся в пике и нам 
надо выдержать эту нагруз-
ку, — объяснил Собянин. — 
Мы готовы.

ОЛЬГА ОРЛОВА, 
ВЕРОНИКА УШАКОВА
okruga@vm.ru

3 июля 2021 года. Юрия Лаврухи-
на пришла поддержать жена (1). 
7 июля 2021 года. Курсы волон-
теров: врач Рафаэль Джанабаев 
и Светлана Карсканова (2) 

Новый штамм вируса тяжело переносят 
все — и пожилые, и молодые люди 

Открыто движение на последнем участке ЦКАД от Ка-
лужского до Симферопольского шоссе. Кольцо связы-
вает между собой и разгружает вылетные магистрали 
столицы, улицы и Московскую кольцевую автодорогу 
(МКАД): на последней средняя скорость движения 
с начала запусков отрезков ЦКАД уже выросла на во-
семь процентов. 
— Четверть всех грузовиков перевели на ЦКАД, и это 
означает для нас где-то процентов на 6–10 улучшение 
движения на ключевых вылетных магистралях, — от-
метил мэр Москвы Сергей Собянин, принявший уча-
стие в церемонии открытия дороги. — И на 16 про-
центов уменьшилась загрузка МКАД. Это, конечно, 
очень сильно улучшило движение.
Дорогу начали поэтапно строить в 2014 году, ее про-
тяженность — 336,5 километра. 
— Я помню, как это начиналось и как шла работа, — 
сказал на открытии движения по ЦКАД президент 
России Владимир Путин. — И Москва, и Московская 
область здесь сыграли заметную, ключевую роль.
Магистраль проходит по территории Троицкого и Но-
вомосковского округов столицы и Подмосковью — 
приблизительно в 50 километрах от МКАД, парал-
лельно Московским малому (А107) и большому 
(А108) кольцам. Работу по всем инженерным комму-
никациям взяла на себя Москва. 
ИВАН ПЕТРОВ
okruga@vm.ru

Движение открыто на всех участках Централь-
ной кольцевой автомобильной дороги (ЦКАД), 
которая проходит вокруг Москвы. 

Кольцо дороги 
полностью замкнули 

ЦИФРЫ

110 тысяч чело-
век в сутки 

достиг в Москве объ-
ем вакцинации 
от COVID-19.

300 прививоч-
ных центров 

работают сегодня 
в столице. 

7 тысяч предприятий 
Москвы отчитались 

о вакцинации сотруд-
ников первым компо-
нентом прививки.

1,7 тысячи чело-
век ежеднев-

но госпитализируют 
в Москве с ковидом.

100 тысяч паци-
ентов прош-

ли лечение в резервных 
госпиталях. 

Вакцина 
остановит 
локдаун 

1

2

П
ЕЛ
АГ
И
Я

 З
АМ

Я
ТИ
Н
А

АН
Н
А 
М
АЛ

АК
М
АД

ЗЕ

ОЛ
ЕГ

 С
ЕР
ЕБ
РЯ
Н
СК
И
Й



ВАЖНАЯ ТЕМА 3ЮЖНЫЕ ГОРИЗОНТЫ  16 июля 2021  № 27 (952)  UGORIZONT.RU

Две выпускницы москов-
ских школ, Екатерина Гри-
шина и Ирина Бродская, на-
брали по 400 баллов по ито-
гам сдачи четырех предме-
тов Единого государствен-
ного экзамена (ЕГЭ). Деву-
шек поздравил мэр Москвы 
Сергей Собянин (на фото).

Четыреста баллов — макси-
мальный показатель. 
— Молодцы, выдающийся 
результат! — написал Собя-
нин на своей странице 
в соцсети «ВКонтакте». — 
Ребята сдавали экзамены 
по русскому языку, про-
фильной математике, фи-
зике и информатике. По-
здравляю и желаю дальней-
ших успехов!
Ирина Бродская — выпуск-
ница школы № 1553 Дани-
ловского района. Она уже 
подала документы в Мо-
сковский физико-техниче-
ский институт (МФТИ). Де-
вушка рассказывает, что 
всегда училась на одни пя-
терки, а больше всего ей 
нравились математика, фи-
зика и информатика. И во-
проса выбора предметов 
для сдачи ЕГЭ не стояло. 
— Я занималась на онлайн-
курсах, помогали и школь-
ные учителя. Однако нельзя 
сказать, что я сидела за 
учебниками днями и ноча-
ми, — улыбается Ирина. 
Готовиться к экзаменам се-
годня помогают городские 
образовательные проекты: 
МЭШ, «Субботы московско-
го выпускника», онлайн-
тренажеры. Справиться 
с волнением во время экза-

менов девушке помог опыт 
прохождения олимпиад.
— Организация школьной 
олимпиады очень похожа 
на процесс сдачи ЕГЭ. Поэ-
тому я знала, что меня 
ждет, — говорит Ирина. 
Максимальный результат 
ее не удивил: она была уве-
рена в своих силах. С таки-
ми баллами можно посту-
пить в любой вуз страны, но 
выбрала она МФТИ.
— Когда я пришла туда на 
день открытых дверей, то 
просто влюбилась, — при-
знается выпускница. 
Студенты показались Ири-
не, как она говорит, очень 
«заряженными» и мотиви-

рованными. На карьеру де-
вушка пока не строит пла-
нов: считает, что во время 
учебы решение придет 
само.
Будущим абитуриентам, 
которым только предстоит 
сдача ЕГЭ, Ирина рекомен-
дует уделять больше внима-
ния отдыху. 
— Распределите время так, 
чтобы не готовиться к экза-
менам в последние две не-
дели. И нужно давать себе 
перерывы на отдых, не сто-
ит жертвовать сном и хоб-
би, — рекомендует Ирина 
Бродская. — И участвуйте 
в олимпиадах, это отличная 
тренировка!
МАРГАРИТА МАРТОВСКАЯ
okruga@vm.ru

12 июля 2021 года. Вы-
пускница Ирина Брод-
ская набрала на ЕГЭ 
максимальные баллы

Лауреатами премии-2021 
стали 12 специалистов: со-
трудники «Архитектурного 
бюро «Цимайло Ляшенко 
и Партнеры», творческий 
директор «Иллюмики» Та-
тьяна Арсеньева, сотрудни-
ки «АМ Атриум», руководи-
тель мастерской «Архитек-
турное бюро Т. Башкаева» 
Тимур Башкаев, работники 
«ЮНК проект» и другие.
— Мы все больше и больше 
уделяем внимание уни-
кальности даже обычных 
жилых комплексов, кото-
рые строятся в Москве, объ-

ектам соцкультбыта, кото-
рые раньше вообще были 
полностью унифицирова-
ны, — рассказал мэр Мо-
сквы Сергей Собянин.
По его словам, для города 
очень важен архитектур-
ный облик, а значит, велико 
значение архитектурных 
команд.
— Ежегодно подводим ито-
ги и видим, что объекты 
с каждым годом становятся 
все более интересными, — 
сказал мэр. 
Сергей Собянин сообщил, 
что, несмотря на сложности 

пандемии коронавирусной 
инфекции, Стройкомплекс 
города продолжает работу. 
— За полгода объем ввода 
недвижимости составил 
77 процентов от плана, — 
сказал мэр. — Почти под 
80 процентов годового пла-
на мы завершили за шесть 
месяцев. Такой динамики 
еще не было за все предыду-
щие годы. Это говорит 
о том, что потенциал, кото-
рый накопила строитель-
ная отрасль, очень мощ-
ный, устойчивый, дина-
мичный. 

Новые объекты создаются 
и в Южном округе. Так, 
в начале этого месяца в Би-
рюлеве Восточном старто-
вало строительство физ-
культурно-оздоровительно-
го комплекса с бассейном, 
а в Даниловском районе 
в новом небоскребе идет за-
вершающий этап работ — 
отделка фасада: его украсят 
треугольными металличе-
скими пилонами и создадут 
подсветку по всей высоте 
здания. 
ИВАН ПЕТРОВ
okruga@vm.ru

Премии Москвы за достижения в области архитектуры и градостроительства вручили жителям сто-
лицы. Экспертный совет отобрал 38 номинантов из 140 полученных на конкурс заявок. Лауреатов 
награждал мэр Москвы Сергей Собянин. 

Архитектура создает позитивный настрой 

Об этом она сообщила 1 июля. По ее мнению, эти 
меры позволят обезопасить как пешеходов, так 
и владельцев средств индивидуальной мобильно-
сти, которые нередко становятся жертвами аварий-
ных ситуаций.
Правозащитница заявила, что электросамокаты 
должны быть снабжены госномерами, а их владель-
цы — необходимыми средствами защиты — шлема-
ми. Кроме того, они обязаны знать Правила дорож-
ного движения, а езда осуществляться по специаль-
но отведенным дорожкам и учитывать ограничения 
скорости, которые определяют власти города. На 
первом этапе, по мнению правозащитницы, необхо-
димо обязать применить эти правила к организаци-
ям, предоставляющим транспорт в аренду.
— В настоящее время статус средств индивидуаль-
ной мобильности не определен, при этом иногда их 
скорость достигает 40–70 км в час, что небезопасно 
как для самих любителей езды на самокатах, так 
и для пешеходов и других транспортных средств. 
Необходимо контролировать скорость движения 
электросамокатов и фиксировать иные нарушения, 
за которые логично взимать штрафы. Начать стоит 
с тех компаний, которые 
делают бизнес на элек-
тросамокатах, предо-
ставляя их в наем, — 
сказала Светлана Разво-
ротнева.
Что касается возрастных 
ограничений для вожде-
ния подобных транс-
портных средств, то не-
обходимо понимать, что 
права на управление ав-
томобилем у нас в стра-
не выдают с 18 лет, соот-
ветственно, разумнее 
разрешить их использо-
вание с 18 лет при нали-
чии соответствующих 
прав или запретить ис-
пользование скорост-
ных электросамока-
тов до 21 года, подчер-
кнула она.
Также Светлана Разворотнева отметила, что, по дан-
ным ГИБДД, снижение скорости передвижения 
электросамокатов в парковых зонах уже приносит 
очевидный эффект, однако городу необходима ин-
фраструктура, которая позволит отделить пешехо-
дов от любителей скорости и активного образа жиз-
ни. Правозащитница напомнила, что в соответ-
ствии с городской программой в ближайшие годы 
в Москве появится «Зеленое кольцо» для велосипе-
дистов и самокатчиков, которое пройдет через сто-
личные парки и лесопарки, свяжет метро, магистра-
ли и транспортные узлы. Возможно, эти меры также 
снизят количество травмирующих ситуаций с уча-
стием электросамокатов на улицах города. 
ИЛЬЯ ИВАНОВ 
okruga@vm.ru

Владельцев электросамокатов необходимо 
выделить в отдельную категорию участни-
ков дорожного движения и обеспечить 
их соответствующей дорожной инфраструк-
турой, считает член Общественной палаты 
Светлана Разворотнева (на фото).

Член Общественной 
палаты РФ Светлана 
Разворотнева 
предложила снабдить 
электросамокаты 
госномерами 

Опыт 
олимпиад 
помог сдать 
экзамен 

Для успешной 
подготовки 
ученики используют 
образовательные 
проекты столицы 
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ет Ирина Каткова. — Мы 
слишком снисходительны 
и к себе, и к другим. Если бы 
все привились, соблюдали 
масочный режим, панде-
мия бы давно кончилась. 
Сейчас наступило такое 
время, когда принцип «каж-
дый отвечает за себя» уже 
не работает. Сейчас ты от-
вечаешь не только за себя, 
но и за других! За близких, 
друзей, соседей. Болеть 
ведь никто из них не хочет, 
правда? Никто не хочет 
в муках умирать. Так поче-
му же мы массово не приви-

ваемся? Своим на-
плевательским 

отношением 
мы просто 
губим дру-

И этот совместный труд, он 
тоже, конечно, сближает. 
А еще он дает прекрасный 
пример детям. В итоге одни 
крепкие семьи рождают дру-
гие крепкие семьи. 
Третий принцип построе-
ния крепкой семьи — об-
щаться с родственниками.
— Все дни рождения и дру-
гие праздники лучше про-
водить вместе, это сближа-
ет, — улыбается Каткова. — 
А еще очень важно друг дру-
гу помогать. 

Что скажешь... Сейчас, 
в эпоху пандемии, к этим 
словам стоит прислушаться 
и заботиться не только 
о себе, но и о ближнем. 
Крепкая семья и крепкое 
здоровье — это на самом 
деле одна и та же история.
НИКИТА МИРОНОВ
okruga@vm.ru

гих людей! Шутки давно 
кончились, все очень се-
рьезно. 

ВМЕСТЕ ПОЛВЕКА
Ирина Петровна имеет пра-
во делать выводы — у нее бо-
гатейший жизненный опыт. 
С мужем Сергеем Алексан-
дровичем они вместе про-
жили полвека, юбилей в ок-
тябре. В чем же секрет?
— Надо иметь схожие инте-
ресы, — считает Ирина Пе-
тровна. — Мы оба музы-
кальные ра-
ботники. А об-
щие интересы 
сближают.
Важно и общее 
дело. Строить 
семейный очаг 
надо вместе. 
— Мы из после-
военного поколения, — рас-
суждает Ирина Петровна. — 
Всего в жизни мы должны 

были добиваться сами. 

Супруги Катковы из Чер-
танова Северного сделали 
прививку от коронавирус-
ной инфекции. Они увере-
ны: вакцина — един-
ственный вариант сохра-
нить здоровье и жизнь 
в пандемию. 

Ковид никого не жалеет,  
уверена Ирина Петровна.
— У меня в прошлом году 
умерла, переболев, мама, — 
вздыхает женщина. — Да, 
ей было 92 года, у нее к это-
му возрасту накопились бо-
лячки. Но если бы не этот 
вирус, она бы могла еще 
жить. Ковид отнял послед-
ние силы.

СОБЛЮДАЕМ ПРАВИЛА
Как считает Ирина Петров-
на, победить пандемию ко-
ронавирусной инфекции 
нам пока мешает легко-
мыслие. 
— Многие почему-то счита-
ют, что после вакцинации 
можно не соблюдать ника-
ких мер предосторожно-
сти, — говорит Каткова. — 
На самом деле — нет. При-
вивка резко снижает опас-
ность заболеть. А если все-

2 июля 2021 года. 
Ирина Петровна 
и Сергей Алек-
сандрович Кат-
ковы прививку 
сделали, но счи-
тают: бережено-
го Бог бережет, 
поэтому отпра-
вились 
на дачу — 
подальше 
от штаммов-
мутантов 

Улыбчивая, хрупкая 
и очень активная Нина Ни-
колаевна в шутку называет 
себя агитатором, ведь она 
призывает своих многочис-
ленных знакомых и друзей 
делать прививку. 
— Коронавирус подкрался 
ко мне незаметно, — рас-
сказывает она. — В середи-
не октября прошлого года 
перестала ощущать запахи, 
но не обратила на это вни-

мания, подумала, что скоро 
пройдет. Прививки тогда 
еще не было... Потом под-
нялась температура и стало 
трудно дышать.
Но Нина Николаевна по-
стеснялась звонить в ско-
рую — мол, у медиков и без 
нее с этим ковидом хлопот 
хватает. И  решила для себя: 
это просто простуда.
— Но прошло пять дней, 
а лучше не становилось, — 

вспоминает она. — Мне 
становилось все хуже. Я жа-
ловаться не люблю, все тер-
пела и надеялась, что орга-
низм сам справится. 
Кости ломило, голова кру-
жилась, суставы скручива-
ло... Но Нина Николаевна 
упорно молчала. Состоя-
ние мамы заметила дочка 
Алена — и вызвала скорую. 
Врач выслушала пациент-
ку, провела осмотр — и за-
брала на томографию. 
— У меня оказалось по-
ражение легких на 25 
и 35 про центов, — поясня-
ет Нина Николаевна. — Ко-
нечно, меня не отпустили 
домой, отправили лечить. 

Через полчаса после КТ 
пенсионерка уже была 
в больнице в Коммунарке. 
Скочик повезло: организм 
отреагировал на лечение.  
— Условия у нас были пре-
красные, лежала я в двух-
местной палате, — говорит 
Нина Николаевна. — Кор-
мили отлично, порции 
огромные, пить давали  
компоты, соки, приносили 
ежедневно бутилирован-
ную воду. Врачи очень забо-
тились о нас, все обследова-
ния проходили прямо в па-
лате. Даже аппаратуру при-
возили. И ЭКГ, и УЗИ дела-
ли. Рядом со мной лежала 
женщина, она была моложе 

меня. Ей было совсем худо, 
поэтому она лежала под 
ИВЛ. Меня выписали, а она 
еще там оставалась... Не 
знаю, что с ней... 
Прошло уже больше полу-
года, но у Нины Николаев-
ны до сих пор очень высо-
кий уровень антител. Вра-
чи наблюдают ее после пе-
ренесенной болезни. Как 
только они разрешат, пен-
сионерка планирует сде-
лать прививку от ковида. 
— Ведь родных страшно за-
разить. У меня же дочки 
и внуки. Мне их беречь 
надо, — говорит она.

АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
okruga@vm.ruи 

В столице продолжается масштабная кампания вакцинации против COVID-19. Жительница Чертанова Северного Нина Николаевна Скочик приняла ре-
шение сделать прививку и ждет разрешения врачей — медики пристально наблюдают за ее здоровьем после перенесенного осенью прошлого года 
 ковида. 80-летняя пенсионерка рассказала нашему корреспонденту, как проходила лечение в инфекционной больнице в Коммунарке. 

Пенсионерка-агитатор 
призывает сделать 
прививку от «короны» 

20 октября 2020 года. Нина 
Скочик в больничной палате 

таки заболели, то повышает 
шансы выжить. Но все меры 
соблюдать все равно нужно!
Катковы вакцинировались 
всей семьей.
— Муж и зять перенесли 
прививки легко. А мы с до-
черью после второй вакци-
нации чувствовали оз-
ноб, — рассказывает Ирина 
Петровна. — При этом мы 
продолжаем беречься. Я, на-
пример, когда захожу 
в лифт, в магазин, в обще-
ственный транспорт, то 

в муках умирать. Так поче
му же мы массово не приви-

ваемся? Своим на-
плевательским 

отношением 
мы просто 
губим дру-

Что скажешь... Сейчас, 
в эпоху пандемии, к этим 
словам стоит прислушаться 
и заботиться не только 
о себе, но и о ближнем. 
Крепкая семья и крепкое 
здоровье — это на самом 
деле одна и та же история.
НИКИТА МИРОНОВ
okruga@vm.ru

кальные ра
ботники. А об-
щие интересы 
сближают.
Важно и общее 
дело. Строить 
семейный очаг 
надо вместе. 
— Мы из после-
военного поколения, — рас-
суждает Ирина Петровна. — 
Всего в жизни мы должны 

были добиваться сами. 

сту накопились бо
Но если бы не этот 
она бы могла еще 
овид отнял послед-
ы.

ДАЕМ ПРАВИЛА
тает Ирина Петров-
дить пандемию ко-

русной инфекции 
ка мешает легко-

ие почему-то счита-
после вакцинации 

не соблюдать ника-
р предосторожно-
оворит Каткова. —
м деле — нет. При-
езко снижает опас-
болеть. А если все-

2 июля 2021 года. 
Ирина Петровна 
и Сергей Алек-
сандрович Кат-
ковы прививку 
сделали, но счи-
тают: бережено-
го Бог бережет, 
поэтому отпра-
вились 
на дачу — 
подальше 
от штаммов-
мутантов 

Ковид, 
хватит 
губить 
людей 

всегда надеваю маску. И де-
лаю замечание тем, кто ее 
не надел. Мой возраст уже 
позволяет это делать.

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ  
ОБЩАЯ 
Женщина вспоминает о слу-
чае в автобусе: молодой 
мужчина не надел маску, 
его стали стыдить, а бабуля-
пассажирка стала за него за-
ступаться.
— На мой взгляд, именно 
такая «толерантность» 
и приводит к росту числа 
заболеваний, — рассужда-
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Вакцинация — забота 
и о себе, и обо всем 
обществе. Ведь каждый 
хочет здоровья и счастья 

И
З 
Л
И
Ч
Н
ОГ
О 
АР
ХИ
ВА



ГОРОД ЖИВЕТ 5ЮЖНЫЕ ГОРИЗОНТЫ  16 июля 2021  № 27 (952)  UGORIZONT.RU

Аномально жаркая погода 
установилась в столице, 
создав угрозу для здоро-
вья людей и риск повыше-
ния смертности, особенно 
в период пандемии.  

Синоптики ожидают, что 
июль будет жарким. 

— Для кого-то жара — это 
купание, мороженое и весе-
лье, но не для врачей, — 
рассказывает Андрей Алле-
нов, главврач поликлиники 
№ 210.  
Глава Гидрометцентра Рос-
сии Роман Вильфанд уже 
предупредил о риске «те-

плового стресса» из-за вы-
соких ночных температур. 
— Мы уже наблюдали ана-
логичную ситуацию в 2010 
году, последствия высоких 
температур приводили 
к развитию 
острых состоя-
ний у пациентов 
с хроническими 
заболеваниями 
и росту смер-
тельных случа-
ев, — отмечает 
Алленов. 
В то лето обстановку ослож-
нил смог от горящих торфя-
ников. ООН позднее назва-
ла жару в России 2010 года 
одной из самых смертонос-
ных в мире. В этом году 
отягчающим фактором вы-
ступает пандемия.

— Обострение хрониче-
ских заболеваний в сочета-
нии с COVID-19 — двойная 
опасность, — говорит Алле-
нов. — Не стоит подвергать 
себя дополнительному ри-

ску и долго находиться на 
солнце. Пейте побольше 
воды, уменьшите физиче-
скую нагрузку, исключите 
спиртные напитки и жир-
ную пищу. 
ВИКТОРИЯ ТВЕРДОХЛЕБОВА
okruga@vm.ru

Летняя жара обостряет 
хронические недуги, 
а вместе с ковидом 
ведет к трагедии 

КАРТИНА НЕДЕЛИ

■ Транспорт задает ритм жизни. Столица отметила 
10 июля День московского транспорта. На своей страни-
це в сети «ВКонтакте» мэр Москвы Сергей Собянин по-
здравил жителей города и сотрудников Транспортного 
комплекса и рассказал об открытых в этом году новых 
станциях метро, вокзалах и о запуске электробусов. 
■ «Смоленская» снова открыта. Станция «Смолен-
ская» Арбатско-Покровской линии метро открылась 
после реконструкции. «Мы поменяли практически все, 
старались привести станцию в тот изначальный вид, ко-
торый был, когда ее открыли в 1953 году, — рассказал 
заммэра Максим Ликсутов. — Сделали все, чтобы стан-
ция работала для почти 40 тысяч москвичей, которые 
обычно в рабочий день пользовались этой станцией».
■ МГУ строит новые корпуса. Два новых кластера 
«Образовательный» и «Междисциплинарный» появят-
ся в составе инновационного научно-технологического 
центра МГУ «Воробьевы горы». По словам Сергея Собя-
нина, центр станет ведущей площадкой, которая объ-
единит образовательный, научный и технологический 
потенциал страны. Работы завершат до конца 2023-го.
■ Пять миллионов решений. С помощью портала 
«Наш город» gorod.mos.ru жители столицы решили 
за 10 лет пять миллионов проблем. Портал стал самым 
эффективным инструментом для контроля за состояни-
ем инфраструктуры. «Чаще всего москвичи пишут об ос-
вещении, уборке дворовых территорий, повреждениях 
дорог и тротуаров», — рассказал на своей странице 
в сосцети «ВКонтакте» Сергей Собянин.
■ Выбирайте пути объезда. Движение на ряде участ-
ков в Южном округе перекроют и ограничат с 12 июля 
этого года по 17 февраля 2022 года в связи со строи-
тельством Большой кольцевой линии метрополитена. 
Движение будет полностью перекрыто на участке Ко-
ломенской от улицы Новинки до Затонной, на участке 
Кленового бульвара от Коломенской до дома 25, корпус 
1, по Кленовому бульвару.

Сотрудники центра выяви-
ли за полгода более трех 
тысяч нарушений в моно-
литных и железобетонных 
строениях в столице, про-
ведено более 10 тысяч про-
верок, рассказал Егоров. 
Это свыше 100 процентов 
от запланированных на год 
работ. После испытаний на 
объекте эксперты центра 
составляют заключения 
и выдают протокол в слу-
чае нарушений. После их 
устранения проводится 
еще одна проверка. 
— Абсолютно все наруше-
ния исправляются, — отме-
тил Егоров. — Чаще всего 

несоблюдение правил фик-
сируется при проверке мо-
нолитных строений.
Специалисты проверяют 
и снос строений: следят за 
тем, чтобы уровень шума 
при демонтаже соответ-
ствовал нормам.
— Мы осуществили сопро-
вождение 12 объектов, 
которые необходимо де-
монтировать, — 
рассказал дирек-
тор центра. — 
В целом в пер-
вом полугодии 
с п е ц и а л и с т ы 
провели работы 
на 747 объектах. 

Например, эксперты выпол-
нили работы в двух школах 
в Коммунарке, физкультур-
но-оздоровительном ком-
плексе на Тушинской улице, 
на станции «Кожуховская» 
и Большой кольцевой ли-
нии метрополитена. Экс-
перты фиксировали такие 
нарушения, как несоответ-
ствие толщины защитно-

го слоя бетона 
и шага армиро-
вания и геоме-
трических пара-
метров монолит-
ных зданий. По 
итогам прове-
рок составлено 

2173 заключения. В целом 
за девять лет работы центр 
выполнил более 120 тысяч 
государственных работ 
с подготовкой эксперт-
ных заключений о соответ-
ствии. С 2012 года провере-
ны более 14 тысяч объектов. 
— Мы проводим более 
145 видов разных прове-
рок, — отметил Виктор 
Егоров.
В этом году будет проведе-
но еще 19,2 тысячи прове-
рок, 3,5 тысячи из них — на 
объектах, возводимых по 
программе реновации. 
ОЛЬГА ОРЛОВА
okruga@vm.ru

Надежность возведенных в столице зданий тщательно проверяют по множеству параметров, рас-
сказал на пресс-конференции в Информационном центре правительства Москвы директор Центра 
экспертиз, исследований и испытаний в строительстве (ЦЭИИС) Виктор Егоров (на фото). 

Толщину бетона тщательно проверяют 

Больше 
воды, 
меньше 
нагрузок 

ФАКТ

23 июня в этом году 
стало самым жарким 
за всю историю наблю-
дений: 34,3 градуса.

16 июня 2020 года. Полина Ларина на прогулке с мамой радуется прохладе фонтана

22 октября 2020 года. Экологичные электробусы занимают 
в столице место автобусов 

Департамент городского 
имущества города Москвы 
проводит мероприятия по изъ-
ятию для государственных 
нужд объектов недвижимого 
имущества в целях реализа-
ции Программы реновации 
жилищного фонда в субъекте 
Российской Федерации — го-
роде федерального значения 
Москве на территории Южного 
административного округа 
города Москвы.
Департаментом городского 
имущества города Москвы 
принят распорядительный акт 
от 25.06.2021 № 26493 «Об изъ-
ятии для государственных 
нужд объекта недвижимого 
имущества» (нежилое поме-

щение с кадастровым номером 
77:05:0000000:2708 площадью 
31,8 кв. м, расположенное 
по адресу: г. Москва, Кленовый 
бул., д. 20, корп. 2).
Распорядительный акт опу-
бликован на официальном 
сайте Департамента городско-
го имущества города Москвы 
в сети интернет по адресу: 
www.mos.ru/dgi/.
Заинтересованные лица могут 
получить информацию о пред-
полагаемом изъятии объ-
екта недвижимого имущества 
для государственных нужд 
по телефону Департамента 
городского имущества города 
Москвы: (495) 957-75-00, 
доб. 55–380.

Сообщение о планируемом изъятии 
для государственных нужд 
объектов недвижимого имущества 
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водили выставки в Мин-
трансе и в Государственной 
думе. Проходили практику 
в Южном порту. Я работала 
в диспетчерской и следила 
за работой судов, самостоя-
тельно организовывала 
грамотное движение по 
Москве-реке!

Выпускники уже вовсю об-
суждают дальнейшие пла-
ны на жизнь. Кто-то идет 
учиться дальше, кто-то — 
сразу в дальние рейсы. Но 
любовь к водным просто-
рам будет объединять их 
всегда.
А второкурсники академии 
еще накануне отправились 
на свою первую учебную 
практику — по маршруту 
Москва — Санкт-Пе тер-
бург — Москва на теплохо-
де «Михаил Булгаков». Им 
предстоит стать частью 
экипажа: в качестве матро-
сов они будут и полы мыть, 
и вещи таскать. Может, их 
даже допустят к более слож-
ным работам, говорят ре-
бята. На борту в составе 
экипажа — третьекурсник 
академии Артур Сахвадзе: 
в прошлом году он прохо-
дил здесь практику, а в этом 
его пригласили уже порабо-
тать.
— Мои старания замети-
ли, — улыбается он. — Те-
перь в мои обязанности 
входят швартовка и погруз-
ка продовольствия. Работа 
здесь входит в учебный 
план, у меня прекрасно по-
лучается совмещать и то 
и другое.
ИЛЬЯНА АНДРЕЕВА 
okruga@vm.ru

Накануне Дня работников 
морского и речного флота 
в Московской государ-
ственной академии водно-
го транспорта Российского 
университета транспорта 
(РУТ) состоялся первый 
выпуск курсантов.

Вручение дипломов приуро-
чили к юбилею вуза: учеб-
ное заведение этим летом 
отметило 125 лет со дня сво-
его основания. 
— Вы первые курсанты — 
выпускники университета, 
и тем самым вы вписали 
свои имена в историю на-
шей академии, — обратился 
к ребятам ректор РУТ Алек-
сандр Климов. — С сегод-
няшнего дня вы все вливае-
тесь в большую дружную се-
мью работников морского 
и речного флота.
Выпускники явно волнуют-
ся. Парни постоянно пе-
ревязывают галстуки, 
расправляют ворот-
нички, девушки по-
правляют прически. 
Ректор завершает по-
здравительную речь, учи-
телям и сотрудникам вру-
чают благодарственные 
письма с подарками... И вот 
наступает торжественный 
момент. Молодежь бурно 
аплодирует одногруппни-
кам, которые по одному 

КОРОТКО

■ Библиотека № 141 
в Царицыне провела 
познавательный час, 
посвятив его Всемирно-
му дню шоколада.

■ Воспитанница спор-
тивной школы олимпий-
ского резерва № 47 Вик-
тория Толстоброва 
из Орехова-Борисова 
Южного выступит 
на Всероссийской спар-
такиаде в составе сбор-
ной Москвы.

■ Культурный центр 
«Москворечье» района 
Москворечье-Сабурово
провел для своих гостей 
хореографический ин-
тенсив «Народные танцы 
от А до Я».

■ В галерее «Пересветов 
переулок» Даниловско-
го района открылась 
групповая выставка 
«Красота как субкуль-
тура». 

■ Юные волонтеры 
из школы № 1034 имени 
Героя Советского Союза 
Вячеслава Маркина рай-
она Братеево провели 
благотворительную ак-
цию, собрав вещи 
для отправки в детские 
дома Московской обла-
сти и Урала. 

■ Школьник Юлиан Гу-
зун из Чертанова Южно-
го стал победителем Мо-
сковского городского 
конкурса исследова-
тельских и проектных ра-
бот 2020–2021 учебного 
года. 

2 июля 2021 года. 
Вчерашний курсант, 
а сегодня уже гор-
дый выпускник ака-
демии водного 
транспорта Максим 
Жерехов готов поко-
рять реки

выходят за заветными «ко-
рочками».
— Обучение было интерес-
ным, — рассказала выпуск-
ница Алена Боровикова, 
бережно прижимая диплом 
к груди. — Со второго курса 
мы представляли наш кол-
ледж, были его лицом, про-
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2 июля 2021 года. 
Вчерашний курсант, 
а сегодня уже гор-
дый выпускник ака-
демии водного 
транспорта Максим 
Жерехов готов поко-
рять реки

выходят за заветными «ко-
рочками».
— Обучение было интерес-
ным, — рассказала выпуск-
ница Алена Боровикова, 
бережно прижимая диплом 
к груди. — Со второго курса 
мы представляли наш кол-
ледж, были его лицом, про-

■ Алкоголь и бесконтрольная агрессия ведут к траге-
диям. В Бирюлеве Восточном 33-летний мужчина вы-
пивал с 21-летней знакомой. Между ними возникла 
ссора, и мужчина стал бить девушку. Она умерла, 
а преступник пришел в полицию сдаваться.
■ Полицейские Южного округа столицы задержали 
шестерых москвичей, которые решили заработать на 
незаконной регистрации мигрантов. Они прописыва-
ли в своих квартирах иностранцев, зная, что жить они 
там не будут. Полиция возбудила уголовные дела по 
статье 322.3 УК. Теперь «предпринимателям» грозит 
штраф от 100 до 500 тысяч либо срок до трех лет.
■ 25-летний житель Чертанова Южного лишился авто-
мобиля ВАЗ, который он на несколько дней оставил на 
Дорожной улице и, вернувшись, не обнаружил. Как 
выяснилось, машину угнал 36-летний приезжий, а по-
том отогнал в автосервис, чтобы продать на запчасти. 
Жулика задержали. Теперь ему грозит до пяти лет 
тюрьмы по статье «Кража».

Полицейские УВД по ЮАО всегда на страже: 
патрулируют улицы, ловят преступников. «ЮГ» 
рассказывает об их ежедневной работе. 

Сводка происшествий 

ХРОНИКА 

Экскурсии Ольги Калуги-
ной рассказывают об исто-
рии народных промыслов, 
известных как в нашей 
стране, так и за ее предела-
ми. Создавая видеосюже-
ты, она ставила перед со-
бой цель — познакомить 
зрителя с богатством и раз-
нообразием русского твор-
чества. 
— Мы хотим сохранить са-
мобытность российской 
культуры, — рассказывает 
автор конкурсной рабо-
ты. — Ведь это наша основ-
ная задача — передача 

культуры молодому поко-
лению. 
Цикл состоит из 11 выпу-
сков длительностью от 5 до 
15 минут. Короткие инфор-
мативные видео-
ролики посвяще-
ны ремеслам, 
иной раз подни-
мающимся до 
уровня искус-
ства: здесь и тво-
рения из Гусь-
Хру сталь ного, 
и ростовская финифть, ве-
ликоустюжное чернение 
по серебру, вологодские 

кружева, Гжель... Все выпу-
ски экскурсий можно най-
ти в группе Симоновской 
библиотеки в социальной 
сети «ВКонтакте», и в каж-
дом чувствуется внима-
ние, чуткость, уважение 
и огромная любовь автора 
к промысловым ремеслам.

— Мой самый 
любимый про-
мысел еще с кол-
леджа — это го-
родецкая ро-
спись, — улыба-
ется Ольга. — 
Я даже сама ри-
совала раньше 

в городецкой технике. 
Кстати, мне самой больше 
всего понравилось, как по-

лучился видеосюжет, по-
священный холмогорской 
резьбе по кости. Это про-
мысел народов Крайнего 
Севера, и он достаточно эк-
зотичен для нас. А мои кол-
леги отметили выпуск о ве-
ликоустюжном чернении 
по серебру.
Видеоцикл «Россия про-
мысловая» Ольга планиру-
ет продолжить осенью. Ну 
а пока в библиотеке начали 
проводить детские мастер-
классы, где ребят знакомят 
с известными нам гжель-
скими и хохломскими мо-
тивами и учат расписывать 
деревянные доски. 
ПОЛИНА ГОЛУБЕВА
okruga@vm.ru

Ведущий библиотекарь читальни № 162 имени Симонова Ольга Калугина (на фото) стала победите-
лем городского конкурса «Народов московских многоцветье» в номинации «Народное творчество», 
представив на суд зрителей и строгого жюри цикл виртуальных экскурсий «Россия промысловая». 

Гжель и кружева стали 
героями видеосюжетов 

НАГАТИНСКИЙ ЗАТОН

ДОНСКОЙ

Хотя судьба очень скоро раскидает 
выпускников по разным местам, 
любовь к рекам связала их навсегда 

Только смелым 
покоряются моря 
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Людмила Колосницина 
мечтала рисовать с дет-
ства. Теперь, после курсов 
прикладного искусства 
в ТЦСО «Коломенское» 
в Нагатине-Садовниках, 
она создает уникальные 
картины и витражи.

8 июля 2021 года. Людмила Колосницина в процессе работы над одной из своих картин

Однажды 
купила 
кисти 

НАГАТИНОСАДОВНИКИ

Депутат Госдумы, летчик-космонавт, Герой России 
Роман Романенко осмотрел новостройку и пообщал-
ся с новоселами. 
— По тем отзывам, которые я сегодня услышал от жи-
телей, можно заключить, что в целом они довольны 
результатом. Москвичи получили новое качествен-
ное жилье, отвечающее всем современным стандар-
там. Есть отдельные недочеты, на которые новоселы 
обратили внимание, но они решаемы. Самое глав-
ное — это максимально защитить права горожан, 
участвующих в программе реновации. Проект нуж-
ный и важный, как для города, так и для жителей, — 
отметил Роман Романенко. 
Здание № 139 по Варшавскому шоссе — пятисекци-
онный 345-квартирный жилой дом переменной 
этажности (от 16 до 24), сданный в эксплуатацию 
в конце декабря прошлого года. Сейчас идет поэтап-
ное заселение, которое планируется завершить к кон-
цу августа. 
— Раньше мы жили в этом же районе, но в старом пя-
тиэтажном доме. Тут нравится гораздо больше: свет-
лая квартира, большие окна, хорошая звукоизоля-
ция, качественный ремонт, красивое озеленение 
придомовой территории, намного ближе к метро. 
Осталось только завезти мебель — и живи да радуй-
ся, — поделилась впечатлениями одна из жительниц, 
Анна Антипченко. 
Новоселы отметили, что во дворе пока не хватает бла-
гоустроенных зон, и желательно расширить детскую 
площадку, чтобы комфортно могли играть все дети, 
проживающие в доме. Роман Романенко пообещал 
посодействовать в решении этого вопроса. 
ИВАН ПЕТРОВ 
okruga@vm.ru

В районе Чертаново Южное Москвы сдали 
в эксплуатацию один из домов, построенных 
по программе реновации. 

ЧЕРТАНОВО ЮЖНОЕ 

Розыгрыш приза на страни-
цах соцсетей дендропар-
ка — один из 12, которые 
в течение лета пройдут во 
всех округах столицы. 
— С середины июня в Мо-
скве проходит «Летняя ути-
ная перепись» — учет вы-
водков водоплавающих 
птиц, — рассказывает зам-
руководителя ГПБУ «Мос-
природа» Вера Струкова. — 
Специалисты на маршру-
тах вдоль водоемов счита-
ют и записывают виды во-
доплавающих, пол, количе-
ство птенцов и их возраст, 
который нетрудно опреде-
лить по их внешнему виду. 

Итоги учета выводков во-
доплавающих птиц будут 
подведены в сентябре. 
А в розыгрыше, который 
провела Дирекция природ-
ной территории «Царицы-
но» на своей официальной 
странице в «Инстаграме», 
участие приняли 9 человек. 
Итоги были подведены 
с помощью генератора слу-
чайных чисел.
Изящную керамическую 
уточку, выполненную 
в традиционном сла-
вянском стиле, вручили 
участнице Аните (@anita_
history). Другие участники 
акции, следившие за водое-

мами, получили сувениры 
от Мосприроды.
— Утка — древнеславян-
ский символ очиститель-
ной силы воды, продолже-
ния рода и счастливой се-
мьи, — поясняет Вера. — 
По преданию, она — тво-

рец мира и знак его вечного 
продолжения. 
А пока на природных тер-
риториях уже появились 
первые утята. По итогам 
учета птенцов прошлого 
года за лето водоплаваю-
щие вывели 861 птенца, 
причем 732 из них появи-
лись у самого распростра-
ненного вида — крякв. 
МИЛАНА СВИРИДОВСКАЯ
okruga@vm.ru

Для привлечения жителей округа к учету водоплавающих птиц Бирюлевский дендропарк устроил 
серию розыгрышей, а главным призом стала сделанная вручную столичными мастерами керамиче-
ская фигурка утки  — древнеславянского символа очистительной силы воды и продолжения рода. 

Уток пересчитаем летом 

БИРЮЛЕВО ВОСТОЧНОЕ 

причем 732 и
лись у самого
ненного вида —
МИЛАНА СВИРИ
okruga@vm.ru

5 июля 2021 года. 
Такую уточку по-
лучила победи-
тельница акции 

Живопись всегда привлека-
ла Людмилу, но... сначала 
учеба в художественно-
строительном колледже, 
работа, потом дети и вну-
ки — времени на хобби во-
обще не оставалось. К тому, 
чтобы написать картину 

— Человек ведь не ксе-
рокс, — улыбается она. 
На занятиях в ТЦСО «Коло-
менское» в Нагатине-Са-
довниках Людмила, начав 
с живописи, стала расписы-
вать и другие предме-
ты —  валенки, ви тражи... 
— Рисовать по стеклу без-
умно интересно, — говорит 
художница. — Сначала де-
лается контур, потом он за-
стывает, и заливается кра-
ска. У меня уже есть не-
сколько хороших, ярких 
картин с цветами, лилиями 
и маками.
Любимые темы у нее, поми-
мо цветов, — природа 
и пейзажи. 
— Тружусь над той или 
иной картиной достаточно 
долго. Очень устаю, но при 
этом получаю огромное 
удовольствие, — подели-
лась Людмила. — Без рисо-
вания жить уже не могу. 
И пока не закончу работу, 
не получается заснуть. Без 
ошибок, конечно, тоже не 
обходится. Но творчество 
затягивает сильно. Кра-
ски — они ведь живые! Вну-
ки однажды спросили: «Ба-
бушка, а сколько ты по вре-
мени писала вот это? Четы-
ре месяца? Так долго?!»
Людмила вдохновляется ра-
ботами мастеров, нередко 
бывает на выставках. Пред-
почитает импрессионизм 
и классику. В планах — по-
вторить увиденную в Музее 
Востока картину. 
— Недавно я рассматрива-
ла там великолепную рабо-
ту, на которой карпы плы-
вут вверх, — говорит худож-
ница. — Невероятная дина-
мика, мощнейшее движе-
ние. Хочу это все передать 
в своей картине! 
ДИНАРА КАФИСКИНА
okruga@vm.ru

9 июля 2021 года. Депутат Госдумы Роман Романенко осмотрел 
дом по реновации на Варшавском шоссе, 139, в Чертанове Юж-
ном (1) и пообщался с его будущими жителями (2)

маслом, Людмила «при-
шла» к пятидесяти годам. 
Сейчас в ее коллекции око-
ло полусотни работ. 
— Однажды я проснулась 
и поняла, что хочу и могу за-
ниматься искусством, — 
вспоминает Людмила Гав-
риловна. — Купила холст 
и все необходимое. Еще 
и подруга как раз подарила 
картину. Я решила ее «пере-
писать» — и вышло очень 
удачно! 
Людмиле нравится делать 
копии, но в каждую работу 
она старается внести что-то 
личное — новые оттенки 
или небо другого цвета. 

Роман Романенко 
побывал в гостях 
у новоселов 
по программе 
реновации 
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Аршиновский парк 

Этот парк еще в XIX веке основал 
купец Василий Аршинов. 
Он высадил сосны, лиственницы, 
кедры, серебристые ели. 
У входа — арт-объект в виде 
большой шишки из кортеновской 
стали. Первое комплексное 
благоустройство здесь провели 
только в 2006 году: сделали 
детские площадки и зоны 
отдыха, а в 2015-м установили 
спортгородок и новое освещение.

Полторы сотни парков, 
скверов и набережных 
создадут в этом году в Мо-
скве по программе «Мой 
район». Мы решили на-
помнить читателям про са-
мые интересные и люби-
мые парки Южного округа, 
которые появились у жи-
телей именно благодаря 
этой программе. 

— В последние годы районы 
Москвы заметно преобрази-
лись, — говорит мэр Мо-
сквы Сергей Собянин. — 
Жители предлагали идеи, 
как обновить парки и скве-
ры, расширить пешеходные 
зоны, где нужны новые дет-
ские и спортивные площад-
ки. А мы реализовывали по-
желания в проекте «Мой 
район». 
С момента старта програм-
мы в столице провели ком-
плексное благоустройство 
свыше 330 парков и скве-
ров, набережных, пешеход-
ных маршрутов, рассказала 
заммэра города Наталья 
Сергунина. 
— Благоустроенная набе-
режная Москвы-реки в Ка-
потне теперь вполне может 
считаться общегородской 
д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о -
стью, — отметила заммэра. 
Изменения вносятся с уче-
том пожеланий жителей: 
они вместе с архитектора-
ми, проектировщиками 
и другими специалистами 
обсуждают проекты. 
И хотя в Южном округе, как 
считают и эксперты, и жите-
ли, все еще не хватает пар-
ков и скверов, сейчас здесь 
есть великолепные места, 
которые уже стали любимы-
ми. Это и Царицыно, и Ко-
ломенское, и Бирюлевский 
дендропарк с его сакуровой 
рощей и липовой аллеей. 
А новые парки Тюфелева 
роща и Братеевская пойма 
стали прямо-таки лицом 
округа: здесь любят делать 
селфи и жители, и гости 
районов. 
До пандемии парки активно 
развивали направление «за-
нятий на природе»: прово-
дили тренировки, в том чис-
ле «Московского долголе-
тия», пленэры, встречи клу-
бов по интересам. Сейчас 
нам всем необходимо со-
блюдать осторожность, но 
если для посещения музеев 
и выставок требуется куар-
код, то в парки вход по-
прежнему свободный. Не 
забывайте о безопасности 
и санитарных мерах: соблю-
дайте социальную дистан-
цию, обрабатывайте руки 
антисептиком, не прика-
сайтесь к лицу. Мы все наде-
емся, что, справившись 
с пандемией, снова будем 
вместе заниматься йогой, 
танцевать и рисовать пре-
красные виды в наших зеле-
ных природных уголках! Подготовили АЛЕКСАНДРА ИВЛЕВА (текст); МАРИЯ ПОЛЬ (дизайн); okruga@vm.ru

Парк «Садовники» 

Он открылся в 1989 году 
на месте пустыря, который 
остался после застройки 
жилыми домами. В кон-
цепции парка участвовало 
британское архитектурное 
агентство DA Design. Здесь 
есть инсталляции, сухой 
фонтан, площадки для 
спорта, открытая сцена 
с танцплощадкой, детские 
игровые городки, пункты 
велопроката, кафе, пло-
щадка для выгула и тре-
нировки собак, скейт-парк 
и велодорожка.

Сквер Ветеранов 

Он появился в прошлом году на месте 
Каштановой аллеи, которую в после-
военные годы высадили работники 
Центрального научно-исследователь-
ского института химии и механики. 
Там выпускали заряды для леген-
дарных боевых машин «Катюша». 
Эта прогулочная зона посвящена 
участникам Великой Отечественной 
войны. На центральной аллее установ-
лены стенды с фотографиями и рас-
сказами ветеранов, которые живут 
в этом районе. А еще здесь удобные 
прогулочные дорожки, павильон 
для настольных игр, открытая сцена 
и большие садовые качели.

Парк у пруда Бекет 

В начале XIX века на этом 
месте была Бекетовская 
дача — имение коллекци-
онера и нумизмата Ивана 
Бекетова. Эта территория 
не благоустраивалась 
с 2012-го. В порядок парк 
привели только в рамках 
программы «Мой район». 
Специалисты укрепили 
береговые линии, про-
ложили новые дорожки 
и обустроили зоны для 
игр и спорта. Вдоль про-
гулочной тропы появилось 
больше десятка урн для 
тех, кто гуляет с домашни-
ми питомцами. А еще тут 
сделали площадку с тре-
нажерами и для воркаута, 
волейбольную площадку, 
скалодром для детей, 
хоккейную коробку (летом 
она становится полем для 
мини-футбола), лавочки 
и садовые качели, а ря-
дом с водой — крытые 
беседки. 

Тюфелева роща 

Концепцию парка на территории быв-
шего Завода имени Лихачева (ЗИЛ), 
на месте рощицы, разработал Джерри 
Ван Эйк, глава Американской ассо-
циации ландшафтных архитекторов. 
В основу проекта он заложил идею па-
блик-арта — встраивания искусства 
в городскую среду. Пергола, похожая 
на заводской конвейер, — доминанта 
парка. Ее сделали из уникальной кор-
теновской стали. А в искусственном 
пруду создали эффект голубой лагуны. 
Кроме прогулочных дорожек, здесь 
есть теннисный корт, волейбольная 
и баскетбольная площадки, скамей-
ки, площадка с батутами, горками, 
скалодромом и песочницей.

Фруктовый сад 

Это самый большой парк в Би-
рюлеве Западном. Раньше здесь 
был яблоневый сад, в этом 
стиле и оформили пространство: 
входные арки стилизованы 
под гигантские фрукты и укра-
шены витражами. Проложили 
велодорожку с двусторонним 
движением, сделали две детские 
площадки, спортзону, релакс-
зону с большими качелями и пик-
никовую зону. 

Условные обозначения 

Даже на улице 
стоит быть 
осторожнее 
и держать 
социальную 
дистанцию 
при встречах: 
многие болеют 
бессимптомно 

Коломенская набережная 

Общественное пространство в Нагатинском Затоне 
появилась в 2019 году. Установленные здесь ро-
тонды отреставрировали, окружили их дорожками 
и спусками к воде. Рядом оборудовали памп-трек, 
установили уличные тренажеры и столы для на-
стольного тенниса, пять игровых площадок с игро-
вым комплексом «Фрегат» и яркими искусственны-
ми холмами с подземными тоннелями и площадку 
для настольных игр.

Братеевская пойма 

На правом берегу Москвы-реки, 
между улицей Алма-Атинской и Про-
ектируемым проездом № 5402, в июле 
2018 года открылся парк площадью 
190 гектаров. Здесь 12 площадок 
для занятий спортом: футбольное 
и мини-футбольное поля, две волей-
больные и баскетбольная площадки, 
теннисный корт и зона для игры 
в пинг-понг, две воркаут-площадки, 
площадка для паркура и скейт-парк. 
На бейсбольном поле проводятся 
игры Московской любительской 
бейсбольной лиги, играет домаш-
ние матчи столичный бейсбольный 
«Спартак». На набережной удобные 
спуски к воде, солярий с деревянными 
шезлонгами, пять детских площадок, 
пикниковые зоны, сцена, летний 
кинотеатр, беседки, площадка с 14 ка-
челями и места для выгула собак.

Бирюлевский дендропарк и «Сад здоровья 
и активного долголетия» 

В Бирюлевском дендрарии собраны редкие виды деревьев и ку-
старников — до 250 наименований. Некоторые из них привезли 
из Северной Америки и Японии. С 2017 года территорию расчищали 
от сухостоя и сорняков, модернизировали. Здесь появились удобные 
тропинки, детские и спортивные зоны, информационные стенды, 
открытая площадка для проведения мероприятий. Летом этого года 
по программе «Мой район» обустроили еще одно пространство — 
«Сад здоровья и активного долголетия» с местами для игр, занятий 
йогой и мастер-классов. Снова проводить их будут, когда нормализу-
ется эпидситуация. Проложили тактильную тропу — дорожку, где че-
редуются галька, песок, щепа, — установили удобные скамейки, 
кормушки для птиц, высадили пряные ароматические травы. 

Лучшие парки округа. 
Гуляем и медитируем 
среди суеты мегаполиса 
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Пешеходные дорожки
Спортивные пло щадки
Детские игровые площадки
Места для пикника
Качели
 Инсталляции и  видовые эле-
менты
Водное пространство
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Вы писали — мы помогли. 
Недочеты после капиталь-
ного ремонта устранены. 
Мусор вывозят вовремя. 
Фонари снова светят

Решение есть. 
Звоните нам 

Присылайте жалобы и вопросы на наш электронный адрес или звоните на горячую линию. Если у вас есть 
фотографии нарушений, обязательно присылайте их. Звонки принимаются с понедельника по пятницу (499) 557-04-24, доб. 244 ug@vm.ru 

Светлана Сорникова, моло-
дая мама, возмущается, по-
казывая мне дорожки: бор-
дюрный камень на месте, 
а асфальт где? Как здесь 
возить каждый день дет-
скую коляску? 
— Несколько недель назад 
во дворах сняли асфальт 
и начали менять бордю-
ры, — рассказывает жен-
щина. — Сделали их очень 
хорошо, тут прямо при-
драться не к чему. Наш 
двор находится в низмен-
ности, и, чтобы подойти 
к подъездам, нужно спу-
ститься с холма по лестни-
це. Хорошие бордюры нуж-
ны, чтобы укрепить этот 
холм, чтобы он не оседал. 
Земляной покров укрепля-
ют двойными бордюрны-
ми камнями. Уложили их 
действительно хорошо — 

даже лучше, чем прежде. 
Но вот почему рабочие по-
сле этого развернулись 
и ушли, не заасфальтиро-
вав оставшиеся без покры-
тия участки дороги, непо-
нятно. 
Женщина разводит рука-
ми: мол, поглядите, какой 
бардак развели.
— Мало того что много 
мест осталось просто неза-

асфальтировано, так кое- 
где еще куски старого ле-
жат, — говорит Светлана.
Житель дома № 11 по Ял-
тинской, пенсионер Юрий 
Мало феев, услышав сло-
ва Светланы, подходит 
к нам — поддержать ее. 
Он тоже возмущен: рабо-
чих не видно, а вот недо-
делки очень даже хо рошо 
заметны.
— Вот поглядите, валяется 
старый асфальт, сколько 
мусора вокруг, разве хо-
дить приятно здесь? — за-
дает мужчина риториче-
ский вопрос. — Я-то еще 
ничего, а ведь кто-то может 
и споткнуться.
Чтобы обратиться за помо-
щью, юристы советуют 
вначале выяснить, кто про-
водил ремонтные работы. 
— Как правило, во дворах 
ремонт проводит управля-
ющая компания много-
квартирного дома, — пояс-
няет юрист Василий Кряч-
ко. — Но вполне могут про-

водить и ее подрядные ор-
ганизации. Чтобы точно 
узнать это, необходимо об-
ратиться в управу района.
Начальник отдела жилищ-
но-коммунального хозяй-
ства управы Нагорного 
района Елена Полякова 
вскоре сообщает мне: ра-
боты выполняет подрядчик 
по контракту, заключенно-
му с ГБУ «Жилищник На-
горного района». 
— Мы приносим извине-
ния жителям и просим по-
дождать еще немного, — 
говорит она. — Ремонтные 
работы пока продолжают-
ся. Мы проконтролируем, 
чтобы асфальт был уложен 
вовремя.  
Что ж, жителям остается 
только ждать соблюдения 
подрядчиком обещанных 
сроков. А мы со своей сто-
роны проверим, будет ли 
асфальт так же хорош, как 
и новые бордюры.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.оbiedkov@vm.ru

8 июля 2021 года. Жительница дома Светлана Сорникова с трудом может провезти коляску по дорожке, где остались куски асфальта. 
Работы обещают полностью завершить в августе  

В редакцию газеты «Южные горизонты» обратилась жительница Нагорного района Светлана Сор-
никова. Она рассказала, что во дворе дома № 11 по улице Ялтинской заменили бордюрные камни, 
а асфальт после этого не восстановили. Корреспондент «ЮГ» выехал на место. 

Одинокие 
бордюры 
ждут своего 
асфальта 

Во дворе дома 
№ 11 по ули-
це Ялтинской 
текущий ре-
монт дворо-

вой территории будет 
завершен по контрак-
ту в срок до 20 августа, 
в том числе будет уло-
жен асфальт. 

АРКАДИЙ РУССКИХ 
глава управы Нагорного 
района

обращение от жителей округа поступи-
ло на горячую линию газеты с 9 июля. 
Вопросы и жалобы мы принимаем 
по телефону и на электронную почту.

ЦИФРА

21

Межпанельные швы герметизируют 
ВОПРОС  Бакинская, 19. У нас делают капитальный ре-
монт, панельные швы заделывают выборочно. По-
чему нельзя их все нормально обработать, я не пони-
маю. За что мы платим деньги? Неужели мы опять бу-
дем мерзнуть всю осень и зиму. Так как я живу в угловой 
квартире, я очень обеспокоена этим вопросом. 
Зоя Еськова, район Царицыно

Глава управы Сергей Белов рассказал «ЮГ», что в настоя-
щее время работы по ремонту фасада в доме не оконче-
ны. Герметизация межпанельных швов продолжается, 
в соответствии с графиком эти работы будут завершены 
до 10 сентября 2021 года. 

После ремонта лифт работает исправно 
ВОПРОС  Севанская, 8, подъезд 6. Два месяца назад лифт 
на втором этаже перестал останавливаться, а я как раз 
живу на этом этаже. Я инвалид, хожу с костылями, те-
перь я не могу ни на улицу выйти, ни воздухом подышать, 
ни до поликлиники дойти. 
Ася Ченгова, район Царицыно

Лифт починили, рассказали корреспонденту нашей газе-
ты в управе района. АО «Мослифт» отремонтировал лиф-
товое оборудование с перепрограммированием платы 
управления, теперь все работает исправно. 

Поручень установили 
ВОПРОС  Кленовый бул., 8, корп. 3. Между нашим домом 
и шестым сделали пандус, теперь хотелось бы сделать 
поручень в середине лестницы. 
Валентина Горская, район Нагатинский Затон 

Перила на середине лестницы по указанному адресу уста-
новлены силами ГБУ «Жилищник района Нагатинский 
Затон», сообщила глава управы Ирина Джиоева. 
 

Ветви тополя обрежут осенью 
ВОПРОС  Симферопольский бул., 35, корп. 1. Со сторо-
ны проезжей части растет большой старый тополь. Пух 
от него летит ко мне в окна. Прошу отпилить ветви этого 
дерева и привести его в порядок. 
Нина Васильева, район Нагорный 

Кронирование дерева у дома № 35, корп. 1, выполнят осе-
нью-зимой этого года, до 31 декабря. Как объяснили 
в управе Нагорного района, в соответствии с регламен-
том обрезку деревьев проводят в период, когда сокодви-
жение в деревьях уже остановилось или весной до его на-
чала. В следующем году пуха от старого тополя будет зна-
чительно меньше. 
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Жюри конкурса экскурси-
онных маршрутов «Пока-
жи Москву!» наградило 
17 авторов самых ориги-
нальных экскурсий по сто-
личным районам. Одним 
из победителей стал руко-
водитель краеведческого 
проекта «Шаболовский 
смотритель» Федор Дяди-
чев с маршрутом «Дани-
ловская слобода».

Главная идея конкурса — 
продемонстрировать, что 
районная история не менее 
увлекательна, чем история 
Кремля, если правильно ее 
рассказать.
Краевед Федор Дядичев 
о таких местах рассказыва-
ет очень давно. А Южный 
округ Москвы — это для 
него одно из любимых на-
правлений исторического 
поиска просто потому, что 
он в этих местах вырос.
— В Павловской больнице 
я лежал с гастритом в дет-
стве, — вспоминает он. — 
В конструктивистских 
кварталах Шаболовки мы 
бегали с друзьями, Данилов 
монастырь я посещал с род-
ными на Пасху. Поэтому 
маршруты составляю легко. 
К примеру, каждый день на 
трамвае я проезжаю завод 
Власова. Его историю я раз-
бавляю своими воспомина-
ниями. Затем нахожу ин-
формацию в архивах и до-
кручиваю рассказ до конца. 
Маршрут «Даниловская 
слобода» повествует о Да-
ниловском районе, распо-
ложенном между Садовым 
и Третьим кольцом. В нем 
смешались символы раз-

6 июля 2021 года. Федор Дядичев показывает бывшую Рябовскую 
мануфактуру(1). На картине «Покушение на Ленина» Михаила Соко-
лова видны корпуса завода Михельсона (2). Дом «Три поросенка» (3)

Районы, 
кварталы, 
жилые 
массивы 
я покажу, 
покажу 
красиво 

ных эпох. Так, история заво-
да имени Власова, где дела-
ли плитку для первых стан-
ций метро, переплетается 
с историей парфюмера Бро-
кара, основателя фабрики 
«Новая заря».
— Мы рассказываем о бла-
готворителях, о заводе Ми-
хельсона, где выпускались 

насосы и где Фанни Каплан 
стреляла в Ленина, — гово-
рит Дядичев. — О доме «Три 
поросенка» и обезглавлен-
ном храме Николая Чудот-
ворца, об императоре Пав-
ле I и князе Данииле Мо-
сковском. 
Уникальность маршрута — 
в его эклектике. Несмотря 
на то что многие гиды не бе-
рутся работать в удаленных 
от центра Москвы районах, 
среди москвичей такие экс-
курсии очень популярны. 
По словам Федора, «Да-
ниловскую слободу» за все 
время провели пять раз, 
и каждый раз — с ан-
шлагом!
— Она была хитом на День 
города в прошлом году, — 
улыбается Дядичев. — Мы 
надеемся повторить успех 
и в этот день рождения сто-
лицы. 
В сети Инстаграм информа-
цию о проекте можно найти 
в аккаунте @shabolovskiy. 
Краевед уверен, что его 
маршрут победил благода-
ря своей оригинальности.
— Если брать Южный округ 
столицы, то чаще всего экс-
курсоводы будут рассказы-
вать о каком-нибудь Цари-
цыне или Коломенском, — 
уверен он. — Но об этих ме-
стах большинство и так зна-
ет. Это не так интересно, 
как, скажем, история кон-
структивистских кварталов 
Шаболовки или маленьких 
слобод между Тульской 
и Серпуховской. 
А ведь таких мест в Мо-
скве — множество. Но по-
скольку нога историков не-

часто переступает границы 
Садового кольца, местные 
жители могут и не знать, 
что живут по соседству 
с историческим кварталом 
или шедевром архитектуры 
регионального значения.
Задача конкурса — помочь 
посмотреть на родные ме-
ста с другой стороны и уви-

деть красоту в на-
доевшей панель-
ке рядом с домом. 
В фильме «Чело-
век из Подольска» 
по отмеченной 
огромным коли-
чеством наград 
пьесе Дмитрия 
Данилова выяс-

нение личности полицей-
скими проводится через 
установление отношения 
к родному городу. По мне-
нию автора, место и окру-
жение во многом формиру-
ет человека. По этому ино-
гда для того чтобы лучше по-
нять, куда двигаться, надо 
попробовать определить, 
кто ты есть. И знание исто-
рии родного района в этом 
анализе определенно мо-
жет помочь.
ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА
okruga@vm.ru

СПРАВКА
Общегородской 
конкурс «Покажи Мо-
скву!» впервые пошел 
19 февраля 2021 года. 
Предложить авторский 
маршрут по столице 
может любой жела-
ющий. В состав жюри 
вошли представители 
Комитета по туриз-
му города Москвы, 
столичных Комитета 
общественных связей 
и молодежной по-
литики, Де пар тамен та 
культурного наследия, 
Музея Москвы, Ассоци-
ации гидов-перевод-
чиков, экскурсоводов 
и турменеджеров, 
создатели программы 
мэра Москвы «Мой 
район». Лучшие марш-
руты сезона будут 
опубликованы на ме-
диаплатформе москва-
стобой.рф.

История любого дома 
может быть очень 
увлекательной, 
главное — правильно 
ее рассказать 
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Выставка работ местных 
художников «Очарование 
Чертанова» открылась 
в Центре культуры и спор-
та на Сумском. Экспози-
ция посвящена дню рож-
дения района — 5 июля 
1995 года считается датой 
его создания. 

Чертановские пейзажи — 
более 60 работ 16 художни-
ков — собрала в выставку 
группа Art-Travel. У каждо-
го — неповторимый стиль, 
свой взгляд. Яркие краски, 
необычные техники — все 
это позволяет посетителю 
увидеть обыденные сцены 
иначе, найти в них новизну 
и поэзию. 
Наверняка всем жителям 
Чертанова знакомы Киро-
воградские пруды. Они поя-
вились в 1970-х годах про-
шлого века на месте реки 
Городни, заключенной 
в начале десятилетия 
в подземный коллектор. 
Эти живописные водоемы 
изображены на картинах 
Александра Батурина. Ху-
дожник живет в Черта-
нове уже 16 лет, и боль-
ше всего ему нравятся зе-
леные зоны района. 
Именно в них он 
черпает вдохно-
вение и чаще 
всего отра-
жает на по-
лотнах.
— Несмотря на стереотипы 
о том, что район очень 
спальный, я надеюсь, что, 
показав вот эти позитивные 
и узнаваемые виды Черта-
нова, мне удалось помочь 
жителям района чуть-чуть 
по-другому посмотреть на 
него, — говорит Александр. 
В свою очередь, величе-
ственные синие купола хра-
ма Державной иконы Божи-
ей Матери на Чертановской 
улице изобразили в своих 
работах Лариса Колумбаева 

9 июля 2021 года. Керамическое 
ожерелье, сделанное Катицей 
Лишкой (1). Работа Александра 
Батурина (2) «Лето в Чертано-
ве» (5) соседствует со сценой 
у храма Светланы Фроловой (3) 
и пейзажем Гаянэ Доброволь-
ской (4)

Размещение 
рекламы

499 
557

0404
Прием 

рекламных 
объявлений

Авиамоторная
495 6693155

Искусство 
и коллекционирование

Букинист купит книгу до 1927 г. за 
50 000 руб. Журналы и детские книги 
до 1945 г. Архивы, рукописи, автографы, 
плакаты. Бесплатно оценю библиотеку. 
Куплю антиквариат, серебро, картины, 
иконы, фарфор, мебель, игрушки и др. 
Т. 8 (925) 795-57-97

Работа и образование

Медицинские услуги

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Строительство и ремонт

Юридические услуги

Недвижимость

 Реклама 

■ Срочная продажа, аренда квартир на ва-
ших условиях. Т. 8 (495) 925-75-04
■ Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
■ Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
■Куплю зем. участок. Т. 8 (903) 111-41-45
■ Сниму кв./ком-ты. Т. 8 (495) 772-50-93
■Быстро сдам/куплю. Т. 8 (915) 459-69-50

Куплю значки, статуэтки, подстаканники, 
самовары угольные, портсигары, иконы, 
будды, янтарь, шкатулки палех, монеты, 
елочные и детские игрушки СССР, открыт-
ки до 1940 г., фарфор, столовое серебро. 
Выезд бесплатно. Т. 8 (495) 643-72-12

Товары и услуги
■ Московская социальная юридическая 
служба. Бесплатные консультации. Состав-
ление исков. Участие в судах. Все споры, 
в т.ч. поможем вернуть или расслужебить 
квартиру, выписать из квартиры. Наслед-
ство. Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-85-01

■Куплю радиодетали любые, провода, часы 
наручные в желтом корпусе, значки, награды, 
статуэтки, портсигары, бюсты, фарфоровая 
посуда, все времен СССР. Т. 8 (903) 125-40-10
■ Ремонт стиральных машин и холодиль-
ников. Т. 8 (499) 964-69-64

■ Поклейка обоев и другой ремонт. Недо-
рого! Т. 8 (967) 555-80-49
■ Замки. Замена. Т. 8 (926) 341-27-27

■ Работа на АЗС: оператор, заправщик 
и уборщик. График 1/3, 2/2. Оформление 
по ТК РФ. Станции метро: «Алма-Атинская», 
«Щелковская», «Теплый Стан», «Бул. Дми-
трия Донского». Т. 8 (926) 888-79-10

■ Книги, полки, ноты, открытки, архивы, 
иудаику, фото. Т. 8 (495) 585-40-56
■ Куплю книги, фотографии до 1940 года. 
Т. 8 (985) 275-43-33
■Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

■Квар. переезд. Т. 8 (926) 979-99-15
■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

■ Ремонт стиральных машин, холодильни-
ков. Т. 8 (969) 777-28-96

и Светлана Фроло-
ва. Рядом с храмом 

стоит небольшая дере-
вянная церквушка, которая 
тоже нашла себе место 
в экспозиции. Временный 
деревянный храм построи-
ли на пересечении Черта-
новской и Сумского проез-
да в 2002 году, до возведе-
ния большого кирпичного 
шатрового здания. 
«Зеленый путь» для чисто-
го воздуха, как иногда на-

зывают еще одну природ-
ную достопримечатель-
ность района — Битцев-
ский лес, — проникновен-
но изобразила Екатерина 
Аверкина. Во всех ее рабо-
тах чувствуется искренняя 
любовь к «малой 
родине». 
— Вот за деревья-
ми летит весен-
ний трамвай, бле-
стит вода черта-
новского пруда, 
а недалеко на горизонте 
клубятся облака и выходит 
из трубы сиреневый дым, — 
улыбается она, шагая вдоль 
картин на стенах. — Все это 
и есть очарование нашего 
района — Чертанова.
Ольга Кукина видит дворы 
Чертанова по-домашнему 
уютными — играющая ре-

бятня, теплое солнце. А у На-
талии Кондратовой Черта-
ново совсем другое: резкое, 
угловатое, но все равно пре-
красное. Так же, как велико-
лепны и виды чертановской 
ТЭЦ, запечатленные Ната-
льей Геваргадзе... 
Ну а самым необычным экс-
понатом выставки стала 
вдохновленная природой 
Чертанова коллекция кера-

мических украшений, соз-
данная сербской мастери-
цей Катицей Лишкой. Уви-
деть ее можно в ЦКиС до 
20 июля. Вход свободный, 
но не забудьте заранее заре-
гистрироваться в разделе 
«Афиша» на сайте mos.ru.
ПОЛИНА ГОЛУБЕВА 
okruga@vm.ru

И в типовых зданиях 
можно найти красоту, 
гармонию и поэзию 
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21 мая 2019 года. Актриса Анна Пескова поддерживает себя в хорошей форме 
правильным питанием и постоянными занятиями спортом 

Анна Владиславовна 
Пескова (1985) — рос-
сийская актриса кино, 
дубляжа, телеведу-
щая и кинопродюсер. 
Наиболее известна 
по ролям в таких теле-
визионных сериалах, 
как «Тест на беремен-
ность» (2014), «Фа-
мильные ценности» 
(2015), «Бумеранг» 
(2017). Лауреат пре-
мии Международного 
кинофестиваля воен-
ного кино имени Юрия 
Озерова за лучшую 
женскую роль второго 
плана в фильме «Про-
щаться не будем». 
В качестве продюсера 
приняла участие в про-
изводстве фильма 
«Хороший мальчик», 
который был удостоен 
Гран-при XXVII От-
крытого российского 
кинофестиваля «Кино-
тавр» и был представ-
лен на Голливудском 
кинофестивале в номи-
нации «Лучший худо-
жественный фильм».

ДОСЬЕ

Анна Пескова: 
Сильные 
женщины 
мне по душе 

Анна Пескова не устает 
удивляться тому, какая 
Москва огромная: когда 
в Южном округе проходи-
ли съемки фильма, доби-
раться с другого конца го-
рода ей было очень непро-
сто. О новой роли, актив-
ном образе жизни и панде-
мии актриса рассказала 
нашему корреспонденту. 

Анна, вы играли в сериале 
«Москва. Центральный 
округ», его съемки проходи-
ли, как ни странно, в Южном 
округе столицы.  Чем особен-
но запомнилась та работа? 
Это было в 2010 году. Съе-
мочный процесс многосе-
рийного сериала — процесс 
долгий... Мне посчастливи-
лось находиться на одной 
площадке с народным лю-

бимцем, к сожалению, не-
давно ушедшим от нас акте-
ром и режиссером Влади-
миром Валентиновичем 
Меньшовым. Никогда не за-
буду, как в перерывах мы 
с ним пили  чай, он по-
отечески давал разные со-
веты по «актерскому делу». 
Владимир Валентинович 
был человеком с потрясаю-
щим  чувством юмора, муж-
ской харизмой, добротой. 
Когда его не стало, я как раз 
с особой теплотой вспомни-
ла те самые съемки в Юж-
ном округе Москвы. 
Какая роль вам досталась? 
Оперуполномоченного от-
дела полицейского участка, 
где все действие и развора-
чивалось. Причем в одной 
части здания мы снимали 
кино, а в другой — шли 
обычные трудовые будни. 
Работники этой части нес-
ли свою службу, привозили  
людей, которые нарушали  
покой граждан.  В целом 
съемки проходили очень 

интересно еще и потому, 
что для меня они стали од-
ними из первых в Москве. 
И все бы хорошо, един-
ственное — добираться до 
места было достаточно да-
леко. Уходило много време-
ни на дорогу.   
Что сейчас происходит в твор-
ческой жизни? 
Снимаюсь в картине «Лю-
бовь-морковь 4». Съемки 
нового сезона «Теста на бе-
ременность» начнутся через 
месяц. И скоро состоится 
премьера фильма «Летчик», 
над которым мы работали 
два с половиной года — и зи-
мой, и летом. В заснежен-
ной Москве перекрывали 
даже несколько улиц... А на 
Валдае специально за не-
сколько месяцев до съемок 
были завезены настоящие 

волки, чтобы 
они привык-
ли и освои-
лись. Эти жи-
вотные ведь 
не поддаются 
дрессировке. 

В широкий прокат «Летчик» 
выйдет 4 ноября.
Героини, которых вы играете,  
близки вам по характеру? 
В последнее время я играла  
очень много женщин силь-
ных, интересных, с доста-
точно большим бэкграун-
дом. Они мне по душе. 
Я с удовольствием соглаша-
лась на  такие  роли.   Но дав-
но не было исторических 
проектов. Очень хочется, 
чтобы мне в ближайшее 
время предложили сыграть 
в такой картине. Есть жела-
ние почувствовать себя на-
стоящей барышней. 
Вы всегда выглядите велико-
лепно. Как поддерживаете 
себя в форме? 
Особого секрета нет. Зани-
маюсь с тренером в зале или 
сама, слежу за питанием. От 
булочек и чипсов никакой 
пользы. Я употребляю пра-
вильную пищу, насыщен-
ную белками, овощи. И пью  
много воды — по 2–3 литра 
в день. Плюс стараюсь хо-

Стараюсь ходить пешком 
хотя бы полчаса в день. 
Нам надо быть активнее! 

дить пешком. Советую всем 
не сидеть на диване, а боль-
ше гулять. Чтобы разогнать 
свой метаболизм, достаточ-
но получаса  ходьбы  в бы-
стром темпе.  
Где в Москве предпочитаете 
проводить свободное время? 
По возможности стараемся 
выбираться, например, 
в парк «Коломенское». Это 
место считается одним из 
самых любимых для многих 
москвичей. Там действи-
тельно здорово!  Его еще 
больше озеленили, появи-
лись удобные лавочки, есть 
площадка с аттракционами. 
И еще очень нравится бы-
вать в огромном парке раз-
влечений «Остров Мечты», 
который находится в Нага-
тинской пойме. Однажды 
там в зоне отдыха нам уда-
лось даже устроить пикник, 
посидели у воды. И доча На-
стюша в восторге от этих 
мест. Парки и скверы — все 
меняется в лучшую сторону 
прямо на глазах.   
Не могу не поинтересоваться, 
а прививку от ковида вы сде-
лали? 
Вся моя семья вакциниро-
валась, я пока нет. Врач ре-
комендовала мне подо-
ждать: в январе я коронави-
русом переболела. В доста-
точно легкой форме, но по-
сле появились серьезные 
сбои со здоровьем. Не пона-
слышке знаю, как это тяже-
ло и что за последствия мо-
гут быть, и считаю: при-
виться надо всем. 
ДИНАРА КАФИСКИНА 
okruga@vm.ru

Актриса театра и кино 
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ИГРОТЕКА 15

Кроссворд Лабиринт

Судоку

Кейворд

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ
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В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. Цифра 
может быть записана в ячейку только 
в том случае, если ее нет в горизонтальной 
и вертикальной линии, а также в малом 
квадрате 3х3,     и если она может быть 
записана исключительно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. С какой педалью все лихачи в мире не в ладах? 9. Душа компании. 11. Какой хитовый композитор родился 
в один день с Владимиром Высоцким? 12. Инфарктная мышца. 14. Ошейник на Буренку. 16. Главный сюрреалист. 17. На чем играет 
композитор Руслан Квинта? 19. Самонадеянный типаж. 20. Турнир лихачей. 24. На чем часто срывают зло теннисисты? 25. Ножные 
колеса. 26. Шкафчик с выпивкой. 28. Японский город с парком обезьян Иватаяма. 29. Кто выстроил успешную издательскую карьеру 
поэта Андрея Вознесенского? 34. Придворный обряд. 35. Амплуа для актрисы в годах. 36. Кого из олимпийцев научили фехтовать? 
37. Экзекуция клерка. 43. Приятельская вечеринка. 44. «Боевой авангард» нашей полиции. 45. История становления беспородности. 
46. Плоть Давида у Микеланджело. 52. Снятие «тайного» грифа. 53. Сыграл Леона у Бессона. 54. Волны в помощь медикам.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Самый высокий. 2. Сердце АЭС. 3. Эстрадная дива, любившая в детстве ходить спиной вперед. 4. Едкий дым. 
6. Краска «под цвет опавшей листвы». 7. «Тостер» с шампурами. 8. «Дождик идет только для тех, кто забыл дома ...» 10. Где суть 
ислама изложена? 13. «Повтор» на съемочной площадке. 15. Сладкие кристаллы. 16. Звездный кузен актрисы Софико Чиаурели. 
18. Водитель американского «Шермана». 21. Канцелярский пластырь. 22. Десятичная ... 23. Единственная дочь Павла I и Марии 
Федоровны, кто умер в детстве. 24. Пирожок, чья начинка открыта для всякого. 27. «Дамская резервация». 28. Арифметическая 
единица диетологии. 30. Поездка президента к своему коллеге. 31. Кто из гениальных партнеров Любови Орловой однажды 
изобразил перед началом спектакля якобы пьяное состояние, чем вызвал панику у великой актрисы? 32. Какая птица играет на гобое 
в весеннем лесу у Алексея Толстого? 33. Кто из разоблачителей ЦРУ и АНБ, избегая преследования, переехал в Россию? 34. «Ущелье 
цветов» среди горнолыжных курортов Армении. 38. Какой город при помолвке Лжедмитрий I пообещал в личные владения Марине 
Мнишек? 39. «Естественная ... населения». 40. Пострадавший штат из фантастического боевика «Морской бой». 41. Какая страна 
удерживает первое место в мире по числу скоростных дорог? 42. С какого района началось покорение Парижа гениальным Пабло 
Пикассо? 43. Какого французского классика исключили из церковного колледжа из-за обнаруженных книг маркиза де Сада? 
45. Что проходит два раза в год в самой суровой американской тюрьме «Ангола»? 47. В каком городе родилась дочь Зинаиды Райх 
и Сергея Есенина? 48. «... времени пошел на секунды». 49. Какую квартиру «паролем открывают»? 50. Причина того, что кулаком 
по столу стучат. 51. Кто из моделей вскружил голову и Криштиану Роналду, и Брэдли Куперу?

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Что самое динамичное в боевике (11)? 2. Что растет вниз 
головой (8)? 3. Московский вокзал (10). 4. «Прописка» на сайте (11). 
5. Учреждение, где дипломаты подрабатывают шпионами (10). 
6. «Приставка» к заварочному чайнику (7). 7. Гляделка субмарины (8). 
8. Врач с именной улицей в Хамовниках (9). 9. Какой праздник 
начинают, впуская в квартиру кошку (9)? 10. Кто работает 
на автостоянке (9)? 11. «Худший подарок» лысому (8). 12. «Бригадный 
подряд» в творчестве (11). 13. Один из двух кремлевских соборов, 
после возведения которых Москву стали называть «златоглавой» (9). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Балаган. «Алиса». 
Песталоцци. Вальс. Анималист. Брус. 
Делец. Лорд. Безе. Муллеус. Тьма. 
Петипа. Сарабанда. Джеб. Тема. 
Матье. Кочерга. Такшина. Бульдог. 
Барнаул. Булава. Дыбка. Недосып. 
Иваси. Линд. Кувшинка. Адриана. 
Заточка. Афоризм. Банк. Париж. Ассу. 
Спор. Аллен. Заноза. Смит.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Паштет. Баранина. 
Детдом. «Дела». Аршин. Поэт. 
Аббатиса. Пиацци. Есаул. Ампула. 
Бусы. Иблис. Битум. Джакарта. Лодка. 
Сало. Айоли. Караул. Сабза. Наив. 
Шампань. Бета. Разум. Марс. «Смарт». 
Куба. Наказ. Жилет. Бизе. Меч. Драфт. 
Леда. Лето. Раджа. Смерч. Весы. 
Собака. Палка.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Ястреб. 
9. Иерусалим. 11. Карамзин. 
12. Колобок. 14. Рукав. 16. Тори. 
17. Зазор. 19. Сосед. 20. Медик. 
24. Болезнь. 25. Утварь. 26. Бан. 
28. Милль. 29. Исчезновение. 
34. Кальвинизм. 35. «Арсенал». 
36. Голдберг. 37. Ходатай. 
43. Киноиндустрия. 44. Наив. 
45. Бургундское. 46. Ровоам. 
52. Покровительство. 53. Вейс. 
54. Контрафакт.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Беговая. 
2. Дуболом. 3. Забор. 4. Шик. 
6. Скат. 7. Развод. 8. Банкир. 
10. Манас. 13. Кубик. 15. Ворон. 
16. Течение. 18. Реприза. 21. Англы. 
22. Бунин. 23. Свеча. 24. Батеньков. 
27. Вокал. 28. Мириады. 30. Уивер. 
31. Шмага. 32. Орион. 33. Негатив. 
34. Каракорум. 38. Унаги. 39. Кухня. 
40. Штосс. 41. Видок. 42. Андропов. 
43. Киевский. 45. Басов. 47. Пиво. 
48. Кент. 49. Тьма. 50. Утка. 51. Зонт.

ЛАБИРИНТ 
1. Иллюзионист. 2. Букет. 3. Репетиция. 
4. Есенин. 5. Переделкино. 6. Барабан. 
7. Куранты. 8. Метростроевская. 
9. Трактир. 10. Стоматология. 11. Обвес. 
12. Парикмахерская. 13. Архитектура.

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Цепь. Навигатор. 
Мзда. Аббатство. Наст. Триод. Рондо. 
Салон. Гиена. Модерн. Инспектор. 
Вера. Астронавт. Бязь.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Цемент. Гимнаст. 
Подуст. Транспорт. Разброс. Скунс. 
Дар. Диван. Молва. Ротор. Пансион. 
Вечеря. Воевода. Янтарь.

СУДОКУ
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ВЗГЛЯД
КРАСКИ ЛЕТА

6 июля 2021 года. Москвичка Татьяна Самарина в жаркий день пришла в парк «Царицыно» — сбежать от духоты квартиры, спрятаться от па-
лящего зноя. Отдохнуть на «зеленом ковре» с маргаритками, в полутени листвы и соломенной шляпки — настоящее летнее счастье

ФОТОФАКТ

Что за скобками останется 
Язык нового информационного поля, иероглифы со-
временности — звучит красиво. И даже среди самых 
серьезных людей, кажется, не осталось уже никого, 
кто хоть раз шаловливо не воткнул бы хохочущую 
мордашку в конце личного сообщения. Или подмиги-
вающую, рыдающую, а то и краснеющую от гнева. Ви-
зави поймет без слов и пришлет в ответ эмоцию 
«в тему». Просто, быстро и удобно. И главное, согла-
ситесь, есть ведь во всех этих картиночках элемент 
игры, включившись в которую любой взрослый хоть 
на секунду почувствует себя ребенком. 
А вот младшее поколение эмодзи уже переросло. Сын 
на днях со знанием дела заявил: мол, никто давно ими 
не пользуется, потому что искать нужную картинку дол-
го, проще просто нарисовать, как раньше, скобочку. 
В общем, нет смысла заморачиваться. Круг замкнулся. 
Игры, которые начало наше поколение, получившее 
в руки бесценный дар электронного общения, оконче-
ны. Упрощение передачи информации достигло мини-
мализма, окончательно вычистив даже намек на эмо-
циональную составляющую. Просто скобка. И никакой 
тебе гаммы чувств. Даже в виде забором построенных 
шаблонных знаков. И хочется уже по привычке нарисо-
вать грустный смайлик, но не буду. Потому что, заи-
гравшись, можно не только упустить, не понять и не за-
метить самое главное, но и вовсе потерять способность 
что-либо чувствовать по-настоящему. И то, что творит-
ся на самом деле у каждого в душе, так и останется 
за пустыми скобками. 

НАТАЛИЯ ПОКРОВСКАЯ
n.pokrovskaya@vm.ru

У популярных в сети смайликов и прочих кар-
тинок, передающих эмоции, оказывается, 
есть свой праздник. Всемирный день эмодзи 
отмечается 17 июля. Улыбнуться или всплак-
нуть по этому поводу — решайте сами.

1 2
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■Огурцы 4–5 шт. ■Творожный сыр 200 г 
■Красная слабосоленая рыба 200 г ■Укроп 
■Черный перец

ОГУРЕЧНЫЕ ЛОДОЧКИ

Синоптики обещают, что жара вот-вот спадет. 
Верится в это уже слабо. Есть в эти дни катего-
рически не хочется. Но — надо! Что-нибудь 
легкое и не требующее стояния у плиты. Возь-
мем самый простой набор продуктов и приго-
товим прекрасный перекус (1). Огурцы тща-
тельно помойте (кстати, они очень полезны 
в жару, поскольку состоят практически из од-
ной воды), разрежьте пополам и удалите сере-
динки (2). Рыбу нарежьте как можно мельче, 
укроп нашинкуйте и смешайте все со сливоч-
ным или творожным сыром. Должна полу-
читься однородная масса (3). А дальше все 
просто! Сырной массой заполняем наши огу-
речные лодочки. Перед подачей их можно не-
много посыпать укропом сверху (4). Кстати, 
если вы категорически не любите укроп, то 
можете заменить его на зеленый лук. Он так-
же хорошо сочетается с красной рыбой. А вот 
петрушку употреблять не надо. И не забудьте 
добавить черный молотый перец, без него бу-
дет довольно пресно.ВА
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