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В выпуске

КАК ЗАПИСАТЬ 
РЕБЕНКА 
В ДЕТСКИЙ 
САД.

СТР. 3, 4

СЕМЬЯ – 
ОСНОВА 
ВСЕХ ОСНОВ.

СТР. 6

СУДЬБУ 
ВЫБИРАЛА 
САМА.

СТР. 8

ЗА ЧЕСТЬ 
ШКОЛЫ, 
ГОРОДА 
И СТРАНЫ.

СТР. 10

В стОлИЦе 

Москвичек 
наградили 
за труд.

СТР. 2

В ОКрУГе 

Конструктивный 
диалог 
с жителями.

СТР. 5

В раЙОнаХ 

Откроются 
ярмарки 
выходного дня.
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МатУреллИ:
Мне всегда хочется 
подчеркнуть женскую 
красоту.

СТР. 10

От ВсеЙ ДУшИ
Милые женщины! 

наши мамы, 
бабушки, сестры 

и дочери!

Примите самые теплые 
и сердечные поздравления 
с весенним женским празд-
ником – 8 Марта! 

именно вы, дорогие жен-
щины, наполняете особым 
смыслом будни и праздники, 
привносите в жизнь красоту 
и гармонию. 

Вы - хранительницы до-
машнего очага, матери и 
жены - наша поддержка и 
опора. мы искренне любим 
вас за вашу доброту и душев-
ную щедрость, за предан-
ность и нежность, за непо-
вторимое женское очарова-
ние!

спасибо вам за жизнелю-
бие, терпение, за то, что вы 
всегда готовы прийти на по-
мощь и согреть теплом своей 
души целый мир. Оставай-
тесь всегда обаятельными, 
молодыми, красивыми, пол-
ными сил и жизненной энер-
гии.

Желаю вам здоровья, бла-
гополучия и успехов! Пусть 
хорошее настроение не по-
кидает вас ни в этот замеча-
тельный мартовский день, 
ни во все последующие дни! 

счастья вам, радости 
и любви!

Алексей ЧЕлЫШЕВ, 
префект Южного 

административного 
округа Москвы.

Главный - весенний и ра-
достный, нарядный и тро-
гательный, а еще – под-
линно народный праздник 
отмечаем мы каждый год 
8 Марта. 

Международный женский 
день давно перестал нести поли-
тическую окраску и превратился 
в замечательный день весны, 
когда чествуют лучшую, пре-
красную половину человечества. 
Ведь женщине сегодня доступно 
все: она может быть и хранитель-
ницей домашнего очага, и до-
бытчицей – бизнес-леди, и спор-
тсменкой, и политиком, и просто 
мамой.

Государство стоит на страже 
интересов материнства и дет-
ства. В Южном округе создана 
сеть учреждений медицинской 
направленности, оснащенных 
новейшей, современной аппара-
турой. Под опекой государства 
находятся семьи, оказавшиеся 
в сложной жизненной ситуации, 
семьи, воспитывающие прием-
ных детей. Актуальными в со-

временной жизни являются и 
проблемы занятости женщин, 
особенно с маленькими детьми. 
В решении вопросов трудоу-
стройства, переобучения помо-
гает «Женский деловой Центр» 
на Каширке - специализирован-
ная профильная структура, на-
правленная на осуществление 
социальной поддержки и помо-
щи женщинам в рамках государ-
ственной политики занятости. 
По характеру своей деятельно-
сти центр является уникальным 
образованием, осуществляю-
щим всеобъемлющую работу с 
наиболее уязвимой и сложной 
в социальном плане категорией 
безработных граждан.

Наши женщины преуспева-
ют в разных областях деятель-
ности. Вот лишь некоторые из 
женщин Южного округа, имена 
и результаты работы которых на 
слуху у всех: депутат Мосгорду-
мы, зампредседателя комиссии 
по образованию и молодежной 
политике, зампредседателя ко-
миссии по социальной политике 
и трудовым отношениям - Ирина 

Великанова; член Обществен-
ного совета при ФСКН России, 
член многочисленных попечи-
тельских советов сиротских 
учреждений и фондов, пред-
седатель Совета замещающих 
семей ЮАО, созданного при 
Управлении социальной защиты 
населения, - Юлия Павлючен-
кова, председатель Совета ве-
теранов Южного округа - Елена 
Дубман, победительница кон-
курса «Мисс студенчество ЮАО-
2013», студентка Российского 
государственного гуманитарно-
го университета - Полина Вага-
нова и многие, многие другие 
являют образец современной 
женщины.

Признаться, 8 Марта быва-
ет жаль бегающих за покупками 
мужчин: надо угодить любимой, 
сделав подарок. Но самым важ-
ным для женщин является внима-
ние. Если в этот день вы пригла-
сите свою половинку пройтись по 
московским улицам, погулять в 
парке или посетить театр – ждите 
благодарности.  

Окончание на 4-й стр.

Дарите женщинам 
цветы!

ни во все последующие дни! 
счастья вам, радости 

и любви!
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От ВсеЙ ДУшИ
Дорогие 

москвички!
В этот за-

мечательный празднич-
ный день 8 Марта желаю 
бесконечной любви и 
заботы тех, кто вас окру-
жает. 

Пусть внимание 
близких сохраняет вам 
молодость и здоровье 
на долгие годы и все дни 

будут светлыми и безоблачными. Пусть 
чаще озаряются лучезарными улыбками 
ваши лица.

Хорошего вам настроения и гармонии 
во всем!

Михаил АНТОНЦЕВ, 
депутат Московской городской Думы.

Дорогие москвички!
Примите мои самые теплые, 
самые добрые и сердечные 
поздравления с наступающим 
праздником – Международным 
женским днем 8 Марта!
От всей души же-

лаю вам крепкого здо-
ровья, хорошего на-
строения, прекрасных 
эмоций.

Пусть начало вес-
ны принесет в ваш дом 
мир и благоденствие, 
радость и удачу, успех 
и процветание!

Будьте счастливы и любимы!
Ирина ВЕлИКАНОВА, 

депутат Московской городской Думы.

Дорогие наши 
бабушки, мамы, 

дочери и сестренки!
8 Марта – празд-

ник дорогих наших 
женщин, чьи му-
дрость и трудолюбие 
охраняют домашний 
очаг, чье терпение 
помогает переносить 
тяготы повседневной 
жизни, а доброта де-

лает жизнь светлее и радостнее. 
Пусть в вашей жизни всегда будут вес-

на, чистое и мирное небо, пусть чаще вам 
сопутствуют удача, благополучие, хоро-
шее настроение, радость! Пусть внима-
ние и забота родных и близких людей не 
покидают вас никогда!

Степан ОРлОВ, 
депутат Московской городской Думы.

Дорогие и любимые 
женщины!

Поздравляю вас с замечательным 
весенним праздником 
женственности, красоты 
и вечной молодости! Спасибо 
вам за неиссякаемую доброту, 
отзывчивость, щедрость сердца, 
мудрость и терпение!
Особые слова благодарности я адре-

сую нашим заботли-
вым мамам и бабуш-
кам. Вы сделали са-
мое главное – дарова-
ли нам жизнь.

Пусть каждый миг 
вашей жизни будет 
прекрасен! Пусть вы 
будете ежедневно 
окружены теплом и 
вниманием близких! 
Пусть исполнятся ваши сокровенные меч-
ты!

Желаю вам и вашим семьям большого 
счастья, здоровья, успехов, любви и на-
дежды!

Сергей ЗВЕРЕВ, 
депутат Московской городской Думы.

ПлАны
Детсад 

плюс школа
По заказу Департамента градострои-

тельной политики города будут разрабо-
таны типовые архитектурно-технические 

решения комбинированных блоков начальных 
классов с дошкольным отделением.

Данный вопрос прорабатывается в рамках реализа-
ции Послания президента России Федеральному Собра-
нию РФ от 12 декабря 2013 г. Оно подразумевает, что не-
обходимо предусмотреть возможность строительства 
зданий, которые могут быть использованы как для до-

школьного, так и для начального общего образова-
ния. Ранее в столице подобные проекты не реа-

лизовывались.
В настоящее время в Департаменте 

готовится техническое задание для 
объявления конкурса.

Анна НОВИКОВА.

ПРАЗдник

дарите 
женщинам 

цветы!

От ВсеЙ ДУшИОт ВсеЙ ДУшИОт ВсеЙ ДУшИОт ВсеЙ ДУшИ

Открыто движение на 
новом участке Бутов-
ской линии метро - стан-
циях «лесопарковая» и 
«Битцевский парк». 

новый участок Бутовской 
линии в 4,5 км протяженно-
сти соединил калужско-Риж-
скую и серпуховско-тимиря-
зевскую ветки. как отметил 
мэр москвы сергей собянин 
на открытии новых станций 
и запуске движения, теперь 
жителям стало проще и бы-
стрее добираться до центра 
города.

станция «Битцевский 
парк» находится в конце но-
воясеневского проспекта, на 
ней можно сделать пересадку 
на станцию «новоясеневская» 
калужско-Рижской линии. 
украшением станции являет-
ся художественное панно из 
359 элементов закаленного 
стекла. 

станция «лесопарковая» 

размещена в 18-м микрорай-
оне района Чертаново Юж-
ное, вдоль мкАд. станция 
имеет два подземных вести-
бюля по торцам платформы. 
Особенностью архитектурно-
го решения станции является 
стеклянный купол над лест-
ницей, ведущей на платфор-
му. В дальнейшем она ста-
нет частью проектируемого 
транспортно-пересадочного 
узла. 

строительство нового 
участка метро было законче-
но за два с половиной года, 
что является рекордным сро-

ком для сложных 
инженерно-техни-
ческих сооруже-
ний.

Заммэра по 
вопросам градо-
строительной по-
литики и строи-

тельства марат хуснуллин 
сообщил, что в июне плани-
руется ввод в эксплуатацию 
станции метро «спартак», к 
дню города - «тропарево», а 
к концу года - «саларьево» и 
«котельники». 

Мария СлАВИНА.

Добро пожаловать 
на новые станции метро! Тра

нс
по

рт

Начало на 1-й стр.
Cостоится окружное празднич-

ное мероприятие, посвященное 
Международному женскому дню. 
На нем будут чествовать женщин, 
внесших свой весомый  вклад в 
развитие округа. Управление физ-
культуры и спорта приглашает жи-
телей на спортивные соревнования. 
Большая программа – в Управлении 
культурной и молодежной полити-
ки ЮАО. В каждом районе пройдут 
свои, местные праздники, и вез-
де их будут отмечать по-разному, 
с изю минкой и выдумкой. К слову 
сказать, основная доля при под-
готовке этих мероприятий легла на 
плечи женщин, трудящихся в соци-
альной сфере ЮАО. В их душе тоже 
горит неиссякаемый огонек любви, 
на котором держится не только жен-
ское счастье, но и вся наша жизнь. 

Нина ОРлОВА. 

ГОсуслуГи

как записать ребенка 
в детский сад

Комплектование дошкольных от-
делений школ и детских садов Мо-
сквы на 2014 – 2015 учебный год 
началось 1 марта. 
Проконсультироваться по вопросам 

комплектования детских садов, а также за-
писи в первые классы школ и учреждения 
дополнительного образования москвичи 
могут в окружных службах информацион-
ной поддержки в течение всей недели: с 
начала февраля для удобства москвичей 
окружные службы информационной под-
держки (ОСИП) работают не только по 
будням, но и по выходным. График работы 
ОСИП можно уточнить на сайте Департа-
мента образования города Москвы или в 
окружных управлениях образования. 

Напомним, электронная запись в до-

школьные отделения школ и дет-
ские сады в Москве была введе-
на в конце 2010 года. Жители 
столицы могут подать заявле-
ние на зачисление ребенка че-
рез интернет - запись открыта 
на портале государственных 
услуг города.

С 2014 года по всей стране 
введена электронная очередь 
в детские сады, что облегчает 
запись детей в дошкольные уч-
реждения.

Адрес службы информаци-
онной поддержки Южного окруж-
ного управления образования: Чер-
тановская ул., д. 25, к. 2, телефоны: 
8(495)315-88-13; 8(495)315-84-81.

В рамках проекта «чи-
тающий город» в го-
родской клинической 
больнице №7 появи-
лись стеллажи с кни-
гами. 

Проект создан для того, 
чтобы поддержать культуру 
чтения. При этом идет свое-
образный обмен книгами. На-
пример, в больнице №7, где 
в эти дни были установлены 
стеллажи, пациенты могут 
оставлять свои книги и чи-
тать другие издания. Всего в 
Москве в различных учреж-
дениях установлено более 70 
полок с книгами.

Как отметили организа-
торы акции, в больницу этот 
проект пришел впервые, но 
в будущем в других учреж-
дениях Южного округа будут 
установлены стеллажи «Чита-
ющий город». 

По словам куратора про-
екта «Читающий город» Нины 
Минько, городская клиниче-
ская больница №7 стала пер-
вой, где были установлены 
стеллажи с книгами. 

- Сегодня растет оборот 
электронных книг, электрон-
ных носителей, однако пе-
чатное издание  также вос-
требовано, - отметила Нина  
Григорьевна. – И наш проект 

– это передача книг от од-
них граждан к другим, к тем, 
кому они нужны. Понятно, что 
пребывание в больнице - не 
самое светлое времяпрепро-
вождение, и книги как раз мо-
гут скрасить эти дни. 

В ближайшее время по-
добные стенды будут уста-
новлены в Морозовской  дет-
ской городской клинической 
больнице, а также в четырех 
других лечебных учреждени-
ях Южного округа. 

Как отметила Нина Минь-
ко, стеллажи для книг будут 
изготавливать учащиеся сто-
личных колледжей и технику-
мов. Таким образом, удастся 
задействовать в одном про-
екте молодежь, людей сред-
него возраста и старшее по-
коление, а кроме того – под-
нять культуру чтения. 

Олеся НОВГОРОДЦЕВА.
 Фото автора. 

АкЦиЯ

«Читающий город» 
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Функции  
общественных советников

Информирование населения

Информирование жителей 
о предстоящих мероприятиях, 
событиях, разъяснение инициатив, 
нормативных актов, планов 
власти (например, планов 
благоустроительных работ 
на территории района).

Общественный контроль
Мониторинг и контроль выполнения 
работ по благоустройству, сбор 
имеющихся у жителей замечаний 
и пожеланий. 
Помощь управе района 
и социальным службам в выявлении 
жителей, семей, нуждающихся 
в дополнительных мерах 
социальной, медицинской и иной 
поддержки.

Организационная помощь

Организация активных жителей 
для проведения субботников, 
иных благоустроительных работ 
на территории, производимых 
силами жителей.
Оказание помощи активным 
жителям в организации местных 
мероприятий.

обратная связь

Встреча
тем быстрее нас услышат

В настоящее время в Москве проходят встречи вице-мэров и об-
щественных советников глав управ районов. состоялась такая 
встреча и в Южном округе: напутствовал  активных граждан 
заместитель мэра Москвы по ЖКХ и благоустройству Петр Би-
рюков.
Встреча была, как говорят, установочная. Собрались около 700 чело-

век общественных советников управ районов. Заммэра рассказал жите-
лям, что собой представляет новый инструмент связи власти и активных 
жителей, как осуществляется эта общественно-полезная работа, ответил 
на основные вопросы.

Петр Бирюков также сообщил о планах по благоустройству города и 
подчеркнул важность участия москвичей в правительственных проектах 
по улучшению жизни в столице, для чего были предложены самые широ-
кие формы общения представителей власти и жителей.

«Мне, как старшей по дому, такая встреча была очень полезна, - по-
делилась своими мыслями одна из участниц этого мероприятия, Нина Ле-
онидовна. – Во-первых, намного лучше знать не только о том, что будет 
делаться в твоем дворе, но и в соседнем, и даже в целом по району и по 
округу, по городу. Люди не всегда своевременно получают информацию, а 
теперь я смогу рассказать что-то важное своим соседям. Во-вторых, счи-
таю, чем теснее мы будем сотрудничать с управой, тем быстрее нас услы-
шат и будут откликаться на наши просьбы».

«Уверена, что общественные советники – это действенный инстру-
мент для связи местной власти с населением. Через них мы сможем во-
площать на практике политику информационной открытости власти и 
активировать жителей в вопросах самоуправления», - считает первый за-
меститель префекта ЮАО Лариса Мартьянова.

Анна НОВИКОВА.

свое мнение о созданном в Москве ин-
ституте общественных советников 
управ районов высказал член Обще-
ственной палаты рФ, политолог Дми-
трий Орлов.

- Эта инициатива вполне вписывается в об-
щий контекст политики Сергея Собянина: по-
строение постоянной коммуникации с москви-
чами. Это новый этап работы с тем, чтобы обе-
спечить доступность власти и прозрачность ее 
действий.

Здесь могут быть смоделированы разные 
подходы. Возможно, будут подбираться со-

ветники-профессионалы в различных отраслях 
– ЖКХ, здравоохранении, миграционной поли-
тике. В этом случае мэр получит расширенный 
экспертный совет.

Или ставка может быть сделана на большое 
количество активистов, с которыми «зона по-
крытия» станет в разы больше. Они смогут мно-
гое увидеть, собрать информацию на местах о 
целом пласте волнующих москвичей вопросов.

Не исключено, что некоторые проблемы 
будут обозначены впервые. Мэрии надо опре-
делиться: избрать ли более широкий подход, 
нацеленный на массовый сбор информации о 
«болевых точках» мегаполиса, или более узкий, 
ориентированный на экспертную оценку автори-
тетных лиц.

Институт общественных советников в любом 
случае расширяет экспертный круг, повышает 
возможности столичной мэрии и снижает риски 
конфликтных ситуаций: советники станут «гла-
сом народа».

А со временем советники могут стать еще 
одной важной прослойкой в системе местного 
самоуправления и каналом связи между город-
ской властью и обществом.

Сергей МАТВЕЕВ.

Есть мнЕниЕ

Общественные советники 
станут «гласом народа»

В округах и районах города 
уже прошли собрания пред-
ставителей власти с обще-
ственными советниками – на 
сегодняшний день стать ими 
выразили желание около 20 
тысяч столичных жителей.

Главное в работе обще-
ственного советника – это его 
активная жизненная позиция, 
нацеленность на совместную 
продуктивную работу с гла-
вой района в выстраивании 
диалога с населением. Причем 
диалог этот должен вестись 
в обоих направлениях: обще-
ственный советник должен 
быть в курсе тех мероприятий, 
которые выполняет или пла-
нирует выполнять столичная 
и местная власть, и расска-
зывать обо всех изменениях, 
разъяснять актуальные во-
просы своим соседям, людям, 
живущим рядом, информиро-
вать их о  встречах с предста-
вителями власти, приглашать 
их на проводимые мероприя-
тия; в то же время обществен-
ный советник должен инфор-
мировать местные власти о 
проблемах, которые подни-
мают жители, о «болевых точ-
ках», о предложениях граждан 
по решению жизненно важ-
ных вопросов. Общественный 
советник, хорошо зная своих 
соседей, может обратиться в 
органы социального обеспе-
чения или здравоохранения, 
если какой-то семье требуется 
помощь. А может обратиться 
и в правоохранительные орга-
ны, чтобы проинформировать 
о нарушении общественного 
порядка, о «резиновых квар-

тирах» - ведь свое временные 
меры в этих вопросах являют-
ся залогом безопасного про-
живания. 

Предполагается, что обще-
ственный советник будет и об-
щественным контролером. не 
секрет, что подрядные органи-
зации, выполняющие ремонт 
подъезда или детской площад-
ки во дворе, не всегда испол-
няют свою работу качествен-
но. Вот тут-то общественный 
советник может не просто сде-
лать замечание бракоделам, 
но и обратиться в управу, что-
бы призвать их к ответу и ис-
правлению брака. 

Работа общественных со-
ветников будет осуществлять-
ся на добровольной основе по 
договору сотрудничества и на 
общественных началах, отме-
чают в Правительстве города. 
Городские власти рассчиты-
вают, что благодаря созданию 
новой структуры, аккумулиру-
ющей гражданскую инициати-
ву, миллионы москвичей полу-
чат максимум информации о 
планах города, о социальных 
программах, которые реали-
зуются в столице. серьезный 
упор делается и на то, что об-
щественные советники смогут 
довести до сведения власти 
мнение людей с мест о тех или 
иных вопросах, их предложе-
ния. таким образом в тесном 
сотрудничестве с жителями 
в городе можно будет создать 
более комфортную среду про-
живания, которая отвечала бы 
чаяниям москвичей. 

Мария СлАВИНА.

Нов
ы

й 
пр

ое
кт Конструктивный диалог с жителями

Этому призвана служить созданная в Москве новая граж-
данская структура – общественные советники глав управ 
районов. Цель, которую поставили перед собой власти 
столицы, создавая институт общественных советников, 
– усовершенствовать систему местного самоуправления, 
больше знать, что делается в каждом округе, районе, дво-
ре, своевременно реагировать на проблемные вопросы.
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Бесплатное 
питание детям

В редакцию поступил вопрос от жительницы 
района Братеево: «Моему ребенку скоро ис-
полнится два года. сейчас нам на «молочной 
кухне» выдают кефир и творожок. слышала, 
что теперь бесплатное питание будут давать 
детям до трех лет. Правда ли это? И куда нуж-

но обратиться?»  Комментарий по данному вопросу мы попросили 
дать депутата Московской городской Думы, заместителя председате-
ля комиссии по социальной политике и трудовым отношениям Ирину 
Великанову (фракция «единая россия»). - Михаил Иванович, есть ли какие-то 

особенности материнского капитала, его 
получения в нашем городе и сколько мо-
сквичек стали обладательницами сертифи-
ката?

- Материнский капитал – это федеральная 
форма поддержки матерей при рождении вто-
рого ребенка. Если в семье появляется второй 
малыш, то мать или отец могут получить серти-
фикат. Распорядиться им можно тремя спосо-
бами: использовать для приобретения жилья, 
потратить на образование ребенка или на по-
вышение пенсии женщине, когда этот возраст 
будет достигнут. В Москве норма действует 
точно так же, как и в других регионах России. 
По официальным данным, за прошедший год 
материнский капитал получили около 60 тысяч 
семей. Сейчас сумма материнского капитала - 
почти 430 тысяч рублей.

- Можно ли оплатить материнским капи-
талом ипотеку, например, эта сумма может 
стать первоначальным взносом?

- Можно и нужно. Это не живые деньги, а 
сертификат. Но на эту сумму при покупке жи-
лья можно рассчитывать. По данным Пенси-
онного фонда, более 70% москвичей именно 
на эти цели и направляют материнский капи-
тал. Однако воспользоваться им можно будет 
не раньше, чем второму ребенку исполнится 
3 года.

- Для чего нужны такие временные огра-
ничения и будут ли они отменены в буду-
щем?

- Это норма федерального законодатель-
ства, которая действует до 2015 года. Возмож-
но, она будет изменена. Однако я считаю, что в 
первые три года должны существовать другие 
инструменты поддержки семьи, и они есть! Ма-
теринский капитал - это не разовая выплата, 

не пособие в связи с рождением, а речь идет о 
поддержке на перспективу.

- Сейчас активно обсуждают, что будет 
с материнским капиталом после 2015 года, 
есть уже какая-то ясность?

- Однозначное решение властей, что про-
грамму продлят и дальше. На мой взгляд, она 
должна быть сохранена и дополнена еще одним 
направлением – на лечение серьезных заболе-
ваний у ребенка или матери. Много было пред-
ложений по его использованию. Например, 
просили направить эти средства на покупку 
автомобиля, на ремонт квартиры, на стартовый 
капитал для бизнеса. Но эти идеи не поддержа-
ли. И я категорически против таких предложе-
ний. 

- Кроме материнского капитала, какие 
еще меры социальной поддержки для се-
мей с детьми существуют в Москве?

- Это более 45 видов социальных пособий 
для семей с детьми: и единовременные, и еже-
месячные выплаты, и поддержка в натуральным 
виде, например обеспечение малоимущих се-
мей одеждой и продуктами. 

Городские власти идут по пути увеличения 
социальной помощи. Единовременная выплата 
при рождении первого ребенка составляет поч-
ти 55 тысяч рублей, при рождении второго – 76 
тысяч, кому повезет с тройней - получат сразу 
108 тысяч. Кроме того, есть компенсации за 
оплату коммунальных услуг и на приобретение 
товаров детского ассортимента.

Сейчас в Москве городскую помощь полу-
чают 530 тысяч семей, воспитывающих около 
750 тысяч детей. И в бюджете предусмотрены 
средства на обследование в 2014 году условий 
жизни каждой многодетной семьи, что позво-
лит оказать действенную адресную помощь.

Беседовала Наталья УТКИНА.

кОмПЕтЕнтнО

материнский 
капитал: программа 

будет продолжена
За 2013 год в Москве родились почти 130 тысяч детей – на 10 про-
центов больше, чем за такой же период прошлого года. Город вся-
чески поддерживает семьи с детьми, расширяя социальные про-
граммы. О детских выплатах и материнском капитале «ЮГу» рас-
сказал председатель комиссии по социальной политике и трудо-
вым отношениям Мосгордумы Михаил антонцев. 

- Да, это действительно так. 22 
января 2014 г. Законом под №1 Мос-
гордумой приняты поправки в Закон 
города Москвы от 23 ноября 2005 г. 
№60 «О социальной поддержке семей 
с детьми».

Теперь все дети до 3 лет, а не 
до 2  лет, как было ранее, имеющие 
место жительства в Москве, имеют 
право на бесплатное получение про-
дуктов детского питания. При этом и 
ассортимент продуктов стал гораздо 
шире. Помимо молочных продуктов - 
творожка, молочных смесей, кефира, 
молока, дети будут получать мясные, 
овощные и фруктовые пюре, плодо-
овощные соки. Набор продуктов для 
конкретного ребенка будет индиви-
дуальным с учетом его возрастных 
потребностей и назначением врача. 
Например, если у ребенка аллергия, 
то врач вместо апельсинового сока 
назначит другой продукт из списка. 

Более того, есть и другие нововве-
дения. Теперь беременные женщины 
и кормящие мамы также по заключе-
нию врача имеют право на бесплатное 
получение таких продуктов, как моло-
ко, кефир, кисломолочные продукты 
и витаминизированный сок. Данной 
льготой могут воспользоваться жен-
щины, зарегистрированные в Москве 
по месту жительства, при наличии, 
как я уже сказала, соответствующего 
заключения врача. За заключением о 
необходимости получать бесплатное 
питание ребенку нужно будет обра-

щаться к участковым врачам-педиа-
трам, беременной женщине – к врачу 
в женской консультации.  

Положение о порядке обеспечения 
бесплатными продуктами детей, бере-
менных и кормящих женщин в ближай-
шее время будет принято Правитель-
ством Москвы. По информации пред-
ставителей Департамента здравоохра-
нения города Москвы, предполагается, 
что бесплатные продукты питания бу-
дут назначаться врачами женщинам на-
чиная с 12 недель беременности.

В результате данных поправок к 
Закону бесплатное питание смогут 
получить всего около 463 тысяч мо-
сквичей. Среди них 98 тысяч детей 
третьего года жизни, 75 тысяч бере-
менных женщин и 40 тысяч кормящих 
мам. На эти цели из бюджета горо-
да дополнительно выделено более 
4,5 миллиарда рублей.

Кроме того, напомню, что ранее 
Законом города Москвы от 23 ноя-
бря 2005 г. №60 «О социальной под-
держке семей с детьми» бесплатный 
отпуск продуктов детского питания 
по заключению врачей предусмотрен 
также детям в возрасте до 7 лет из 
многодетных семей, детям в возрасте 
до 15 лет, страдающим хронически-
ми заболеваниями (согласно списку, 
утвержденному распоряжением мэра 
Москвы от 28.04.1993 г. №286-РМ), 
и детям-инвалидам в возрасте до 18 
лет. Эти льготы сохранены в полном 
объеме.

- Сейчас создается Региональная 
общественная организация многодет-
ных семей Москвы для поддержки и 
защиты института семьи, материнства, 
отцовства, детства, семейных ценно-
стей, а также для решения социальных 
проблем, которые нередко возникают у 
многодетных семей. 

У этой организации будет развет-
вленная структура в Москве с отделе-
ниями в каждом округе, в том числе и 
в Южном. У нас в ЮАО прошло собра-
ние, на котором присутствовали много-
детные семьи и представители обще-
ственных организаций из всех районов 
округа.

Исполнительной власти на местах 
необходимо иметь связь с населением, 
чтобы решать многие проблемы на ран-
ней стадии, не доводя  их до критиче-
ской точки. 

Многодетным семьям мы оказыва-
ем  различную адресную помощь, в том 
числе бытовую, информируем их об из-

менениях в законодательстве, касаю-
щихся социальной сферы.  Кроме того, 
мы чутко реагируем на предложения по 
улучшению социального обслужива-
ния, вносим необходимые изменения в 
нашу работу. 

С февраля в столице начал действо-
вать пилотный проект по имуществен-
ной поддержке семей, взявших на  вос-

питание детей-сирот старшего возрас-
та и детей-инвалидов. Предполагается, 
что семьям, которые возьмут на вос-
питание не менее пяти детей, москов-
ские власти будут предоставлять жилье 
в столице. Этот проект был принят для 
того, чтобы как можно больше детей 
воспитывались в семьях. Подробности 
можно узнать непосредственно в са-
мом Департаменте социальной защи-

ты Москвы, поскольку 
всеми вопросами, свя-
занными с этой идеей, 
занимается это ведом-
ство.    

Очевидно, что ос-
новным приоритетом в 
нашей стране являет-
ся развитие института 
семьи и повышение 
его престижа, много 
мер предпринимается 
для увеличения рож-
даемости. Но мы не 
должны забывать о де-

тях, которые в силу различных причин 
остались без попечения родителей. 
Поэтому регионы, в частности Мо-
сква, запустили такой проект. Каждый 
ребенок должен иметь семью, чтобы у 
него было счастливое детство. И го-
сударство прилагает максимум уси-
лий, чтобы это стало реальностью. 

Олеся НОВГОРОДЦЕВА.

Забота семья — основа всех основ
В россии действуют меры по социальной защите мно-
годетных матерей, а также семей, взявших на воспи-
тание детей-сирот. В последнее время в Москве в этой 
сфере были введены новшества, цель которых – ока-
зать максимальную помощь многодетным семьям и 
тем, кто взял на попечение ребенка из детского дома. 
Подробнее об этом рассказывает заместитель началь-
ника Управления социальной защиты населения ЮаО 
города Москвы елена Харитонова. 

ПрОеКт
«Доктор рядом»

В марте откроются первые медицинские 
кабинеты шаговой доступности 
по  программе «Доктор рядом».
В ближайшее время в столице планируют от-

крыть сеть мини-поликлиник, максимально прибли-
женных к местам проживания населения, которые 
будут оказывать медуслуги первичного звена. Один 
из подобных кабинетов откроется на территории 
Южного округа по адресу: Дорожная ул., д. 32, к. 1.

Медкабинеты шаговой доступности станут до-
полнением к сети муниципальных поликлиник и бу-
дут оказывать первичную, наиболее востребован-
ную медицинскую помощь, разгружая городские 
поликлиники. К тому же дополнительным эффектом 
станет значительное снижение нагрузки на транс-
портную систему столицы, так как мини-поликлини-
ки предполагают пешую доступность от дома.

Медицинская организация, участвующая в про-
екте «Доктор рядом», организует в мини-поликли-
нике прием жителей Москвы врачом общей прак-
тики (либо терапевтом и педиатром), который бес-
платно оказывает медицинские услуги по системе 
ОМС. Работать такие медицинские кабинеты будут 
по графику обычных городских поликлиник: в буд-
ние дни с 8 утра до 8 вечера, в субботние дни – с 9 
утра до 18 часов и в воскресные и праздничные дни 
– с 9 утра до 16 часов. 

В ближайшее время власти выставляют на тор-
ги 17 помещений – по льготной арендной ставке 
здесь разместят медкабинеты программы «Доктор 
рядом», а всего намечено передать под программу 
около 100 помещений.

Ольга ВлАДИМИРОВА.
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Уважаемые жители Южного округа!
Приглашаем вас на встречи с главами управ, и. о. глав управ районов!

Ниже приведены адреса и время проведения встреч с жителями в каждом районе округа. Также вы 
можете задать свои вопросы по указанным телефонам, электронной почте или на сайтах управ 
районов. Все вопросы будут услышаны, и вы обязательно получите ответы в кратчайшие сроки.

Район Дата  
и время 

проведения 
встречи

Адрес  
проведения 

встречи
Темы встречи Контактная  

информация

Бирюлево 
Восточное

19.03.2014 
в 19.00

Загорьевский 
пр., д. 7, корп. 
3 (ГБОУ СОШ 

№942)

1. О подготовке к проведению общегородских благоустро-
ительных работ по приведению в порядок территории 
района в весенний период. 
2. О плане выборочного капитального ремонта отдельных 
конструктивных элементов многоквартирных домов на 
территории района.

Тел. 8 (495) 329-63-00 
Сайт: old.uao.mos.ru 
Эл. почта: sovbr@mos.ru

Бирюлево 
Западное

19.03.2014 
в 19.00

Востряковский 
пр., д. 5Б (ГБОУ 

СОШ №925)

1. О подготовке к проведению общегородских благоустро-
ительных работ по приведению в порядок территории 
района в весенний период. 
2. О досуговой, социально-воспитательной, физкуль-
турно-оздоровительной работе с населением по месту 
жительства.

Тел. 8 (495) 385-09-22 
Сайт: http://old.uao.mos.ru/?regionid=3 
Эл. почта: sowbr@uao.mos.ru

Братеево 19.03.2014 
в 19.00

Братеевская 
ул., д. 16, корп. 

3 (ГБУК «ДК 
«Братеево»)

1. О подготовке к проведению общегородских благоустро-
ительных работ по приведению в порядок территории 
района в весенний период. 
2. О досуговой, социально-воспитательной, физкуль-
турно-оздоровительной работе с населением по месту 
жительства.

Тел. 8 (495) 342-42-70 
Сайт: http://old.uao.mos.ru/?regionid=4 
Эл. почта: sobrt@mos.ru

Данилов-
ский

19.03.2014 
в 19.00

1-й Автоза-
водский пр., 

д. 2 (ГБОУ ЦО 
№494)

1. О работе с льготными категориями граждан. 
2. О досуговой, социально-воспитательной, физкуль-
турно-оздоровительной работе с населением по месту 
жительства.

Тел. 8 (495) 952-61-94 
Сайт: http://old.uao.mos.ru/?regionid=5
Эл. почта: sodnl@mos.ru

Донской 19.03.2014 
в 19.00

Загородное ш., 
д. 8-а (ГБОУ 
СОШ №566)

1. Об обеспечении пожарной безопасности на территории 
района. 
2. О подготовке к проведению общегородских благоустро-
ительных работ по приведению в порядок территории 
района в весенний период.

Тел. 8 (495) 958-27-36 
Сайт: http://old.uao.mos.ru/?regionid=6
Эл. почта: sodns@mos.ru

Зябликово 19.03.2014 
в 19.00

ул. Мусы Джа-
лиля, д. 17, 

корп. 3 (ГБОУ 
СОШ №893)

О досуговой, социально-воспитательной, физкультурно-
оздоровительной работе с населением по месту житель-
ства.

Тел: 8 (499) 725-43-90 
Сайт: http://old.uao.mos.ru/?regionid=7
Эл. почта: sozbk@mos.ru

Москворечье-
Сабурово

19.03.2014 
в 19.00

Пролетарский 
просп., д. 7 

(управа рай-
она)

О подготовке к проведению общегородских благоустрои-
тельных работ по приведению в порядок территории райо-
на в весенний период.

Тел. 8 (499) 323-62-13 
Сайт: http://moskvoreche-saburovo.mos.ru/ 
Эл. почта: somsb@mos.ru

Нагатино-
Садовники

19.03.2014 
в 19.00

1-й Нагатин-
ский пр., д. 16 

(ГБОУ СОШ 
№978)

1. О плане капитального ремонта многоквартирных домов 
на территории района. 
2. О досуговой, социально-воспитательной, физкуль-
турно-оздоровительной работе с населением по месту 
жительства.

Тел. 8 (499) 612-11-97 
Сайт: http://old.uao.mos.ru/?regionid=10 
Эл. почта: songs@mos.ru

Нагатинский 
Затон

19.03.2014 
в 19.00

Коломенская 
наб., д. 22, 

корп. 2 (управа 
района)

О подготовке к проведению общегородских благоустрои-
тельных работ по приведению в порядок территории райо-
на в весенний период.

Тел. 8 (499) 614-51-02 
Сайт: http://old.uao.mos.ru/?regionid=9
Эл. почта: sonzt@mos.ru

Нагорный 19.03.2014 
в 19.00

Чонгарский 
бул., д. 17 

(ГБОУ СОШ 
№2016)

1. О подготовке к проведению общегородских благоустро-
ительных работ по приведению в порядок территории 
района в весенний период. 
2. О размещении и работе ярмарок выходного дня на 
территории района. 
3. О досуговой, социально-воспитательной, физкуль-
турно-оздоровительной работе с населением по месту 
жительства.

Тел. 8 (499) 610-05-57 
Сайт: http://nagorny.mos.ru/ 
Эл. почта: songr@uao.mos.ru

Орехово-
Борисово 
Северное

19.03.2014 
в 19.00

Ореховый бул., 
д. 3 (ГБОУ СОШ 

№510)

О подготовке к проведению общегородских благоустрои-
тельных работ по приведению в порядок территории райо-
на в весенний период.

Тел. 8 (495) 392-92-29; 
8 (495) 392-07-75 
Сайт: http://sevorehovo-borisovo.mos.ru
Эл. почта: sonbr@uao.mos.ru

Орехово-
Борисово 
Южное

19.03.2014 
в 19.00

Воронежская 
ул., д. 46, корп. 
3 (ГБОУ СОШ 

№949)

1. О досуговой, социально-воспитательной, физкультурно-оз-
доровительной работе с населением по месту жительства. 2. О 
подготовке к проведению общегородских благоустроительных 
работ по приведению в порядок территории района в весенний 
период. 3. О работе подрядной эксплуатирующей организации 
ООО «СтройБизнес».

Тел. 8 (495) 343-11-78 
Сайт: http://old.uao.mos.ru/?regionid=13
Эл. почта: sosbr@mos.ru

Царицыно 19.03.2014 
в 19.00

Бехтерева ул., 
д. 51 (ГБОУ 

СОШ №869)

1. О подготовке к проведению общегородских благоустро-
ительных работ по приведению в порядок территории 
района в весенний период. 
2. О плане капитального ремонта многоквартирных домов 
на территории района.
3. О досуговой, социально-воспитательной, физкуль-
турно-оздоровительной работе с населением по месту 
жительства.

Тел. 8 (495) 321-20-56 
Сайт: http://old.uao.mos.ru/?regionid=14 
Эл. почта: sotsr@uao.mos.ru

Чертаново 
Северное

19.03.2014 
в 19.00

мкр. Северное 
Чертаново, 

корп. 810 (ГБОУ 
Лицей №1158)

1. О размещении и работе ярмарок выходного дня на 
территории района. 
2. О подготовке жилищно-коммунальных служб района к 
работе в весенний период (содержание и уборка террито-
рии района).

Тел. 8 (495) 319-59-80, 
8 (495) 318-28-05 
Сайт: http://old.uao.mos.ru 
Эл. почта: sonch@mos.ru

Чертаново 
Центральное

19.03.2014 
в 19.00

Кировоград-
ская ул., д. 21-а 

(ГБОУ СОШ 
№549)

1. О благоустройстве территории между домами по Киро-
воградской ул., д. 17, корп. 2 и д. 19, корп. 1. 
2. О досуговой, социально-воспитательной, физкуль-
турно-оздоровительной работе с населением по месту 
жительства.

Тел. 8 (495) 389-10-67 
Сайт: http://old.uao.mos.ru/?regionid=16 
Эл. почта: sochr@mos.ru

Чертаново 
Южное

19.03.2014 
в 19.00

Подольских 
Курсантов ул., 
д. 18Б (ГБОУ 
СОШ №657)

1. Об обеспечении пожарной безопасности на территории 
района. 
2. О подготовке к проведению месячника по благоустрой-
ству территории района.

Тел. 8 (495) 382-70-71 
Сайт: http://old.uao.mos.ru/?regionid=17 
Эл.почта: sosch@mos.ru

сОВЕты дОктОРА мишинА

Бешеный ритм жизни ме-
гаполиса, жесткие условия 
труда, миграция, разделение 
общества по социальному 
и материальному признаку, 
перенос внимания на интер-
нет-пространство – вот не-
полный перечень тех при-
чин, которые порождают 
усталость, эмоциональную 
пустоту, чувство одиночества. Особенно чув-
ству одиночества подвержены пожилые люди. 
советы психотерапевта алексея Мишина, кан-
дидата медицинских наук, директора психонев-
рологического интерната №30, помогут пре-
одолеть эти трудности.

социальная 
активность 

как средство быть 
полезным людям

Совет первый: не замыкаться, не бояться говорить с 
людьми, особенно с самыми близкими родственниками, 
не отказываться от общения и предложенной помощи, 
чаще выходить из дома, совершать небольшие прогулки, 
а еще лучше – попробовать найти тех, кто нуждается в по-
мощи, и поддержать их.

Многие пожилые люди, несмотря на возраст, чувству-
ют себя еще вполне энергичными. У них есть очень цен-
ный ресурс, которого нет у молодых, – свободное время. 
Его можно и нужно посвящать общественно полезной де-
ятельности, и именно в мегаполисе для этого есть масса 
возможностей. Грязно в подъезде? Сломались качели? 
Дерево нуждается в обрезке? Нет удобного пандуса для 
колясок? Пенсионеры могут оказать реальную помощь 
всем своим соседям, просто сделав пару звонков в 
управляющую компанию. 

Совет второй: не надо бояться брать на себя обще-
ственную нагрузку. Быть старшим по подъезду – это тя-
жело, но в то же время эта деятельность приносит удов-
летворение и понимание, что ты приносишь реальную 
пользу. 

Для тех, кто не чувствует себя в силах заниматься 
проблемами ЖКХ, всегда открыта дорога для спорта и 
творчества. Опять же именно крупный город предостав-
ляет для этого пожилым людям огромное количество 
возможностей: творческие студии при центрах социаль-
ного обслуживания, муниципальные досуговые клубы, 
лекции и мастер-классы в библиотеках. 

Совет третий: коллективное творчество – лучшее ле-
карство от одиночества. В театральных студиях и круж-
ках хорового пения при подготовке к выступлениям по-
является чувство сопричастности общему делу, работа в  
команде создает почти семейные привязанности. 

Первостепенная задача – найти такие студии и круж-
ки по интересам. Здесь важно не попадать в информаци-
онный вакуум: надо интересоваться, спрашивать, и тогда 
удастся вовремя узнавать о бесплатных концертах, экс-
курсиях, семинарах, которые проводятся в каждом рай-
оне. 

Совет четвертый: спорт и активный отдых поддер-
живают и восстанавливают физическое и душевное со-
стояние. В московских парках и скверах, на спортивных 
площадках и стадионах в последние годы для этого поя-
вилось много возможностей. При муниципальных клубах 
существуют бесплатные спортивные секции для взрос-
лых на любой вкус. В Москве информацию о бесплатных 
кружках и секциях можно получить в управе, в местной 
районной газете. 

Совет пятый: очень полезны занятия садоводством. 
Если у вас нет дачного участка, можно разбить цветочную 
клумбу у дома или хотя бы выращивать комнатные рас-
тения. Особое эмоциональное настроение, связанное с 
выполнением необходимой работы при уходе за расте-
ниями, психически успокаивает. Это простое увлечение 
способствует коррекции поведенческих и эмоциональ-
ных расстройств, улучшает общее психоэмоциональное 
состояние.

Итак, чтобы преодолеть одиночество, нужно бороться 
с его причинами. Важно научиться жить и принимать себя 
таким, каким вы стали сейчас, а не каким были в прошлом 
или мечтаете стать. Активная позиция будет способ-
ствовать сохранению себя как Личности и не приведет к 
разрушению связей с окружающими. В любом возрасте 
надо жить в ладу с собой по принципу «здесь и сейчас»! 
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Но строгий адми-
нистратор, которым 
и должен быть дирек-
тор, замечает любую 
мелочь, любую деталь 
– ведь дом культуры 
– место особенное, 
здесь каждому должно 
быть уютно и тепло.

Лидия закончила 
Академию культуры в 
Санкт-Петербурге по 
специальности «ре-
жиссер», а с 1996 года живет в 
Москве. Пришла работать в ДК 
«Московские окна» и уже через 
год стала его директором! «Мне 
всегда нравилось не только  за-
ниматься творчеством, но и быть 
организатором самого процесса», 
- признается Лидия. У радушной, с 
творческой жилкой хозяйки и дом 
образцовый. Орехово-Борисо-
во Южное – район окраинный, и у 
сотен мальчишек и девчонок есть 
возможность заниматься в секци-
ях, студиях, творить и изобретать. 
«В месяц нас посещают около 900 
человек, - говорит Л. Деркунская, 
-  это люди разных возрастов -  от 
малышей  до старшего поколе-
ния». 

Очень сложно опи-
сать атмо сферу празд-
ника, которая царит в 
этом доме. Совсем не-
давно коллективу ДК 
«Московские окна» вру-
чена почетная грамо-
та Московской город-
ской Думы «За заслуги 
перед городским со-
обществом»,  детский 
эстрадный ансамбль 
«PalitraProriDance» удо-

стоен Гран-при на региональном 
фестивале-конкурсе детского и 
юношеского творчества «Взлет-
ная полоса», народный коллектив 
«Хор русской народной песни» 
получил диплом лауреата между-
народного фестиваля патриотиче-
ской песни.  

Я люблю под окнами мечтать, 
Я могу как книги их читать. 
И заветный свет храня, 
И волнуя и маня, 
Они как люди смотрят на меня.
Эти строчки из песни стали 

гимном дома культуры, где с утра 
до позднего вечера у людей есть 
возможность заниматься творче-
ством и просто хорошо проводить 
свое свободное  время. 

Отец занимал в горо-
де ответственный пост, но 
в тылу отсиживаться не 
стал: ушел добровольцем 
на фронт, погиб под Ста-
линградом. В череде  бес-
конечных переездов  се-
мья оказалась в Саратове, 
здесь от туберкулеза умер-
ла мама. Пришло время 
идти в школу, затем Нина 
Федоровна поступила в институт, по 
окончании которого осталась рабо-
тать в научно-исследовательском сек-
торе. Профессию выбрала в память об 
отце – и не ошиблась! Ее приглашают 
работать в аппарат Министерства хи-
мической промышленности в Москву. 
Затем более 20 лет прошли на препо-
давательской работе в Международ-
ной академии предпринимательства. 
«Я живу в Южном округе, - говорит 

Нина Федоровна, - и с 1993 
года состою в московской 
общественной организа-
ции участников обороны и 
жителей блокадного Ленин-
града, в настоящее время 
– член городского Совета.  
В 2004 году ко мне обрати-
лись жители ЮАО с предло-
жением возглавить окруж-
ное отделение, я согласи-

лась. Сейчас организация насчитыва-
ет более 400 человек, и за это время 
мне удалось поднять ее престиж, ис-
пользовать новые направления в па-
триотической работе, написать книгу 
воспоминаний «Ленинград, твой под-
виг бессмертен». За активную, пло-
дотворную работу Нина Федоровна 
отмечена правительственными награ-
дами, является почетным ветераном 
города Москвы. 

Юлия – давний и убежденный 
практик, вовлеченный в водово-
рот тысячи больших и малень-
ких дел с самого отрочества. Ее 
огромный практический опыт це-
ликом выстроен в формате соци-
альной активности.

Как эта деятельная и обая-
тельная женщина все успевает? 
«Меня приучили с детства тру-
диться – это ответ на все вопро-
сы», - с увлечением рассказывает 
Юлия. Ее отец - военный, мать - 
домохозяйка, которая в перестройку, когда во-
енные бедовали, стала заниматься предпри-
нимательством. Все отрочество Юли прошло 
в трудах, с 13 лет она помогала маме, полно-
ценно работала все каникулы. Именно тогда 
мама научила ее двум правилам: «Все, что ты 
хочешь сделать хорошо, сделай сама» и «Нет 
ничего невозможного, если есть сильное же-
лание осуществить задуманное». 

С детства Юля мечтала, что у нее будет 
большая семья. Но сейчас признается: если 
бы знала, что придется совмещать работу, об-
щественную деятельность и воспитание де-
тей, то, наверное, не поверила бы, что хватит 
сил на все это. В семье четверо своих и пяте-
ро приемных детей, еще две старшие прием-

ные дочери уже выросли и вышли 
замуж. Всех своих мальчишек (их 
сейчас семеро) и девчонок Юля 
приучает к тому, что не у всех есть  
уютный дом, вкусная еда. Вместе 
с детьми они помогают москов-
ским бездомным, сиротским уч-
реждениям. 

Для Юлии ясно, как божий 
день, что серьезная идеологиче-
ская работа с молодежью должна 
проводиться с участием церкви. В 
эфире радио «Радонеж» есть про-

грамма «Рай истинный или ложный» - довери-
тельный разговор о проблемах зависимостей. 
Юлия много лет посвятила непростой пробле-
ме наркомании в самых различных аспектах. 
Еще одно из направлений работы «Радонежа» 
сложилось стихийно, это проект «Семейная 
гостиная». Сегодня это площадка для жизнен-
ных историй, споров, возможностей обсудить 
то, что не выносят за порог православной се-
мьи.

Быть открытой для свершений, полезной 
людям, готовой работать не покладая рук, «не-
возможное делать сразу, а чудеса понемногу», 
и главное  -  любить жизнь, людей, близких - 
это, по мнению Юлии, и есть образ жизни на-
стоящей православной женщины.

Прадед, бабушка, мама, тетя 
– все были учителями. Поэтому 
когда пришло время выбирать 
профессию, сомнений не было: 
решила идти по стопам своих 
родственников. Елена закончила 
Ленинградский педагогический 
университет, а чуть позже – Ле-
нинградский институт культуры.

15 лет проработала в Запо-
лярье, супруг Е. Васильевой – 
военный, а профессия учителя, 
как известно, востребована везде: хоть в 
Заполярье, хоть в степи.

В 1993 году семья переехала в Москву, 
и с этого времени карьера Елены Рудоль-
фовны непосредственно связана с Южным 
округом. До 2000 года преподавала русский 
язык и литературу, а потом взяла предмет, 
которым очень дорожит: мировая художе-
ственная культура. Свой выбор Елена объ-
ясняет так: «Этот предмет позволяет откры-
вать ученикам многогранный мир прекрас-
ного, знакомить с известными людьми, оку-
нуться в исторические события прошлого». 
А главную цель определяет просто: «Каждый 
должен найти в себе человека».

В 2008 году в конкурсе «Учи-
тель года» Елена Васильева ста-
ла лучшей в номинации «педа-
гогический поиск», награждена 
грантом мэра Москвы.

Ее педагогический поиск про-
должается. 

«Многие дети сегодня, - го-
ворит Елена, - не знают истории 
Москвы». Чтобы ликвидировать 
этот пробел в образовании, учи-
тель придумывает различные 

проекты, например семиклассники изучают 
«Жемчужины ЮАО» - государственные пар-
ки «Царицыно», «Коломенское», монастыри  
- Симонов, Донской, Свято-Данилов. И пе-
ред детьми раскрываются пласты истории, 
которыми они начинают гордиться, а значит, 
интересоваться, и познавать все новые и 
новые ее страницы. «Для ребенка город, где 
он живет, должен быть родным и живым», - 
считает учительница. Так родился проект 
«Симфония из мрамора, поэма из метал-
ла», рассказывающий об истории создания 
Московского метрополитена. Сейчас дети 
изучают «свою», серую ветку, а сколько впе-
реди открытий!

Почетный ветеран столицы
70-летие снятия блокады ленинграда, которое отмечается всей 
общественностью в этом году, нина Крючкова переживает по-
особенному, ведь те события непосредственно коснулись ее семьи, 
да и она, маленький испуганный ребенок, пережила несколько эва-
куаций, голод, холод…

В формате социальной 
активности

Председатель правления благотворительного Фонда поддержки православных 
инициатив, молодежных программ и проектов, президент Всероссийской ассоци-
ации общественных объединений «национальный антинаркотический союз», про-
граммный директор телерадиокомпании «радонеж», член Попечительского совета 
многодетных семей при управлении социальной защиты населения ЮаО, канди-
дат наук, политолог – все это Юлия Павлюченкова.

московских окон 
негасимый свет

В этом гостеприимном доме, расположенном в районе Орехово-
Борисово Южное, всегда ярко светятся окна, а его хозяйка – ди-
ректор ДК «Московские окна» лидия Деркунская -  приветлива и 
радушна. 

8стр. Международный женский день
В нашей стремительной жизни важно найти свой, только 
тебе предназначенный путь. Это помогает приблизиться 

к заветной «комнате с  дверцей, которую открывает 
золотой ключик». Наши героини работают в Южном округе 
и знают, чего хотят от жизни. Судьбу свою выбирали сами, 

и никто, похоже, на нее не ропщет…

судьбу выбирала сама
найти в себе человека

елена Васильева, победитель приоритетного национального проекта «Образова-
ние – лучшие учителя россии» (2008 г.), учитель мировой художественной куль-
туры образовательного комплекса №1158 из семьи потомственных педагогов. 
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ПрОИсшестВИя
раз на раз 

не приходится…
В отделение полиции по 

району Царицыно поступило 
сообщение о краже. 

По словам потерпевшей, 
неизвестный, отжав пластико-
вое окно, проник в ее кварти-
ру, расположенную на первом 
этаже дома по Каспийской 
улице, но, не успев ничего по-
хитить, скрылся. В ходе опе-
ративно-розыскных меропри-
ятий на улице Медиков подо-
зреваемый был задержан. Им 
оказался 23-летний приезжий 
из Тульской области.

Казалось бы, что взять с не-
удачника! Однако выяснилось, 
что при другой попытке злоу-
мышленнику повезло больше. 
Было установлено, что по той 
же схеме он проник в другую 
квартиру, на улице Медиков. 
Поднявшись по газовой трубе 
на второй этаж и отжав пласти-
ковое окно, вор проник в поме-
щение и похитил там 10 тысяч 
рублей.

В отношении подозрева-
емого возбуждено уголовное 
дело по ч. 3 ст. 158 УК РФ («кра-
жа»).

Конец  
притону

В ходе проведения опе-
ративных мероприятий в 
подвальном помещении од-
ного из домов во 2-м Автоза-
водском проезде задержан 
46-летний житель Республи-
ки Мордовии.

Установлено, что мужчина 
организовал притон для заня-
тия проституцией, предостав-
ляя свое помещение для оказа-
ния интимных услуг девушками 
за денежное вознаграждение.

В отношении задержанного 
возбужденно уголовное дело 
по ч. 1 ст. 241 УК РФ («органи-
зация занятия проституцией»).

По информации  
пресс-службы УВД по ЮАО.

теХнОлОГИИ
Мировые судьи 

– в интернете
Развитию и совершен-

ствованию мировой юстиции 
в столице Правительство 
уделяет особое внимание. 

В настоящее время создана 
эффективная система мировых 
судей. Количество судебных 
участков и, соответственно, ми-
ровых судей возросло до 438.

Как известно, в ведении ми-
ровых судей находятся уголов-
ные, гражданские дела, а так-
же дела об административных 
правонарушениях. Система 
мировых судей является наи-
более демократичной, так как 
она доступна и подконтрольна 
населению. 

Продолжается работа по 
модернизации информацион-
ной инфраструктуры на судеб-
ных участках мировых судей. 
Работа их осуществляется в 
открытом режиме, граждане 
имеют право получить полную 
и достоверную информацию о 
ходе и результатах судебного 
разбирательства. Этому спо-
собствует также созданный 
портал единого информаци-
онного пространства миро-
вых судей города Москвы:  
htpp://www.mos-sud.ru/

частые перепады тем-
ператур превратили 
тонкие ледяные по-
крытия многих мо-
сковских водоемов в 
рыхлую и хрупкую по-
верхность.

Особую опасность пред-
ставляет ледяное покрытие 
во время оттепели, дождя и 
в местах сильных подледных 
течений. В этих случаях лед 
становится более белым, ма-
товым, иногда приобретает 
желтоватый оттенок. Такой 

лед очень ненадежен. На всех 
прудах - а их только в Южном 
округе столицы более 30 - 
лед имеет разную толщину, 
под ним скрыты промоины, 
трещины, полыньи. 

Тонкий лед очень опасен. 
Наша собственная неосто-
рожность или легкомыслие 
могут обернуться бедой и 
даже гибелью близких и род-
ных людей.

В случае проламыва-
ния льда под ногами:

- необходимо избавить-
ся от тяжелых, сковывающих 

движение вещей, но не стоит 
терять время на освобожде-
ние от одежды - в первые ми-
нуты, до полного намокания, 
она удерживает человека на 
поверхности;

- выбираться надо в том 
месте, где произошло паде-
ние, - методом «вкручива-
ния», т. е. перекатываясь со 
спины на живот; 

- удаляться от полыньи 
лучше ползком, двигаясь на-
зад по собственным следам.

Агентство гражданской 
защиты ЮАО.

Будь БдитЕлЕн

По тонкому льду…

«кРуГлый стОл»

урок в музее как средство 
полюбить будущую профессию

В подразделении «на-
гатино-1» технического 
пожарно-спасатель-
ного колледжа №57 
имени Героя россии 
В. М. Максимчука про-
шел «круглый стол», на 
котором обсуждались 
вопросы проведения 
уроков в профильных 
музеях.
По инициативе директора 

колледжа кандидата экономи-
ческих наук А. М. Манаенкова 
руководители и преподава-
тели ряда учебных заведений 
среднего профессионального 
образования Москвы и Под-
московья обменялись опытом 
по использованию образо-
вательных и воспитательных 
функций музеев Москвы для 
организации учебного про-
цесса.

В столице в настоящее 
время насчитывается более 
450 профильных музеев, и 
именно их экспозиции могут 
стать дополнительным сред-

ством развития интереса 
обучающихся к выбранной 
профессии, отмечали пе-
дагоги. Например, в пожар-
но-спасательном колледже 
стало доброй традицией 
часть занятий с будущими 
спасателями и пожарными 
проводить в музеях МЧС и 
Академии гражданской за-
щиты. Свое видение про-

цесса обучения в музеях за 
«круглым столом» высказали 
финалист конкурса «Педагог 
года» А. В. Филиппов, науч-
ный сотрудник ГМИИ имени 
А. С. Пушкина Е. А. Кокина и 
многие другие.

Теме проведения уроков в 
музеях будет посвящена спе-
циальная конференция.

Геннадий ТРЕТЬЯК.

ПРОВЕРкА

Зарплату надо 
платить вовремя
Прокуратура Южного округа го-
рода Москвы провела проверку по 
коллективному обращению работ-
ников ООО «Хант-Холдинг» о нару-
шении требований трудового зако-
нодательства: работодатель не вы-
плачивал своевременно зарплату.
Проверкой установлено, что работни-

кам организации была начислена, но не вы-
плачена заработная плата за период август, 
сентябрь 2013 года. 

Невыплата заработной платы является 
грубым нарушением ч. 6 ст. 136  ТК  РФ, в 
соответствии с которой зарплата должна 
выплачиваться работникам не реже, чем 
каждые полмесяца, и в день, установлен-
ный правилами внутреннего трудового рас-
порядка организации, коллективным дого-
вором, трудовым договором.

По фактам выявленных нарушений в от-
ношении ООО «Хант-Холдинг» возбуждено 
8 дел об административных правонаруше-
ниях, предусмотренных ст. 5.27. КоАП РФ, 
руководителю организации внесено пред-
ставление. 

По результатам рассмотрения указан-
ных мер прокурорского реагирования за-
долженность по заработной плате перед 
работниками ООО «Хант-Холдинг» была по-
гашена в полном объеме.

По информации прокуратуры ЮАО.

«трус не играет в хоккей» 
ЗнАй нАших

Это, пожалуй, один из самых 
необычных случаев в истории 
спорта. Девушку приняли в со-
став мужской хоккейной коман-
ды. Защитник сборной команды 
УВД по ЮАО представляет се-
рьезную опасность для против-
ника и является гордостью своих 
коллег. Ведь она - трижды чемпи-
онка России по хоккею с шайбой 
среди женщин, мастер спорта по 
хоккею. 

Началось все с того, что 
как-то раз, когда девочке было 
лет 12, ее брат сломал клюшку. 
Анна починила ее и... оставила у 
себя. Хоккей ее заинтересовал 
настолько, что девочка начала 
участвовать в соревнованиях по 
хоккею среди дворовых команд, 
а затем Анна перешла на профес-
сиональный уровень. 

Упорство и талант Гнедковой 

не остались незамеченными. В 
2003 году ее приняли сначала в 
профессиональную хоккейную 
команду «Торнадо», а затем в  
команду «Скиф». Вместе с подру-
гами Анна участвовала в между-
народных соревнованиях. Кстати, 
на Олимпиаде в Сочи, за ходом 
которой девушка с увлечением 
следила по телевизору, в россий-
ской сборной по хоккею увидела 
многих своих коллег по спорту. 

Вот уже три года, как Анна 
Гнедкова является оперуполно-
моченным ГОРИ ОМВД России по 
району Нагатинский Затон г. Мо-
сквы. Но любимый вид спорта не 
оставила: как только предложили 
на спортивном поприще отста-
ивать честь своего управления, 
сразу согласилась. 

По словам Анны именно заня-
тия спортом закалили ее харак-

тер, научили упорству, терпению 
и целеустремленности. Это и по-
могает сейчас в работе. 

Одну свою детскую мечту 
– стать полицейским - девуш-
ка осуществила. «Была и другая 
мечта - стать певицей. И она тоже 
в некоторой степени сбылась. 
В свободное от работы время я 
пишу стихи, записываю песни 
на музыку собственного сочине-
ния», - рассказывает Анна Гнед-
кова.

Анна считает, что она счаст-
ливый человек. Любимая работа, 
увлечения, добрые и вниматель-
ные коллеги делают ее жизнь 
яркой и интересной. Ну и, конеч-
но же, домашний очаг согрева-
ет своим теплом. Ведь здесь ее 
всегда с нетерпением ждут люби-
мый человек, а также четвероно-
гие друзья: кошка Клепа и собака 
Лаки. 

«Желаю, чтобы у вас всегда 
все было хорошо, чтобы больше 
было положительных эмоций. 

Живите и радуйтесь жизни!» - та-
ково пожелание Анны Гнедковой 
своим коллегам к Международ-
ному женскому дню.

Наталья МАлЬЦЕВА.

Знакомьтесь: защитник сборной хоккейной команды, опер-
уполномоченный ОМВД россии по району нагатинский За-
тон г. Москвы, старший лейтенант полиции анна Гнедкова.
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- Владимир Григорьевич, 
какие успехи школы вы могли 
бы отметить как наиболее зна-
чимые?

- Школа существует уже более 
20 лет, и за это время сформиро-
вались  определенные традиции. 
Коллектив добивался серьезных 
результатов и до моего назначе-
ния на должность руководителя. 
И я рад тому обстоятельству, что 
вошел в коллектив, который тру-
дился очень плодотворно.

Из последних весомых дости-
жений могу отметить завоевание 
«золота» чемпионата мира 2013 
года по прыжкам на батуте в дис-
циплине «акробатическая дорож-
ка» Александром Безюлевым, а 
также «серебро», которое взяла 
Виктория Даниленко. Наши вос-
питанники завоевали награды в  
командных зачетах. Я считаю, 
что эти спортсмены достойно 
представили нашу школу, Мо-
скву и страну в целом.

Также хочу отметить спортс-
мена отделения прыжков на ба-
туте Андрея Крылова, который 
является заслуженным мастером 
спорта, двукратным чемпионом 
мира, пятикратным чемпио-
ном Европы и гордостью нашей 
страны. Этих вершин он достиг 
под чутким руководством заслу-
женного тренера России Раисы 
Николаевны Беликовой. Будучи 
старшим тренером отделения 
прыжков на батуте, Раиса Нико-
лаевна воспитала целую плеяду 
спортсменов высокого между-
народного уровня. Теперь мы 
мечтаем, чтобы наши батутисты 
завоевали олимпийские медали, 
и мы будем работать в этом на-
правлении.

- В прошлом году у вас по-
явился новый вид спорта – 
тхеквондо. Расскажите о нем 
подробнее.

- Мы культивируем тхеквондо 
ВТФ, и это единственное олим-
пийское направление в данном 
виде спорта. 1 сентября 2013 
года, согласно решению Депар-
тамента физической культуры и 
спорта города Москвы, мы объ-
единили в нашей школе профес-
сиональный тренерский состав с 
большим опытом работы для раз-
вития данного направления. От-
крывая отделение, мы руковод-
ствовались тем, что населению 
необходимо давать возможность 
заниматься этим видом спорта 
на профессиональном уровне. 
Воспитанниками нашей школы 

теперь являются ребята, кото-
рые долгое время занимались в 
секциях по месту жительства и 
показывали высокие результа-
ты, но ввиду отсутствия у данных 
секций определенного статуса,  
не имели возможности разви-
ваться и выезжать на соревно-
вания. Теперь эта возможность у 
них появилась. В отделении тхек-
вондо у нас занимаются порядка 
230 человек, среди которых есть  
члены сборной команды Москвы, 
а также члены сборной России в 
своих возрастных группах. Дми-
трий Казаков, который занял тре-
тье место на чемпионате России, 
победительница первенства Рос-
сии Анастасия Тиханова, Алексей 
Пряжников и Софья Фомичева, 
завоевавшие третьи места на 
первенстве России, – все эти ре-
бята являются надеждой нашей 
школы. Мы дали возможность ре-
бятам проявить себя на более вы-
соком уровне, и меня радует, что 
наши планы реализовались за 

короткий промежуток времени. 
Теперь на этих позициях нужно 
закрепиться, а это ежедневный и 
тяжелый труд, причем не только 
спортсмена, но и всего коллек-
тива. 

Могу сказать, что открыть но-
вое отделение в школе, у которой 
уже есть свои традиции, не так 
просто. Есть опасение, как это 
примут, тем более что с других 
отделений сразу пойдет туда от-
ток. Нам удалось найти баланс, 
и никаких проблем не возникло. 
Интересен еще и такой момент. 
Например, ребенок отзанимался 
несколько лет, а результата нет, 
- пропадает интерес. В итоге он 

может уйти из спорта! А теперь,  
например, из акробатики  чело-
век может перейти в тхеквондо. 
И тренеры говорят: «Надо же, 
какой талантливый спортсмен!» 
Тренер его разглядел и теперь 
не может нарадоваться. Необхо-
димо создавать условия, чтобы 
ребенок попробовал себя еще в 
чем-то. Известно немало исто-
рий, когда спортсмен начинал 
заниматься одним видом спорта, 
а олимпийским чемпионом ста-
новился в другом. Теперь такая 
интересная взаимосвязь возник-
ла и у нас. Тем более необходимо 
учитывать, что у нас бюджетная 
организация и деньги должны 
тратиться эффективно.

- Какие вершины в этом 
году будете покорять?

- Не за горами Спартакиада 
молодежи России, и наша задача 
– отобраться в сборную Москвы 
по видам спорта. Есть и текущие 
соревнования, например отбор 
на чемпионат и  первенство Рос-

сии по прыжкам на батуте. Хоте-
лось бы попасть на Олимпийские 
игры в Рио-де-Жанейро.

В наши планы входит более 
тесное сотрудничество с обще-
образовательными школами. 
Если прыжки на батуте в общеоб-
разовательной школе практиче-
ски невозможно ввести, то тхек-
вондо - вполне реально. Что каса-
ется плавания, то это популярный 
олимпийский вид спорта, и у нас 
был большой поток желающих за-
писаться на это отделение. Рань-
ше, если смотреть на статистику, 
результаты были не очень хоро-
шие. А в этом году результаты на-
ших детей расположились уже в 
середине протоколов.

Наши успехи и реализация на-
ших планов были бы невозможны 
без постоянной поддержки руко-
водства Москомспорта, которое 
работает по созданию условий 
развития массового спорта и 
спорта высших достижений в го-
роде.  

Беседу вела 
Юлия  ГРИГОРЬЕВСКАЯ.

ГБУ «спортивная школа олимпийского резерва №41 «Мо-
скворечье» входит в систему Департамента физической 
культуры и спорта города Москвы и осуществляет услуги 
спортивно-оздоровительной направленности для населе-
ния.  Здесь культивируется пять видов спорта: прыжки на 
батуте, спортивная акробатика, плавание, бокс и тхеквондо 
ВтФ. О том, как идут дела в «Москворечье», рассказывает 
директор школы Владимир тимофеев.

- Мария, как прокомменти-
руете прошедший показ?

- Я довольна работой, хотя, как 
говорят, нет предела совершен-
ству. Я подготовила для гостей 
настоящий праздник, а темой вы-
брала грузинские мотивы. На соз-
дание новой коллекции вдохнови-
ла Царица Тамара, которая вопло-
щает в себе одновременно образ 
владычицы  и женственности.  
Были и хорошая национальная му-
зыка, и грузинское вино, и мои фо-
тоработы. В своей новой эксклю-
зивной коллекции «OBSESSED» 
я хотела подчеркнуть аристокра-
тичный стиль.  Образ моей герои-
ни  - это образ сильной, властной, 
всего добивающейся  девушки с 
нежной и ранимой душой.

- Давайте поясним нашим 
читателям, откуда возникла 
эта тема? 

- Дело в том, что я родом из 
Грузии, из солнечного  города Те-
лави. Шить меня научила мама, 
но тогда я еще не подозревала, 
что это станет основным делом 
жизни. Сейчас живу в Москве. 

- Из биографии видно, 
что  первым шагом к дизай-
ну одежды была фотография. 
Видимо, некоторые работы и 
были представлены на пока-
зе? 

- Да, мне  нравилось перено-
сить красивые и неповторимые 
картинки жизни на фотопленку. 
Источником вдохновения ста-
новились  пейзажи, предметы, 
ситуации и люди, особенно де-
вушки. Мне всегда хочется под-
черкнуть женскую красоту подхо-
дящей одеждой. Легкой, нежной, 
необычной и в то же время сексу-
альной и раскрывающей все гра-
ни загадочной женской души. Так 
для одной из своих съемок я сши-
ла платье. Знакомые стилисты и 
фотографы, увидев эту работу, 
посоветовали мне попробовать 
себя в  дизайне одежды и… я  на-
чала творить.

- Сегодня бренд Матурелли 
стал синонимом эксклюзивно-
сти, легкости и необычности. 
Все модели представлены 
только в единственном экзем-

пляре. Слышала, у вас и из-
вестные актеры одеваются?

- Да, моими клиентками были 
Эвелина Бледанс, Нюша и дру-
гие.

- Вы считаете себя перфек-
ционистом - человеком, дово-
дящим любое дело до идеаль-
ного состояния. 

- Верно, ведь в  современном 
создании образа это особенно 
важно, любая мелочь, любой не-
брежно выполненный стежок мо-
жет разрушить образ. Все дело  
в деталях,  выборе натуральных 
тканей, неповторимой игре цвета 
и т. д. 

- Итак, что, по вашему мне-
нию, в тренде в предстоящем 
теплом сезоне? 

– В этом сезоне в тренде ста-
нут  шифоновые платья, шелко-
вые юбки, ажурные блузы, кожа-
ные топы. Цвета – пастельные, 
но самыми любимыми я считаю  
белый и черный.  В них, впрочем, 
как и в любых других, кроется 
огромная палитра разнообраз-
ных оттенков, благодаря которым 
и создается неповторимый, под-
ходящий именно вам образ. 

 - Что бы вы пожелали чита-
телям газеты «ЮГ» в преддве-
рии женского праздника? 

- Желаю жить мечтая. И до-
брых,  творческих целей.  

Нина ДОНСКИХ.

Го
ст

ь н
ом

ер
а Мария Матурелли:

Мне всегда хочется подчеркнуть 
женскую красоту

За честь школы, города и страны

недавно в Москве прошел  закрытый показ эксклю-
зивной женской коллекции сезона весна-лето 2014 
дизайнера женской одежды  Марии Матурелли. В 
преддверии женского праздника прекрасной поло-
вине читательниц небезынтересно узнать, что мод-
но в этом сезоне.

Мария Матурелли (в центре с цветами) на показе мод.

Если брать статистику, то результат работы школы – это 
три заслуженных мастера спорта, двадцать четыре масте-
ра спорта международного класса и 131 мастер спорта.
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ПОнеДельнИК, 
10 Марта
6.00, 13.00, 3.00 «Новости»
6.15 Мультиутро (0+)
10.25 «Частная история» (16+)
13.15 «Звездные судьбы»  (12+)
16.35 Художественный фильм. «БОБ-
БИ». Индия. Мелодрама. (16+)
19.55 Художественный фильм. «ПОД-
КИДЫШ». Комедия. (0+)
21.15 Х/ф. «ДЕНЬ СВЯТОГО ВАЛЕН-
ТИНА». Комедия. (16+)
22.30 Художественный фильм. «ДЕД 
МОРОЗ ПОНЕВОЛЕ». Мелодрама. 
(12+)
0.00 Х/ф. «ТАНЦОР ДИСКО». Индия. 
Мелодрама. (12+)
3.15 «Звездный холодильник»  (12+)
4.05 «Свои люди» (12+)
5.00 «В кругу семьи» (12+)
5.30 «Нераскрытые тайны» (16+)

ВтОрнИК, 11 Марта
6.00, 13.00, 16.00 «Новости»
6.15 Мультиутро (0+)
8.30 «Начало дня» (12+)
10.10 Художественный фильм. 
«ДЕНЬ СВЯТОГО ВАЛЕНТИНА» (16+)
11.25, 2.00 «Нераскрытые тайны» (12+)
13.15 Художественный фильм. 
«ДЕД МОРОЗ ПОНЕВОЛЕ» (12+)
14.50, 3.10 «Служба доверия» (12+)
15.40, 2.50, 5.45 «Вспомнить все» 
(12+)

16.15 Документальный фильм. 
«Олег Борисов, по главной улице с ор-
кестром». (12+)
17.10 Сериал. «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА» (12+)
19.00 Сериал. «ЛЕДНИКОВ». Детек-
тив. (16+)
20.45 Х/ф. «СКУЛЬПТОР СМЕРТИ». 
Остросюжетный. (16+)
22.25, 4.00 «Звездные судьбы» (12+)
23.15 Документальный фильм. 
«Олег Борисов, по главной улице с ор-
кестром». (12+)
0.05 Сериал. «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА» (12+)
4.50 «Звездный холодильник»  (12+)

среДа, 12 Марта
6.00, 13.00, 16.00 «Новости»
6.15 Мультиутро (0+)
8.30 «Начало дня» (12+)
10.10 Сериал. «ЛЕДНИКОВ». Детек-
тив. (16+)
11.50 «Нераскрытые тайны» (16+)
12.40 «Вспомнить все» (12+)
13.15 Художественный фильм. 
«СКУЛЬПТОР СМЕРТИ» (16+)
15.00 «Служба доверия» (12+)
16.15 Документальный фильм. «Ве-
селый - грустный человек. Григорий 
Горин». (12+)
17.10 Сериал. «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА» (12+)
19.00 Сериал. «ЛЕДНИКОВ». Детек-
тив. (16+)

20.45 Художественный фильм. «ТРА-
ВЕСТИ». Мелодрама. (12+)
22.30 «Звездные судьбы» (12+)
23.15 Докум. фильм. «Веселый - груст-
ный человек. Григорий Горин» (12+)
0.10 Сериал. «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА» (12+)
2.00 «Нераскрытые тайны» (16+)
2.55 «Вспомнить все» (12+)
3.10 «Служба доверия» (12+)
4.05 «Звездные судьбы» (12+)
4.55 «Частная история» (16+)
5.45 «Вспомнить все» (12+)

четВерГ, 13 Марта
6.00, 13.00, 16.00 «Новости»
6.15 Мультиутро (0+)
8.30 «Начало дня» (12+)
10.10 Сериал. «ЛЕДНИКОВ». Детек-
тив. (16+)
11.50 «Нераскрытые тайны»  (6+)
12.40 «Вспомнить все» (12+)
13.15 Х/ф. «ТРАВЕСТИ» (12+)
15.00 «Служба доверия» (12+)
16.15 Д/ф. «Шутки большого челове-
ка.  Евгений Моргунов». (12+)
17.10 Сериал. «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА» (12+)
19.00 Сериал. «ЛЕДНИКОВ». Детек-
тив. (16+)
19.50 Сериал. «ЛЕДНИКОВ». Детек-
тив. (16+)
20.45 Художественный фильм. «ЧАР-
ТЕР». Драма. (12+)
22.20 «Звездные судьбы» (12+)

23.10 Д/ф. «Шутки большого челове-
ка. Евгений Моргунов» (12+)
0.00 Сериал. «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА» (12+)
1.55 «Нераскрытые тайны» (6+)
2.50 «Вспомнить все» (12+)
3.00 «Служба доверия» (12+)
3.55 «Звездные судьбы» (12+)
4.45 «Частная история» (16+)
5.40 «Вспомнить все» (12+)

ПятнИЦа, 
14  Марта
6.00 «Новости»
6.15 Мультиутро (0+)
8.30 «Начало дня» (12+)
10.10 Сериал. «ЛЕДНИКОВ». Детек-
тив. (16+)
11.55 «Нераскрытые тайны»  (12+)
12.45 «Вспомнить все» (12+)
13.00 «Новости» (12+)
13.15 Х/ф. «ЧАРТЕР» (12+)
14.55 «Служба доверия»  (12+)
15.45 «Вспомнить все» (12+)
16.00 «Новости»
16.15 Сериал. «РАЙСКИЕ ЯБЛОЧКИ. 
ЖИЗНЬ ПРОДОЛЖАЕТСЯ». Мелодра-
ма. (16+)
23.10 Х/ф. «ХОЗЯЙКА ДЕТСКОГО 
ДОМА». Мелодрама. (0+)
3.00 «Звездные судьбы» (12+)
3.50 «Нераскрытые тайны»  (12+)
4.40 «Служба доверия» (12+)
5.30 «Нераскрытые тайны»  (6+)

сУББОта, 15 Марта
6.00 «Новости»
6.15 Мультиутро (0+)
9.25 «Вера, Надежда, Любовь» (6+)
9.55 «Военное обозрение» (12+)
10.25 «Звездные судьбы» (12+)
11.15 «Частная история» (16+)
12.05 «Свои люди» (12+)
13.00 «Новости»
13.15 «РАЙСКИЕ ЯБЛОЧКИ. ЖИЗНЬ 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ». Мелодрама.(16+)
16.45 «Секреты экстрасенсов» (16+)
17.35 Х/ф. «ХОЗЯЙКА ДЕТСКОГО 
ДОМА». Мелодрама. (0+)
21.20 Художественный фильм. 
«ЦИРК». Мелодрама. (0+)
23.05 Х/ф. «БРЮНЕТКА ЗА 30 КОПЕ-
ЕК». Комедия. (18+)

0.40 «Новости»
1.00 Сериал. «ЛЕДНИКОВ». Детектив. 
(16+)
3.30 «Вера, Надежда, Любовь» (6+)
3.55 «Военное обозрение» (12+)
4.30 «Частная история» (16+)
5.15 «Нераскрытые тайны» (6+)
5.45 «Вспомнить все» (12+)

ВОсКресенье, 
16 Марта
6.00 «Новости»
6.15 Мультиутро (0+)
9.15 «Мелодии и ритмы» (12+)
9.55 «В кругу семьи» (12+)
10.25 Ток-шоу. «50 Плюс» (12+)
11.15 «Частная история» (16+)
12.05 «Звездный холодильник»  (12+)
13.00 «Новости»

13.15 Сериал. «РАЙСКИЕ ЯБЛОЧКИ. 
ЖИЗНЬ ПРОДОЛЖАЕТСЯ». Мелодра-
ма. (16+)
16.45 «Секреты экстрасенсов»  (16+)
17.35 Х/ф. «ЦИРК». Мелодрама.  (0+)
19.20 Художественный фильм. «БРЮ-
НЕТКА ЗА 30 КОПЕЕК». Комедия. (18+)
20.55 Художественный фильм. «ЛЮ-
БОВЬ НЕМОЛОДОГО ЧЕЛОВЕКА». Ме-
лодрама.  (0+)
22.20 Х/ф. «ТОЛЬКО ВЕРНИСЬ». Ме-
лодрама. (16+)
0.00 «Новости»
0.15 Сериал. «ЛЕДНИКОВ». Детектив. 
(16+)
2.50 «В кругу семьи» (12+)
3.20 «Частная история» (16+)
4.10 «Нераскрытые тайны» (16+)
5.00 «Звездный холодильник» (12+)

ПОнеДельнИК, 
10 Марта
5.25, 6.10 Х/ф «Тот самый Мюнхгау-
зен».
6.00 Новости.
8.10 Иннокентий Смоктуновский, 
Олег Ефремов, Анатолий Папанов, 
Ольга Аросева в комедии «Берегись 
автомобиля».
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 «Непутевые заметки» с Дм. 
Крыловым (12+).
10.35 «Пока все дома».
11.25 Фазенда.
12.00 Новости (с субтитрами).
12.20 «Свадебный переполох» (12+).
13.25 «Ванга» (12+).
14.30, 15.15 Елена Яковлева, Ири-
на Рахманова в сериале «Вангелия» 
(16+).
15.00 Новости (с субтитрами).
18.50 «ДОстояние РЕспублики: Джо 
Дассен».
21.00 «Время». Информационно-ана-
литическая программа.
22.00 Премьера. Кира Найтли, Джуд 
Лоу в фильме «Анна Каренина» (16+).
0.25 «Карточный домик». Новый се-
зон.
2.20 Мишель Пфайффер, Рутгер Ха-
уэр в мистическом триллере «Леди-
ястреб» (12+).

ВтОрнИК, 11 Марта
5.00, 9.00, 3.00 Новости.
5.05 Телеканал «Доброе утро».
9.15 Контрольная закупка.
9.45 «Жить здорово!» (12+).
10.55 Модный приговор.
12.00, 15.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Время обедать!».
13.00 «Доброго здоровьица!»  (12+).
13.45 «Истина где-то рядом» (16+).
14.00 Другие новости.
14.25 Понять. Простить (16+).
15.15 «Они и мы» (16+).
16.10, 3.50 «В наше время» (12+).
17.00 «Наедине со всеми».  Програм-
ма Юлии Меньшовой  (16+).
18.00 Вечерние новости (с субтитра-
ми).
18.45 «Давай поженимся!» (16+).
19.50 «Пусть говорят» (16+).
21.00 «Время».
21.30 Премьера. «Дурная кровь». Се-
риал (16+).
23.25 «Вечерний Ургант» (16+).
0.00 Ночные новости.
0.10 Премьера. «Сильные духом» 
(12+)
1.10, 3.05 Фильм «Переступить чер-
ту» (16+).

C 1.40 до 6.00 вещание  на Москву 
и  область - по кабельным  

и спутниковым сетям.

среДа, 12 Марта
5.00 Новости.
5.05 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 Контрольная закупка.
9.45 «Жить здорово!» (12+).
10.55 Модный приговор.
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Время обедать!».
13.00 «Доброго здоровьица!» (12+).
13.45 «Истина где-то рядом» (16+).
14.00 Другие новости.
14.25 Понять. Простить (16+).
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 «Они и мы» (16+).
16.10 «В наше время» (12+).
17.00 «Наедине со всеми». Програм-
ма Юлии Меньшовой (16+).
18.00 Вечерние новости (с субтитра-
ми).
18.45 «Давай поженимся!» (16+).
19.50 «Пусть говорят» (16+).
21.00 «Время».
21.30 Премьера. «Дурная кровь». Се-
риал (16+).
23.30 «Вечерний Ургант» (16+).
0.00 Ночные новости.
0.10 «Политика» (18+).
1.10, 3.05 Кевин Костнер в остросю-
жетном фильме «Спасатель» (16+).
3.00 Новости.
3.50 «В наше время» (12+).

четВерГ,  13 Марта
5.00, 9.00, 3.00 Новости.
5.05 Телеканал «Доброе утро».
9.15, 4.25 Контрольная закупка.
9.45 «Жить здорово!» (12+).
10.55 Модный приговор.
12.00, 15.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Время обедать!».
13.00 «Доброго здоровьица!»  
(12+).
13.45 «Истина где-то рядом» (16+).
14.00 Другие новости.
14.25 Понять. Простить (16+).
15.15 «Они и мы» (16+).
16.10, 3.30 «В наше время» (12+).
17.00 «Наедине со всеми». Програм-
ма Юлии Меньшовой (16+).
18.00 Вечерние новости (с субтитра-
ми).
18.45 «Давай поженимся!» (16+).
19.50 «Пусть говорят» (16+).
21.00 «Время».
21.30 Премьера. «Дурная кровь». Се-
риал (16+).
23.30 «Вечерний Ургант» (16+).
0.00 Ночные новости.
0.10 На ночь глядя (16+).
1.00, 3.05 Гари Олдмен, Колин Ферт, 
Константин Хабенский, Светлана Ход-
ченкова в триллере «Шпион, выйди 
вон!» (16+).

ПятнИЦа, 
14 Марта
5.00 Новости.
5.05 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 Контрольная закупка.
9.45 «Жить здорово!» (12+).
10.55 Модный приговор.
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Время обедать!».
13.00 «Доброго здоровьица!» (12+).
13.45 «Истина где-то рядом» (16+).
14.00 Другие новости.
14.25 Понять. Простить (16+).
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 «Они и мы» (16+).
16.10 «В наше время» (12+).
17.00 «Жди меня».
18.00 Вечерние новости (с субтитра-
ми).
18.45 «Человек и закон» с Алексеем 
Пимановым (16+).
19.50 «Поле чудес» (16+).
21.00 «Время».
21.30 Премьера сезона. «Голос. Дети».
23.40 «Вечерний Ургант» (16+).
0.35 Остросюжетный фильм «Колом-
биана» (16+).
2.30 Сандра Баллок в остросюжетном 
фильме «Скорость 2» (16+).
4.50 «В наше время» (12+).

сУББОта, 15 Марта
6.00 Новости.
6.10 Марат Башаров в сериале «Кра-
савчик» (16+).
8.00 «Играй, гармонь любимая!».
8.45 «Смешарики. Новые приключе-
ния».
9.00 Умницы и умники (12+).
9.45 «Слово пастыря».
10.00, 12.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Смак (12+).
10.55 Премьера. «Татьяна Буланова. 
Ясный мой свет» (12+).
12.20 «Идеальный ремонт».
13.20 Х/ф «По семейным обстоятель-
ствам».
16.00 Футбол. Чемпионат России. 
ЦСКА - «Зенит».
18.00 Вечерние новости (с субтитра-
ми).
18.15 «Кто хочет стать миллионе-
ром?»
19.15 «Золотой граммофон».
21.00 «Время».
21.20 «Сегодня вечером» с А. Мала-
ховым (16+).
23.00 «Кабаре без границ» (16+).
0.00 Эдриан Броуди в фильме «Хищ-
ники» (18+).
2.00 Комедия «День независимости» 
(12+).
4.35 «В наше время» (12+).
5.30 Контрольная закупка.

ВОсКресенье, 
16 Марта
6.00 Новости.
6.10 Марат Башаров в многосерий-
ном фильме «Красавчик» (16+).
8.10 «Служу Отчизне!».
8.40 «Смешарики. ПИН-код».
8.55 «Здоровье» (16+).
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 «Непутевые заметки»  с Дм. 
Крыловым (12+).
10.35 «Пока все дома».
11.25 Фазенда.
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Свадебный переполох» (12+).
13.00 Премьера. «Игорь Кио. За кули-
сами иллюзий» (16+).
13.55, 15.15 Елена Яковлева, Ирина 
Рахманова в многосерийном фильме 
«Вангелия» (16+).
15.00 Новости (с субтитрами).
18.00 Премьера сезона. «Точь-в-
точь!»
21.00 Воскресное «Время». Инфор-
мационно-аналитическая программа.
22.00 «Клуб Веселых и Находчивых». 
Высшая лига (16+).
0.15 Мел Гибсон в фильме «Храброе 
сердце» (16+).
3.35 «В наше время» (12+).
4.30 Контрольная закупка.

ПОнеДельнИК, 
10  Марта
6.00 Мультпарад. «Сказание про иго-
рев поход», «Сказка о царевиче и трех 
лекарях».
6.35 «КРЕПОСТНАЯ АКТРИСА». Х/ф. 
(12+).
8.20 «Самые милые собаки». Д/ф.
9.05 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, ИЛИ ПО-
СТОРОННИМ ВХОД ВОСПРЕЩЕН». 
Х/ф. (6+).
10.30 Праздничный концерт в Цирке 
на Цветном. (6+).
11.30, 14.30, 21.00 События.
11.45 Петровка, 38 (16+).
11.55 Премьера. «Любовь Соколова. 
Без грима». Д/ф (12+).
12.45 «ТОНКАЯ ШТУЧКА». Х/ф. (12+).
14.45 Ольга Прокофьева в программе 
«Приглашает Борис Ноткин» (12+).
15.15 «СИССИ. ТРУДНЫЕ ГОДЫ ИМ-
ПЕРАТРИЦЫ». Х/ф. (16+).
17.20 «ТЕЩИНЫ БЛИНЫ». Х/ф. (12+).
21.15 «ЗАТЕРЯННЫЕ В ЛЕСАХ». Х/ф. 
(16+).
23.10 «СЧАСТЬЕ ПО КОНТРАКТУ». Ко-
медия. (12+).
0.55 «МОЛОДОЙ МОРС». Детектив. 
(12+).
2.30 «Волосы. Запутанная история». 
Д/ф. (12+).
3.55 «Травля. Один против всех». Д/ф. 
(16+).
5.15 «О чем молчит женщина». Д/ф 
(12+).

ВтОрнИК, 11 Марта
6.00 «Настроение».
8.30 «КАРЬЕРА ДИМЫ ГОРИНА». Х/ф. 
(6+).
10.25, 21.45 Петровка, 38 (16+).
10.40, 11.50 «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ». 
Х/ф (12+).

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События.
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 «Наша Москва» (12+).
15.30 «ДОЛГАЯ ДОРОГА В ДЮНАХ». 
Х/ф. 1-я серия. (12+).
16.55 «Доктор И...» (16+).
17.50 «Истории спасения» (16+).
18.25 «Право голоса». (16+).
19.50 Премьера. «СНАЙПЕРЫ. ЛЮ-
БОВЬ ПОД ПРИЦЕЛОМ». Сериал. 
(16+).
22.20 «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ ВНУЧКА». Се-
риал (12+).
23.20 Без обмана. «Чем пахнет?» (16+).
0.05 События. 25-й час.
0.35 «Футбольный центр».
1.00 «Мозговой штурм. Ввести в 
транс» (12+).
1.35 «ЗАТЕРЯННЫЕ В ЛЕСАХ». Х/ф. 
(16+).

С 1.35 до 6.00 вещание   
для Москвы и области -  спутниковым 

и кабельным сетям.
3.20 «Челноки. Школа выживания». 
Д/ф. (12+).
4.45 Линия защиты (16+).
5.10 «Самые милые собаки». Д/ф.

среДа, 12 Марта
6.00 «Настроение».
8.30 «SOS НАД ТАЙГОЙ». Х/ф. (12+).
9.50, 11.55 «НАЧАТЬ СНАЧАЛА. МАР-
ТА». Х/ф. (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События.
13.40 «Чем пахнет?» (16+).
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 «Наша Москва» (12+).
15.30 «ДОЛГАЯ ДОРОГА В ДЮНАХ». 
Х/ф. 2-я серия. (12+).
16.55 «Доктор И...» (16+).
17.50 Линия защиты (16+).
18.25 «Право голоса». (16+).
19.50 «СНАЙПЕРЫ. ЛЮБОВЬ 
ПОД ПРИЦЕЛОМ». Сериал. (16+).

21.45, 1.10 Петровка, 38 (16+).
22.20 «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ ВНУЧКА». Се-
риал (12+).
23.15 «Знаменитые соблазнители. 
Патрик Суэйзи». Фильм Л. Млечина 
(12+).
0.00 События. 25-й час.
0.25 «Русский вопрос» (12+).
1.25 «РАССЛЕДОВАНИЯ МЕРДОКА». 
Сериал. (12+).
3.00 «ИСЦЕЛЕНИЕ ЛЮБОВЬЮ». Се-
риал (12+).
3.55 «Хроники московского быта. Со-
ветский Отелло» (12+).
4.40 «Истории спасения» (16+).
5.10 «Как вырастить гепарда». Д/ф 
(12+).

четВерГ, 13 Марта
6.00 «Настроение».
8.35 «БЕССОННАЯ НОЧЬ». Х/ф. (6+).
10.20 Петровка, 38 (16+).
10.35, 11.50 «ТЕЩИНЫ БЛИНЫ «. Х/ф 
(12+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События.
14.50, 19.30 Город новостей.
15.15 «Наша Москва» (12+).
15.35 «ДОЛГАЯ ДОРОГА В ДЮНАХ». 
Х/ф. 3-я серия. (12+).
16.55 «Доктор И...» (16+).
17.50 «Осторожно, мошенники!» 
(16+).
18.25 «Право голоса». (16+).
19.50 Премьера. «СНАЙПЕРЫ. ЛЮ-
БОВЬ ПОД ПРИЦЕЛОМ». Сериал. 
(16+).
21.45 Петровка, 38 (16+).
22.20 «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ ВНУЧКА». Се-
риал (12+).
23.15 «Хроники московского быта. 
Любимчики власти» (12+).
0.05 События. 25-й час.
0.35 «МЕЖДУ АНГЕЛОМ И БЕСОМ». 
Комедия. (16+).

2.30 «ИСЦЕЛЕНИЕ ЛЮБОВЬЮ». Се-
риал (12+).
3.20 «Берегись автомобиля». Фильм 
про фильм (12+).
4.10 «Леонид Броневой. А вас я по-
прошу остаться». Д/ф (12+).
5.10 «Как вырастить леопарда». Д/ф 
(12+).

ПятнИЦа, 
14 Марта
6.00 «Настроение».
8.35 «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА КАПИТАНА». 
Х/ф. (12+).
10.20 «Вера Глаголева. Женщину оби-
жать не рекомендуется». Д/ф (12+).
11.10, 21.45, 4.30 Петровка, 38 (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События.
11.55 «ЛЮБОВЬ КАК МОТИВ». Х/ф. 
(16+).
13.40 «Знаменитые соблазнители. 
Патрик Суэйзи». Фильм Л. Млечина 
(12+).
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 «Наша Москва» (12+).
15.30 «ДОЛГАЯ ДОРОГА В ДЮНАХ». 
Х/ф. 4-я серия. (12+).
16.55 «Доктор И...» (16+).
17.50 Тайны нашего кино. «Отпуск за 
свой счет» (12+).
18.25 «Право голоса». (16+).
19.45 Премьера. «СНАЙПЕРЫ. ЛЮ-
БОВЬ ПОД ПРИЦЕЛОМ». Сериал. 
(16+).
22.25 «ЛЕОН». Художественный 
фильм. (16+).
0.25 «МАЛЬТИЙСКИЙ КРЕСТ». Х/ф. 
(12+).
2.10 «ИСЦЕЛЕНИЕ ЛЮБОВЬЮ». Се-
риал (12+).
3.05 «История болезни. Диабет». Д/ф. 
(12+).
4.45 «Андрей Панин. Всадник по име-
ни Жизнь». Д/ф (12+).

сУББОта,  15 Марта
5.30 Марш-бросок (12+).
5.55 «Как вырастить орангутана». До-
кументальный сериал (12+).
6.45 АБВГДейка.
7.10 «РАНО УТРОМ». Х/ф. (12+).
9.00 Православная энциклопедия 
(6+).
9.30 Фильм - детям. «КОРТИК». 1-я 
серия. (6+).
10.35 «Добро пожаловать домой!» 
(6+).
11.30 События.
11.45 Петровка, 38 (16+).
11.55 «ОТПУСК ЗА СВОЙ СЧЕТ». Х/ф. 
(6+).
14.30 События.
14.45 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ НАМ ГОНЦА?» 
Х/ф. (12+).
16.50 Детективы Татьяны Устиновой. 
«ПОРОКИ И ИХ ПОКЛОННИКИ». (16+).
21.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым.
22.00 Премьера. «ИНСПЕКТОР ЛИН-
ЛИ». Детектив. (12+).
23.55 События.
0.15 «Временно доступен». Владимир 
Пресняков-мл. (12+).
1.15 «ЛЮБОВЬ КАК МОТИВ». Х/ф. 
(16+).
2.50 «ИСЦЕЛЕНИЕ ЛЮБОВЬЮ». Се-
риал (12+).
3.40 «О чем молчала Ванга». Д/ф 
(12+).
4.20 «Внебрачные дети. За кулисами 
успеха». Д/ф. (12+).

ВОсКресенье, 
16 Марта
5.50 «БЕССОННАЯ НОЧЬ». Х/ф. (6+).
7.35 «Фактор жизни» (6+).
8.00 Фильм - детям. «КОРТИК». 2-я и 
3-я с. (6+).

10.20 «Барышня и кулинар» (6+).
10.55 «Профессия - вор». Спецрепор-
таж (12+).
11.30, 23.55 События.
11.45 «СУМКА ИНКАССАТОРА». Х/ф. 
(12+).
13.40 «Смех с доставкой на дом». (12+).
14.20 Геннадий Ветров в программе 
«Приглашает Борис Ноткин» (12+).
14.50 Московская неделя.
15.20 «Валерий Леонтьев. Время 
мчится, будто всадник...» Фильм-
концерт. (16+).

17.05 «СПАСТИ ИЛИ УНИЧТОЖИТЬ». 
Х/ф. (16+).
21.00 «В центре событий» с А. Про-
хоровой.
22.00 «ИНСПЕКТОР МОРС». Детек-
тив. (12+).
0.15 «ОТПУСК ЗА СВОЙ СЧЕТ». Х/ф. (6+).
2.25 «Крах операции «Мангуст». Д/ф. (12+).
4.00 «Хроники московского быта. Лю-
бимчики власти» (12+).
4.45 «Отпуск за свой счет» (12+).
5.15 «Вера Глаголева. Женщину оби-
жать не рекомендуется». Д/ф (12+).
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досуг/информация

Кусочек лета на столе
Каждой хозяйке хочется удивить гостей и чтобы стол был у нее не только вкус-
ный, но и красивый. Вспомнить о теплых солнечных днях нам поможет очень 
аппетитный,  симпатичный и совсем не сложный салат «арбузная долька».  

Рец
еп

т 
не

де
ли

Нам потребуется:  куриная грудка – 500 - 
600  г,   шампиньоны – 500 г, яйца – 2 - 3 шт., 
помидоры – 2 - 3 шт.,  огурцы свежие – 2 - 
3 шт., лук зеленый – 1 пучок,   сыр твердый 
– 100 - 150 г,  маслины.

Итак, отвариваем куриную грудку, затем 
мелко режем. Грибы и лук нарезать кубика-
ми, обжарить на растительном масле с до-
бавлением сливочного масла.  Яйца отва-
рить, порезать кубиками.  Выложить слоями: 
куриная грудка — майонез - грибы, обжа-
ренные с луком, – майонез – вареные яйца 
- майонез.

Украшение сверху: помидоры — мелко 
порезанные, огурцы – соломкой, сыр – на 
терке, маслины.

Подготовила лидия МИлОВИДОВА. 

ПОлЕЗныЕ сОВЕты

Есть легкий способ, как 
очень быстро и без особых 
усилий отмыть микровол-

новку. Просто поставьте в 
нее стакан воды с соком по-
ловинки лимона. Или стакан 

воды с 1 столовой ложкой 
соды. И включите на макси-
мальном режиме на 5 минут. 
После этого любую грязь со 
стенок можно будет просто 
снять мягкой тряпочкой. 

Лимон использовать 
приятней, т. к. вся кухня на-
полняется свежестью.

Подготовила 
лидия МИлОВИДОВА. 

Чисто и свежо
если вы ставите в микроволновку что-нибудь 
без крышки, будьте уверены, стенки и потолок 
перепачкаются. Два-три дня - и в нее уже и загля-
дывать неприятно, а уж готовить там и подавно. 
Оттирать же это все достаточно хлопотно. 

По горизонтали: 3. 
Совокупность отраслей 
науки и техники для ис-
следования и освоения 
космоса. 8. Награда по-
бедителю соревнования. 
9. Дипломатический ранг. 
10. Лекарственное рас-
тение. 12. Настольная 
игра. 13. Поделочный ка-
мень. 15. Персонаж пьесы 
М. Горького «На дне». 16. 
Птица. 18. Мелкая монета 
и счетная единица некото-
рых зарубежных стран. 22. 
Стихотворная стопа. 23. 
Сооружение в виде моста с 
водопроводом через овраг, 
ущелье. 24. Руководитель 
вуза. 25. Комплекс спор-

тивных сооружений в Мо-
скве. 27. Южное плодовое 
дерево. 29. Город в Литве. 
32. Коралловый остров. 
33. Химический элемент. 
34. Картина И. Левитана. 
35.  Герой одного из рома-

нов А. Дюма. 37. Акт главы 
государства. 38. Твердая 
горная порода. 39. Роман 
И. Тургенева. 40. Соната 
Л. ван Бетховена.

По вертикали: 1. Зда-
ние большой станции на 
путях сообщения. 2. Сту-
пень гаммы. 4. Орудие 
лова морских рыб. 5. Же-
лезнодорожная платфор-
ма на окраине Москвы. 6. 
Объект естествознания. 7. 
Легкий газ. 11. Устройство 
для ускорения или обеспе-
чения взлета летательных 
аппаратов. 14. Советский 
поэт. 17. Бытовое обслужи-
вание. 18. Пьеса М. Горь-
кого. 19. Спутник Непту-
на. 20. Портовый город в 
Индии. 21. Легендарный 
крейсер. 26. Русский духо-
вой язычковый музыкаль-
ный инструмент. 28. Травя-
нистое растение. 30. Звез-
да в созвездии Скорпиона. 
31. Дачный поселок под 
Москвой. 34. Опера П. Чай-
ковского. 36. Музыкальное 
произведение.

Опубликовано 
в «Московской правде» 

18 ноября 1981 года.

РЕтРОкРОссВОРд18 ноября 1981 год (ЮГ №5)
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ОтВЕты нА КРОССВОРД,  
ОПублИКОВАнный В «ЮГе» №4

По горизонтали: 7. Орнамент. 9. Аэростат. 10. «Тиши-
на». 11. Кирпич. 12. Астра. 15. Фаза. 16. Цирк. 17. Нить. 
19. Дача. 21. Бекар. 22. «Кукла». 23. Отсек. 24. Терем. 27. 
Кадр. 28. Енот. 31. Сага. 32. Уран. 33. «Слава». 36. Оксана. 
38. Сибирь. 39. «Трембита». 40. Серенада.

По вертикали: 1. Эрмитаж. 2. Капитан. 3. Дека. 4. 
Урюк. 5. Устрица. 6. Палитра. 8. «Таис». 9. Амур. 12. Аль-
батрос. 13. Танк. 14. Андромеда. 18. Искра. 20. Число. 25. 
Река. 26. Баккара. 27. Казарма. 29. Турбина. 30. Награда. 
34. Лупа. 35. Ворс. 37. Ария. 38. Сура.

Эта выставка, что 
проходит в «Царицы-
не», создает весеннее 
настроение: пред-
ставлено более 650 
растительных экспо-
натов самых разных 
сортов и расцветок.

При виде этих пре-
лестных весенних кра-
савцев невозможно 
остаться равнодушным. 
Здесь и тюльпаны – оча-
ровательные многоцвет-
ковые, густомахровые, 
бахромчатые; белые и 
желтые, розовые и крас-
ные, лиловые и почти 
черные, однотонные и пе-
стрые; и общеизвестные 
гиацинты, щеголяющие 
всевозможными оттенка-

ми и издающие превос-
ходный аромат; крокусы, 
нарциссы, сциллы и дру-
гие цветы. 

Посетителям будет 
интересно узнать не-
обычные факты о расте-
ниях: что символизирует 
тот или иной цветок, что 

общего между тюльпаном 
и попугаем, и как малень-
кий крокус привел к на-
стоящей 14-недельной 
шафранной войне. 

Выставка работает 
по 23 марта в первом 
Оранжерейном корпусе 
ГМЗ «Царицыно».

ВыстАВкА

«Цветов весны 
причудливые краски»

В соответствии с распоряжением Департамента торговли и услуг города Москвы ра-
бота ярмарок выходного дня на территории Южного административного округа города 
Москвы возобновится с 4 апреля по следующим адресам:

Район округа Адрес ярмарки Телефоны управ  
районов для справок

Бирюлево Восточное Михневская ул., вл. 9/1 8-495-655-22-20

Бирюлево Западное Булатниковская ул., вл. 9/1 8-495-385-13-55

Братеево Братеевская ул., вл. 16, корп. 1 8-495-342-55-79

Донской 1-й  Донской проезд 8-495-958-14-71

Зябликово Шипиловская ул., вл. 48-50а 8-499-725-43-04

Москворечье-Сабурово Кантемировская ул., вл. 14 8-495-324-08-89

Нагатинский Затон Новинки ул., вл. 31 8-499-614-27-29

Нагорный Чонгарский бульвар, вл. 7 8-499-619-45-65

Орехово-Борисово  
Северное

Домодедовская ул., вл. 12 8-495-392-02-44

Орехово-Борисово Южное Домодедовская ул., вл. 15 8-495-343-46-58

Царицыно Пролетарский проспект, вл. 24 8-495-322-90-33

Чертаново Северное мкр. Северное Чертаново, вл. 806 8-495-318-51-61

Чертаново Центральное Красного Маяка ул., вл. 3 8-495-315-43-84

Чертаново Южное Россошанский пр-д, вл. 3-5 8-495-382-31-38

ПОтРЕБитЕльский РынОк

Где будут работать 
ярмарки выходного дня

Приходит весна, а вместе с ней наступает и пора ярмарочной торговли. 
Приглашаем предпринимателей и фермерские хозяйства подать заявки на 
право торговли на ярмарках выходного дня; приглашаем москвичей на яр-
марочные площадки, где можно будет приобрести свежие продукты по до-
ступным ценам. 

Информация для предпринимателей и фермерских хозяйств
В соответствии с распоряжением Департамента торговли и услуг города 
Москвы от 18.02.2014 №29 «О проведении пилотного проекта по предо-
ставлению места для продажи товаров на ярмарке выходного дня в элек-
тронном виде» с 13 марта на портале государственных и муниципальных 
услуг города Москвы юридическим лицам, индивидуальным предприни-
мателям, гражданам, ведущим крестьянское хозяйство, личное подсобное 
хозяйство или занимающимся садоводством, огородничеством, животно-
водством, предоставлена возможность подачи заявки на участие в ярмарке 
выходного дня в электронном виде.
Инструкция по подаче заявки в электронном виде размещена на сайте пре-
фектуры ЮАО: uao.mos.ru в разделе «Потребительский рынок и сфера услуг 
- ярмарки».


