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МЕДИЦИНА СЕЗОН

11 апреля 2018 года. Экскурсовод Екатерина Иванова в образе русской царицы готовится провести экскурсию. Прогулки на электромобиле станут одним из новшеств культурно-развлекательной 
программы музея-заповедника «Коломенское», подготовленной к весенне-летнему сезону. Всего для гостей придумали 73 тематические и обзорные экскурсии. Для молодежи — это квесты с ис-
пользованием планшетов, для любителей активного отдыха — велоэкскурсии и особые маршруты для людей с ограниченными возможностями
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2 ГОРОД И ВЛАСТЬ
Входные группы 43 станций метро благоустроят летом. 
На станциях метро «Каширская» и «Автозаводская» 
установят архитектурную подсветку 
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Во время беседы мэр предложил Владимиру Путину 
создать в столице научно-производственный кластер. 
Проект станет площадкой для объединения разроз-
ненных технопарков, IT-компаний, бизнес-инкубато-
ров и академических институтов, дающей научному 
развитию Москвы синергетический эффект.
— В этом главная задумка — помочь им развиваться 
и создать площадку, на которой инновационные ком-
пании могли бы заявить о себе, чтобы и привлекать 
инвестиции, и взаимодействовать друг с другом, — 
рассказал Сергей Собянин.
Президент оценил идею как «безусловно интерес-
ную», подчеркнув, что организаторам следует деталь-
но продумать реализацию «этого замечательного про-
цесса» на территории столицы.
АНТОН ИСИЧЕНКО
okruga@vm.ru

В Кремле 14 апреля прошла рабочая встреча 
президента России Владимира Путина 
и мэра Москвы Сергея Собянина.

Инновационный 
кластер объединит 
технопарки 

Мэр Москвы Сергей Собя-
нин поручил разработать 
новую программу «Умный 
город». Теперь все электрон-
ные сервисы будут собраны 
в одном месте. Для горожан 
это уже вошло в привыч-
ку — не стоять в очередях 
в маленькое окошко, а в лю-
бое время открывать ком-
пьютер и записывать ребен-
ка в кружки и секции, пода-
вать документы на строи-
тельство различных объек-
тов, оплачивать услуги 
и в целом — быть в курсе 
всего происходящего в ог-
ром ном мегаполисе.
— Москвичам сложно себе 
представить город без элек-
тронных услуг, — сказал 
Сергей Собянин. — Школы 
невозможно представить 
без электронного дневника, 
посетители в поликлиниках 
и больницах не мыслят 
наши медучреждения без 
ЕМИАС, пассажиры обще-
ственного транспорта — без 
карты «Тройка». И такое ко-
личество услуг и сервисов 
становится все больше.
Мэр Москвы отметил, что 
и сам город контролируется 
горожанами. Следить за ре-
монтом дворов, состоянием 
дорог, за ходом актуальных 

голосований помогают пор-
талы «Активный гражда-
нин» и «Наш город».
— За прошедшие годы мы 
достигли многого. Но жизнь 
меняется, предъявляет но-
вые требования, появляют-
ся более современные тех-
нологии, и нам нужно выхо-
дить на другой уровень ин-
формационного города, — 
отметил Сергей Собянин. — 
И сегодня нужно говорить 

о создании одной большой 
программы «Умный город», 
которая охватывала бы все 
сферы нашей жизни.
Главная задача програм-
мы — использовать совре-
менные технологические 
решения, чтобы создать 
максимально удобную, до-
ступную и персонифициро-
ванную виртуальную среду 
для москвичей. Кроме того, 
она повысит эффектив-
ность городского управле-
ния за счет широкого анали-
за данных и внедрения ис-
кусственного интеллекта.
Электронные технологии 
будут обеспечивать функци-

онирование органов испол-
нительной власти, многих 
гражданских институтов 
и бизнеса. Нормой станет 
единая точка доступа к лю-
бому сервису в любое время 
и с любого устройства.
Как отметил руководитель 
Департамента развития ин-
формационных технологий 
Артем Ермолаев, каждый 
год в мегаполисе реализует-
ся более 400 проектов. Сре-

ди достижений 2017-го — 
простота и удобство поль-
зования популярными сер-
висами, которые объеди-
нил портал мэра и прави-
тельства Москвы mos.ru.
— Это дало свои результа-
ты, посещаемость портала 
увеличилась на 30 процен-
тов и превысила 40 миллио-
нов человек, — рассказал 
Артем Ермолаев. — Напри-
мер, жителей Южного 
округа можно назвать са-
мыми активными пользо-
вателями mos.ru — за про-
шлый год они обращались 
к порталу более 25 миллио-
нов раз.

Сейчас продолжается инте-
грация mos.ru с порталом 
открытых данных. Анало-
гичная интеграция произо-
шла и среди телефонных 
сервисов. Разрозненные 
диспетчерские службы по-
лучили единый номер 
(495) 777-77-77. За про-
шлый год обработано 
24 миллиона телефонных 
обращений.
— Мы продолжаем разраба-
тывать городскую мобиль-
ную платформу, которая 
включает новые удобные 
сервисы и приложения, он-
лайн-чаты, — продолжил 
Артем Ермолаев. — Число 
пользователей мобильных 
приложений правительства 
Москвы достигло 2,6 мил-
лиона человек.

Электронные услуги 
экономят время 

Нормой станет общая точка 
доступа к любому сервису 
в любое время и с любого 
устройства 

18 марта 2016 года. Юлия Щетинина получает документы из рук специалиста центра госуслуг Елены Чекановой

В  2017-м  продолжи-
лось внедрение новых 
электронных сервисов 
в системе здравоохра-
нения. В большинстве 
поликлиник  создан 
механизм управления 
потоками  пациентов. 
А благодаря переводу 
услуги в электронный 
вид  более  51 тысячи 
человек прикрепились 
к поликлиникам без лич-
ного посещения.

КСТАТИ

ВАСИЛИСА 
ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru 
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Мэр Москвы Сергей Собянин посетил пло-
щадку «Четвероногий друг», расположен-
ную на Тверском бульваре. 

13 апреля 2018 года. Мэр Москвы Сергей Собянин со своим 
питомцем — четырехмесячным щенком Джоуи
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Сергей Собянин пообщался с волонтерами благотвори-
тельных фондов и представителями организаций, спе-
циализирующихся на помощи бездомным животным.
— Спасибо, это очень важная работа, если жители бу-
дут активнее включаться, то меньше будет бездомных 
животных. Важно не только поместить их в приют, кор-
мить, лечить, но и сделать так, чтобы они в этом прию-
те не оставались. Спасибо огромное, что вы работаете 
с нашими государственными приютами, — сказал мэр, 
обращаясь к волонтерам.
Сергей Собянин решил забрать одну из собак по клич-
ке Джоуи домой.
— А можно с собой взять? Будем друзьями? Да, говорит, 
будем, — сказал мэр.
Также он написал об этом и на своих страницах в соци-
альных сетях:  «Я искренне благодарен тем, кто дает жи-
вотным новый дом и новую жизнь. Сам не смог пройти 
мимо — у меня теперь новый друг».
Напомним, жители Южного округа могут последовать 
примеру мэра и спасти брошенное животное. В парке 
«Садовники», что у станции метро «Каширская», регу-
лярно проводятся «Праздники бездомных собак», на ко-
торых животные из приютов — например, «Бирюле-
во» —ищут и находят новых хозяев.
БОРИС ОРЛОВ
okruga@vm.ru

Мэр взял домой 
брошенную собаку 



3ГРАФИКА ОКРУГА
Летние знаки безопасности «Купаться 
запрещено» установят на берегах 
235 водоемов столицы до 15 мая 
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Площадь благоустройства 
Всего привели в порядок 18 гектаров земли 
от Шипиловского проезда до Каширского 
шоссе.

ПРЕДСТАВЛЕННАЯ ГРАФИКА ЯВЛЯЕТСЯ ВИЗУАЛИЗАЦИЕЙ, 
КОТОРАЯ МОЖЕТ ОТЛИЧАТЬСЯ ОТ РЕАЛИЗОВАННОГО ПРОЕКТА

Пешеходная 
зона 
В Северном и Южном 
Орехове-Борисове 
осталось поменять 
около  800 метров 
асфальтобетонного 
покрытия и плитку 
в пешеходных зонах.

Для отдыха 
В районе станции метро «Домо-
дедовская» завершат работы 
по благоустройству локальной 
зоны отдыха. Там установят ла-
вочки, фонари, отремонтируют 
газоны и оформят цветники.

Деревья 
Высадят яблони, липы, черему-
ху, чубушник венечный, сирень 
и калину.

Освещение 
Появилось 73 фонаря. Их уста-
новили как вдоль бульвара, так 
и в зонах отдыха.

Детские площадки 
Установили несколько детских площадок 
с 20 объектами игрового оборудования. 
Это горки, качели, карусели, многоуровне-
вые комплексы, шведские стенки.

Скамейки и урны 
Новые скамейки появятся 
на бульваре от Каширского 
шоссе до Борисовского 
проезда. В прошлый этап 
благоустройства установили 
140 новых скамеек со спин-
ками и 60 урн.

Новые лестницы 
Отремонтировали три 
лестницы по 100 ступеней, 
установили новые бордюры, 
садовые камни и залили 
новый асфальт.

Воркаут 
Появилась площадка для занятий 
уличной гимнастикой и зона отдыха 
неподалеку от пенсионного фонда.

Скейт-парк 
Обустроили скейт-парк, в кото-
рый вошли 7 объектов: рампы, 
трамплины, турники, шведская 
стенка, рукоход и гимнастиче-
ский комплекс. Всю площадь 
комплекса покрыли бетонной 
плиткой.

Тротуары 
Вдоль бульвара положили новую плитку 
общей площадью 100 квадратных метров. 
Теперь во время дождя на дороге не собира-
ются лужи и нет грязи.

ДОМОДЕДОВСКАЯ

Каш
ирское ш

.

Подготовили НАТАЛЬЯ МЕЗЕНЦЕВА (текст),  ИЛЬЯ ЮДИН (графика) 

В прошлом году 
закончилась 
большая часть 
работ по благо-
устройству Оре-

хового бульвара. Террито-
рия преобразилась, стало 
больше зелени и чисто-
ты. В самом начале буль-
вара еще год назад сто-
яли гаражи-самострои. 
Жители жаловались 
и просили их убрать. Сей-
час на этом месте уют-
ная детская площадка, 
скейт-парк и зоны отдыха 
со скамейками и цветни-
ками. От гаражей не оста-
лось и следа. Из ближай-
ших школ туда приходят 
играть дети.

ЕВГЕНИЙ СИЛКИН
глава управы района Орехо-
во-Борисово Северное 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

В прошлом номере мы рассказывали, как будет выгля-
деть благоустроенный Ореховый бульвар в районе Зя-
бликово. В этом номере мы представляем визуализа-
цию прогулочной зоны, которая расположена в Орехо-
ве-Борисове Южном и Северном. Это участок от Ка-
ширского шоссе до Борисовского проезда. 
Часть работ здесь уже выполнена. Жители наслаждают-
ся новыми пешеходными зонами, современным скейт-
парком, удобными скамейками и новыми деревьями, 
которые посажены от Шипиловского проезда до Ка-
ширского шоссе. Всего в прошлом году высадили 
100 деревьев: береза бумажная, клен остролистный, 
клен гиннала и дуб. Будут высаживать еще деревья, 
устанавливать скамейки и дополнительные урны. Так 
же будет организована зона локального отдыха у стан-
ции метро «Домодедовская».

МНЕНИЯ ЖИТЕЛЕЙ

АЛЕКСАНДР БОГОЛЮБОВ,
Шипиловский пр-д, 29, корп. 2 
Благоустройство необходимо и по-
лезно. Летом здесь будет очень зе-

лено. Проезжая часть стала намного удобнее. По-
нимаем, что не все сразу, поэтому с нетерпением 
ждем продолжения благоустройства. Хорошо, 
что вопросы теперь можно решать оперативно. 

ТАТЬЯНА ГОРБАНЕВА,
Шипиловский пр-д, 61, корп. 2 
Рады, что в прошлом году сделали 
такие масштабные работы. Сейчас 

удобно идти по улице, очень аккуратные дорож-
ки, грязи нет. А раньше пройти было невозмож-
но. Все условия созданы, чтобы можно было про-
гуляться. Ждем, когда высадят цветы.

МАРИНА ЧЕРМОШЕНЦЕВА,
ул. Домодедовская, 38, корп. 2 
Сейчас я люблю гулять по Орехо-
вому бульвару с мужем. Радует, что 

стало больше лавочек, раньше все было занято, 
особенно в теплые дни. Здорово, что много дере-
вьев стало. Когда все зацветет и распустятся ли-
стья, будет совсем красиво.

9 апреля 2018 года. Молодая мама Арина Селезнева с дочкой Александрой гуляют на детской площадке

Один бульвар 
на три района 
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4 ПРЯМОЙ РАЗГОВОР
Кинотеатр «Алмаз» в Донском районе после 
реконструкции будет выглядеть как стеклянный 
корабль. Москомархитектура утвердила дизайн здания 
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В интервью «Южным 
горизонтам» председа-
тель Моском архитектуры 
Юлиана Княжевская 
рассказа ла, как в округе 
реализуется програм-
ма реновации, где появит-
ся детский технопарк 
и как реорганизовыва-
ются промзоны на юге 
столицы. 

Сколько обращений о внесе-
нии изменений в правила 
землепользования и застрой-
ки города Москвы по Южному 
округу поступило в Моском-
архитектуру за прошлый год 
и с начала этого года? Каково 
наиболее частое содержание 
этих обращений и причины 
отказа? 
Городская комиссия по во-
просам градостроитель-
ства, землепользования 
и застройки города Москвы 
в прошлом году рассмотре-
ла 75 обращений по терри-
тории Южного округа. И по 
58 было принято положи-
тельное решение.
А с начала этого года было 
рассмотрено девять обра-
щений о внесении измене-
ний в правила землеполь-
зования и застройки (ПЗЗ). 
По шести из них было при-
нято положительное ре-
шение.
Если говорить о содержа-
нии обращений, то чаще 
всего хотят изменить пре-
дельные параметры разре-
шенного строительства 

и реконструкции объектов. 
Городская комиссия отка-
зывает в тех случаях, когда 
нет градостроительного 
обоснования или нет транс-
портной, инженерной, со-
циальной обеспеченности 
объекта. 
Известно, что публичные 
слушания для жителей — 
это возможность выразить 
свое отношение к планируе-
мой застройке своего райо-
на. Сколько публичных слу-
шаний прошло по городу 
за прошлый год и насколько 
активны жители Южного 
округа? 
Сотрудники Москомархи-
тектуры постоянно уча-
ствуют в публичных слуша-
ниях, во время которых жи-
тели, депутаты и органы 
власти на местах обсужда-
ют и решают судьбу буду-
щих градостроительных 
объектов. И нам очень важ-
на обратная связь, которую 
мы получаем. В прошлом 
году было проведено 
315 публичных слушаний 
по проектам планировки 
территории и проектам 
внесения изменений в пра-
вила землепользования 

10 июня 2017 года. 
Председатель Ко-
митета по архитек-
туре и градострои-
тельству Москвы 
Юлиана Княжев-
ская (1). Дома 
в Южном округе, 
имеющие истори-
ческую и культур-
ную ценность и по-
павшие в програм-
му реновации — 
ул. Дербеневская, 
14, корп. 3 (2) 
и 2–й Кожуховский 
пр-д, 15, корп. 3 (3). 
11 декабря 
2017 года. Ведущий 
специалист Мос-
стройинформа 
Людмила Рудакова 
показывает проект 
планировки по про-
граме реновации 
Гуле Галиеевой (4)

Юлиана 
Княжевская: 
Планировки 
квартир 
по программе 
реновации 
покажут 
в 3D-шоурумах 

 Председатель Комитета по архитектуре 
 и градостроительству города Москвы 

Как заявил мэр Сергей Собянин, 
для переселения должны строить 
современное, комфортное жилье. 
И город это требование выполняет 2



Находится она сейчас на 
2-й Брестской, 6, в здании 
Мосстройинформа. Совсем 
скоро карта переместится 
в фойе Москомархитекту-
ры. В планах создать 
3D-шоурумы квартир по 
программе реновации, что-
бы жители могли увидеть 
планировку будущего 
жилья.
Готов ли уже перечень до-
мов, попавших в программу 
реновации и имеющих 
при этом историческую 
и культурную ценность? 
И есть ли такие дома на юге 
столицы? 
Да, перечень готов. Он был 
утвержден мэром Москвы 
Сергеем Собяниным в ян-
варе этого года. В Москве 
сохранят 218 домов. В Юж-
ном административном 
округе — 24 дома.
Больше всего зданий сохра-
нят в Даниловском районе. 
Например, сохранят здание 
на Варшавском шоссе, 25, 
построенное в 1895 году. 
Также сохранят дома № 14, 
корпус 2 и 3, по Дербенев-
ской улице. Они были по-
строены в 1900 и 1907 годах 
соответственно. А еще 
дома № 15, корпус 2 и 3, по 
2-му Кожуховскому проез-
ду и дом № 9 — эти здания 
постройки 1950-го года. 
В Москворечье-Сабурове 
сохранят дом № 66, корп. 1, 
на Каширском шоссе, кото-
рый был возведен в 1954 
году. В Нагорном районе 
здания на Варшавском шос-
се, 85, корпуса 2, 3 и 4, кото-
рые появились в столице 
в 1950 году. Все эти дома 
были возведены по индиви-
дуальным проектам.
Жителей этих домов рассе-
лят. Москвичи переедут 
в новые квартиры. Здания 
отремонтируют и перепро-
филируют под иное назна-
чение. Там могут распола-
гаться дома культуры, дет-
ские, спортивные и меди-
цинские учреждения. Как 
их использовать, решим 
с учетом мнения горожан 
и местных депутатов и ис-
ходя из потребностей кон-
кретного района, квартала. 
На публичных слушаниях 
жители смогут предложить 
свои варианты использова-
ния зданий.
По всему городу открывают-
ся технопарки. Есть ли про-
екты по строительству но-
вых технопарков на юге сто-
лицы? 
Мэр Москвы Сергей Собя-
нин не раз подчеркивал, 
что будущее промышлен-
ности города за технопар-
ками. Власти столицы под-
держивают инвесторов, 
вкладывающих средства 
в развитие технопарков.
На территории Южного 
округа в составе технопар-
ка ИТЭЛМА предусмотрено 
строительство инноваци-
онно-промышленного и ин-
женерно-лабораторного 
комплексов в 1-м Нагатин-
ском проезде, вл. 10.
Запланирована рекон-
струкция здания ГУП «НПО 
«Мосгормаш», в котором 

5ПРЯМОЙ РАЗГОВОР
Беговые дорожки обустроят в парке «Сосенки» 
в районе Царицыно к лету. Здесь также 
планируют сделать и велосипедную дорожку 
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когда же они смогут уви-
деть будущие кварталы ре-
новации?
Сейчас мы одновременно 
разрабатываем 86 проек-
тов планировок террито-
рии районов. Они затронут 
200 кварталов реновации. 
В Южном административ-
ном округе в программу ре-
новации вошло 378 домов. 

домов Южного округа вошло 
в программу реновации. Сейчас 
разрабатываются восемь проек-
тов планировки территории рай-
онов, которые охватывают 
17 кварталов реновации 

ЦИФРА

378

Царицыно стало одним 
из пяти экспериментальных 
кварталов, которые вошли 
в электронный атлас 
столицы 

Разрабатывается восемь 
проектов планировки тер-
ритории. Они охватывают 
17 кварталов реновации, 
в состав которых вошли 
252 дома. 
Все территории разные по 
площади, разные по слож-
ности, со своими градо-
строительными особенно-
стями. Каждый проект тре-

бует разное время на разра-
ботку. Готовый проект сра-
зу будет представлен на 
пуб личных слушаниях. 
Большую часть проектов 
мы будем обсуждать в кон-
це этого года.
Известно, что сейчас разраба-
тывается трехмерная карта 
столицы. Она уже готова 
и можно ли ее уже где-то 
увидеть? 
3D-карта столицы содер-
жит подробные трехмер-
ные образы зданий, переул-
ков и целых проспектов. 
Электронную модель Мо-
сквы мы разрабатываем 
для того, чтобы информи-
ровать жителей о програм-
ме реновации, ее этапах 
и принципах застройки 

будет создан детский техно-
парк. Также предусмотрено 
строительство технопарка 
на территории бывшего За-
вода имени Лихачева (ЗИЛ) 
на Автозаводской, вл. 23. 
В столице ведется огромная 
работа по комплексному раз-
витию промзон. Какова 
судьба таких объектов на юге 
столицы? 
По поручению мэра Мо-
сквы Сергея Собянина уже 
несколько лет в столице ре-
ализуется программа по ре-
организации промзон. Реа-
лизация проектов плани-
ровки позволяет исклю-
чить данные территории из 
границ промышленных 
и производственных зон. 
После проведения всех ме-
роприятий на заброшен-
ных территориях появляет-
ся качественно новое жи-
лье, объекты социальной 
и бытовой сферы, парки 
и скверы, объекты офисно-
го назначения, новые рабо-
чие места. И территория 
Южного округа не исклю-
чение.
В настоящее время Градо-
строительно-земельной ко-
миссией одобрен проект 
планировки территории 
специализированной спор-
тивно-рекреационной зо-
ны № 13 Нагорного района 
города Москвы. В ближай-
шее время данный проект 
будет представлен на пуб-
личных слушаниях.
Проектом планировки 
предлагается реорганиза-
ция производственной тер-
ритории с последующим 
размещением обществен-
но-жилой застройки. Здесь 
предусмотрено строитель-
ство жилых комплексов 
с подземными гаражами на 
1002 машино-места. На 
первых этажах зданий бу-
дут размещены объекты 
торгово-бытового обслу-
живания. В составе одного 
из ЖК будет организован 
физкультурно-оздорови-
тельный центр. Запланиро-
вано строительство образо-
вательного блока на 
575 мест (400 мест — шко-
ла, 175 мест — дошкольное 
отделение) и детско-взрос-
лой поликлиники на 
320 посетителей. Также 
предусматривается строи-
тельство объекта обще-
ственного назначения. 
А административное зда-
ние, которое сейчас нахо-
дится на этой территории, 
будет реконструировано. 
Кроме того, проектом пред-
усмотрено формирование 
новых озелененных и бла-
гоустроенных территорий 
общего пользования пло-
щадью 0,71 гектара. 
После окончания строи-
тельства вся территория 
будет благоустроена, поя-
вятся освещенные пеше-
ходные зоны с тротуарами, 
лавочками, зонами отдыха 
для мам с детьми и обору-
дованными детскими пло-
щадками.

Беседовал
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
okruga@vm.ru

и застройки. Из них в Юж-
ном округе провели 43 пуб-
личных слушания.
Сейчас одна из очень важных 
городских тем — это про-
грамма реновации. Сколько 
стартовых площадок нахо-
дится в Южном округе? И ка-
кие из них в наибольшей сте-
пени подготовлены для пере-
селения жителей?
В настоящий момент на 
территории Южного окру-
га готовятся 29 стартовых 
площадок из 242 утверж-
денных. На 10 участках 
оформлены Градострои-
тельные планы земельного 
участка (ГПЗУ). Остальные 
мы прорабатываем для раз-
мещения стартовых жилых 
домов. Плюс мы ищем до-
полнительные площадки. 
Уже ведется строительство 
двух жилых домов по улице 
Судостроительной, вл. 19 
и 5 (3), корп. 1, на террито-
рии района Нагатинский 
Затон. Кроме того, разра-
батывается проектная 
докумен тация на строи-
тельство стартового жило-
го дома по улице Газопро-
вод, 1, корп. 1, 2, в районе 
Чертаново Южное.
Жителей, конечно, больше 
всего интересует вопрос: 

районов города. Уже загру-
жены трехмерные презен-
тации перво очередных 
пяти экспериментальных 
кварталов программы ре-
новации: это районы Кузь-
минки, Царицыно, Голо-
винский, Хорошево-Мнев-
ники и Проспект Вернад-
ского. Сейчас специалисты 
занимаются прорисовкой 
и добавлением мелких де-
талей.
Объем карты весьма велик, 
поэтому для работы с ней 
нужно специальное про-
граммное обеспечение. 
В настоящее время модель 
используется в основном 
профессиональным сооб-
ществом, архитекторами 
и проектировщиками для 
оценки конкурсных работ.  
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6 ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ
Состязания по кроссфиту «100 бурпи, 
100 подтягиваний» проведут 25 апреля 
в спортивном клубе «Муромец», начало в 19:30 
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Вы писали — мы помогли.  
Недочеты после капиталь-
ного ремонта устранены. 
Мусор вывозят вовремя. 
Фонари снова светят

Решение есть. 
Звоните нам 

Присылайте жалобы и вопросы на наш электронный адрес или звоните на горячую линию. Если у вас есть 
фотографии нарушений, обязательно присылайте их. Звонки принимаются с воскресенья по четверг. (499) 557-04-24, доб. 244    ug@vm.ru 

Подъезд снова стал теплым 
ВОПРОС  Дом заселен с 1971 года. И ни разу с того времени у нас 
не проводился капитальный ремонт. У нас очень серьезная проб-
лема: не отапливается подъезд. Когда-то давно калорифер был 
установлен прямо в стенку, выдолбили дыру и установили его туда, 
но он сломался, и мы теперь словно в морозилке живем. Куда толь-
ко не обращались, говорят — ждите ремонта. А ремонт заплани-
рован на 2022 год, я до этого времени, может, и не доживу. Есть ли 
возможность установить в нашем доме батареи?
Раиса Антипина, район Чертаново Южное

ОТВЕТ  Спасибо за ваше обращение. После вашей жалобы ГБУ «Жи-
лищник района Чертаново Южное» устранило это нарушение. 
На первом этаже в вашем подъез де был установлен отопительный 
прибор. Теперь в холодное время мерзнуть не будете. 
Николай Щербаков, глава управы района Чертаново Южное

Лифт покою жильцов больше не помешает 
ВОПРОС  Уже третий месяц у нас очень сильно шумит лифт. Когда 
открывается, на этаже сразу возникает страшный скрежет, прямо 
по ушам бьет, как будто царапается обо что-то. Все бегут на работу, 
всем некогда, а я постоянно дома, скоро с ума от этого звука сойду. 
Когда ночью кто-то возвращается, так вообще подскакиваю. Ужас. 
Подскажите, как это исправить?
Ирина Михайловна Аленчева, район Чертаново Центральное

ОТВЕТ  Силами специализированной организации СУ-16 филиала 
ОАО «Мослифт» по вашей жалобе была проведена проверка лифта. 
Специалисты отрегулировали двери шахты лифта. Теперь лифт на-
ходится в технически исправном состоянии и не будет мешать по-
кою жильцов дома. 
Владимир Михеев, глава управы района Чертаново Центральное

Живая изгородь заменит забор 
ВОПРОС  Мои окна выходят на пруд. Раньше дом был огорожен, од-
нако примерно шесть лет назад эту оградку сняли. Работы закон-
чились, а заборчик то ли по злому умыслу, то ли по забывчивости 
не вернули. Теперь люди гуляют с собаками, и эти животные гадят 
прямо под окнами. Обращался во всевозможные инстанции, но все 
без толку. Скажите, что можно сделать?
Леонид Греков, район Нагорный 

ОТВЕТ  Ограждение по этому адресу пришло в негодность и было 
признано не подлежащим ремонту. Поэтому оно и было демонти-
ровано. Эта территория будет включена в программу озеленения 
на весенний период 2019 года. Там появится живая изгородь из 
кус тарников. 
Что касается второй части вашего вопроса, то по Кодексу города 
Москвы об административных правонарушениях (пункт 3 статьи 
5.1) выгул собак и появление с собакой без поводка и намордника 
в магазинах, на детских площадках, рынках влечет наложение ад-
министративного штрафа на граждан или должностных лиц в раз-
мере от одной тысячи до двух тысяч рублей.
Александр Красовский, глава управы Нагорного района

Для качественного ремонта нужно освещение 
ВОПРОС  У нас в доме производится капитальный ремонт. Замени-
ли щитки и электропроводку. Теперь в подъезде постоянно горит 
свет. У нас же есть окна, днем в подъезде светло, зачем он посто-
янно горит? Глазам больно, неприятно. Это же настоящее расточи-
тельство. 
Клавдия Терехова, район Царицыно

ОТВЕТ  Сейчас в многоквартирном доме по этому адресу ведутся 
ремонтные работы в рамках реализации программы капитально-
го ремонта. Подрядной организацией установлены светильники 
заводского исполнения, чтобы исключить вероятность некаче-
ственного выполнения работ.
Сергей Белов, глава управы района Царицыно

Корреспондент «ЮГ» выехал на 
место. Поселок Загорье оказался 
обычным московским окраинным 
районом с высотными домами. От 
поселка осталось лишь одно на-
звание да несколько старых двух-
этажных построек. Новая, акку-
ратная парковка была видна сра-
зу — и действительно, точно посе-
редине парковки стоит клен. Он 
очень аккуратно обложен бор-
дюрным камнем и выглядит впол-
не ухоженным. Корреспондент 
стал опрашивать жильцов дома 
№ 10 — всем ли мешает дерево? 
Оказалось, что не все так одно-
значно, как говорил наш чита-

тель. Большинство опрошенных 
нами жителей оказалось против. 
Два Сергея, которых мы встретили 
на парковке, живут тут с 1984 года:
— Мы это дерево с детства пом-
ним! Оно летом отличную тень 
отбрасывает и вообще оживляет 
пейзаж, который сильно в 1990-е 
и 2000-е тут попортили. Как мож-
но живое дерево спилить? 
И оба Сергея обняли дерево — 
специально для фото. Мужчины 
рассказали, что раньше вокруг 
каждого дома были кусты боя-
рышника, росли рябины и вооб-
ще было очень зелено.
В управе района Бирюлево Вос-
точное нам ответили, что рубить 
клен не будут: 
— Согласно информации управля-
ющей компании ГБУ «Жилищник 
района Бирюлево Восточное», де-

рево по указанному адресу не яв-
ляется аварийным, сухостойным, 
а значит, не подлежит вырубке. 
Сотрудник Главного ботаничес-
кого сада им. Цицина, кандидат 
биологических наук Елена Казан-
цева поддерживает такое реше-
ние управы:
— Судя по фотографии — этому 
дереву не менее 50 лет и оно жи-
вое, с крепкой корневой систе-
мой. Спилить его — дело получа-
са, но тогда это место лишится 
еще одного зеленого насаждения, 
которых так не хватает особенно 
в местах плотной городской за-
стройки. Сегодня у человека есть 
машина, завтра — он ее продает. 
А такое дерево нужно будет рас-
тить еще 50 лет. Мне как биологу 
очень приятно такое решение 
управы.

МЕРЫ ПРИНИМАЮТСЯ

10 апреля 2018 года. Сергей Иванов (слева) и Сергей Олейник живут в поселке Загорье больше тридцати лет и не хотят, 
чтобы этот клен из их детства спилили

Виктор Выгонов из поселка Загорье, дом № 10, пожаловался, что рядом с домом сделали 
хорошую парковку, но в центре растет дерево, которое мешает парковаться. «Никакой 
ценности оно не представляет. Скажите, можно ли его спилить?» — спросил житель. 

Старый клен останется на парковке 
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7ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ
Семинар «Бесконфликтное общение: возражения, 
конфликты, решения» проведут 24 апреля в Центре 
досуга и спорта «Южный». Начало в 14:00 
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СТРОИТЕЛЬНУЮ ПЛОЩАДКУ ОСТАВИЛИ 
БЕЗ ПРИСМОТРА 

НА КОНТРОЛЕ

Напротив дома по улице Дорожной, 18, больше года 
велось строительство площадки для игр и спорта. 
Этот процесс по непонятным причинам остановился. 
И теперь живописные окрестности реки Городни 
портит вид заброшенного недостроя. Местные жи-
тели опасаются за детей, которые часто играют 
на неогороженной площадке. Житель округа Миха-
ил Мальцев, который обеспокоен тем, что зона от-
дыха опасна для детей, обратился в редакцию «ЮГ». 

Корреспонденты «ЮГ» разберутся в ситуации. 
Об этом читайте в ближайших номерах нашей газеты 

В редакцию «ЮГ» обратил-
ся житель района Чертано-
во Южное Павел Истомин. 
В телефонном разговоре он 
рассказал о затоплении 
парка во время весенних 
паводков.
— Из-за таяния снега река 
Городня, протекающая 
вблизи нашего дома, вышла 
из берегов, — рассказал Ис-
томин. — Прогуливаться по 
территории стало невоз-
можно, часть дорожек и мо-
стиков ушли под воду. По-

могите спасти единствен-
ное место для прогулок.
Картина, которую мы уви-
дели в народном парке не-
подалеку от Чертановской, 
50, корпус 1, напоминала 
Венецию. Скамейки и стол-
бы освещения торчали из 
воды. Прогулочные дорож-
ки, появившиеся после не-
давнего благоустройства, 
скрылись в грязевом по-
токе.

— Наводнение происходит 
каждую весну, — рассказал 
нам Павел Истомин. — 
Жалко труды коммуналь-
щиков, которые благоустро-
или парк, теперь их работу 
буквально смывает водой. 
Да и нам, жителям ближай-
ших домов, негде прогу-
ляться в вечернее время.
Вместе со специалистами 
центра подземных исследо-
ваний «Остроб» мы стали 
искать причину этого пото-
па. Как оказалось, пробле-
ма в отводящем канале.
— Интенсивное снеготая-
ние привело к переполне-
нию реки Городни. Трубы, 
которые должны обеспечи-

вать переброс воды на дру-
гую сторону прудов, ма-
ленького диаметра, поэто-
му во время весенних па-
водков вода не успевает сво-
евременно проходить в тру-
бопровод и соответственно 
подтапливает местность, — 
объяснил причину потопа 
Виктор Скворцов, замести-
тель руководителя центра 
подземных исследований 
«Остроб».

Вместе со специа-
листами мы спусти-
лись под землю, чтобы 
самим увидеть засор. По-
пали на глубину девяти ме-
тров в речной коллектор. 
Слова специалистов под-
твердились — небольшая 
труба, торчащая в тоннеле, 
почти забита мусором.
— За состоянием и водо-
пропускной способностью 
должны следить представи-
тели ГУП «Мосводосток». 
Все речные и дождевые кол-
лекторы они должны осма-
тривать и при необходимо-
сти прочищать, — объяс-
нил Виктор Скворцов. 
Мы обратились в Мосводо-
сток. Через десять минут 
к парку подъехала аварий-
ная бригада коммунальщи-
ков. Протянули шланги, 
установили насосы для от-
качки воды. За день специа-
листы смогли осушить 
терри торию. Но как быть 
с проб лемой, которую опи-
сал наш читатель? Воду от-
качали, а следующие павод-
ки или сильные дожди 
опять принесут неудобства 
жителям района.
— Спасти ситуацию может 
только расширение подзем-
ного канала, — уверен Вик-
тор Скворцов. — Но реко-
мендации на такие работы 
могут дать только специа-
листы Мосводостока.

Наша редакция будет сле-
дить за развитием ситуа-
ции и расскажет о приня-
тых мерах.
МИХАИЛ САВКИН   
okruga@vm.ru

Подтопление 
улицы Черта-
новская прои-
зошло в связи 
с переполнени-

ем талыми водами реки 
Городни во время весен-
них паводков. Для избе-
жания подобных инци-
дентов впредь управой 
района Чертаново Южное 
направлено письменное 
обращение в Департамент 
жилищно-коммуналь-
ного хозяйства с прось-
бой о проведении работ 
по расширению кана-
лов реки в районе прудов 
для качественной водо-
пропускной способности. 
Работы проведут специ-
алистами по водоотве-
дению.

НИКОЛАЙ ЩЕРБАКОВ
глава управы района Черта-
ново Южное

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Специалисты Мосводостока 
проверяют состояние 
речных коллекторов 

11 апреля 2018 года. Жительница района Чертаново Южное Наталья Сапижко с сы-
ном Федором пытаются пройти по затопленному тротуару (1). Иван Бондаренко из-
меряет глубину разлившейся реки (2)

Потоп устранили 
за день 1

2
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ВОПРОС  Имеет ли право 
магазин требовать опла-
ту за случайно разбитый 
товар?
Светлана Криворучко, 
жительница ЮAO

ОТВЕТ  Ответственность за 
сохранность и целост-
ность товара в магазине 
согласно ст. 211 Граждан-
ского кодекса РФ несет ис-
ключительно его владе-
лец. А потому, если поку-
патель разбил товар, по-
вредил его или нанес ему 
какой-то ущерб, он вовсе 
не обязан раскошеливать-
ся. Однако не обязан лишь 
в том случае, когда это не 
было умышленным или со-
вершенным в состоянии 
алкогольного опьянения. 
Только когда это произо-
шло случайно и было вы-
звано не зависящими от 
покупателя обстоятель-
ствами. Например, товар 
стоял таким образом, что 
не задеть его было просто 
невозможно. Если инци-
дент случился не по вине 
покупателя, он не должен 
дожидаться решения во-
проса. Если же владелец 
магазина хочет непремен-
но сделать виновным по-
купателя, то он обязан об-
ратиться в полицию, осно-
вываясь на показаниях ви-
деокамер. Если между вла-
дельцем магазина и поку-
пателем возникает непо-
нимание — в спор вмеши-
вается полиция или суд. 
Если владелец магазина 
силой удерживает покупа-
теля, последний должен 
написать об этом заявле-
ние в полицию. Как бы то 
ни было, вина покупателя 
должна быть доказана. 
И только тогда он будет не-
сти штрафные санкции.

ВОПРОС  Недавно меня 
с ног до головы обрызгал 
водитель, который прое-
хал на машине по огром-
ной луже. Пришлось от-
давать вещи в химчистку. 
И все это только потому, 
что он не посчитал нужным 
замедлить ход своей ма-
шины. Можно ли наказать 
наглого «водилу»?
Виктор Смольный, житель ЮAO

ОТВЕТ  Возможно. Запиши-
те марку и номер автомо-
биля для установления 
личности водителя и най-
дите свидетелей, которые 
смогут подтвердить это. 
Обратитесь в отдел поли-
ции, и тогда на основании 
вашего заявления можно 
будет получить видеофик-
сацию происшествия 
с ближайших камер видео-
наблюдения. Если води-
тель обрызгал вас наме-
ренно, это будет рассма-
триваться как мелкое ху-
лиганство и в соответ-
ствии со ст. 20.1 Кодекса 
РФ водителю может гро-
зить штраф в размере от 
500 до 1000 рублей или ад-
министративный арест до 
15 суток. Стоит помнить, 
что автомобиль — сред-
ство повышенной опасно-
сти, и его владелец несет 
ответственность за вред, 
причиненный автомоби-
лем, независимо от вины 
водителя. После получе-
ния в полиции документа 
о привлечении/непривле-
чении водителя к ответ-
ственности, вы можете об-
ратиться с иском в суд, где 
можно потребовать возме-
щения морального и мате-
риального ущерба (напри-
мер, компенсации за хим-
чистку вещей). Только 
чеки сохраните.

Практикующий юрист и обо-
зреватель газеты «ЮГ» Вла-
димир Михалюк отвечает 
на вопросы наших читателей. 
Он разбирает самые запутан-
ные правовые ситуации, с ко-
торыми не справились дру-
гие юристы.

ЮРИДИЧЕСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ

Водителя-хама 
можно наказать 
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На речной стоянке в конце 
Коломенской улицы с само-
го утра не прекращается ра-
бота: матросы чистят, кра-
сят, прибивают — в общем, 
готовят свои суда к началу 
сезона. Между разнофор-
матными кораблями, среди 
которых есть и маленькие 
лодочки, и многопалубные 
гиганты, замечаю теплоход 
с необычным названием 
«Благодать». Члены экипа-
жа наводят последний 
лоск.
— Бук достелили на палу-
бе? — мимоходом интересу-
ется капитан судна Андрей 
Бобылев у подчиненных. — 
Надо еще фанеру в салоне 
заменить...
Впрочем, все это мелочи по 
сравнению с тем, что коман-
да сделала за два месяца.
— Редукторы заменили, 
стекла новые вставили, по-
красили... — перечисляет 
капитан.
— Что со стеклами-то было, 
Андрей Витальевич? — ин-
тересуюсь.
— Битые... — мрачно кон-
статирует он. — Да не поду-
майте чего! Мы их сами весь 
прошлый год били — цепля-
лись бортом за берег, ког-
да пришвартовывались. 
В этом году палубу немного 
переделали, поэтому, наде-
юсь, к концу сезона все стек-
ла останутся целыми.
На теплоходе Андрей Бобы-
лев работает уже второй се-
зон, для него этот корабль — 
почти как ребенок, ведь он 
его, можно сказать, сам 
и собрал по болтику.
— От предыдущего судна 
достался старый корпус, мы 
оснастили его новым обору-
дованием, — объясняет 
он. — Теперь любо-дорого 
посмотреть!
Работа на этом теплоходе 
для капитана как награда 
после вахт на грузовых су-
дах — река тихая, маршрут 
живописный, — благодать, 
одним словом.
— А раньше разное быва-
ло, — вспоминает капитан, 
проверяя механику в руб-
ке. — На Волге грузовые 
суда в шторм водил, в Санкт-
Петербурге тонущих людей 
из воды вытаскивал...
В прошлом же сезоне ни од-
ного инцидента не было, не-
смотря на то, что он выдался 
довольно длинным: в по-
следний рейс капитан вы-
шел аж перед Новым го-
дом — 28 декабря.
А этим летом Андрею Вита-
льевичу еще проще будет: 

за зиму подмога подросла — 
отучился на капитана один 
из его молодых матросов, 
Саша Оськин.
— Всю жизнь мечтал суд-
ном руководить, — смеется 
новоиспеченный капи-
тан. — Это ж работа мечты: 
проснулся и уже на службе! 
Не надо каждое утро в метро 
толкаться.
Работает экипаж вахтовым 
методом: через каждые 
15 дней команда меняется, 
и для каждого из ее членов 
теплоход — второй дом, 
в котором, как и в любой се-
мье, есть свои традиции.
— Обязательно отмечаем 
начало и конец навигации, 
а также День речника 
в июле, — рассказывает Ан-
дрей Витальевич. — Соби-
раемся за столом, байки 
травим...
Правда, в прошлом году тра-
диционное застолье в конце 
сезона прошло без капита-
на — он в рейс ушел: тут уж 
ничего не сделаешь — 
в этом году наверстает.
Несмотря на то что в боль-
шинство корабельных при-
мет Андрей Бобылев осо-
бенно не верит, для одной 
все же сделал исключение. 
— Как корабль назовешь — 
так он и поплывет, — счита-
ет он. — И пока «Благодать» 
не давала мне ни одного по-
вода усомниться в этом ут-
верждении.

Благодарим владельцев тепло-
хода за оказанную помощь в под-
готовке материала.

8 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ
Летняя пассажирская навигация по Москве-
реке откроется 24 апреля. А 12 мая состоится 
праздник в Парке Горького и парад судов 
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Белый теплоход от шумной 
пристани отчалил 

10 апреля 2018 года. Юлия Рушка с нетерпением ждет открытия пассажирской навига-
ции в столице

ВИКТОРИЯ 
ФИЛАТОВА
okruga@vm.ru

Экипаж работает 
вахтовым 
методом. Через 
пятнадцать дней 
команда меняется, 
но для каждого 
члена команды 
теплоход — 
второй дом 

Каширское шоссе
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ПРИЧАЛ ПЕЧАТНИКИ

Нагатинский 
метромост

Перервинская 
плотина

Южный речной 
вокзал

Маршруты речных прогулок 

ПРИЧАЛ КОЛОМЕНСКОЕ

Сабуровские 
мосты

Николо-Перервинский 
монастырь

Причал Братеево

Музей-заповедник 
«Коломенское»

К МОНАСТЫРЮ
Во время прогулки откроется живо-
писный вид на Николо-Перервинский 
монастырь. Начало и конец маршру-
та — причал Коломенское

Перервинский плес

Нагатинское спрямление

К БОБРОВОМУ ОСТРОВУ
Можно оценить речной простор Перервин-
ского плеса, увидеть Бобровый остров, На-
гатинский метромост и площадку будуще-
го парка «Остров мечты». Начало и конец 
маршрута — причал Печатники

Продолжительность 1 час

Продолжительность 1 час

ДО БРАТЕЕВА
С борта теплохода откро-
ются виды на ландшафт-
ные парки города. Начало 
и конец маршрута — 
причал Коломенское

Продолжительность 
1 час 20 минут

Братеевский каскадный парк



9МЕДИЦИНА
Большой Московский турнир по дуэльному фехтованию 
пройдет 29 и 30 апреля в спортивно-досуговом клубе 
«Движение» (Каширское ш., 108, корп. 2) 
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1 июня 2016 года. Москвичка Анаста-
сия Жданова участвует в акции 
по сдаче крови в Центре молодежного 
парламентаризма

Стань 
донором, 
спаси 
жизни 

Студенты вузов 
смогут сдать кровь 
в мобильных пунктах 
до 28 апреля 

3 апреля 2018 года. Хирург городской клинической больницы 
№ 4 Сергей Грязнов осматривает пациентку Анну Прокопенкову

На больничной койке сидит девушка Анна Прокопенко-
ва. Она ждет доктора для осмотра перед выпиской.
— Ничего не болит? — в палату входит хирург Сергей 
Грязнов. Именно он проводил операцию.
Прокопенкова запрокидывает голову. На шее виден 
лишь след от укола.
— Все лучше и лучше, доктор, — отвечает Анна.
Грязнов делает несколько точечных надавливаний — 
проверяет болевую реакцию. Прокопенкова обратилась 
в больницу, чтобы избавиться от множественных узлов 
на щитовидной железе. Год назад у нее начала прояв-
ляться необычная реакция на солнце: девушке станови-
лось душно. Со временем и работать стало труднее.
— Я официантка и соответственно весь день провожу 
в движении, — рассказывает Прокопенкова. — Раньше 
могла работать по тринадцать часов почти без переры-
вов. Потом появилась сильная одышка.
Сократились по времени и тренировки в спортзале, поя-
вилась усталость. Видя, что Анне становится все хуже, 
друзья забили тревогу. В конце концов девушка решила 
сходить в поликлинику на обследование. Тогда у нее 
и обнаружили заболевание щитовидки.
— Если бы мы не сделали эту операцию вовремя, узлы 
и дальше продолжили бы расти, — рассказывает Сергей 
Грязнов. — И в этом случае пришлось бы делать разрез.
Раньше разрез на нижней части шеи пришлось бы де-
лать в любом случае. А сейчас даже перевязка не нужна. 
Врачи сделали три маленьких надреза за нижней губой. 
Через них под кожей инструменты провели прямиком 
к поврежденным очагам щитовидки. Их удалили при по-
мощи ультразвуковых ножниц. При этом ни гортань, ни 
крупные сосуды и нервы задеты не были. 
— Этот метод — технология будущего, которую мы при-
меняем уже сегодня, — считает Грязнов.
ПАВЕЛ ЕФИМОВ
okruga@vm.ru 

В ГКБ № 4 провели уникальную операцию 
на щитовидной железе. Поврежденные очаги 
удалили ультразвуковыми ножницами. 

После такой операции 
перевязки не нужны 

В медицинских учреждени-
ях Москвы стартуют акции, 
приуроченные к Нацио-
нальному дню донора. Пла-
нируется организовать 
сбор крови и провести лек-
ции, а также выездные до-
норские мероприятия для 
студентов вузов.
— Цель акции — привлечь 
внимание общественности 
к донорскому движению 
и необходимости пополне-
ния банка крови и ее компо-
нентов, — рассказал глава 
столичного Департамента 
здравоохранения Алексей 
Хрипун. — Московские кли-
ники полностью обеспече-
ны кровью и ее компонента-
ми, однако запасы необхо-
димо регулярно пополнять.
До 28 апреля мобильные 
пункты Центра перелива-
ния крови имени О. К. Гав-
рилова будут действовать 
в городских вузах для сту-
дентов, желающих стать до-
норами. А до 27 апреля в го-
родских поликлиниках бу-
дут организованы темати-
ческие лекции для жителей, 
посетить которые смогут 
все желающие. Специали-
сты расскажут все о донор-

стве, развенчают мифы 
и ответят на все интересую-
щие вопросы.
— Главный, пожалуй, во-
прос, который волнует по-
тенциальных доноров, не 
вредно ли сдавать кровь, — 
рассказывает кандидат ме-
дицинских наук, препода-
ватель Российского меди-
цинского университета 
имени Пирогова Игорь Ку-
стов. — Если у вас нет про-
тивопоказаний, то сдавать 
кровь полезно. Ведь орга-
низм после сдачи тут же за-
пускает механизм крове-
творения. Ваша кровь об-
новляется.
Но перед сдачей крови не 
забудьте ознакомиться 
с правилами и противопо-
казаниями. Есть целый ряд 
заболеваний, при наличии 
которых кровь сдавать 
нельзя. Это и относительно 
безобидный гастрит, и та-
кие тяжелые заболевания, 
как туберкулез и ВИЧ.
Московской службе крови 
нужно ежегодно собирать 
132 тысячи литров этой 
жизненно необходимой 
жидкости. 
— Тем не менее оптимиза-
ция производственных про-
цессов в ответ на меняющи-
еся потребности лечебной 
сети позволяет ежегодно 
перевыполнять плановый 
объем на 5–6 процентов без 
увеличения финансирова-
ния, — пояснил Алексей 
Хрипун. 
Так, реальный объем заго-
товки цельной донорской 
крови составил в 2016 
году — 134,2 тысячи ли-
тров, в 2017-м — 140,4 ты-
сячи литров. 
Жители Южного округа 
тоже могут принять уча-
стие в акции до 20 апреля 
включительно в больнице 
имени В. М. Буянова.

НИКИТА 
МИРОНОВ  
okruga@vm.ru 
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Занятия по правильному дыханию проводят для людей 
старшего возраста — с. 13 



10 Я ШАГАЮ ПО РАЙОНАМ
Соревнования на роликовых лыжах проведут   
29 апреля на трассе по адресу: ул. Академика 
Янгеля, 14-3. Начало в 16:00 

ЮЖНЫЕ ГОРИЗОНТЫ
20 апреля 2018

№ 18 (794)
UGORIZONT.RU

Эволюция автобуса 
Первый автобусный маршрут свя-
зал Каланчевскую (ныне Комсо-
мольскую) площадь с Белорусским 
вокзалом. Определенного распи-
сания движения не было, автобус 
просто ходил время от времени 
из одной точки в другую. Попасть 
в салон можно было по лесенке, 
что за задними колесами.
В середине прошлого века автобус 
в Москве был основным видом 
транспорта. В некоторые районы 
Южного округа — например, Оре-
хово-Борисово — можно было по-
пасть только на автобусе. И к каж-
дому на остановках выстраивалась 
очередь! Сейчас все автобусы, кур-
сирующие в округе, низкополь-
ные — никуда по лестнице подни-
маться не надо. Все ходят строго 
по расписанию, которое легко уз-
нать в сети. А еще они экологиче-
ски чистые: двигатели соответ-
ствуют стандарту «Евро-5». К тому 
же в округе в свое время появи-
лась одна из первых в Москве вы-
деленок для общественного 
транспорта — на проспекте Андро-
пова. А скоро на смену многим ав-
тобусам придут электробусы, 
не дающие никакого выхлопа. 
В общем, эволюция автобуса про-
должается! Он меняется вместе 
с городом. 

18 апреля 1922 года в Москве 
открылось автобусное дви-
жение. Событие стало рево-
люцией в сфере обществен-
ного транспорта.

РЕПЛИКА

НИКИТА МИРОНОВ
okruga@vm.ru 

БЕЗОПАСНОСТЬ

■ Полицейские Орехо-
ва-Борисова Север-
ного задержали 
35-летнюю подозрева-
емую, которая похити-
ла шарпея на улице 
Домодедовской. След-
ствие возбудило уго-
ловное дело по статье 
«Кража».

■ Участковые районов 
Бирюлево Западное 
и Зябликово задержа-
ли подозреваемых, ко-
торые незаконно реги-
стрировали иностран-
ных граждан. Следова-
тели возбудили 
уголовные дела. 

■ В Орехове-Борисо-
ве Южном задержали 
мужчину, который об-
маном завладел авто-
мобилем частной ком-
пании, а затем продал 
его. Возбуждено уго-
ловное дело по статье 
«Мошенничество».

ОРЕХОВОБОРИСОВО СЕВЕРНОЕ

МУНИЦИПАЛЬНАЯ ВЛАСТЬ

Префекта Южного округа Алек-
сея Челышева наградили юби-
лейной медалью «100 лет воен-
ному комиссариату Москвы» за 
активное участие в совместной 
работе с военкоматом. От лица 
префекта военных комиссариа-
тов поздравил руководитель ап-

парата префектуры Южного 
округа Алексей Ерошин. 
— Время меняется, и армейская 
жизнь не стоит на месте, — рас-
сказал военный комиссар Цари-
цынского военкомата Олег Фи-
лимонов. — Вместо двух лет те-
перь служат год. Те, кто не мог 
пойти в армию из-за состояния 
здоровья, могут пройти меди-
цинское освидетельствование 
и при улучшении здоровья от-
дать гражданский долг родине.
В армии улучшили питание 
и отменили хозяйственные ра-
боты. Уборка, мытье полов — 
сейчас этим занимаются специ-
алисты из гражданских струк-
тур. Но стирают новобранцы 
по-прежнему сами, только для 
этого у них есть стиральные ма-
шины. А у солдат теперь больше 
времени на военную подготов-
ку. Значит, и защищать страну 
они будут лучше. 

Военный комиссариат Москвы отметил столетие. В честь этого в префектуре Южного округа наградили местных военкомов. 
Для них выступил эстрадный оркестр Московского кадетского музыкального корпуса школы № 1770.

Московский военкомат отметил столетие 

11 апреля 2018 года. Военный комиссар Чертановского военкомата Дмитрий Дубровский 
(справа) награждает руководителя аппарата Совета депутатов Дениса Беляевского 
(слева) за активное сотрудничество

15 апреля 2018 года. На Красную горку молодожены Юлия и Владимир Приходько зарегистрировали брак в Большом Царицынском дворце. День специально 
не выбирали, говорят, что просто выпала свободная дата в календаре. А вот место для них было важно — только «Царицыно» и нигде больше. Еще подрост-
ками они лазили здесь среди развалин тогда еще не отреставрированной усадьбы. Сейчас каждое время года они встречают в этом парке — раннюю весну 
с первой капелью, летнюю жару и осенний листопад. Они не рассказывают до конца, слишком личное, но, судя по их улыбкам, и первое признание в любви 
прозвучало на одной из аллей этого парка

ДАНИЛОВСКИЙ 

Корреспонденты «ЮГ» приняли участие в субботнике, побывали на свадьбе 
на Красную горку и отметили 100-летие военного комиссариата
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Когда в 1918 году 
появился военкомат, 
удалось быстро мо-
билизовать армию. 
И уже спустя сто лет 

военные комиссариаты по-
прежнему качественно дела-
ют свое дело. Для этого есть 
весенний и осенний призывы.

МАКСИМ ДЕМЧЕНКОВ
депутат муниципального округа 
Орехово-Борисово Южное

ПРЯМАЯ РЕЧЬ



11Я ШАГАЮ ПО РАЙОНАМ
Выставка народного костюма представлена в Центре 
досуга «НЕО-XXI Век» до 30 апреля. Посетить экспозицию 
можно в будни с 12:00 до 18:00, вход свободный 

ЮЖНЫЕ ГОРИЗОНТЫ
20 апреля 2018
№ 18 (794)
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По районам шагали  НАТАЛЬЯ МЕЗЕНЦЕВА, АЛЕКСАНДР КОНОВАЛОВ, МАРИНА ЗАЙЦЕВА okruga@vm.ru

КОРОТКО

■ Основные работы 
по строительству храма 
на Борисовских Прудах 
в Братееве завершат 
к середине лета.

■ Кадеты школы 
№ 667 Бирюлева За-
падного приняли уча-
стие в городском кон-
курсе строя и песни.

■ Лекция «Про это» 
пройдет 21 апреля в га-
лерее «На Шаболовке» 
Донского района. Ме-
роприятие посвящено 
творчеству Владимира 
Маяковского.

■ Команда школы 
№ 2116 района Зябли-
ково выиграла в го-
родском конкурсе 
«Друзья по кухне».

■ День добрых дел 
прошел в Москворе-
чье-Сабурове. Жите-
ли собирали вещи 
нуждающимся. 

■ В школе № 501Нага-
тинского Затона про-
шла акция по сбору 
вторсырья.

■ Девятиклассники 
школы № 1375 района 
Нагатино-Садовники 
победили в Москов-
ской олимпиаде 
по технологическому 
направлению.

■ Криворожский пруд 
в Нагорном благо-
устроят этим летом. 

■ В библиотеке 
«На Ясеневой» Орехо-
ва-Борисова Южного 
викториной отметили 
День космонавтики. 

■ Выставка детских 
картин открылась 
в «Центре культуры 
и спорта» Чертанова 
Северного. 

■ Дорожное огражде-
ние отремонтировали 
в Чертанове Южном 
на улице Подольских 
Курсантов.

■ День открытых две-
рей пройдет 21 апреля 
в больнице имени Буя-
нова в  Царицыне.

МУНИЦИПАЛЬНАЯ ВЛАСТЬ

На митинг с портретом 
мужа пришла Людмила Го-
лубева. Сегодня она здесь 
ради него. Алексею было 
всего пять, когда началась 
война. В 1942 году в его де-
ревню Марачевка пришли 
немцы.
— Его семья успела сесть 
в товарный вагон, но потом 
поезд попал под обстрел. 
Они выскочили и спрята-
лись в сарайчике. Но там их 
нашли немцы, — рассказы-
вает Людмила Васильевна. 
— Семья попала в концла-
герь в Брестской области, 
недалеко от Барановичей.

Большая редкость, когда па-
мятные митинги выпадают 
на Светлую неделю Пасхи. 
Протоиерей Константин из 
храма Живоначальной Тро-
ицы в Чертанове отслужил 
молебен:
— Христос воскресе из 
мертвых, смертию смерть 
поправ, и сущим во гробех 
живот даровав.
Искренние слезы были на 
глазах у присутствующих, 
после молитвы на душе ста-
ло спокойней. Мы всегда бу-
дем помнить и рассказы-
вать детям и внукам о жерт-
вах фашизма. 

1,5 миллиона человек по всей 
столице вышли на уборку пар-
ков и дворов. Не остались в сто-
роне и жители Южного округа. 
Корреспондент «ЮГ» побывал 
на субботнике в Бирюлевском 
дендропарке гораздо раньше, 
чем начался сам субботник.

— Все собираются в 10 утра, 
а мы пришли пораньше, потому 
что старшие сыновья Михаил 
и Максим участвуют в первен-
стве столицы по футболу, — рас-
сказал глава семейства Евгений 
Ивашкин. — Не можем пропу-
стить ни то, ни другое событие. 
Субботник — наша семейная 
традиция. Дети с раннего воз-
раста в нем участвуют. После 
того как закончим с уборкой, 
поедем всей семьей их поддер-
живать. 
В 8:30 у входа в Бирюлевский 
дендропарк только-только уста-
навливали полевую кухню и пе-
ретаскивали с грузовика ин-
струменты, а площадка, непо-
далеку от ближайшей ротонды 
парка, была уже прибрана. Ког-
да с уборкой справляются де-
сять рук, все получается быстро. 
— Мы захватили атласные лен-
ты, — Елена достала их из карма-
на куртки и раздала мужу и де-
тям по одной. — Привяжем их 
к дереву на удачу, чтобы наши 
спортсмены сегодня выиграли.

В Международный день освобождения узни-
ков фашистских концлагерей в парке 30-ле-
тия Победы прошел памятный митинг. 

Субботник в Бирюлевском дендропарке 14 апреля от-
крыла многодетная семья Ивашкиных. Полным соста-
вом, впятером, они пришли в парк раньше всех. 

Мы все войны 
минувшей дети 

Ходить на субботник — 
семейная традиция 

12 апреля 2018 года. Жительница Южного округа Людмила Голубева с порт-
ретом мужа Алексея Голубева — узника фашистского конц ла ге ря 

ЧЕРТАНОВО ЦЕНТРАЛЬНОЕ

БИРЮЛЕВО ВОСТОЧНОЕ

«Москва — любовь моя»
26 апреля, начало в 17:00

«Каширская»
Творческий центр «Москворечье», 
Каширское ш., 52

Показ культовой киноленты с участи-
ем Олега Видова и Комаки Курихара 
посвящен памяти всех погибших 
в радиационных авариях и катастро-
фах. История про страстную, но безна-
дежную любовь японской балерины 
и русского скульптора.

КУЛЬТУРНЫЙ ПОХОД: 
ЧТО ПОСМОТРЕТЬ 
НА ЭТОЙ НЕДЕЛЕ

АФИША

«ЮГ» подготовили 
подборку мероприя-
тий, спектаклей и вы-
ставок, которые стоит 
посетить.

«Бу-ра-ти-но»
22 апреля, начало в 12:00

«Серпуховская»
Театриум на Серпуховке, 
Большой зал, ул. Павловская, 6

Мюзикл с антрактом стал лауреатом 
премии «СтартАп» и пользуется 
оглушительной популярностью у всех, 
кому больше… пяти лет. Даром что Те-
реза Дурова, поставившая спектакль, 
перенесла действие в мир венециан-
ского карнавала.

«Весна — время барокко»
21 апреля, начало в 17:00

«Царицыно»
Музей-заповедник «Царицыно», 
ул. Прохладная, 28

Шлягеры Баха, Витали, Кребса 
и Вивальди в исполнении лауреатов 
конкурсов Владимира Королевского 
(орган), Анастасии Косарской (гобой) 
и Сергея Белозерцева (скрипка) га-
рантируют весеннее настроение даже 
тем, кто не верит, что весна наступила.

Выставка художника-
иллюстратора Татьяны 
Лапонкиной
27 апреля, начало в 17:30

«Автозаводская»
Культурный центр ЗИЛ, взрослая 
библиотека, ул. Восточная, 4, корп. 1

Выставка иллюстраций к книгам 
«Карлик Нос» и «Перевернутое дере-
во», выполненных в технике граттаж. 
Кроме того, автор проведет для детей 
мастер-класс «Бестиарий».

«Леонардо да Винчи. 
Художник и изобретатель»
До 27 мая

«Орехово»
Галерея «Загорье», 
ул. Лебедянская, 24, корп. 2

В экспозиции представлены реп-
родукции самых известных живо-
писных работ великого художника, 
чертежи, а также разнообразные 
технические проекты в формате 
фотографий и макетов.

14 апреля 2018 года. Евгений и Елена Ивашкины пришли на субботник вместе с деть-
ми — Андреем (в центре), Михаилом (справа) и Максимом (слева)
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Всего в Бирюлев-
ском дендропарке 
на субботник вышли 
200 человек, в том 
числе депутаты 

в полном составе. Мы убирали 
территорию детских спортив-
ных площадок, входной зоны 
и рощу сакуры. Похвально, что 
с каждым годом на субботни-
ки выходит все больше людей 
и убирают придомовую терри-
торию от мусора.

ЛЕОНИД ХРУНОВ
депутат муниципального округа 
Бирюлево Восточное

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

По данным ag.mos.ru

Какие занятия физкультурой необходимо 
проводить на свежем воздухе? 

60,5%
Фитнес-зарядки, 
которые не требуют 
специальной 
подготовки 
и тренажеров 

14,5% 
Мастер-классы 
с использовани-
ем специального 
оборудования

7% 
Ничего из выше-
перечисленного

18%
Другое



— В студенчестве мы объ-
ясняли, что запись старин-
ных песен — это наше зада-
ние. Бабушки снисходи-
тельно, с пониманием 
к этому относились и могли 
петь, просто чтобы мы по-
лучили хорошие оценки, — 
говорит Сергей Старо-
стин. — А сейчас нужен че-
ловеческий подход, обще-
ние. Мне очень запомни-
лась вяземская мастерица 
пения Аграфена Осиповна 
Бобнева. Необычайно та-
лантливая, она передала 
нам много песен. В 1983 
году, когда я познакомился 
с ней, ей было уже 70. К сто-
летию Аграфены вместе 
с пермскими энтузиастами 
в память о ней мы постави-
ли музыкальный спек-

такль. Встречая таких, 
как она, я и сейчас не 

перестаю удивляться, 
насколько богата 
культура нашего на-
рода.

12 ТРАДИЦИИ
Отчетный концерт «Русские струны души» представит 
24 апреля (в 19:00) хор русской песни «Русь». 
Мероприятие пройдет в культурном центре «Братеево» 
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Этнограф Сергей Старостин 
привез из экспедиций 
три тысячи старинных 
напевов 

Юридические
услуги

Искусство 
и коллекционирование

Товары 
и услуги

Строительство и ремонт

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Ремонт стиральных машин, холодиль-
ников, электроплит. От 400 руб. Гарантия 
2 года. Скидки до 20%, оригинальные зап-
части, мастера с опытом от 5 лет. Выезд 
бесплатно. Т. 8 (495) 369-37-81

 Реклама 
Недвижимость

■ Выкуп авто дор. Т. 8 (926) 440-51-11
■ Переезд. Т. 8 (495) 642-38-29
■ Автопереезды. Т. 8 (495) 728-69-81

■ Московская социальная юридическая 
служба. Бесплатные консультации. Состав-
ление исков. Участие в судах. Все споры, 
в т. ч. вернем или расслужебим кварти-
ру. Выпишем из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-85-01

■ Механические часы любое состояние, 
значки. Т. 8 (495) 723-19-05
■ Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

■ Замки. Замена. Т. 8 (926) 341-27-27

■ Рем. швейн. маш. Т. 8 (495) 642-58-07

■ Крым, Черноморское побережье. Обме-
ны из Москвы, области с доплатой. Срочный 
выкуп, обмен в Москве, области с доплатой. 
Т. 8 (495) 970-72-70, 8 (915) 389-89-82 
■ Сниму кв-ру. Т. 8 (915) 459-69-50

Евродвушки по цене однокомнатных! 
Комплекс полностью готов к проживанию. 
Ключи сразу после оплаты. Есть варианты 
с отличным ремонтом Видное. 30 мин. 
м. Павелецкая от 4.3 млн.руб. Спешите! 
Скидки, акции! АН «БСА-Инвест» Кирилл. 

☎ 8 (926) 656-22-11

Сергей Старостин, которо-
го мы застали на репетиции 
в студии на Варшавском 
шоссе, — не только знаток 
народных музыкальных ин-
струментов, но и известный 
исследователь русского 
фольклора. Он проехал де-
сятки деревень, записывая 
у старожилов песни, кото-
рые пели наши предки. Не-
которые из них послушал 
и корреспондент «ЮГ».

БЕЗ НОТ И АККОРДОВ 
Интерес к музыкальной 
культуре народа Сергею 
привила еще бабушка.
— Я несколько лет прожил 
вместе с ней в деревне под 
Тулой, — говорит Сергей 
Николаевич. — Все основ-
ные события жизни сопро-
вождались пением. И ба-
бушка моя пела и играла. 
Спустя годы студент Сергей 
отправился от Московской 
консерватории в этногра-
фическую экспедицию в Ря-
занскую область на фоль-
клорную практику. 

— В одной из деревень жила 
крестьянка баба Нюша. Она 
пела с поразительной лег-
костью и умением. Для 
меня это стало настоящим 
откровением, — вспомина-
ет этнограф. — Оказалось, 
что где-то в глухой деревне 
люди, не зная нот и аккор-
дов, поют естественно, 
неза ученно. 

ЧАСТУШКИ ДЛЯ ВСТРЕЧ 
И РАССТАВАНИЙ
Позже Старостин побывал 
в полусотне экспедиций, со-
брал около трех тысяч песен 
и старинных напевов. 
— В каждом регионе свой 
тип многоголосья, даже 
тембр голоса у сельчан от-
личается, — говорит 
Сергей. — А в Рязанской 
или Пензенской области, 
соседствующих с Мордвой, 

17 сентября 2016 года. Сергей 
Старостин выступает на цере-
монии закрытия VI Сахалин-
ского международного кино-
фестиваля «Край света»

АЛЕКСЕЙ 
ПИЩУЛИН 
okruga@vm.ru 

График выплат пенсий 
и социальных пособий в мае 
В связи с тем, что 9 мая 2018 года является выходным празднич-
ным днем, ФГУП «Почта России» будет осуществлять выплату 
пенсий и социальных пособий через отделения почтовой связи 
по следующему графику:

3 мая — за 3 мая
4 мая — за 4 мая и 6 мая
5 мая — за 5 мая
7 мая — за 7 мая и 9 мая
8 мая — за 8 мая
с 10 мая — по установленному 
графику
В случае отсутствия получателей социальных выплат дома 
в день доставки, выплаты можно получить непосредственно 
в отделениях почтовой связи до окончания выплатного периода, 
то есть до 18 мая.

ГУ ПФР № 8 по г. Москве и Московской области
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коллективы поют очень по-
хоже на республиканские. 
Отличия только в словах. То 
же можно сказать и о жите-
лях Республики Коми, кото-
рые на свой лад исполняют 
русские частушки.
Частушки вообще — один 
из самых популярных жан-
ров фольклора. Вопреки об-
щим представлениям, они 
не всегда веселые.
— Бывают лирические, ро-
мантические и хулиган-
ские частушки, — перечис-
ляет Сергей. — Их могли 
петь и на проводы в армию, 
когда боец покидал отчий 
дом.

БОГАТСТВО НАРОДА
Каждая встреча с поющим 
агрономом или ветерина-
ром, дояркой или пастухом, 
плотником, кузнецом или 
просто старушкой для Ста-
ростина — событие. Этно-
граф останавливался в доме 
у местных жителей, помо-
гал по хозяйству. А они де-
лились с ним песнями, ко-
торые жили в их семьях по-
колениями.

Песни, 
которые 
играла 
бабушка 
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13ПЕНСИОНЕР
Подать заявку на участие в «Московском долголетии» 
можно в центре соцобслуживания. Телефон горячей 
линии (495) 221-02-82 (ежедневно с 8:00 до 20:00) 
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Люди часто беспокоятся: 
«А что там — на пенсии?»— 
многие не знают, чем за-
няться и скучают по работе, 
а кто-то и вовсе не выходит 
из дома. У бодрой и актив-
ной Нины Серокуровой, ка-
жется, никогда такой про-
блемы не было. После выхо-
да на пенсию она возглави-
ла Совет ветеранов Донско-
го района и делает абсолют-
но все, чтобы доказать пен-
сионерам, что «Движе-
ние — это жизнь».
— Мы сначала ходили на 
йогу, это и дыхание, и гим-
настика. Потом случилось 
так, что наших занятий не 
стало. Нам очень не хватало 
спорта, а нужно ведь оздо-
равливаться и заниматься 
собой, — вспоминает Нина 
Ивановна. — И тут я взяла 

инициативу в свои руки, по-
общалась с сотрудниками 
управы, и нам нашли через 
бюджетные организации 
преподавателя и зал. 
Именно так полтора года 
назад начала работать неза-
висимая программа «Здо-
ровье 50+» на базе Центра 
всестороннего развития 
«Разум». Основа занятий — 
дыхательная гимнастика. 
Тренировки проводит обла-
датель Сихан (почетный 
титул мастера японских 
боевых искусств. — «ЮГ») 
и дипломированный специ-
алист по лечебной физкуль-
туре Александр Байков-
ский. По отзывам учениц — 
чуткий и внимательный.
— А как по-другому? — 
удивляется Александр. — 
К каждой у меня свой под-
ход. У кого-то болит рука, 
у кого-то проблемы с суста-
вами — исправляем. Мы 
здесь чередуем упражне-

ния. Но основное — это ды-
хание.
Александр считает, что сме-
на упражнений помогает 
заниматься дольше и не 
уставать от тренировок.
— Если мы будем просто 
дышать, у нас ведь может 
и голова закружиться, — 
объясняет Александр. — Да 
и потом дамам это может 
наскучить.

Начинается занятие. Жен-
щины встают в ряд и начи-
нают дышать. Сначала ча-
сто, затем глубже, затем 
опять часто и так по пять 
подходов. После этого пере-
ходят к обычным упражне-
ниям из общей физической 
подготовки, разминают 
руки, делают гимнастику 
для глаз. Внезапно одна из 
учениц жалуется на боль 
в руке. Александр Владими-
рович мгновенно реагирует 
и дает ей отдельное упраж-
нение.
— Значит, мы рукой делаем 
вот так, — говорит Алек-
сандр и показывает, круго-
вое движение плечом. — 
Так мы можем снять мы-
шечный спазм. И рука пере-
станет болеть.
После разминки переходят 
к основным упражнениям 
по дыханию. Инвентарь 
Александра Байковского 
всегда полон интересных 
вещей.

— Это специальная труб-
ка, — объясняет Александр 
и показывает небольшую 
трубку белого цвета с золо-
тистым пропеллером, напо-
минающим подсолнух. — 
Основная задача — дуть 
в его лопасти и поднять наш 
«цветок» снизу наверх до 
конца трубки. 
Теперь скучной дыхатель-
ную гимнастику точно не 

назовешь. Следом Алек-
сандр принес фукибари 
(с  японского «трубка со 
стрелками». — «ЮГ»). Туда 
вставляются специальные 
иглы. С помощью резкого 
выдоха игла попадает 
в цель. В Японии это дыха-
тельное оружие для охоты, 
потому что на конце иглы 
находился яд.
— Ой девочки, лучше меня 
не сердите, — шутит Лидия 
Чуракова. — А то вдруг не-
нароком на кого-нибудь от-
крою охоту. 
Класс смеется, а Лидия Ива-
новна попадает точно 
в цель. Естественно, в этом 
фукибари нет никакого яда, 
да и иглы не особо острые. 
Но упражнение прекрасно 
тренирует дыхание.
Новое — это хорошо забы-
тое старое. Для Александра 
важно, что в каждом упраж-
нении есть элементы древ-
них и проверенных веками 
методов.
— Занятие достигает цели, 
когда ученицы делают 
упражнения не только здесь  
в зале, но и дома. Дыхатель-
ной гимнастикой можно за-
ниматься даже когда ждешь 
транспорт, — рассказывает 
Александр Владимиро-
вич. — Благодаря регуляр-
ным занятиям открывается 
правильный образ мыслей, 
а значит и крепкое здоровье 
будет.
Напомним, что в столице 
стартовала программа «Мо-
сковское долголетие».  Пен-
сионеры могут занять себя 
в спорте, танцах и творче-
ских студиях, на языковых 
и компьютерных курсах. 

Дышите 
на здоровье 

Смена упражнений помогает 
заниматься дольше 
и не уставать от тренировок 

10 апреля 2018 года. Ученицы 
Нина Серокурова и Лидия Чу-
ракова (слева направо) делают 
разминку (1). Тренер Алек-
сандр Байковский (на перед-
нем плане) показывает Лидии 
Чураковой, как держать тен-
нисный мяч дыханием (2)

ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЕ ЦЕНТРЫ СОЦИАЛЬНОГО 
ОБСЛУЖИВАНИЯ ТЦСО В ЮЖНОМ ОКРУГЕ
ТЦСО «Коломенское» — (499) 614-75-03
Филиалы: 
■ «Даниловский» — (499) 235-96-62
■ «Донской» — (499) 127-69-90
■ «Нагатино-Садовники» — (499) 504-13-07
■ «Нагатино» — (499) 614-11-30

ТЦСО «Орехово» — (499) 218-36-60
Филиалы:
■ «Орехово-Борисово Южное» — (495) 392-66-26
■ «Братеево» — (495) 340-84-17, (495) 342-09-46
■ «Борисово» — (495) 340-61-09

ТЦСО «Царицынский» — (499) 725-89-82
Филиалы:
■ «Москворечье-Сабурово» — (499) 324-87-34
■ «Бирюлево Восточное» — (495) 329-33-86
■ «Бирюлево» — (495) 655-33-00
■ «Зябликово» — (495) 394-75-61

ТЦСО «Чертаново», филиалы:
■ «Бирюлево Западное» — (495) 123-55-15
■ «Чертаново Северное» — (495) 316-96-22
■ «Чертаново Южное» — (495) 386-44-74
■ «Нагорный» — (499) 794-74-87
■ «Чертаново Центральное» — (495) 313-83-09

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ

■ Скандинавская ходьба
Физкультурно-оздоровительное мероприятие по скан-
динавской ходьбе «Мир, труд, май» проведут 24 апреля 
сотрудники досугово-спортивном центра «Мир мо-
лодых». Занятие для старшего поколения будет про-
ходить в парке на набережной Москвы-реки, начало 
в 11:00. Приглашают всех желающих.

■ Йога
Мастер-класс по хатха-йоге в секции оздоровительной 
гимнастики «Чжунь Юань Цигун» проведут 24 апреля 
в центре досуга «Личность» по адресу: ул. Медиков, 3. 
Начало в 11:00. Для участия необходимо предвари-
тельно запи саться.

■ Танцы
Музыкально-танцевальный вечер «Пускай душа тан-
цует и поет» для людей старшего поколения проведут 
в Центре досуга «НЕО-XXI век» 27 апреля. Мероприятие 
пройдет по адресу: Востряковский пр-д, 5, корп. 3, на-
чало в 15:00, вход свободный.

■ Концерт
Весенний коцерт «Апрель» организуют для посетите-
лей филиала «Братеево» Территориального центра со-
циального обслуживания   «Орехово». 25 апреля перед 
зрителями выступит  творческий коллектив «С песней 
по жизни». Мероприятие пройдет по адресу: ул. Алма-
Атинская, 10, корп. 3. Начало в 13:30.

■ Гимнастика
Открытое занятие по секции «Общеукрепляющая 
гимнастика» проведут 25 апреля в спортзивном зале 
«Сабурово» по адресу: Каширское ш., 51, корп. 4. На-
чало в 12:00.

АФИША

Чтобы принять участие в проекте 
«Московское долголетие», нужно: 

Подать за-
явку на участие 
в проекте

Предъявить 
пас порт, СНИЛС, 
социальную 
карту

Выбрать инте-
ресное для себя 
занятие

Обратиться 
в ближайший 
центр социально-
го обслуживания

НАТАЛЬЯ 
МЕЗЕНЦЕВА
okruga@vm.ru 

1

2

СПОРТИВНЫЕ И РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ ДЛЯ СТАРШЕГО ПОКОЛЕНИЯ
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ках. Потому что, когда гла-
вой страны был его папа — 
Пьер Трюдо, он пригласил 
меня в гости. С тех пор Джа-
стин зовет меня «дядей 
Юрой», а покойный глава 
Израиля Ариэль Шарон, ко-
торый неплохо говорил по-
русски, называл меня «кош-
кин папа». Израиль я тоже 
особенно люблю. Иеруса-
лим, Старый город, армян-
ский квартал… Мы высту-
пали там, когда еще между 
СССР и Израилем не было 
дипломатических отноше-
ний. И открывали наши вы-
ступления в Тель-Авиве два 
месяца подряд в огромном 
зале на 8000 мест гимнами. 
И все вставали! А после все-
го были какие овации. Так 
скажите мне, пожалуйста, 
не мы ли — настоящие ди-
пломаты? Шарон приходил 
на наши спектакли, а вско-
ре открылись консульства, 
ну а потом и посольства. 
А как нас любили покойный 
принц Монако Ренье и Жак 
Ширак!
Больше двух месяцев я вне 
России быть не могу. Клоун, 
чтобы оставаться в сердце 
народа, должен жить на ро-
дине и быть со своим наро-
дом. Хотя замечательный 
Слава Полунин имеет свое 
мнение по этому вопросу. 
Как имел его и ныне покой-
ный Олег Попов.
В будущем году мой юби-
лей. Я постараюсь отметить 
его не пышным банкетом, а 
новыми постановками.
Кошки — космические су-
щества, которые посланы 
нам невидимой рукой.
Москва совершенно изме-
нилась. Жаль, когда исчеза-
ет старое. Но посмотрите, 
например, на «Коломен-
ское» — как красиво стало! 
Как все восстановили.  А му-
зей-заповедник «Цари-
цыно»!
К нам на представления 
можно приходить от нуля 
лет и до любого возраста. 
Годовалых в зале — полно!

Беседовал
АЛЕКСАНДР КОНОВАЛОВ 
okruga@vm.ru

14 ГОСТЬ НОМЕРА
Мастер-класс «Городской пейзаж» проведут 27 апреля 
в Художественной студии «Традиция» по адресу: 
Каширское шоссе, 148. Начало в 17:30 
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Его искусству аплодирует 
весь земной шар — главы 
государств, звезды и… 
простой зритель, которому 
вот уже почти полвека он 
дарит свой уникальный 
дар — искусство быть кло-
уном. О своем творчестве 
артист рассказал «ЮГ».

Я — клоун в сердце. И это 
самое главное. И, кстати, 
клоун — это не только ар-
тист, но и настоящий фило-
соф. Ему все подвластно. 
Клоун может сыграть лю-
бую роль, в то время как 
совсем не любой артист 
может стать клоуном. 
Посмотрите на Юрия 
Никулина, как он играл 
драматические роли. 
Но разве кто-то из ар-
тистов мог сыграть 
его «роль» в цирке?
Клоуны — это сати-
рики. Таким был и ве-
ликий Анатолий Ду-
ров. А еще клоуны — это 
эпоха. И потому их время 
обязательно проходит. Ве-
личайшим из клоунов был 
Чарли Чаплин. Да, конечно, 
были Бестер Китон, Фер-
нандель, но они стали со 
временем все же неактуаль-
ны, а вот Чаплин и по сей 
день над временем. 
Карандаш был уникален 
в нашем цирке. Но имел не-

уживчивый характер, пото-
му что все всегда и всем го-
ворил в лицо, говорил, как 
думал. И мне он говорил 
про мои недочеты. Но когда 
я на другой день выступил 
с учетом его замечаний — 

22 октября 2014 года. Юрий 
Кук лачев на презентации сво-
ей книги «Уроки доброты»

Юрий 
Куклачев: 
Кошки — 
существа 
космические 

 Клоун, основатель театра кошек 

принц Монако Ренье и Жак 
Ширак!
Больше двух месяцев я вне 
России быть не могу. Клоун, 
чтобы оставаться в сердце 
народа, должен жить на ро-
дине и быть со своим наро-
дом. Хотя замечательный 
Слава Полунин имеет свое 
мнение по этому вопросу. 
Как имел его и ныне покой-
ный Олег Попов.
В будущем году мой юби-
лей. Я постараюсь отметить 
его не пышным банкетом, а 
новыми постановками.
Кошки — космические су-
щества, которые посланы 
нам невидимой рукой.
Москва совершенно изме-
нилась. Жаль, когда исчеза-
ет старое. Но посмотрите, 
например, на «Коломен-
ское» — как красиво стало! 
Как все восстановили.  А му-
зей-заповедник «Цари-
цыно»!
К К КККК нам на представления 
мом жно приходить от нуля 
лел т и до любого возраста. 
ГГодовалых в зале — полно!

ББББеБесБББББББ едовал
АЛЕКСАНДР КОНОВАЛОВ 
okruga@vm.ru
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Юрий Дмитриевич Кук-
ла чев — знаменитый ар-
тист цирка, клоун, дрес-
сировщик. Основатель 
и художественный руко-
водитель единственного 
в мире театра кошек. На-
родный артист России. 
Родился под Москвой. 
Живет в Москве. Женат. 
Имеет троих детей.

ДОСЬЕ

как же он был рад, прибе-
жал ко мне за кулисы, вос-
хищался, благодарил!..  
И именно он научил меня 
держать паузу.
Когда работаешь на арене 
с хищниками, нужно уметь 
спасаться, знать, что сде-
лать, когда тигр начинает 
грызть тебе ногу. Добром 
тут не получится. Дресси-
ровщики и пистолет имеют, 
чтобы напугать хищника, 
если это потребуется, и ло-
мик за клеткой. Кроме того, 
нужно уметь обороняться 
водой. Ну а с другими жи-
вотными — только добром. 
Со времен Дурова.

Да вы что, в магию в цирке 
верите? В мага Вольфа Мес-
синга? Гипнотизер он 
был — Вольф Мессинг. Ис-
кусство гипноза. А фокусни-
ки — Гарри Гудини, Дэвид 
Копперфилд, Кио — это тех-
ника и обман зрения. Глав-
ное, чтобы зритель ничего 
не заметил. И все!
Знаменитый Марк Местеч-
кин, который руководил 
Цирком на Цветном бульва-
ре, говорил, что я попаду 
в его цирк только через его 
труп. Он был недоволен тем, 
что я не пошел в его студию. 
И, представляете, как же он 
оказался прав: как умер — 
так меня и взяли.
Я долго дружил с великим 
мимом Марселем Марсо. Он 
ведь почти 90 лет прожил, 
не так давно умер. А когда 
приезжал еще в Советский 
Союз, чтобы снять фильм 
о нашем цирковом искус-
стве,  остановился возле 
Цирка на проспекте Вер-
надского. Там мы с ним 
и встретились. Его потом из 
Советского Союза выслали, 
он стал даже персоной нон 
грата, потому что снял ан-
тисоветский фильм… Но 
мы часто встречались с ним 
потом в Париже. Марсель 
Марсо умел как-то особен-
но ценить талант. 
Я очень люблю Канаду, ны-
нешний президент кото-
рой — Джастин Трюдо — 
когда-то сидел у меня на ру-

Когда работаешь 
с хищниками на арене, 
нужно уметь 
обороняться водой 
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15ОТДЫХ
Экспозиция «Узоры свадьбы кружевной» откроется 
в Большом выставочном зале Дворца царя Алексея 
Михайловича в «Коломенском» 25 апреля 
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В музее-заповеднике «Ко-
ломенское» представили 
культурно-развлекатель-
ную программу, подготов-
ленную специально к ве-
сенне-летнему сезону. Вело-
туры, квесты с использова-
нием планшетов, специаль-
ные маршруты для людей 
с ограниченными возмож-
ностями здоровья. Новые 
форматы мероприятий за-
пустят с 1 мая. Корреспон-
дент «ЮГ» первым увидел, 
как будут проходить костю-
мированные экскурсии. 

МАРШРУТ ДЛЯ КАЖДОГО
Сергей Худяков, директор 
«Коломенского» рассказал, 
что для гостей приготовили 
73 тематические и обзор-
ные экскурсии. А для людей 
с ограниченными возмож-
ностями разработали семь 
дополнительных марш-
рутов.
— Одна из самых интерес-
ных наших выставок — «Ис-
кусный властитель Алек-
сандр», — отметил Сергей 
Худяков. — Она продолжит 
нашу серию экспозиций 
о великих правителях Рос-
сии. Гости узнают, как этот 
искусный властитель созда-
вал положительный образ 
империи.

ЭЛЕКТРОННЫЕ 
ЭКСКУРСОВОДЫ
Большая часть этих куль-
турных программ будет не 
просто экскурсиями, а на-
стоящими интерактивны-

ми костюмированными 
представлениями. Гости 
увидят всю красоту старин-
ных костюмов и узнают 
о том, из каких элементов 
они состояли. 
Учли в «Коломенском» и то, 
что обычные обзорные экс-
курсии юным гостям могут 
показаться не слишком ув-
лекательными. Поэтому 
было разработано шесть 
маршрутов-квестов, кото-
рые проходят с использова-
нием планшета или смарт-
фона. Устройство можно 
получить на старте или же 
просто скачать приложе-
ние на свой мобильный. 
Для прохождения квеста 
необходимо правильно от-
ветить на вопросы об исто-
рии «Коломенского». Под-
сказки можно найти на ин-
формационных щитах око-
ло памятников архитек-
туры.

ЗА ИСТОРИЕЙ НА ДВУХ 
КОЛЕСАХ
Для тех, кто не привык си-
деть на месте, подготовили  
велоэкскурсии через живо-
писные и интересные места 

«Коломенского». Тот же 
маршрут  посетители смо-
гут преодолеть и без серьез-
ных усилий — на электро-
мобилях и туристических 
паровозиках.
Тем же, кто захочет взгля-
нуть на музей-заповедник 
с необычной стороны, по-
дойдут поездки на теплохо-
дах по Москве-реке: марш-
рут «Коломенское» — Сабу-
ровские мосты — Николо-
Перервинский мона-
стырь — «Коломенское». 

Речные маршруты летнего 
сезона — с. 8 

Музей «Коломенское» 
подготовил к летнему сезону 
новый формат прогулок — 
на велосипеде 

11 апреля 2018 года. Экскурсовод Екатерина Иванова в образе русской царицы готовится вести первую велоэкскурсию по самым жи-
вописным местам музея-заповедника «Коломенское»

КИРИЛЛ 
ЯНИШЕВСКИЙ
okruga@vm.ru 
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Царица приглашает 
на экскурию 
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В «Коломенском» актив-
но идет благоустройство. 
Уже в этом году на набе-
режной Москвы-реки 
откроется специальная 
площадка, где можно бу-
дет заняться различны-
ми видами спорта и стать 
участниками городских 
фестивалей.

КСТАТИ
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Концерт «Идет матушка весна» состоится 24 апреля 
в Культурном центре «Дружба» (ул. Медынская, 6а), 
начало в 18:00, вход свободный  
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ДВОЙНОЕ САЛЬТО
Житель Южного округа Никита Шестопалов может на роликах и сальто в воздухе исполнить, и мазурку сплясать. В эти выходные он 
вместе с друзьями-экстремалами открыл сезон в парке «Садовники», где после зимы снова заработал скейт-парк. Здесь, на 2,5 тыся-
чи квадратных метров, установили препятствия разной высоты и конфигурации — волну, лестницу, пирамиды и многое другое

КОНКУРС

Народный 
корреспондент 

Сайт и газета «Южные горизонты» проводят 
конкурс. Поделитесь с нами снимком необыч-
ного и яркого события, которое вам удалось за-
печатлеть в Южном округе, и расскажите о нем 
в нескольких словах. Опубликуйте фотографию 
на своей странице в «Фейсбуке», «ВКонтак-
те», Instagram с хештегом #УдивительныйЮГ 
или пришлите нам на почту ug@vm.ru 

Конкурс продлится в течение года. Каждый ме-
сяц мы будем отбирать самые интересные фо-
тографии и награждать их авторов призами. 
Работы лучших «народных корреспондентов» 
мы опубликуем в газете «Южные горизонты», 
а им предложим стать нашими внештатными 
авторами.

 #УдивительныйЮГ 

Каждый день рядом с нами 
происходит масса событий. 
Достаточно выйти на улицу 
и посмотреть повнимательнее. 
А увидев что-то интересное, 
пишите нам об этом 
и присылайте фото на почту 
ug@vm.ru с пометкой «народный 
корреспондент». Или просто 
расскажите нам, а мы приедем 
и сами сфотографируем. 
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«Южные горизонты» проводят р р
елитесь с нами снимком необыч-
события, которое вам удалось за-р у

Южном округе, и расскажите о нем ру р
словах. Опубликуйте фотографию у у ф р ф
нице в «Фейсбуке», «ВКонтак-у

m с хештегом #УдивительныйЮГ
е нам на почту ug@vm.ru 
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