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МЕДИЦИНА ИСТОРИЯ СПОРТ

11 июня 2019 года. Температура бьет рекорды. Одним из любимых мест, где жители Южного округа спасаются от жары, стала «Тюфелева роща» с голубой лагуной и тенистой перголой, благоустро-
енная на месте бывшей промзоны ЗИЛ. Жительница округа Дина Атаулина ходит сюда гулять каждые выходные 

Лето 
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будь 
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ДЕЛАЕМ ГАЗЕТУ ВМЕСТЕ С ЧИТАТЕЛЯМИ Это наш слоган на 2019 год. В каждом номере газеты 
наши народные корреспонденты делятся новостями и не-
обычными историями, которые происходят рядом с ними. 
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и Южного округа спасаются от жары, стала «Тюфелева ро
юда гулять каждые выходные 

По пушкинским 
местам Чертанова 
Открыли Липовую 
аллею, где гулял 
поэт 6 

Играют только девушки 
«Московские сирены» 
борются за Кубок России 
по американскому 
футболу 12 
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Новый сервис 
сэкономит время 
Результаты медицинских 
анализов можно 
получить по почте 3 
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Установку аттракционов «Храм огня»,
«Мир динозавров» и «Ледяная карусель» 
завершили в парке развлечений «Остров Мечты» 

Работы по реконструкции 
развязки на пересечении 
Московской кольцевой ав-
томобильной дороги и Бе-
сединского шоссе выпол-
нены на 50 процентов. 
Об этом мэр Москвы  Сергей 
Собянин написал на своем 
персональном сайте. 
— На месте «неполного кле-
верного листа» появится 
полноценная развязка с на-
правленными съездами на 
Бесединское шоссе и МКАД. 
Будет улучшен выезд из ав-
товокзала «Южные воро-
та». Всего предстоит по-
строить 5,3 километра но-
вых дорог, — уточнил глава 
города. 
Кстати, недавно мэр побы-
вал на месте работ и сам 
оценил ход реконструкции. 
Существующая развязка, 
построенная по типу не-
полного клеверного листа, 
уже давно не справляется 
с интенсивным потоком 
машин, которые едут по 
МКАД в районы Зябликово, 
Братеево, Марьино и Лю-
блино. В постоянные зато-
ры попадают и автомоби-
листы из подмосковного 
села Беседы.
— Это была страшно 
 не удобная развязка. По су-
ти, обыкновенная пересеч-
ная эстакада, которую воз-
вели при строительстве 
МКАД, — рассказал пер-
вый замглавы столичного 
Департамента строитель-
ства Петр Аксенов. — 

По ней можно было только 
заехать в село Беседы и вы-
ехать на внешнюю сторону 
МКАД.
На общую дорожную ситу-
ацию повлиял и запуск 
международного вокзала 
с торговым центром «Юж-

ные ворота». Его построи-
ли в районе развязки не-
сколько лет назад. Из-за 
пробок властями и было 
принято реконструировать 
развязку. 
В ходе работ специалисты 
вместо устаревшего соору-

жения сделают современ-
ную многоуровневую раз-
вязку с направленными 
съездами. 
Пропускная способность 
дороги увеличится в 3 раза. 
А движение на участке 
МКАД от Бесединского мо-
ста до Каширского шоссе 
улучшится на 14 процентов. 
Новая развязка улучшит 
транспортную доступность 
окрестных районов, где 
проживают около полумил-
лиона человек. 
С облегчением вздохнут 
не только водители, но 
и пассажиры общественно-
го транспорта, который за-
хватывает юго-восточный 
сектор МКАД.
Всего в рамках реконструк-
ции Бесединской развязки 
построят 5,3 километра до-
рог. Сейчас завершают-
ся работы по возведению 
правоповоротного съезда 
с внешней стороны МКАД 
в село Беседы. Прокладыва-
ются инженерные комму-
никации, а также ведется 
сооружение других элемен-
тов развязки.
Согласно договору развязку 
должны ввести в эксплуата-
цию в октябре 2020 года. 
Однако подрядчик плани-
рует сдать объект досроч-
но — уже в ноябре этого 
года. 
Кстати, на своем персо-
нальном сайте Сергей Собя-
нин рассказал и о другой 
развязке в Южном окру-
ге — на пересечении Мо-
сковской кольцевой авто-
мобильной дороги и Липец-
кой улицы, — реконструк-
ция которой планируется 
в ближайшем будущем.
— Это будет крупнейший 
проект. На месте «клевер-
ного листа» должна по-
явиться одна из самых мощ-
ных развязок. Фактически 
мы будем строить новый 
въезд в Москву с федераль-
ной трассы М-4 «Дон», — до-
бавил мэр. 
АНАСТАСИЯ ФЕДОСЕЕВА
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
okruga@vm.ru

Реконструкция  участка 
дороги на пересечении 
Бесединского шоссе и МКАД 
завершена на 50 процентов 

31 мая 
2019 года. Мэр 
Москвы Сергей 
Собянин осмо-
трел ход рекон-
струкции раз-
вязки на Бесе-
динском шоссе 

В этом году местом проведения 
фестиваля выбрали площадь 
Промышленности на ВДНХ. 
Для жителей и гостей столицы 
на протяжении всего дня — 
с 10:00 до 22:00 — работали 
12 тематических площадок, по-
священных культуре и традици-
ям России. 
— В прошлом году на фестивале побили 
целых два рекорда: гости мероприятия вы-
пили 11 728 чашек душистого чая, а рус-
ский богатырь поднял на коромысле 10 че-
ловек общим весом в 526 килограммов, — 
рассказал руководитель Департамента на-
циональной политики и межрегиональ-
ных связей Москвы Виталий Сучков 
(на фото). 

В этом году на празднике был 
побит новый рекорд — гости 
фестиваля водили межнацио-
нальный «Хоровод дружбы», ко-
торый замкнул гигантское 
кольцо вокруг знаменитого ма-
кета ракеты-носителя «Восток».
Фестиваль уже имеет тысячи 

поклонников, поскольку сочетает в себе 
мероприятия в самых различных фор-
матах.
— Первый фестиваль состоялся в саду 
«Эрмитаж», и его посетили более 15 тысяч 
человек, — продолжил Виталий Суч-
ков, — второй — на Поклонной горе, было 
около 50 тысяч человек. 
ИЛОНА СОБОЛЕВА
okruga@vm.ru

Третий фестиваль русского гостеприимства «Самоварфест» состоялся 
в столице 12 июня. В преддверии праздника подготовку к мероприятию 
обсудили в Информационном центре правительства Москвы. 

Межнациональный фестиваль 
с каждым годом бьет рекорды 

Проект «ИТ-классы в москов-
ских школах» будет направлен 
на предпрофессиональную под-
готовку ребят в сфере IT. Всего 
в нем выделили шесть направ-
лений: программирование, ин-
формационная безопасность, 
моделирование и прототипиро-
вание, робототехника, технологии боль-
ших данных, технологии связи. 
— Наша задача как системы образова-
ния — подготовить наших учеников, дать 
им возможность познакомиться с этими 
направлениями, — объяснила Татьяна Ва-
сильева на пресс-конференции в Информа-
ционном центре правительства Москвы. 
Школьники смогут лучше определиться 
с интересующим направлением, а компа-

ниям — партнерам проекта это 
позволит создать платформу 
для подготовки высококвали-
фицированных кадров. Сейчас 
к проекту присоединились 
34 школы. Каждая из них осна-
щена ИТ-полигоном и специ-
альным оборудованием для 

своего направления обучения. Создатели 
проекта уверены, что со временем школ-
участниц станет больше. 
В образовательную программу войдут 
экскурсии, стажировки, мастер-классы, 
разбор кейсов. Школьникам предстоит 
учиться на реальных данных и пробовать 
свои силы в настоящей работе.
ИЛОНА СОБОЛЕВА
okruga@vm.ru

С 1 сентября 2019 года в столичных школах начнут работать ИT-класссы, 
сообщила заместитель руководителя Департамента образования и науки 
Москвы Татьяна Васильева (на фото). 

Классы по программированию 
начнут работать с 1 сентября 

Вместо «клевера» — 
современная 
развязка 
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Бесплатные занятия по английскому языку
для детей стартовали в «Царицыне»: уроки проходят 
по четвергам в 15:00 и 16:00 на танцплощадке 

После посе-
щения лабо-
ратории пись-
мо с результа-
тами должно 
прийти 
по электрон-
ной почте в те-
чение 24 часов

В Информационном центре правительства Москвы про-
шла пресс-конференция главного государственного ин-
спектора по маломерным судам по столице Владимира 
Волкова. Встреча была приурочена к 35-летию со дня об-
разования ведомства. Владимир Волков подвел итоги 
года, а также рассказал о планах на будущее. 
— Московскими спасателями проведен пилотный про-
ект на пяти поисково-спасательных станциях. Это ин-
теллектуальная система видеонаблюдения, которая вы-
являла угрозы жизни людей, отдыхающих на воде, и в ав-
томатическом режиме выдавала соответствующий сиг-
нал по выявлению дежурным по смене спасателям, — 
рассказал Волков. — Сейчас пилотный проект завер-
шен, мы обратились в правительство Москвы, чтобы ре-
ализовать этот проект.
Он добавил, что в настоящее время на учете инспекции 
по маломерным судам Москвы зарегистрировано по-
рядка 29,5 тысячи объектов, сформировано четыре па-
трульные группы. В течение 2018 года сотрудники ин-
спекции провели 613 патрулирований и выявили 304 на-
рушения.
ЕКАТЕРИНА ФЕДОТОВА
okruga@vm.ru

Интеллектуальную систему видеонаблюдения 
планируют установить на водных объектах 
столицы. 

Сигнал спасателям 

На прилавках городских ярмарок можно найти ягоды 
более 20 сортов. Среди них «альба», «виктория», «оль-
вия», «октава» и многие другие. Цена на них варьируют-
ся от 170 до 350 рублей в зависимости от сорта. Сладкие 
и сочные ягоды приехали в столицу из Волгоградской 
и Астраханской областей, Ставропольского и Красно-
дарского края и других регионов России. Среди них, 
кстати, есть и ягоды, выросшие по соседству — в Подмо-
сковье. До конца лета количество торговых шале, где 
можно купить клубнику и землянику, увеличится почти 
в два раза. Кроме этого, по мере созревания ягоды будут 
привозить и из других регионов Центрального феде-
рального округа, а цены на них будут снижаться. Пави-
льоны, где продают любимые многими ягоды, узнать 
очень просто: у них яркий дизайн с крупными заметны-
ми надписями «Клубника» и «Земляника». А расположе-
ны они вблизи домов и остановок общественного транс-
порта. Работают торговые шале с самого утра и до позд-
него вечера. Жители Южного округа тоже могут полако-
миться сезонными ягодами. Купить их можно, напри-
мер, на ярмарке около станции метро «Алма-Атинская» 
в Братееве, в павильоне на улице Чертановской, владе-
ние 22/9, в Северном Чертанове и других точках округа.
АЛИНА ТУКАН 
okruga@vm.ru

На прошлой неделе в столице открылись пер-
вые 80 площадок по продаже клубники и зем-
ляники. Всего же летом их будет 150.

Подмосковная клубника 
поспела 

10 июня 2019 года. Москвичка Ольга Чалова каждый год варит 
клубничное варенье

Результаты медицинских 
анализов, сданных в город-
ской поликлинике, теперь 
можно получить по элек-
тронной почте. Сервис по-
зволит пациентам сэконо-
мить время, поскольку им 
не потребуется лишний раз 
посещать кабинет врача. 
Для того чтобы воспользо-
ваться новой услугой, нуж-
но зарегистрироваться на 
сайте mos.ru.
Сервис доступен пациен-
там, которые подписались 
на рассылку и сдали анали-
зы после 1 июня в поликли-
никах, подведомственных 
столичному Департаменту 
здравоохранения. 
Для регистрации на порта-
ле mos.ru потребуется но-
мер мобильного телефона 
и адрес электронной почты, 
а при подтверждении учет-
ной записи — СНИЛС. За-
тем необходимо оформить 
подписку в разделе «Услу-
ги», выбрав «Запрос на по-
лучение результатов лабо-
раторных и иных видов ис-
следований по электрон-
ной почте» в подразделе 
«Здоровье».
Пока услуга оказывается 
в тестовом режиме, не все 
результаты предоставляют 
в электронном виде. Более 
точную информацию можно 
получить у врача в поликли-
нике. В дальнейшем пере-
чень результатов анализов, 
на которые можно подпи-
саться, будет расширяться.
— Получить результаты 
своих лабораторных иссле-
дований сможет каждый за-
регистрированный на пор-
тале пациент старше 15 лет, 

имеющий полис ОМС. 
При этом родители детей 
младше 15 лет могут полу-
чить результаты их анали-
зов, подтвердив родитель-
ские права в личном каби-
нете на портале, — расска-
зала Елена Шинкарук, пред-
седатель Комитета государ-
ственных услуг Москвы.
В среднем после посещения 
лаборатории письмо с ре-
зультатами должно прийти 
по электронной почте в те-
чение 24 часов. Также в нем 
должно быть указано, соот-
ветствуют исследуемые по-
казатели норме или есть от-
клонения от нее.

В некоторых случаях на ла-
бораторные исследования 
уходит три-четыре дня. 
Если пользователь не полу-
чил письмо с результата-
ми анализов в указанный 
срок, ему следует сооб-
щить об этом в службу под-
держки си стемы ЕМИАС по 
адресу электронной почты: 
lab@mosmedzdrav.ru.
В случае, если пациенту нуж-
ны консультации несколь-
ких специалистов, результа-
ты анализов всегда будут под 
рукой. Информация об ана-
лизах конфиденциальна. До-
ступа к ней нет ни у кого, 
кроме врача и пациента.
Ввод услуги не скажется на 
загруженности московских 
поликлиник. После того как 
результаты анализов попа-
дут в систему ЕМИАС, сер-
вис будет автоматически 
рассылать их пациентам 
в течение суток. При жела-
нии москвичи смогут полу-
чить распечатанные экзем-
пляры, обратившись в поли-
клинику.
Запустить подобный сервис 
предложили горожане во 
время проведения краудсор-

В конце марта 2018-го у го-
рожан появилась возмож-
ность оформить полис обя-
зательного медицинского 
страхования онлайн. В мар-
те этого года услугу «Запись 
на прием к врачу» на mos.ru 
обновили. Теперь пользова-
тели портала могут запи-
сать онлайн к доктору од-
новременно нескольких 
 детей.
Всего на mos.ru доступно 
более 330 электронных ус-
луг и сервисов. Они упроща-
ют взаимодействие горо-
жан с разными учреждения-
ми, оформление или подачу 
документов, оплату счетов, 
помогают получать полез-
ную информацию. Среди 
популярных услуг — прием 
показаний приборов учета 
воды, поиск и оплата штра-
фов ГИБДД, получение 
и оплата единого платежно-
го документа, запись к вра-
чу, а также прием показа-
ний электросчетчиков. 
В прошлом году самыми по-
пулярными услугами на 
mos.ru стали просмотр элек-
тронного дневника и пере-
дача показаний счетчиков 
воды и электричества.
АНАСТАСИЯ ФЕДОСЕЕВА
okruga@vm.ru

синг-проекта, затем идею 
поддержали участники «Ак-
тивного гражданина».
— Совместно с Комитетом 
государственных услуг и Де-
партаментом информаци-
онных технологий мы про-
должаем цифровизацию 
столичной медицины. Воз-
можность получить резуль-
таты анализов по электрон-
ной почте — еще один шаг 
на пути развития удобных 
сервисов для пациентов. 
В ближайшем будущем мы 
планируем также предоста-
вить горожанам доступ к их 
электронным медицинским 
картам. В системе ЕМИАС 
их насчитывается уже более 
девяти миллионов, — рас-
сказал министр правитель-
ства Москвы, руководитель 
Департамента здравоохра-
нения Алексей Хрипун.
Сегодня жители столицы 
могут получить целый ряд 
услуг в сфере здравоохране-
ния в электронном виде. 
Так, с декабря 2015 года на 
mos.ru можно прикрепить-
ся к взрослой поликлинике, 
с декабря 2017 года — к дет-
ской. Полгода назад стало 
доступно прикрепление 
к взрослым и детским сто-
матологическим поликли-
никам. Сервисом уже вос-
пользовались 22 тысячи 
мос квичей.

Результаты 
медицинских 
анализов 
теперь можно 
получить 
по электрон-
ной почте 

Новый 
сервис 
сэкономит 
время 
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мира по футболу, который 
прошел в стране в прошлом 
году. 
Также для малышни во дво-
ре обустроили яркую дет-
скую площадку с качелями, 
разнообразными игровыми 
конструкциями, безопас-
ным покрытием. 
Горожане, которые предпо-
читают тихий отдых, могут 
отдохнуть на новых лавоч-
ках и прогуляться по новым 
дорожкам. 
Уютный сквер появился 
и во дворе дома № 8, кор-
пус 1, по улице Борисовские 
Пруды. Здесь привели в по-
рядок дорожно-тропиноч-
ную сеть, обустроили аль-
пийскую горку — ланд-
шафтную композицию, ко-
торая напоминает горный 
пейзаж: в ее центре возвы-
шается камень, а по скло-
нам созданы площадки по 
типу террас с приземисты-
ми кустарниками и други-
ми растениями.
Украсили территорию и фи-
гуры разных животных. Их 
выполнили из зеленых на-
саждений. 
Также во дворе установили 
новые лавочки и  урны, 
разбили клумбы и уложи-
ли газон. 

под эгидой «Моего района» 
с точки зрения комплексно-
сти его развития, — под-
черкнул мэр. — И на этой 
платформе будут нараба-
тываться проекты будуще-
го, ближайших лет, что бу-
дет происходить в наших 
районах. Это важная рабо-
та, которая сама по себе 
уникальна, ее никогда ни-
кто не проводил.

МНЕНИЕ КАЖДОГО УЧТУТ 
Москвичи могут не только 
узнавать детали програм-
мы, но и влиять на ее реали-
зацию. Так, на платформе 
есть специальный раздел, 
куда горожане могут вне-
сти свои предложения по 
усовершенствованию про-
ектов. 
— То есть москвичи долж-
ны быть вовлечены в про-
цесс улучшения районной 
своей жизни и всего, что их 
окружает, — сказал мэр 

На официальном сайте 
мэра Москвы mos.ru от-
крылся раздел «Мой рай-
он», где собрана информа-
ция обо всех районах столи-
цы, в том числе Южного 
округа: об их истории, ин-
фраструктуре, проведен-
ном и запланированном 
благоустройстве. 

ВАЖНЫЙ ЭКСПЕРИМЕНТ
В этом разделе горожане 
могут узнать, например, ка-
кие интересные объекты 
располагаются в том или 
ином районе, чем они уни-
кальны, какие есть учреж-
дения социальной сферы 
и какие услуги там можно 
получить и многое другое. 
Мэр Москвы Сергей Собя-
нин отметил, что раздел по-
явился в качестве экспери-
мента. И в дальнейшем его 
планируется наполнять но-
вой информацией: новыми 
проектами благоустрой-
ства, строительства и дру-
гими планами по развитию 
районов.
— Мы переходим в такую 
активную стадию в этом 
году, когда уже многие ра-
боты в районах проводятся 
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Специалисты завершили строительство 
летних конюшен в конноспортивном 
комплексе «Битца» 

Двор-сказка, 
двор-мечта 

4 июня 2019 года. 
Юные футболисты 
Руслан Иванян 
и Илья Даронин 
(слева направо) 
очень любят гулять 
во дворе на Паром-
ной улице после 
благоустройства 

ОПРОС

ОЛЬГА АСЯНОВА, район Орехово-Бори-
сово Южное
С нетерпением ждем начала благо-
устройства Шмелевского оврага. 
А еще в прошлом году у нас во дворе 
сделали современную спортивную пло-
щадку на все возрасты. Теперь к нам 
приходят дети со всего микрорайона. 

ЕЛЕНА СМИРНОВА, район Чертаново 
Южное
О программе «Мой район» я слышала 
еще осенью 2018 года. Знаю, что именно 
по этой программе у нас перенесли оста-
новку общественного транспорта с Вар-
шавского шоссе на дублер — к 170-й по-
ликлинике. Это огромный плюс. 

СВЯТОСЛАВ САКОВЕЦ, район Донской
У нас недалеко от дома наконец-то на-
чали строить подземный переход через 
Павелецкую железную дорогу — от За-
городного шоссе до Варшавского шос-
се. Это замечательно. Теперь перейти 
на другую сторону можно быстро и без-
опасно. 

Благоустройство дво-
ров и создание новых зон 
отдыха для горожан — 
одно из приоритетных 
направлений програм-
мы «Мой район». Глав-
ная задача сделать так, 
чтобы каждому москви-
чу было комфортно жить 
в столице и не приходи-
лось испытывать труд-
ности: будь то транспорт-
ная доступность, близость 
к дому медицинских, об-
разовательных учрежде-
ний и зон отдыха. 
Во дворах Братеево, 
где провели комплекс-
ное благоустройство, жи-
телям как раз не хватало 
уютных мест для отды-
ха. Для детей там сдела-
ли специальные игровые 
площадки, для любите-
лей спорта — установили 
турники. 

АЛЕКСЕЙ ЧЕЛЫШЕВ
префект Южного округа 

АЛИНА ТУКАН  
okruga@vm.ru 

ГОРНЫЙ ПЕЙЗАЖ
Сергей Собянин отметил 
и высокий спрос среди горо-
жан на спортивные объекты. 
— Конечно, очень важно 
в районах развивать такую 
инфраструктуру качествен-
ную для занятий на возду-
хе — в парках, скверах, во 
дворах. Площадки-воркаут, 
баскетбольные, волейболь-
ные площадки. Будем даль-
ше развивать в каждом рай-
оне такую инфраструкту-
ру, — сказал он.
В районе Братеево, к слову, 
в первый день лета завер-
шилось благоустройство 
двух дворов, на территории 
которых специалисты обу-
строили и комфортные 
зоны для тихого отдыха, 
и спортивные площадки. 
Так, во дворе дома № 9, кор-
пус 1, на улице Паромной 
для жителей оборудовали 
спортивный уголок с турни-
ками, шведской стенкой 
и другими конструкциями. 
А еще здесь установили арт-
объект в виде футбольного 
мяча. Он будет напоминать 
местным жителям и тем, 
кто придет отдохнуть на 
площадку, о чемпионате 

Огромный 
футбольный 
мяч из травы 
стал 
любимым 
арт-объектом 
местных 
мальчишек 

Москвы Сергей Собя-
нин. — Это важная исто-
рия, чтобы поток идей, за-
мечаний, предложений ак-
кумулировать на этой пло-
щадке. И дальше уже рабо-
тать с учетом мнения жи-
телей.
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О встрече с Раисой Иванов-
ной мы договорились возле 
ее дома. Пришла на встречу 
пенсионерка не одна, а с со-
седками. Вместе с житель-
ницами отправляемся 
в сторону небольшой тро-
пинки, проходящей между 
дворовым проездом и забо-

ром детского сада при шко-
ле № 998.
— В нашем доме много по-
жилых людей, и по вечерам 
мы собираемся на лавоч-
ках у подъездов: далеко хо-
дить тяжело, — рассказы-
вает Раиса Ивановна. — 
И что мы видим перед со-
бой? Вытоптанную землю 
и грязь. А хотелось, чтобы 
был красивый зеленый га-
зон. Я живу в этом доме аж 
с 1986 года, и хорошо пом-
ню, что раньше здесь была 
прекрасная лужайка. Сей-
час же по ней с утра до вече-
ра гуляют собачники.
Подходим ближе. Действи-
тельно, тропинка затопта-

на настолько, что живого 
места на ней не осталось.  
— Из-за того, что земля 
здесь давно загублена, вы-
сохли деревья. При силь-
ном ветре ломаются ветви. 
А это опасно: рядом — дет-
ский сад, — негодует другая 
жительница, Валентина 
Кузьмина. — Нам бы очень 
хотелось, чтобы здесь уста-
новили забор или табличку 
«Выгул собак запрещен». 
По словам жительниц, эта 
тропинка — не единствен-
ное место, где можно выгу-
ливать собак. За детсадом 

в трех минутах ходьбы есть 
большая полянка. Однако 
она у собачников популяр-
ностью не пользуется. Пока 
мы общаемся с жительни-

цами, на тро-
пинку выходит 
женщина с ры-
жим пекине-
сом. Интересу-
юсь, почему она 
не идет на даль-
нюю лужайку.

— Моему Гизмо 15 лет, он 
так далеко не уйдет. Да 
и какой тут газон? Его здесь 
не было с 1980-х годов, — 
невозмутимо заявляет хо-
зяйка собаки.
Кстати, ближайшая пло-
щадка, оборудованная для 
выгула собак, тоже находит-
ся недалеко: у дома № 2 по 
Алма-Атинской улице. 
Мы обращаемся в управу 
района Братеево. И уже че-
рез несколько дней пробле-
ма находит решение. 
АННА КРИВОШЕИНА 
okruga@vm.ru

Выставка «Молодость художника» начнет 
работу 19 июня в Центре развития 
визуальных искусств «Умбра» 

На газоне рядом 
с домом 8, кор-
пус 1, по улице 
Алма-Атинская 
нашими сотруд-

никами была установлена 
табличка, запрещающая 
выгул собак. Мы усилим 
контроль, будем следить, 
чтобы лужайка была в хо-
рошем состоянии. А пло-
щадка для выгула собак 
находится по соседству. 

АЛЕКСАНДР ВОРОБЬЕВ
глава управы района 
Братеево 

Вы писали — мы помогли.  
Недочеты после капиталь-
ного ремонта устранены. 
Мусор вывозят вовремя. 
Фонари снова светят

Решение есть. 
Звоните нам 

Присылайте жалобы и вопросы на наш электронный адрес или звоните на горячую линию. Если у вас есть 
фотографии нарушений, обязательно присылайте их. Звонки принимаются с понедельника по пятницу (499) 557-04-24, доб. 244 ug@vm.ru 

Ветерану заменили смеситель 
ВОПРОС  У меня две просьбы. Моей соседке, ветерану Ве-
ликой Отечественной войны Любови Михайловне, очень 
нужна помощь: у нее на кухне надо заменить смеситель, 
сейчас он у нее течет. И еще у меня в квартире не работа-
ет полотенцесушитель. Скажите, что можно сделать?
Венера Акчурина, район Бирюлево Восточное

ОТВЕТ  Управление домом по адресу: ул. Бирюлевская, 58, 
корп. 3, осуществляет районный «Жилищник». Помощь 
ветерану, о котором вы написали, оказана. Также сооб-
щаем, что по результатам обследования, проведенного 
24 мая, специалисты установили, что полотенцесуши-
тель в вашей квартире находится в технически исправ-
ном состоянии, прогревается полностью, утечки воды 
нет. На узлах соединения сантехнического оборудования 
полотенцесушителя имеются следы коррозии, рекомен-
довано произвести окраску узлов соединения. 
Кирилл Канаев, глава управы района Бирюлево Восточное

Шум лифта больше не беспокоит 
ВОПРОС  У нас в доме по Борисовским прудам, 34, корп. 1, 
в третьем подъезде плохо работает лифт, весь трещит 
и гремит. А ведь его меняли всего года четыре назад. 
Находиться в квартире из-за этого постоянного шума 
невозможно. Люди периодически застревают. Это ста-
новится опасно, ездить на таком лифте просто-напросто 
страшно. 
Людмила Васюнина, район Братеево

ОТВЕТ  Для уменьшения шума лифтового оборудования 
специалисты провели замену вкладышей, направляю-
щих кабины грузопассажирского лифта, устранили 
скрип двери кабины пассажирского лифта при ее закры-
вании; произвели смазку направляющих обоих лифтов. 
В настоящее время лифты находятся в рабочем, техниче-
ски исправном состоянии.
Александр Воробьев, глава управы района Братеево 

Лавочки вернули на место 
ВОПРОС  У нашего первого подъезда (улица Бирюлев-
ская, 52, корп. 1) сняли забор и убрали лавочку. Теперь 
люди ходят через газон, всю траву истоптали. Это безоб-
разие какое-то. У нас тут много пожилых людей прожи-
вает, и им теперь никакого покоя. Помогите решить про-
блему!
Ольга Иванова, район Бирюлево Восточное 

ОТВЕТ  Демонтаж декоративных ограждений проводился 
в рамках благоустроительных работ. Демонтажу подле-
жали устаревшие, утратившие функциональное назначе-
ние и имеющие неприглядный вид ограждения. Они не 
являются обязательным элементом благоустройства. 
Кроме того, в настоящие время в Москве развивается 
концепция открытого пространства, которая направлена 
на улучшение визуального облика города и комфортного 
проживания жителей. «Жилищником» района Бирюлево 
Восточное возле первого подъезда вашего дома выполне-
ны работы по рекультивации газона, а также установке 
лавочки.
Кирилл Канаев, глава управы района Бирюлево Восточное

3 июня 2019 года. Москвички 
Раиса Мальцева и Валентина 
Кузьмина (1, слева направо) 
показывают газон. Теперь там 
установлен знак (2)

МЕРЫ ПРИНЯТЫ

В нашу редакцию обратилась пенсионерка Раиса Мальцева с жалобой на то, что собачники из дома 
№ 8, корпус 1, по улице Алма-Атинская выгуливают питомцев на газоне, из-за чего трава на нем пе-
рестала расти. Корреспондент «ЮГ» отправился на место, чтобы выяснить детали. 

По газону не гулять 

обращений от жителей Южного окру-
га поступило на горячую линию газеты 
с 7 июня. Вопросы и жалобы мы принима-
ем по телефону и на электронную почту.

ЦИФРА

18

Жители попросили 
повесить на заборе 
табличку 

1

2
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К 220-летию со дня рожде-
ния Александра Пушкина 
6 июня в районе Чертаново 
Центральное торжественно 
открыли обновленную Ли-
повую аллею. На открытие 
аллеи на улицу Красного 
Маяка пришли многие: это 
место для прогулок хорошо 
знают и любят жители. Кто-
то бывал здесь еще ре-
бенком, а теперь при-
вел уже своих детей. Но 
о том, что здесь, по уве-
рениям краеведов, гу-
лял сам Пушкин, слы-
шали не все. 
Как не все знают, 
что Липовая ал-
лея — памятник 
природы и особо 
охраняемая природ-
ная территория 
регионального 
значения.  
— Гуляя здесь в дет-
стве, мы не представ-

ляли, что аллея когда-то 
вела к усадьбе княгини Обо-
ленской, — рассказала рек-
тор Государственного ин-
ститута русского языка име-
ни А. С. Пушкина Маргарита 
Русецкая. — Но от усадьбы 
нет и следа, мы выросли, 
а липы, высаженные в XVIII 
веке, стоят здесь до сих пор. 

Конечно, это место 
надо было привести 
в порядок. Это уда-
лось сделать благо-
даря тому, что мы 
включили аллею 

в проект «Черта-
ново — наш 
дом!».
Краеведы объ-

ясняют, что ал-
лея шла прямо 

к господскому 
дому усадьбы, 
от которой те-

перь осталась 
лишь память. Пер-

выми из известных ее вла-
дельцев в начале XVII века 
были братья Василий и Осип 
Плещеевы. Потом — князь 
Николай Оболенский, а по-
сле его смерти — вдова кня-
зя Аграфена Сте-
пановна. К концу 
XIX века усадьбой 
владел торговец 
хрусталем и фар-
фором, купец вто-
рой гильдии Ро-
мейко, а в 1899 
году она перешла 
к действительно-
му статскому со-
ветнику Донату 
Печонтковскому. Но как на-
зывалась усадьба? Истори-
ки утверждают: Липовая ал-
лея — часть усадьбы Бирю-
лево. Но районы Бирюлево 
Восточное и Бирюлево За-
падное — у Павелецкой же-
лезной дороги? Да, но назва-
ны они по станции, при ко-

Мастер-класс по изготовлению русской 
народной тряпичной куклы пройдет 21 июня 
в библиотеке № 140 (начало в 17:00) 

6 июня 2019 года. Липовую ал-
лею на улице Красного Маяка 
открыли после обновления 

По условиям акции, письмо должно было 
быть написано либо на русском, либо на 
английском языке и непременно от руки.  
Никаких печатных текстов. В конверт раз-
решалось класть и рисунки. Некоторые 
ребята этой возможностью охотно поль-
зовались: кто-то изображал себя и свою 
семью, кто-то — флаги двух государств, 
а кто-то — русские пейзажи. 
— У нас в детстве были клубы интернацио-
нальной дружбы, которые назывались 
КИД, — рассказала главный библиоте-
карь читальни № 152 Альмира Валито-
ва. — Мы общались с друзьями из зару-
бежных стран, это было своего рода окно 
в Европу. Все письма были очень добры-
ми, с хорошими пожеланиями, а некото-
рые отправляли красивые открытки. 
Все письма сотрудники библиотек отпра-
вят в школы и детские дома. А ответы, ко-
торые придут, сразу перешлют адресатам. 

Один из участников акции — 12-летний 
Ваня Донец — решил написать письмо 
в Испанию. 
— Я очень заинтересовался Испанией по-
сле чемпионата мира по футболу, который 
прошел в Москве, — поделился Ваня. — 
Мне понравилась игра их сборной. А вооб-
ще, я знаю, что в Испании очень красиво, 
видел фотографии. Я буду ждать ответа на 
свое письмо. Надеюсь, мы подружимся 
с человеком, который его получит. В тек-
сте я написал о своих увлечениях, о Мо-
скве и о музее-заповеднике «Царицыно», 
рядом с которым живу и где часто гу-
ляю. 
После — подросток аккуратно сло-
жил листок и вложил его в кон-
верт, который, кстати, подписал 
на английском языке. 
АНАСТАСИЯ СОЛОГУБ
okruga@vm.ru

ОРЕХОВОБОРИСОВО ЮЖНОЕ 

В библиотеках Южного округа прошла акция «Тебе письмо!» Мальчишки и девчонки старше 
12 лет могли отправить послание будущему другу в Испанию, Марокко, Бразилию и Финлян-
дию. Помогали им в этом сотрудники читален. Корреспондент «ЮГ» отправился в детскую 
библиотеку № 152, чтобы узнать, в каких странах ребята из Москвы хотят найти друзей. 

Письмо будущему другу 4 июня 2019 года. 
12-летний Ваня До-
нец  отправил пись-
мо будущему другу 
в Испанию 

12-летний 
ть письмо 

панией по-
у, который 
я Ваня. — 
ой. А вооб-
ь красиво, 
ь ответа на 
дружимся 
чит. В тек-
иях, о Мо-
рицыно», 
асто гу-

сло-
он-
ал 

чишки и девчонки старше 
окко, Бразилию и Финлян-
Г» отправился в детскую 
ы хотят найти друзей. 

4 июня 2019 года.
12-летний Ваня До-
нец  отправил пись-
мо будущему другу 
в Испанию 

■ Полицейские района 
Царицыно задержали 
35-летнего мужчину, 
подозреваемого в ис-
тязании 88-летней пен-
сионерки. Он осущест-
влял уход за пожилой 
женщиной, а находясь 
в состоянии алкоголь-
ного опьянения, систе-
матически избивал ее. 

■  Правоохранители 
Даниловского района 
задержали мужчину, 
подозреваемого в мо-
шенничестве. Москвич 
одолжил у знакомого 
крупную сумму денег, 
а потом перестал выхо-
дить на связь. 

Жители юга столи-
цы могут спать спо-
койно, ведь за по-
рядком в округе 
следят лучшие по-
лицейские города. 

БЕЗОПАСНОСТЬ

ЧЕРТАНОВО ЦЕНТРАЛЬНОЕ

Здесь Пушкин 
с дамами гулял  

Сообщение о планируемом изъ-
ятии для государственных нужд 
объектов недвижимого имуще-
ства, расположенных в границах 
территории линейного объ-
екта участка улично-дорожной 
сети — участок МКАД от Кашир-
ского шоссе до Варшавского 
шоссе, включая транспортную 
развязку на пересечении с Ли-
пецкой улицей.

Цель изъятия для государствен-
ных нужд объектов недвижимого 
имущества — освобождение 
территории для размещения объ-
ектов капитального строительства 
в границах линейного объекта 
участка улично-дорожной сети — 
участок МКАД от Каширского 
шоссе до Варшавского шоссе, 
включая транспортную развязку 
на пересечении с Липецкой 
улицей.
Работы по строительству осущест-
вляются в соответствии с поста-
новлением правительства Москвы 
от 02.04.2019 № 298-ПП «Об ут-
верждении проекта планировки 
территории линейного объекта 
участка улично-дорожной сети — 
участок МКАД от Каширского шос-
се до Варшавского шоссе, включая 
транспортную развязку на пересе-
чении с Липецкой улицей».
Изъятие и предоставление 
компенсации за изымаемые объ-
екты недвижимого имущества 
будут происходить в рамках 
действующего законодательства 
в соответствии со статьями 49, 
56.5, 56.8 Земельного кодекса 

Российской Федерации, статьями 
279 и 281 Гражданского кодекса 
Российской Федерации, статьями 
9–11 и 28 Федерального закона 
от 05.04.2013 № 43-ФЗ «Об осо-
бенностях регулирования от-
дельных правоотношений в связи 
с присоединением к субъекту 
Российской Федерации — городу 
федерального значения Москве 
территорий и о внесении измене-
ний в отдельные законодательные 
акты Российской Федерации».
Границы зон планируемого разме-
щения вышеуказанного объекта 
прилагаются.
Заинтересованные лица могут 
получить информацию о пред-
полагаемом изъятии земельных 
участков и (или) иных объектов 
недвижимого имущества для го-
сударственных нужд по телефону 
8 (495) 957-75-00 доб. 55–165.
Правообладатели подлежащих 
изъятию объектов недвижимого 
имущества, права которых не 
зарегистрированы, могут подать 
заявления об учете прав на объ-
екты недвижимого имущества 
с приложением копий докумен-
тов, подтверждающих права на 
указанные объекты недвижимого 
имущества. Такие заявления 
могут быть направлены заказным 
письмом с уведомлением о вру-
чении в Департамент городского 
имущества города Москвы на имя 
заместителя руководителя 
Прусакову Наталию Васильевну 
по адресу: 
125993, г. Москва, 1-й Красно-
гвардейский проезд, 21, стр. 1.
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торой был поселок. А стан-
ция — по расположенной 
в четырех верстах усадьбе 
Бирюлево (названной по ее 
владельцам из дворянского 
рода Бирилевых).
«Налицо определенная то-
понимическая путаница: 
усадьба Бирюлево была во-
все не там, где сейчас нахо-
дятся одноименные райо-
ны, — писал «Московский 

журнал» в 2015 году. — Пу-
танице способствовало и то, 
что усадьба считалась пол-
ностью уничтоженной, тог-
да как остатки пристанци-
онного поселка и сама стан-
ция дожили до наших дней». 
АЛЕКСЕЙ ТРУНЯЕВ
okruga@vm.ru

Липовую аллею, 
где бывал 
знаменитый 
классик, открыли 
после обновления 
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Патронатная акция по уборке стелы погибшим 
летчикам состоится 19 июня в сквере «Школьный» 
на Медынской улице. Волонтеры соберутся в 18:00 

КОРОТКО

■ Пушкинский день 
провела библиотека 
№ 138 в Бирюлеве Вос-
точном.

■ Пункт велопроката 
в Братееве стал вторым 
в списке самых попу-
лярных станций года.

■ В Центре культуры 
и спорта в Бирюлеве 
Западном провели 
мастер-класс по технике 
имитации металла.

■ КЦ «ЗИЛ» в Данилов-
ском районе запустил 
бесплатные кинопоказы.

■ Донской монастырь 
летом будет работать 
с 6:30 до 21 часа.

■ Библиотека № 145 
в Зябликове провела 
игру на книжном фести-
вале. 

■ День соцработника 
отметили в Нагатине-
Садовниках.

■ Предупреждающие 
надписи перед пеше-
ходным переходом по-
явились в Нагорном 
районе.

■ Две тысячи книг спи-
сали библиотеки Оре-
хова-Борисова Север-
ного.

■ Тхэквондисты из Чер-
танова Северного ста-
ли призерами Первен-
ства Москвы.

■ Неделя бизнеса за-
вершилась в центре 
«Виктория» в Чертано-
ве Южном.

В рамках этого мероприя-
тия жительницы Южного 
округа города Москвы 
могли пройти необходи-
мые обследования при 
предъявлении паспорта 
и медицинского полиса 
без предварительной за-
писи. Этой возможностью 
воспользовались многие.
Елена Самышина, главный 
врач онкологического дис-
пансера, считает, что ран-
няя профилактика и диа-
гностика крайне важны. 
«За последние десятилетия 
заболеваемость раком гру-
ди в мире выросла и про-
должает расти. Это заболе-
вание касается преимуще-
ственно женщин, хотя бы-
вают и случаи среди муж-
чин. Самое главное, что 

должен помнить каждый: 
на ранних стадиях онколо-
гии молочной железы ве-
роятность излечения со-
ставляет около 94%. По-
этому, девушки, женщины, 
не забывайте о себе: про-
ходите диспансеризацию 
и обследования вовремя».
Как сказала молодая посе-
тительница диспансера 
Ирина Юдина, замеча-
тельно, что московские 
поликлиники и диспансе-
ры теперь открыты для 
нас, жителей, и в выход-
ные дни. На неделе после 
работы редко успеваешь 
к врачу. А тут замечатель-
ная возможность пройти 
обследования  в субботу.
ИЛЬЯ СМИРНОВ
okruga@vm.ru

ЦАРИЦЫНО

В рамках общегородского проекта Департамента здравоохранения «Входите, открыто!» в онколо-
гическом диспансере № 4 состоялся традиционный день здоровья. В этот раз темой дня здоровья 
была диагностика рака молочной железы. 

Проверьте здоровье вовремя 

Главный врач онкологического диспансера № 4 Елена Самышина 
(справа) ведет прием пациентов 

В этом году Россия отмечает 
сразу две круглые даты, свя-
занные с Португалией: 
240-летие установления 
и 45-летие возобновления 
дипломатических отноше-
ний между двумя странами. 
Закрепить дружбу и догово-
риться о дальнейшем со-
трудничестве в Москву при-
ехала португальская делега-
ция, с представителями ко-
торой корреспондентам 
«ЮГ» удалось встретиться 
в музее-заповеднике «Коло-
менское».
У русских, которые тесно об-
щаются с португальцами, 
есть такой термин 
Portuguese time — порту-
гальское время. Это время, 
отличающееся от назначен-
ного — на пару, а то и на 
тройку часов. То есть если 
встреча должна состояться 
в пять часов вечера, то рань-
ше семи ни один порядоч-
ный португалец и пальцем 
не пошевельнет. Такой они 
неторопливый народ — ве-
роятно, сказываются теплый 
климат и океанский воздух: 
ну куда можно торопиться 

в таких сказочных услови-
ях?! Впрочем, на встречу 
с сотрудниками «Коломен-
ского» португальцы пришли 
практически вовремя — 
какие-то тридцать минут не 
в счет.  Впрочем, причина за-
держки была уважительной: 
гости осматривали досто-
примечательности музея-за-
поведника, которые их впе-
чатлили. 
— Португалия — страна ма-
ленькая, — объясняет Силь-

виу Сантуш, президент Куль-
турного фонда Sharing. — 
Мы не привыкли к таким 
масштабам. Одно «Коломен-
ское» величиной со средне-
статистический португаль-
ский городок! 

Также португальцы пришли 
в восторг от церкви Вознесе-
ния, занесенной в список 
объектов ЮНЕСКО, и двор-
ца царя Алексея Михайлови-
ча. Этот похожий на теремок 
уникальный образец русско-

го деревянного зодчества 
XVII века вызвал шквал вос-
хищенных слов на языке Ка-
моэнса. К слову, именно 
дворцу Алексея Михайлови-
ча была посвящена совмест-
ная выставка «Русское чудо», 
открывшаяся в Лиссабоне 
в апреле этого года.
— В России очень мало зна-
ют о Португалии, как 
и в Португалии — о Рос-
сии, — сокрушается Ирина 
Марсело Курту, директор 
Центра русского искусства 
и культуры в Португалии. — 
Мы надеемся, что с этого 
года усилиями сотрудников 
музея-заповедника «Коло-
менское» и португальских 
фондов мы расскажем стра-
нам друг о друге. 
А рассказать нужно доста-
точно: слишком многое мы 
пропустили за почти полуве-
ковой «бойкот».
— В июне 1974 года была 
восстановлена прерванная 
связь времен, та нить исто-
рии, которая традиционно 
соединяла наши страны, — 
поясняет директор музея-за-
поведника «Коломенское» 
Всеволод Тимофеев.
Кстати, о нитях. У португаль-
цев к ним отношение осо-
бое. Так, золотая нить — ос-
нова национального декора-
тивно-прикладного искус-
ства Португалии — золотой 
филиграни. 
— Я была восхищена, когда 
увидела на фабрике, как на 
станках вытягивается из 
слитков тоненькая ниточка, 
которую потом мастера за-
кручивают в золотые изде-
лия, — рассказывает Ольга 
Полякова, главный храни-
тель МГОМЗ «Коломенское-
Измайлово-Люблино». — 
Эту золотую филигрань 
наши партнеры собираются 
показать гостям музея-запо-
ведника. Мы планируем от-
крыть выставку в следую-
щем году. 

Искусство 
золотой 
нити 

Португальцев восхитила 
архитектура дворца 
Алексея Михайловича 

8 июня 2019 года. Слева направо: замдиректора МГОМЗ «Коломенское-Измайлово-Люблино» 
Наталия Голованова, президент фонда Sharing Сильвиу Сантуш, главный хранитель музея-запо-
ведника Ольга Полякова, представитель фонда Sharing Руй Оливейра и директор Центра русского 
искусства и культуры в Португалии Ирина Марсело Курту 

ВИКТОРИЯ 
ФИЛАТОВА    
okruga@vm.ru 

НАГАТИНСКИЙ ЗАТОН

Сотрудники дорожно-патрульной службы посетили 
одну из детских площадок, расположенных на Кантеми-
ровской улице, и провели с играющими там ребятами 
и их родителями беседу о важности соблюдения Правил 
дорожного движения.  
Мальчикам и девочкам полицейские рассказали о том, 
как правильно вести себя на улицах города, а также 
о том, как переходить через проезжую часть и на какие 
сигналы светофора это можно делать. 
Ребятам в том числе напомнили, как нужно вести себя 
в автомобиле. 
Особое внимание школьников было обращено на прави-
ла безопасности при управлении велосипедами, самока-
тами, гироскутерами, сегвеями и другими современны-
ми средствами передвижения. 
В конце беседы дорожные полицейские подарили на па-
мять детям световозвращающие сувениры, а мамам 
и папам — памятку под названием «Родителям юных ве-
лосипедистов». 
АНАСТАСИЯ ФЕДОСЕЕВА
okruga@vm.ru

Дорожные полицейские Южного округа 
провели профилактическое мероприятие 
для юных жителей столицы. 

Школьник, осторожнее 
на дороге 

МОСКВОРЕЧЬЕСАБУРОВО

M
GO

M
Z.

RU
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Турнир по волейболу среди жителей района 
пройдет 18 июня в спортивном зале 
«Сабурово». Старт соревнований в 18:30 

Всех желающих приглашают на тренировку 
по пилатесу 17 июня в спортивно-досуговый 
клуб «Движение». Начало в 21:00 

Подготовили 
АЛИНА ТУКАН (текст), 
ДАРЬЯ БОЛЬШЕНКО 
(графика) 

Палящее солнце, теплый ве-
тер и летающий тополиный 
пух — московское лето балу-
ет горожан жарой. В такую 
погоду хочется гулять, есть 
мороженое и отдыхать 
у воды. Моря в Москве, ко-
нечно, нет, но парков, где 
можно отлично провести 
время и посидеть у реки или 
пруда, достаточно.
Среди них — парк «Тюфеле-
ва роща», который открылся 
в Даниловском районе 
в прошлом году. Просторная 
зона отдыха раскинулась на 
территории бывшего ЗИЛа. 
Жители со всего округа, а то 
и Москвы с приходом тепла 
стали приезжать сюда гораз-
до чаще. Немудрено — вода 
в водоеме здесь с эффектом 
«голубой лагуны». Все благо-
даря уникальной многосту-
пенчатой системе очистки 
из пяти линий. Вода прохо-
дит через фильтры с песком, 
затем обеззараживается 
ультрафиолетовым излуче-
нием и, наконец, подверга-
ется воздействию озона. Не-
смотря на это, пруд в парке 
все же декоративный, а по-
тому от купания лучше воз-
держаться. 

АРХИТЕКТУРНАЯ 
ПОДСВЕТКА
Отдыхать горожане 
любят не только 
днем, но и вечером. 
Для комфорта гостей 
в темное время суток 
парк подсвечивает-
ся, длина этой под-
светки составляет 
почти 14 тысяч ква-
дратных метров.

СПОРТИВНАЯ ЗОНА
Заниматься спортом на свежем воздухе — приятно 
и полезно вдвойне. Здесь горожане могут поиграть в во-
лейбол, баскетбол и даже большой теннис. А еще поза-
ниматься на тренажерах, уделив внимание всем группам 
мышц.

ДЕТСКАЯ ЗОНА
Скучно в парке не будет 
и самым юным посети-
телям. Для малышей 
на территории обустро-
ена детская площадка 
с батутами, горками 
и мини-скалодромом, 
где каждый сможет по-
чувствовать себя насто-
ящим альпинистом. 

ПЕРГОЛА
Пергола — кон-
струкция много-
функциональная: 
это и прогулочная 
зона длиной 
1,3 километра, и бе-
седка, и смотровая 
площадка, если 
забраться на ее 
верхний «этаж». 
Перголу изготовили 
из «вечной» кор-
теновской стали, 
а потому, заржавев, 
материал навсегда 
сохраняет благо-
родный терракото-
вый цвет.

ГДЕ ОТДОХНУТЬ

ЛЕЖАКИ И ЗОНТИКИ
Позагорать, удобно расположившись на лежаке, почитать книгу или просто от-
дохнуть, любуясь гладью воды в лучах летнего солнца, — парк запросто заменит 
заграничные пляжи тем, кто остался на летний период в столице. С собой можно 
взять удобные подушки и прохладительные напитки.

ЛОДОЧНЫЕ СТАНЦИИ 
И ПРИЧАЛЫ
С наступлением лета мно-
гие москвичи спешат по-
радовать себя водными 
прогулками на катамара-
нах или лодках. Но не все 
знают о том, где на юге 
можно кататься по водной 
глади, рассекая волны. 
■ Музей-заповедник 
«Царицыно». В «Ца-
рицыне» работают три 
лодочные станции — 
на Верхнем, Среднем 
и Нижнем прудах. Арен-
довать лодки и катамара-
ны здесь можно каждый 
день. А еще можно вос-
пользоваться услугами 
аудиогида, который рас-
скажет историю музея-за-
поведника.
■ Причал «Коломен-
ское». Причал находится 
на территории заповед-
ника, курсируют здесь 
на прогулочных марш-

рутах уютные теплоходы. 
Отсюда горожане могут 
уплыть в центр столицы или, 
например, осмотреть досто-
примечательности округа, 
проплыв мимо Нагатинского 
Затона, Братеевского парка 
и других живописных мест. 

ПЛЯЖИ И ШЕЗЛОНГИ
Для тех, кто предпочитает 
спокойный отдых в пляж-
ной зоне, в городе уста-
навливают пуфы, шезлон-
ги и лежаки. 
■ Братеевская пойма. 
После благоустройства, 
которое провели в про-
шлом году, здесь по-
явился летний открытый 
солярий с деревянными 
шезлонгами. А еще 
беседки для отдыха 
и пикника, летний кино-

театр на 110 мест и сцену. 
О любителях спорта тоже по-
заботились. На территории 
расположено 12 спортивных 
зон, в том числе просторное 
футбольное поле.
■ Борисовские пруды. Ска-
жем сразу — купаться здесь 
нельзя, но на прибрежной 
территории можно походить 
по песку и ухоженной траве. 
А значит, ничего не мешает 
почувствовать себя на ку-
рорте. Неподалеку есть и ка-
фе, и игровые площадки. 

ПИКНИКОВЫЕ ЗОНЫ
Какое лето без пикника и без 
дружных посиделок на при-
роде с семьей и друзьями? 
Для этого не обязательно 
ехать за город. 
■ Бирюлевский дендро-
парк. Это место хорошо 
известно любителям летних 
пикников. В парке для этого 
есть все: бесплатные обо-
рудованные для такого от-
дыха места, столики и лавки 
под крышей, которые отлич-
но спасают от знойной жары 
или дождей. А еще мангал, 
где можно приготовить мясо 
или овощи.
И кстати, будьте вниматель-
ны — в целях безопасности 
приходить со своими манга-
лами сюда нельзя.
■ Братеевская пойма. 
В парке есть обустроенные 
места для пикников со всем 
необходимым, а еще пло-
щадки с качелями, беседки, 
где можно устроить пикник 
без огня и мангала. Кстати, 
здесь же есть экотропа.

Причал «Коломенское» (1). Але-
на Рыжова отдыхает в Братеев-
ской пойме (2). Сергей Пропис-
цук уверен, что лучшее летнее 
развлечение — водные лыжи (3) 

ПРУД
Главной изюминкой зоны отдыха можно назвать пруд. Его 
площадь — три тысяч «квадратов», глубина чуть больше ме-
тра. Вода здесь чистая и прозрачная — пруд находится в бе-
тонной чаше, поэтому нет контакта между грунтом и водой. 

ОЗЕЛЕНЕНИЕ
На территории парка «Тюфелева роща» во время благоустройства провели мас-
штабное озеленение. Теперь здесь растут несколько тысяч цветов, около четырех 
тысяч хвойных и лиственных деревьев и кустарников. Среди них — дуб, сосна, липа, 
лиственница, ольха, можжевельник, кизильник, спирея и роза.

Кстати, автор проекта — из-
вестный голландско-амери-
канский дизайнер и урба-
нист Джерри Ван Эйк. Свое 
внимание при работе он 
уделил не только чистоте 
водоема, но и окружающей 
его территории. Для актив-
ного отдыха и досуга мо-
сквичей и гостей столицы 
тут есть все: и спортивные 
сооружения, и игровые 
зоны, и пешеходные, и вело-
маршруты. А еще, гуляя по 
парку, глаз отдыхающих ра-
дуют цветники, пестрящие 
со всех сторон.
Не обделили и владельцев 
четвероногих друзей. Для 

выгула собак в парке преду-
смотрена отдельная зона.
По всей территории уста-
новлены лавочки, пуфы, ле-
жаки, необычной формы 
пергола и другие сооруже-
ния, которые не оставят 
равнодушными ни взрос-
лых, ни детей.

Какое лето без пикников 
на траве и водных прогулок? 
Для этого не обязательно 
выезжать за город 

Голубая 
лагуна 
спасает 
от жары 

1

2

3

1 2 4 июня 2019. Парк 
«Тюфелева роща», 
сделанный на месте 
бывшей промзоны 
ЗИЛ, стал излю-
бленным местом от-
дыха горожан. Ева 
Пфайфер прыгает 
на батутах парка (1). 
Елизавета Нико-
лаева и Анна Суха-
рева (2, слева на-
право) спасаются 
от жары на берегу 
голубой лагуны
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тературу. И под этого чита-
теля ищут авторов. Напри-
мер, молодежь проводит 
много времени в соцсетях, 
поэтому разумно найти ав-
тора, который раскручен 
как блогер. И еще я поняла, 
что нужно иметь в запасе не-
сколько рукописей, чтобы 
их можно было сразу издать 
вслед за первой. Это как вы-
вод нового йогурта на ры-
нок: сначала выпускают 
просто йогурт, потом — 
с присыпкой, потом — 
в трехлитровой банке. Тог-

да эта марка не затеря-
ется на полке.
И какой же «йогурт 
с присыпкой» нас 
ждет? О чем будет 

На книжном фестивале 
«Красная площадь» прошла 
презентация книги «Любовь 
анфас». Ее автор — Светлана 
Барсукова, жительница про-
спекта Андропова. 
Это уже четвертая книга 
Светланы Юрьевны. Три 
предыдущие были посвяще-
ны реформам 1990-х годов, 
теневой экономике и быто-
вому патриотизму. Светла-
на Барсукова — доктор со-
циологических наук, про-
фессор Высшей школы эко-
номики — издала их под сво-
им настоящим именем. 
А «Любовь анфас» — ее пер-
вый опыт в художественной 
прозе — выпущен под псев-
донимом «Лана Барсукова». 
Это сборник ироничных 
рассказов о современных го-
рожанках, об их взаимоот-
ношениях с близкими и по-
исках счастья. 
Светлана Юрьевна, как вы ре-
шили попробовать себя в та-
ком легком жанре?
В последние 30 лет я каждое 
утро что-то пишу: научные 
статьи, отзывы на диссерта-
ции и студенческие работы. 
Если день прожит, а я ни 
разу не складывала буковки 
в слова, то считаю себя туне-

ядцем. Но в какой-то мо-
мент приходит понимание, 
что наука — лишь один из 
способов описания мира. 
И потом, когда вы постоян-
но выслушиваете людей 
(а я как социолог взяла сот-
ни интервью), у вас возни-
кает «особый слух» на ти-
пажность собеседника. Ино-
гда человек раскрывает 

31 мая 2019 года. 
Доктор социологии 
Светлана Барсукова 
со своей первой ху-
дожественной кни-
гой в руках. 

Книжная выставка «Я из войны 
Отечественной родом» откроется 
18 июня в библиотеке № 148 им. Тютчева  

следующая книга Ланы Барсу-
ковой?
Сейчас идет верстка романа 
в пяти новеллах. Герои — 
люди с непростым жизнен-
ным опытом: один был во-
енным, другой — фотогра-
фом, третья — актрисой. Но 
всех их в конце концов при-
било к одному месту: они ве-
дут кружки в детском клубе.  
Почему вы не издали книгу 
под настоящим именем? 
Оказалось, что есть раскру-
ченный автор Светлана Бар-
сукова, она выпускает ноты 
для фортепиано. Издатель-
ство потребовало, чтобы 
я придумала псевдоним. 
Мой друг сказал: «Светка, 
у тебя очень длинные имя 
и фамилия. Режь, не дожи-

даясь перитонита — «Лана 
Барс». Я предложила этот ва-
риант издательству, но там 
фамилию оставили все же 
настоящую. 
Ваши знакомые узнают себя 
в героях ваших рассказов?
Мне было приятно, когда 
меня спрашивали: «Ой, 
а эту историю я тебе расска-
зала?» На самом деле я бы 
себе не позволила выдать 
чью-то реальную историю, 

сюжеты все придуман-
ные. Но типажность по-
ведения и характера 
я беру из жизни. И неко-
торые имена тоже. 
В «Любви анфас» одну 

героиню зовут Наталья 
Иосифовна. Это житель-

ница Кленового бульвара, 
бабушка подруги моего 
сына. Уверена: окажись она 
в тех же обстоятельствах, 
что и героиня, поступила бы 
точно так же. 
А вдруг Наталья Иосифовна 
прочтет нашу статью?
Думаю, ей будет очень при-
ятно! 
Вы давно живете на проспекте 
Андропова?
С 2000 года. У меня в этом 
доме, но в соседнем подъез-
де снимала квартиру подру-
га. Приехав из Новосибир-

ска, не имея московского 
жилья, я останавливалась 
у нее. А когда я обнаружила, 
что продается квартира 
в этом самом доме, то поня-
ла — это мое. Живя здесь, 
я родила двоих детей, а зна-
чит, как минимум год с каж-
дым из них ежедневно гуля-
ла в парке. А когда дети под-
растают, начинаешь це-
нить, сколько вокруг заме-
чательных школ и кружков: 
немецкая гимназия, музы-
кальная школа имени Аса-
фьева, ДК «Москвич» на Ав-
тозаводской, ДК «Нагати-
но» на Судостроительной 
 улице...
Постойте — не в этих ли клу-
бах вы встретили прототипов 
героев своей второй книги? 
Конечно! Все ведь из жизни 
тащится. 
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
maria.raevskaya@vm.ru
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га. Приехав и

Мои герои 
родом 
с Кленового 
бульвара 

Если день прожит, 
а я не складывала 
буковки, то считаю 
себя тунеядцем 

пись бесполезно. И что надо 
идти в крупное издатель-
ство, у которого есть жиро-
вая прослойка и которое мо-
жет рискнуть и взять неиз-
вестного автора в свой бюд-
жетный портфель. 
Что еще стало открытием?
Что решающую роль в оцен-
ке рукописи играют марке-
тологи. Это они ставят ре-
дактору задачи. Есть целе-
вая аудитория — читатель-
ский тип, который имеет 
спрос на определенную ли-

рот — и я уже понимаю, что 
он скажет в ближайшие 
5 минут. Но наша наука, 
в общем-то, видит в людях 
только представителей 
определенных социальных 
групп. Я не могу написать 
в научном журнале о том, 
как люди бывают одиноки, 
как им иногда нужны и чудо, 
и случайность, чтобы найти 
вторую половину. 
А что помогло вам найти изда-
теля? Чудо? Случайность?
Системный подход. Сначала 
я послала рукопись в одно 
питерское издательство. От-
вета не получила. Тогда 
я устроила социологиче-
ский эксперимент — «вклю-
ченное наблюдение». По-
ехала в Питер в командиров-
ку, зашла в это самое изда-
тельство, а поскольку вахтер 
был никакой, легко попала 
к руководителю. Два часа он 
рассказывал, что этот рынок 
заваливается набок и что 
даже если на какую-то руко-
пись эксперты дадут востор-
женные отзывы, генераль-
ный скажет: «Мы и так на 
грани рентабельности, за-
чем нам новый автор?» 
К концу беседы я поняла, что 
спрашивать про свою руко-

ЦИТАТА

«Наталье Иосифовне 
<…> Высоцкий 
посвятил одну из своих 
лучших строк: «Если 
я чего решил, то 
выпью обязательно». 
Впрочем, они не были 
знакомы. Видимо, он 
писал воображаемой 
Наталье Иосифовне, 
для конспирации 
приписав ей мужской 
род и притянув 
алкогольную тему. 
Наталья Иосифовна 
не пила. <…> Просто 
она всегда добивалась 
своего. <…> В круг ее 
забот входило все 
живое, включая <…> 
чужих мужей и детей. 
<…>.
— Дорогая моя, ваш 
сынок Петенька 
сегодня другу что-
то грубое кричал 
из окна. <…> хочу 
заметить, что у него 
прекрасный голос, 
вполне возможно, это 
тенор. А в России это 
такая редкость, все 
больше баритоны. <…> 
Я могу договориться 
о его прослушивании 
в приличный хор. 
(Светлана Барсукова. 
Из сборника «Любовь анфас», 
2019)
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Авто, запчасти

Антиквариат, будду, иконы, оклад, лам-
паду, картины, серебро, мебель, люстру, 
лампу, часы, патефон, самовар, подстакан-
ник, фарфор, статуэтки, портсигар, архивы, 
открытки, книги церковные, янтарные бусы, 
значки, прочее купим. Т. 8 (495) 769-74-09 Товары 

и услуги

Строительство и ремонт

Коллекционирование

Юридические услуги

Недвижимость

 Реклама 

■ Московская социальная юридическая 
служба. Бесплатные консультации. Состав-
ление исков. Участие в судах. Все споры, 
в т.ч. поможем вернуть или расслужебить 
квартиру, выписать из квартиры. Наслед-
ство. Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-85-01

■ Куплю книги. Т. 8 (985) 275-43-33
■ Старые игрушки. Т. 8 (985) 275-43-33
■ Часы, значки. Т. 8 (495) 723-19-05
■ Антиквар, книги. Т. 8 (495) 585-40-56■ Срочно! Куплю1–2-комнатную квартиру. 

Елена. Т. 8 (495) 298-18-86
■  Быс тро  сниму ,  к уплю ,  продам . 
Т. 8 (915) 459-69-50
■ Помогу продать. Т. 8 (495) 779-17-57

■ Циклевка пола. Т. 8 (985) 994-48-10
■ Замки. Замена. Т. 8 (926) 341-27-27

■ Радиодетали б/у. Т. 8 (903) 125-40-10

■ Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63

■ Автовыкуп дороже! Т. 8 (926) 440-51-11
■ Автоперевозки. Т. 8 (926) 431-35-35
■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 011-25-45

■ Куплю фотографии до 1930 г., старинные 
предметы. Т. 8 (985) 774-94-67
■ Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

■ Переезд. Т. 8 (495) 642-38-29
■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
■ А/Газель на дачу. Т. 8 (499) 394-30-60
■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
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Мастер-класс по дыхательной гимнастике 
проведут 21 июня для москвичей. Всех желающих 
ждут в 9:00 на ул. Домодедовской, 24, корп. 4 

Сотрудница Шипиловского 
загса Лариса Давидюк заня-
ла второе место в городском 
профессиональном конкур-
се «Московские мастера». 
Финал прошел в музее-запо-
веднике «Коломенское».
Всего в завершающий этап 
вышли семь участников. 
Им предстояло пройти не-
сколько испытаний: тради-
ционный юридический 
кроссворд, сценку, где они 
должны были показать свои 
умения в работе с клиента-
ми. Лариса Давидюк при-
зналась, что волновалась на 
каждом этапе. 
— Больше всего мне понра-
вилось творческое зада-
ние — «Новые адреса сча-
стья», — рассказала она. — 
В этом году в Москве появи-
лось несколько необычных 
площадок для регистрации 
брака. Вот и нам надо было 
предложить свою и поста-
раться уговорить «молодо-
женов» заключить брак 
именно здесь. Я выбрала 
один из отелей, который на-
ходится у нас в районе. Там 
проводят банкеты, есть 
кондитерская и вертолет-
ная площадка, откуда влю-
бленные могут отправиться 
в полет над столицей. 
Участие в конкурсе «Москов-
ские мастера» для 32-летней 

Ларисы Давыдюк стало 
не только экзаменом, 
но и подведением итогов 
за 10 лет работы. 
— Я тщательно готовилась 
к конкурсу, ведь мне пред-
стояло защищать честь Юж-
ного округа. Для меня каж-
дая пара — новая история 
любви, рождение новой се-
мьи. И я хочу, чтобы эта се-
мья была счастливой, а са-
мый торжественный день 
запомнился навсегда. 
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
okruga@vm.ru

Поздравить коллег, посвятивших себя важной и слож-
ной работе в социальной сфере, пришла начальник 
Управления социальной защиты населения Южного 
округа Елена Утунова. Елена Цадыровна поблагодарила 
коллектив центра соцобслуживания «Коломенское», ве-
теранов социальной службы Аллу Львовну Солдатову, 
Татьяну Викторовну Кабанову и всех социальных работ-
ников округа за их добросовестный труд, за неоцени-
мую помощь людям. 
— Вы могли пойти по любому пути, но по велению серд-
ца посвящаете жизнь тем, кто нуждается в помощи 
и поддержке. Вы возвращаете людям надежду и веру. 
И доброта вернется к вам, вашим детям и внукам, при-
умноженная многократно, — сказала она. 
Поздравив социальных работников, Елена Утунова вру-
чила отличившимся грамоты и пожелала коллегам тер-
пения и неиссякаемой энергии.
 — День социального работника прочно вошел в жизнь 
нашего общества, — отметила директор ТЦСО «Коло-
менское» Ольга Мельникова. — Его считают своим все 
неравнодушные люди. В честь самоотверженного труда 
социальных работников был утвержден этот праздник.
Территориальный центр социального обслуживания 
«Коломенское» обслуживают более 45 тысяч человек 
в год. В его составе работают многочисленные клубы, 
которые помогают пожилым людям и другим социально 
незащищенным горожанам найти себя и почувствовать 
вкус к жизни. 
Подопечные центра исполняют народные песни и ча-
стушки в клубе «Играй, баян!», играют в настольный 
теннис, шахматы, шашки в клубе «Спортивный час», 
учатся танцевать в студии «Гармония», исполняют лю-
бимые песни и обучаются искусству хорового пения 
в кружке «Золотая нотка». 
АНАСТАСИЯ ФЕДОСЕЕВА
okruga@vm.ru

7 июня сотрудники ТЦСО «Коломенское» тор-
жественно отметили свой профессиональный 
праздник — День социального работника. 

Праздник 
неравнодушных людей 

7 июня 2019 года. Директор ТЦСО «Коломенское» Ольга Мель-
никова (в центре) на празднике ко Дню социального работника 

Свадьба целый год 

Сотрудник загса должен 
быть хорошим психологом, 
юристом и шоуменом 

3 июня 2019 года. Сотруд ница Шипиловского загса Лариса Давидюк заняла второе место на конкур-
се «Московские мастера» 
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25 мая 2019 года. 
Участница коман-
ды Анна Бутени-
на (1). Тренируют-
ся «сирены» (2) 
дважды в неде-
лю, после работы 

Футбольный турнир между дворовыми 
командами пройдет 18 июня по адресу: 
Каширское шоссе, 53, корп. 3. Начало матчей в 19:30 

Сирены 
идут 
напролом 

Американский 
футбол только 
начинает раз-
виваться в Рос-
сии. В Европе 

существует семь женских 
сборных. Уже во втором 
своем матче на междуна-
родной арене россиянки 
победили команду Шве-
ции. Со временем наши 
девушки могут стать ли-
дерами на «континен-
те», особенно когда бу-
дет приток новых кадров. 
Многие женщины в Мо-
скве просто не знают, 
что могут играть в аме-
риканский футбол в на-
шей столице. Если хо-
тите попробовать свои 
силы, найдите наши стра-
ницы в соцсетях, пишите 
нам, приходите и трени-
руйтесь. Месяц бесплат-
ных занятий покажет де-
вушке, интересен ли ей 
этот вид спорта. В амери-
канском футболе на поле 
10 разных амплуа, каж-
дый может найти себя 
на своей позиции.

АЛЕКСАНДР РУДНЕВ
тренер команды 
«Московские сирены»Американский футбол — 

это совсем не игрушки. Для 
девушек из команды «Мо-
сковские сирены» — это 
стиль жизни, к которому 
они относятся очень серьез-
но. Совсем недавно коман-
да, большинство участниц 
которой — жительницы 
Южного округа, начала уча-
стие в Кубке России. Корре-
спондент «ЮГ» отправился 
на тренировку, чтобы уз-
нать, как «сирены» готовят-
ся к важным матчам. 
На стадионе, где девушки 
тренируются, можно снять 
прекрасное кино про то, как 
москвички до 30 лет и стар-
ше, в большинстве своем 
с высшим образованием, 
нашли себя в американ-
ском футболе, попав в со-
став команды сирен. 

КРУПНЫЙ ПЛАН 
ПРЕКРАСНЫХ ГЕРОИНЬ
Вот три прекрасные герои-
ни в шлемах и корсетах на 
зеленом поле. Крупный 
план. Знакомьтесь. Быстро-
ногая и хрупкая, как лань, 
Динара Назипова, житель-
ница Южного округа, 
в обычной жизни эконо-
мист-консультант по нало-
гам, на футбольном поле — 
ресивер, игрок, принимаю-
щий мяч и несущийся с ним 
что есть силы в зачетную 
зону. В команде второй се-
зон, раньше спортом не за-
нималась. 
Мощная, как скала, Арина 
Ершова — социальный пе-
дагог, а теперь ведущий спе-
циалист букмекерской кон-
торы. На поле она  центр ли-
нии нападения. В команде 
с мая 2016 года, то есть с мо-
мента создания «сирен». До 
прихода в американский 
футбол другими видами 
спорта никогда прежде не 
увлекалась. Грациозная, как 
пантера, Наталья Иванова, 
бухгалтер на работе, а на 
поле квотербек — главноко-
мандующий нападения, ко-
торый начинает атаки ко-
манды, умело пасуя мяч пар-
тнерам вперед. В команде 
с августа 2017 года. До того, 
как превратиться в «сире-
ну», трижды становилась 
чемпионкой России по тай-
скому боксу.

ТРЕСК ШЛЕМОВ НА ВСЮ 
ОКРУГУ 
Средний план. Девушки ре-
петируют «снэп» — ввод 
в игру мяча, похожего на ги-
гантское куриное яйцо. 
Арина Ершова врезается 
своим шлемом в шлем со-
перницы из линии защиты, 
передает мяч Наталье Ива-
новой, а та кидает его дале-
ко вперед на чужую полови-
ну поля, куда уже прилетела 
как на крыльях Динара На-
зипова. Синхронность дви-
жений девушек заворажи-
вает, а треск от удара шлема 
о шлем стоит на всю округу 
такой, как будто в лобовой 
атаке сошлись два танка, 
броня на броню.
— Если треска шлема не 
слышно во время розыгры-
ша мяча, значит, тренер бу-
дет ругать за пассивность, 
страх и безволие, — поясня-
ет мне Арина Ершова.

ЗА КАДРОМ. ОНИ ИГРАЮТ 
НЕ ЗА ДЕНЬГИ
Но такой оценки эти девуш-
ки вряд ли когда-нибудь ус-
лышат от наставника «си-
рен», тренера-альтруиста 
Александра Руднева. Пото-
му что они играют в амери-
канский футбол не за день-
ги, а исключительно из 
любви к этому виду искус-
ства. В понимании деву-
шек, эта интеллектуальная 
игра, да-да, с невероятным 
множеством тактических 
комбинаций — вершина 
спорта, которому они слу-
жат самозабвенно. Сами 
покупают форму или арен-
дуют, сами изыскивают 
средства на поездки в тре-
ниров очные лагеря 
в Санкт-Петербург, куда 
приезжают маститые аме-
риканские тренеры, сами 
оплачивают аренду полей 
и заявочные взносы для 
участия в тур нирах. 

ПРЕОДОЛЕВАЯ СТРАХ
Арина Ершова из-за слабо-
го зрения боялась в детстве 
круглого мяча, который 
на уроках физкультуры то 
и дело прилетал ей в голову, 
но девушка купила линзы, 
пришла на тренировку 
и сказала себе, что из нее 
выйдет толк в футболе. Те-
перь она не «пухлая плюш-
ка» весом под 80 килограм-
мов, какой пришла на пер-

вую тренировку «сирен», 
а мощная и сильная женщи-
на, которая, как у классика, 
коня на скаку остановит. 
Год назад Арина прошла от-
бор в сборную России и на-
деется проявить себя на  но-
вом уровне.
— Пусть наша сборная Рос-
сии — любительская, но 
в матче с нами крупногаба-
ритные шведки на своем 
поле гнулись и ломались, 
как щепки, хотя развивают 
американский футбол 
у себя более десяти лет, — 
рассказала Арина.
А вот Динара Назипова пе-
реборола страх и в соцсетях 
написала тренеру «сирен»: 
«Хочу заниматься амери-
канским футболом!»

— Здесь я ощутила чувство 
команды, когда один за всех 
и все за одного. Это не про-
сто лозунг, когда ты трени-
руешься вместе с едино-
мышленниками, которые 
всегда поддержат в труд-
ную минуту и на поле, 
и в обычной жизни, — де-
лится Динара. 
Сейчас Динара сама являет-
ся куратором для новень-
ких девчонок, рискнувших 
попробовать свои силы 
в американском футболе. 
Подсказывает им, как пра-
вильно надевать форму, 
знакомит с правилами по-
ведения на тренировках.
Трехкратная чемпионка 
России по тайскому боксу 
Наталья Иванова не из пу-
гливых. Пять лет она едино-
лично побеждала соперниц 
в ринге, а теперь создает 
шедевры командной игры.
— Мой уход в американский 
футбол родители восприня-
ли спокойно, для них он луч-
ше, чем тайский бокс, а вот 
коллеги на работе восторга-
ются, когда я показываю им 
фотографии с матчей нашей 
команды.  «Вау, как это, на-
верное, круто», — говорят 
мне молодые люди. Я отве-
чаю: круче некуда! — делит-
ся эмоциями Наталья

НЕМНОГО ПРО ЛЮБОВЬ
В кино про американский 
футбол должно быть про 
любовь. И не только к игре.
— А если «сирена» выходит 
замуж, все, прощай боль-
шой американский фут-
бол? — адресовал я этот во-
прос тренеру и всем герои-
ням нашего газетного 
фильма.
Вовсе нет. Например, участ-
ница команды Александра 
Гаранина стала мамой 
в прошлом году и пообеща-
ла девушкам, что обязатель-
но вернется в команду. Есть 
много примеров футболь-
ных пар. Она или он увлека-
ют игрой своего избранни-
ка, и вот уже в молодой се-
мье два футболиста-едино-
мышленника. Муж играет 
в мужской команде, жена — 
в женской.
Кстати, каждая девушка от 
16 лет и старше может стать 
героиней «фильма» про то, 
как американский футбол 
начинался в Москве, и най-
ти свое счастье. Этому сери-
алу нужны героини.

Этот молодой 
для нашей страны 
вид спорта уже нашел 
своих поклонниц 
на юге столицы 

1

2

РУСЛАН 
КАРМАНОВ
okruga@vm.ru 
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прибор против комаров. Он 
выделяет газ, отпугиваю-
щий москитов. Само 
устройство стоит не так уж 
дорого — около 1800 руб-
лей. Правда, отдельно 
к нему нужно приобретать 
газовые картриджи и таб-
летки. Один комплект (кар-
тридж плюс таблетки) сто-

ит порядка 500 рублей. 
Покупатели хвалят его 
работу, но отмечают 

она очень просто. Комары 
находят людей по запаху 
тела, теплу и углекислому 
газу, который выделяется 
при дыхании. На этом и сы-
грали производители. Ло-
вушки имитируют челове-
ческое дыхание, привлекая 
насекомых, а после — уби-
вают. Вроде бы идеально. 
Из минусов — действуют 
они не моментально, а их 
стоимость начинается от 
25 000 рублей и может до-
стигать 50 000 рублей, если 
рассматривать автономные, 
не требующие работы от 
сети модели. Производите-
ли уверяют, что одной ло-
вушки достаточно 
от 10 до 40 соток.

ВЫБОР 
ТУРИСТОВ 
Многие туристы 
используют так 
называемый ин-
дивидуальный 

Дискуссионный вечер «Кто в доме хозяин?» 
проведут 17 июня по адресу: Балаклавский пр-т, 4, 
корп. 4. Начало встречи в 16:00 

Одним из приоритетных направлений 
деятельности прокуратуры Южного 
округа города Москвы является 
надзор за исполнением законода-
тельства о противодействии пре-
ступлений, связанных с незаконным 
оборотом наркотических средств, 
их аналогов и прекурсоров. Вопро-
сы противодействия незаконному 

обороту наркотических средств, 
психотропных веществ и их аналогов 
чрезвычайно актуальны. В последнее 
время увеличилось употребление 
наркотиков, особенно молодежью, 
наркомания буквально захлестнула 
российское общество, и ее масшта-
бы требуют объединения усилий 
государственных, муниципальных 

и общественных структур. Как по-
казывает статистика, среди больных 
наркоманией чаще всего встречаются 
люди, зараженные СПИДом, вирус-
ным гепатитом и другими тяжелыми 
заболеваниями, распространяемыми 
путем внутривенного введения 
наркотиков. У больных наркоманией 
снижена самооценка, и, в отличие 

от своих сверстников, они пассивны, 
выглядят намного старше своих лет 
и, как правило, рано уходят из жизни 
в результате употребления нарко-
тиков. А между тем, наркоторговцы 
продолжают развивать наркобизнес, 
расширяя сферу своего влияния 
и втягивая в процесс потреб ления 
наркотиков новые жертвы.

Уголовным кодексом Российской Фе-
дерации за незаконный оборот нарко-
тиков предусмотрено наказание в виде 
лишения свободы на срок до двадцати 
лет, и чтобы преступник понес на-
казание и отказался от наркобизнеса, 
в обществе не должно быть равнодуш-
ных людей: необходимо всем объеди-
ниться и о каждом известном факте 

незаконной реализации наркотиков, 
известных адресов наркопритонов, 
о случаях вовлечения несовершенно-
летних в противоправные действия 
стоит сообщать в  территориальные 
органы внутренних дел. 
Первый заместитель прокурора Южного 
административного округа г. Москвы. 
Меретуков А. А. 04.06.2019

Оповещение: вред наркотиков! 

С приходом лета у всех появ-
ляются разные заботы. Кто-
то едет перекапывать гряд-
ки, кто-то собирает чемода-
ны для поездки за границу, 
а кто-то думает, как бы по-
скорее выбраться из душно-
го офиса на прогулки на све-
жем воздухе. Но есть одна 
проблема, которая из года 
в год остается неизменной 
для всех жителей столицы. 
И имя ей — комары. Един-
ственная возможность спра-
виться с ней — запастись са-
мыми разными репеллента-
ми. Но главный вопрос — 
какими именно? Рассмо-
трим все плюсы и минусы 
различных средств. 

СВЕТЯЩЕЕСЯ ОРУЖИЕ
Что насчет электрических 
ламп-ловушек? Теоретиче-
ски ультрафиолетовое излу-
чение должно притягивать 
к себе всех москитов, а элек-
трическое напряжение — 
убивать. Так на деле и есть. 
Единственная проблема 
в том, что светящееся ору-
жие не сможет привлечь 
к себе всех комаров. Зна-
чит, те, кто поудачливее — 
все-таки оставит на вас уку-
сы. Средняя стоимость при-
бора варьируется от 300 до 
5000 руб лей в зависимости 
от размеров и мощности. 

СЛУШАЯ НАШЕ ДЫХАНИЕ
Еще одно интересное изо-
бретение   — углекислотная 
уличная ловушка. Работает 
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без комара 

вомоскитных репеллентов, 
но не все из них заслужива-
ют доверия.  Важно обра-
щать внимание на концен-
трацию химиката в составе 
(чаще всего встречаются 
диэтилтолуамид, карбок-
сид и оксамат). Стандарт-
ная концентрация химика-
тов, которая допустима для 
взрослых, составляет 20–30 
процентов, 40 процентов — 
уже опасны для здоровья. 
Во время использования по-
добных средств не нужно 
забывать, что активные ве-
щества впитываются 
в кровь и негативно влияют 
на печень, поэтому пользо-
ваться ими нельзя слишком 
часто. 

БРАСЛЕТЫ И НАКЛЕЙКИ
Существуют и противомо-
скитные браслеты. Они 
представляют собой пропи-
танные эфирными маслами 
ремешки из микрофибры, 
поэтому безопасны и подхо-
дят даже детям. По такому 
же принципу действуют 
и все детские антикомарий-
ные наклейки. Любители 
народных средств могут ис-
пользовать эфирные масла 
гвоздики, эвкалипта или ба-
зилика.
АННА МЕЛЬНИКОВА
okruga@vm.ru

Сейчас на земле обитает 
более трех тысяч раз-
новидностей комаров. 
В  состав слюны кровосо-
сущих входят вещества, 
обезболивающие место 
укуса и разжижающие 
кровь жертвы. Они же яв-
ляются причиной сильно-
го зуда после комариного 
укуса. 

КСТАТИ

высокую стоимость расход-
ных материалов. 

ХИМИЯ НА ВСЕ ВРЕМЕНА
Ну и не стоит забывать 
о привычных нам химиче-
ских средствах защиты. Су-
ществует множество проти-
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Пленэр по живописи организуют для горожан 
в яблоневом саду на Каширском 
шоссе 23 июня: гостей ждут в 9:00  

27 июня на территории 
музея-заповедника «Ца-
рицыно» торжественно от-
кроется выставка художе-
ственных работ «Семья — 
душа России». Ежегодно 
ее посещает президент 
Российской академии ху-
дожеств Зураб Церетели.

Зураб Константинович, вы со-
бираетесь в «Царицыно» 
и в этом году?
Собираюсь. Мне очень до-
рого это место на юге Мо-
сквы. Люблю побродить по 
дорожкам царицынского 
парка, присесть в тенечке 
в каком-нибудь кафе на от-
крытой веранде, попить 
чаю, глядя на прогуливаю-
щихся мимо москвичей. 
Я всегда с удовольствием 
бываю на выставках моло-
дых художников, мне инте-
ресно, чем они живут, чем 
дышат. Вся мудрость, кото-
рую эпоха создает, сохраня-

ется благодаря художни-
кам. Это наше богатство, 
каждого и страны в целом. 
Вы сами запечатлели в бронзе 
и камне немало тех самых лю-
дей, которые по кирпичикам 
приумножали эту мудрость 
эпохи. И многие были вашими 
друзьями. Вы делали скуль-
птуры Евтушенко, Ростропо-
вича, Дементьева, Ахмадули-
ной, Цветаевой, Ахматовой, 
Пастернака… 
Все они стоят в моей гале-
рее, этот цикл я назвал 
«Мои современники». Ан-
дрей Дементьев был моим 
ближайшим другом. Он 
жил по соседству, приходил 
ко мне в гости, часто вместе 
с Иосифом Давыдовичем 
Кобзоном. Они всегда были 
рядом, никогда меня не по-
кидали. Мы говорили в ос-
новном об искусстве, пили 
чай. А потом они смотрели, 
как я работаю. Ко мне ведь 
многие приезжают, просто 

посидеть, поговорить, но-
вые мои работы посмо-
треть. 
И с Ростроповичем мы тоже 
дружили. Я был в Вашинг-
тоне на одном из последних 
его концертов, сделал на-
бросок, мне показалось, что 
он плохо себя чувствует. По-
том я отлил скульптуру 
в бронзе. Думаю, что сумел 
передать лицо и руки музы-
канта, самозабвенно игра-
ющего на инструменте и 
уже схватившую его в свои 
тиски болезнь. 
Я делал и скульптуру Федо-
ра Шаляпина: один из моих 
родственников по линии 
отца был антрепренером 
Федора Михайловича.
А с Бродским мы много бе-
седовали в нью-йоркском 
кафе. У него была такая то-
ска по родному дому и сво-
ей стране, а страна его не 
принимала. И в образе 
Бродского я постарался пе-

редать эту двойствен-
ность — с одной стороны 
мантию нобелевского лау-
реата, а с другой — потен-
циальную телогрейку.
С Беллой Ахмадулиной 
тоже был знаком лично, 
у меня сохранились доро-
гие мне снимки, где в ма-
стерской ее супруга Бориса 
Мессерера мы сфотографи-
рованы большой компани-
ей с поэтами-шестидесят-
никами. 

В каком возрасте человек на-
чинает чувствовать в себе 
стойкий интерес к рисунку, 
живописи?
По-разному. Я рисовал 
с детского сада, с удоволь-

17 сентября 
2009года. Прези-
дент Российской 
академии худо-
жеств Зураб Цере-
тели 

Зураб Церетели: 
Люблю бродить 
по Царицыно 

Зураб Церетели родил-
ся 4 января 1934 года. 
В  1958 году  окончил 
Тбилисскую академию 
художеств  по  специ-
альности «живописец-
монументалист». Имеет 
множество наград и зва-
ний: народный художник 
СССР, народный худож-
ник России, лауреат двух 
Государственных пре-
мий СССР, полный кава-
лер ордена «За заслуги 
перед Отечеством».

ДОСЬЕ

Художник, скульптор 

ствием. Мои близкие мне 
не мешали. Много времени 
проводил у своего дяди — 
известного в Грузии живо-
писца Георгия Нижерадзе. 
Там постоянно бывали 
крупнейшие деятели куль-
туры, популярные художни-
ки. Многое в жизни зависит 
от учителей. 
Вот в Тбилиси, где я родил-
ся и жил в юности, в нашей 
школе работала учитель-
ница, которая читала нам 
историю российскую, гру-
зинскую, мировую. Мы ду-
мали, что все это входит 
в школьную программу, 
а это были ее собственные 
мысли. Откуда я знаю про 
Колумба, про всех россий-
ских царей? Все это узнал, 
слушая этого красивого пе-
дагога, которая положила 
свою жизнь на нас: она так 

и не вышла замуж. Когда 
я бываю в Тбилиси, прихо-
жу на кладбище, где лежат 
мои мама, папа, супруга, 
и букет цветов обязательно 
кладу на могилу моего лю-

бимого педагога. Ее уроки 
мы не прогуливали ни-
когда. 
И, конечно, я сделал памят-
ник, посвященный своей 
любимой учительнице. По-
тому что если сегодня спу-
стя много лет я могу раз-
мышлять над тем, где в Мо-
скве, в каком парке можно 
поставить скульптурную 
группу «Дом Романовых», 
то в этом есть и ее заслуга. 
Я создал статуи всех царей, 
начиная с Рюриков и закан-
чивая Николаем II. 
Ну а над чем вы сегодня рабо-
таете?
Я некоторое время назад за-
вершил работу над скуль-
птурами итальянцев Да 
Винчи и Микеланджело. 
А у нас в России есть свои — 
Малевич и Кандинский. 
Если это объединить, то бу-
дет взгляд на то, как разви-
валось и трансформирова-
лось искусство — от класси-
ки до русского авангарда. 
Вы считаете, что искусство 
что-то может менять в челове-
ческой жизни?
Конечно. Я искренне сове-
товал бы всем политикам 
мира двигаться навстречу 
друг другу через искусство. 
Беседовала 
ЕЛЕНА БУЛОВА 
okruga@vm.ru

Многое зависит от учителей. 
Один памятник посвящен 
моему любимому педагогу 
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Роликовую дискотеку проведут 21 июня 
на Ореховом бульваре,18. Желающих 
повеселиться ждут в 17:00 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Парад. Брус. Гнездо. Гавана. Марпл. Табло. Деньги. Беседа. Старт. Голод. Коралл. Оброк. Кат. Окоп. Кардинал. Манометр. Автор. Кана. Атака. Пас. Дрил. Леопольд.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Гена. Зейналова. Дюма. Помин. Робокоп. Рама. Деликатес. Лорд. Опал. Боб. Хвостокол. Каре. Атас. Трико. Рыбка. Нал. Рвань. Скотт. Лад.Сканворд Ответы 
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■ Сливки 33% — 500 мл ■ Сахар 3/4 ст. 
■ Яичные желтки — 5 шт. ■ Щепоть соли 
■ Ваниль или ванилин ■ Ягоды и фрукты 
для украшения

ИТАЛЬЯНСКОЕ ДЖЕЛАТО
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Родиной мороженого считается Китай, где 
около 5000 лет назад придумали смешивать 
тертый лед и фрукты. А вот родиной европей-
ского мороженого считают Италию, куда его 
привез Марко Поло. Итальянцы немного пе-
реработали китайский рецепт, и теперь весь 
мир наслаждается джелато. Кстати, в про-
мышленности его и не готовят. Это только 
ручная работа. Приготовим и мы. Сливки для 
этого мороженого надо брать самые жирные, 
чтобы вкус десерта был насыщенным и бога-
тым (1). Желтки тщательно взбиваем с саха-
ром. Они обязательно должны побелеть (2). 
Добавляем к желткам горячие сливки и нагре-
ваем смесь. Добавляем соль и ваниль и греем 
до загустения (3). Процедите смесь через сито 
и охладите в холодильнике. Взбейте массу 
миксером и поставьте в морозилку (4) на 
2 часа. Вновь взбейте и вновь охладите. Перед 
подачей украсьте  ягодами. Приятного аппе-
тита!
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Сотрудники центра досуга и спорта 
«Южный» проведут 20 июня мастер-класс 
по силовым упражнениям: начало в 11:00 

Дорогие читатели! Акция «Народный корреспондент» продолжается. Присылайте 
нам новости, необычные фотографии и интересные истории на почту ug@vm.ru

Народный 
корреспондент 

ФОТОФАКТ

ЛЮБИТЕЛИ ТРЮКОВ 
ПОЛИНА ЗАМЯТИНА 
народный корреспондент

Юные экстремалы вышли на 
улицы. Идешь и думаешь, как 
бы увернуться от парнишки, 
который несется на тебя со 
скоростью света. Ругаешь, 
а трюками-то любуешься. 

ОСТОРОЖНО, ЕЖИКИ! 
ДЕНИС ИВАНОВ
народный корреспондент

Осторожно, в парке «Царицыно» водятся ежики-путешественни-
ки. Только взгляните, для них даже отдельную тропинку сделали 
и предупреждающий знак поставили. Теперь ни один ежик в тума-
не не заблудится. 

ОРАНЖЕВОЕ ЛЕТО 
ЛЮБОВЬ КОВДУС
 народный 
корреспондент

Снимок «Лето на кончи-
ках пальцев». Наконец-
то к нам начали приле-
тать такие прекрасные 
гости. Почти ручные. 

7 июня 2019 года. В этом году 
фестиваль «Времена и эпохи» 
проходит в Южном округе сразу 
на двух площадках — в музее-
заповеднике «Коломенское» 
и на Ореховом бульваре. Рыцари 
в железных доспехах, прекрас-
ные дамы в средневековых на-
рядах — посетители будто по-
падали на машине времени 
в далекое прошлое. 
Участники клубов исторической 
реконструкции приехали на фе-
стиваль со всех городов России 
и стран зарубежья, чтобы пока-
зать «урок живой истории» — 
быт и традиции людей, живших 
с V по XVI век. 
На площадках фестиваля раз-
вернулось множество мастер-
классов, во время которых по-
сетители стреляли из арбалета, 
сражались на деревянных ме-
чах или, например, лепили гли-
няную посуду по технологии на-
ших предков. 
Одним из самых зрелищных со-
бытий фестиваля стал между-
народный рыцарский турнир 
Святого Георгия, стартовавший 
в музее-заповеднике «Коло-
менское» 12 июня, в День Рос-
сии. На протяжении несколь-
ких дней самые отважные ры-
цари со всего света бились 
за победу, а также внимание 
и благосклонность зрителей. Н
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