
НАРОД ПРЕДЛАГАЕТ ГОРОД МЕНЯЕТСЯ! Это наш слоган на 2020 год.Присылайте на почту редакции 
ug@vm.ru свои инициативы. Вместе мы сможем сделать наш город, наш округ еще лучше и комфортнее для жизни 

12 сентября 2020 года. 
В музее хоккея на Автоза-
водской открылась вы-
ставка, посвященная про-
славленному советскому 
хоккеисту Павлу Жибур-
товичу. В этот же день 
на «ЦСКА Арене» прошел 
любительский матч: вете-
раны спорта, звезды теа-
тра и кино вышли на лед. 
Среди них был один 
из лучших игроков фут-
больной сборной России 
Александр Мостовой 
(в центре) 
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Сергей Собянин 
Мы сейчас 
не планируем 
вводить никаких 
дополнительных 
ограничений 
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Мэр Москвы Сергей Собя-
нин осмотрел работу мо-
дернизированной насо-
сно-перекачивающей 
станции «Бирюлево-Бори-
совская» в Орехове-Бори-
сове Южном и рассказал 
об особенностях подготов-
ки к зиме в этом году. 

Несмотря на пандемию, 
столица продолжила модер-
низацию коммунальной 
и энергетической инфра-
структуры, рассказал мэр. 
— Ремонт и подготовку жи-
лых домов к зиме мы нача-
ли только в июле, — пояс-
нил Сергей Собянин. — Та-
ким образом, график сдви-
нулся на два месяца, и это 
потребовало создания до-
полнительных бригад, кру-
глосуточной работы сотруд-
ников ЖКХ для подготовки 
к осенне-зимнему периоду. 
Сегодня готовность полная 
для прохождения этого 
сложного периода.

10 сентября 2020 года. Мэр Москвы Сергей Собянин и управляющий директор компании «МОЭК» 
Денис Башук (справа) осмотрели насосно-перекачивающую станцию «Бирюлево-Борисовская»

Умная 
техника 
согреет 
дома 

Количество тестов на «ко-
рону», которые делают 
в Москве, возросло в сред-
нем от 40 до 60 тысяч 
в день, и количество выяв-
ленных случаев выросло, 
но при этом их доля от об-
щего числа тестов умень-
шилась с 1,7 до 1,5 процен-
та, рассказали в Оператив-
ном штабе по контролю 
и мониторингу ситуации 
с коронавирусом. Выросло 
и качество тестов: ложноо-
трицательных стало значи-
тельно меньше. Это неуди-
вительно, ведь за послед-
ние полгода у медиков и со-
трудников лабораторий 
при выросших почти 
в 12 раз объемах проб нако-
пился достаточный опыт. 
При этом жители сами про-
являют повышенный инте-
рес к тестированию: запол-

няемость записи на анализ 
методом ПЦР (мазок) вы-
росла по сравнению с авгу-
стом почти в 2 раза. 
Произошло это по есте-
ственным причинам: мно-
гие из тех, кто уехал весной 
на дачи, возвращаются в те-
плые квартиры. Об этом 
свидетельствуют, напри-
мер, данные общественно-
го транспорта: за первую 
неделю сентября пассажи-
ров стало больше на 6 мил-
лионов по сравнению с тем 
же периодом августа. 
В этом году у всех москви-
чей, кто начинает учебный 
и рабочий год, появилось 
еще одно важное дело — 
сдать тест. Сотрудники ор-
ганизаций, студенты 
и школьники  — все прохо-
дят тесты на COVID-19, кто-
то согласно распорядку ра-

ботодателя, кто-то по своей 
инициативе. Психологиче-
ское напряжение значи-
тельно уменьшилось, и сво-
бодное время все больше 
людей проводят в торговых 
центрах, музеях, кино 
и кафе. Люди больше обща-
ются, по это му традицион-
но происходит всплеск 
ОРВИ и гриппа (кстати, 
этой осенью он в Москве 
ниже, чем в прошлые — 
этому способствует и вак-
цинация от гриппа). Такая 
тенденция есть в крупных 
мегаполисах по всему 
миру, например, в испан-
ском Мадриде. 
Но главное, за последние 
полгода после того, как мы 
столкнулись с пандемией, 
у города появился огром-
ный опыт в методах борьбы 
с инфекцией. Мэр Москвы 

Сергей Собянин отметил, 
что никаких ограничений 
введено не будет. 
— Мы готовы к любым не-
гативным сценариям, — 
заявил Собянин. — Но я на-
деюсь, что их не будет. 
И никаких дополнитель-
ных мер ограничения, са-
нитарно-защитных мер мы 
в настоящее время не пла-
нируем, считая их доста-
точными. Думаем, что си-
туация будет управляемая 
в ближайшие недели и ме-
сяцы. Это очень важно.
Впрочем, признаков ухуд-
шения ситуации с корона-
вирусом нет. Болезнь не 
становится агрессивнее: 
пневмоний за неделю стало 
меньше на 3 процента, гос-
питализаций — на 4. Бес-
симптомных и легко болею-
щих — половина от всех 

случаев, а вот доля крайне 
тяжелых сократилась за ме-
сяц еще на 13 процентов. 
Сегодня в столице на аппа-
ратах ИВЛ находятся всего 
145 человек, 90 процентов 
техники свободны. Корона-
вирус неплохо изучили: па-
томорфологический атлас 
позволяет сокращать коли-
чество тяжелых случаев 
и уровень смертности, база 
КТ-сним ков и система ис-
кусственного интеллекта 
помогают в диагностике. 
В Москве сформирован за-
пас мощностей для любого 
варианта развития собы-
тий. Сейчас пустуют 60 про-
центов коек, выделенных 
под COVID, а законсервиро-
ванные временные госпи-
тали могут быть разверну-
ты за 2–3 дня, есть запас 
средств индивидуальной 

защиты и бесплатных ле-
карств. Почти 300 тысяч че-
ловек выздоровели от ин-
фекции. Из них около 
1,5 тысячи стали донорами 
плазмы, ее запас составил 
752 литра. Но самое глав-
ное — создана вакцина от 
коронавируса. «Спутник-V» 
уже проходит третью ста-
дию испытаний, заявки на 
участие в ней подали более 
55 тысяч москвичей. И мы 
можем говорить, что сегод-
ня ситуация с коронавиру-
сом существенно лучше, 
чем весной. А значит, рас-
пространение инфекции — 
под контролем. 
ИВАН ПЕТРОВ
okruga@vm.ru

В Москве зафиксирован рост числа случаев коронавируса: впервые с июня за сутки выявлено более 700 зараженных. Ситуация закономерная, и она яви-
лась следствием не роста заболеваемости, а возросшим количеством и качеством выявления инфекции на фоне начала осенней «деловой» жизни горо-
да — ведь в столицу с дач и из поездок вернулись тысячи горожан. При этом в процентном соотношении доля выявленных случаев стала меньше. 

Москвичи стали сдавать больше тестов на коронавирус 

РЕСУРСЫ
На случай аварийных 
ситуаций созданы 
резервы топлива — 
378 тысяч тонн угля, 
357 тысяч тонн мазута 
и 25,3 тысячи тонн 
дизтоплива. В системе 
теплоснабжения будут 
работать полторы тыся-
чи аварийных бригад. 
Резервы мощности 
теплоснабжения — 
45 процентов.

в эксплуатацию в 1987 году. 
Ее главная задача — воз-
врат отработанного тепло-
носителя от потребителей 
на ТЭЦ-26. Станция обслу-
живает 784 здания в Зябли-
кове, Орехове-Борисове Се-
верном и Южном. На ней 
заменили тепломеханиче-
ское и электротехническое 
оборудование, установив 
шесть современных сете-
вых насосов высокой произ-
водительности, комплекс 
технологической защиты 

от резкого повышения дав-
ления, и другие необходи-
мые элементы. Обновили 
и автосистему управления 
технологическими процес-
сами: оборудованием 
управляют из диспетчер-
ского пункта МОЭК. 
В целом в рамках подготов-
ки к зиме в столице были 
проверены 13 теплоэлек-
тростанций, районные 
и квартальные тепловые 
станции и малые котель-
ные, более 16 ты сяч кило-
метров тепловых и 116 ты-
сяч километров электриче-
ских сетей и многое другое.
ОКСАНА КРАСНОВА
okruga@vm.ru

К отопительному сезону в 
Москве были созданы запа-
сы аварийного топлива, 
к уборке и утилизации сне-
га готовы более 18 тысяч 
единиц техники и 56 стаци-
онарных снегосплавных 
пунктов, весь автопарк про-

шел проверку. Подготовле-
но более 73 тысяч зданий, 
в том числе почти 34 тыся-
чи жилых домов. Прошли 
проверку и крупные объек-
ты. Одним из важных про-
ектов стало обновление 
оборудования на станции 

«Бирюлево-Борисовская», 
которая обеспечивает те-
плом более 400 тысяч жите-
лей районов Южного окру-
га. За последние годы было 
реконструировано 12 таких 
станций. «Бирюлево-Бори-
совская» была введена 

Станция 
«Бирюлево-
Борисовская» 
обеспечивает 
теплом 400 тысяч 
жителей 
Южного округа 
столицы 
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Врач Александр Мясников стал 
добровольцем в испытаниях 
вакцины от коронавируса — с. 4 
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От простуды прививки 
нет, а от гриппа можно 
защититься. И даже 
если позже подхва-
тишь болезнь, она 
пройдет легко 

дут три новых штамма ви-
руса гриппа, к которым еще 
не выработан коллектив-
ный иммунитет. Поэтому 
вакцинация — наиболее 
действенный и безопасный 
способ защититься от бо-
лезни.
— Одновременное зараже-
ние коронавирусом и грип-
пом крайне негативно ска-
зывается на состоянии че-
ловека, — отметил в свою 
очередь кандидат медицин-
ских наук, врач-ото рино ла-

рин голог высшей катего-
рии Владимир Зайцев. Он 
напомнил, что, заболев 
гриппом, человек уже не-
комфортно себя чувствует 
и болезнь может ослож-
ниться вплоть до пневмо-
нии. Организму крайне 
сложно справиться с такой 
нагрузкой, а последствия от 
подобного негативного со-
четания болезней могут по-
дорвать здоровье. 
— Обязательно вакциниро-
вать детей от полугода до 
пяти лет. Это самая уязви-
мая группа, — заявляет 
Парвиз Азизов. — В зоне ри-
ска находятся пожилые го-
рожане — старше 65 лет, 
а также беременные жен-
щины, люди с ослабленным 
иммунитетом, пациенты 
с хроническими заболева-
ниями или нарушениями 
обмена веществ. Под угро-
зой находятся и медики, ра-
ботники домов престаре-
лых, тюрем. Им в первую 

— Вирусы гриппа типа А — 
это H1N1 и H2N3 — наибо-
лее распространены. Есть 
и другой тип — вирус груп-
пы В. Но оба эти типа вызы-
вают сезонные эпидемии 
у людей, — поясняет Пар-
виз Азизов. — Без вакцина-
ции это будет пандемия. 
За последние годы в Москве 
не было зафиксировано ни 
одного случая тяжелых ос-
ложнений от гриппа среди 
тех, кто сделал прививку.
— Вакцинироваться лучше 
в начале осени, антитела 
вырабатываются в течение 
двух недель после привив-
ки, — продолжает врач. — 
В европейском регионе пре-
имущественно используют 
трехвалентную вакцину, 
которая содержит два типа 
вируса гриппа А и один 
штамм типа В. Состав вак-
цин обновляется ежегодно. 
Вакцины проходят обяза-
тельную госсертификацию. 
Они безопасны.
— Вакцинироваться необ-
ходимо ежегодно, так как 
выработанные в прошлом 
году антитела снижают сте-
пень своей защиты к следу-
ющему эпидсезону, — пояс-
няет Азизов. 
Специалисты подчеркива-
ют необходимость вакци-
нации в этом году, ведь 
угроза коронавируса не ми-
новала. По прогнозу ВОЗ, 
этой осенью в Россию при-

и окружающих, считают 
специалисты.
Процедура по вакциниро-
ванную от гриппа простая: 
перед прививкой проводит-
ся медосмотр, врач опреде-
ляет возможные противопо-
казания, после укола вруча-
ет сертификат и дает устные 
рекомендации. Беременные 

Масштабная кампания 
вакцинации от гриппа про-
должается. Прививки 
можно сделать бесплатно, 
в каждом округе есть по-
ликлиники и мобильные 
пункты, где горожан осма-
тривают врачи.

Потратить 10–15 минут на 
прививку и стать более за-
щищенным в этот непро-
стой осенний период — лег-
ко. Мобильные пункты ра-
ботают на 38 станциях ме-
тро, двух станциях Москов-
ского центрального кольца 
и двух железнодорожных 
платформах, а также в че-
тырех центрах госуслуг 
«Мои документы».
— Пик заболевания грип-
пом приходится именно на 
осень и зиму, — отмечает 
аллерголог-иммунолог по-
ликлиники на Варшавском 
шоссе Парвиз Азизов. — 
Тем более что само заболе-
вание опасно. Всемирная 
организация здравоохране-
ния подсчитала: только 
в 2017 году смертность от 
гриппа составила порядка 
650 тысяч человек в мире. 
К сожалению, ежегодно 
цифры только растут.
Негативную статистику 
пополняют и те, кто вы-
ступает против любо-
го вида вакцинации. 
А она в нынешней си-
туации крайне важ-
на, отказываться от 
нее — это подвер-
гать риску и себя, 

Смертельное сочетание: 
грипп и коронавирус 

человек, по данным ВОЗ, погибают ежегодно 
от осложнений гриппа в Европе
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подобного негативного со-
четания болезней могут по-
дорвать здоровье. 
— Обязательно вакциниро-
вать детей от полугода до 
пяти лет. Это самая уязви-
мая группа, — заявляет 
Парвиз Азизов. — В зоне ри-
ска находятся пожилые го-
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а также беременные жен-
щины, люди с ослабленным 
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обмена веществ. Под угро-
зой находятся и медики, ра-
ботники домов престаре-
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вируса гриппа А и один 
штамм типа В. Состав вак-
цин обновляется ежегодно. 
Вакцины проходят обяза-
тельную госсертификацию. 
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— Вакцинироваться необ-
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выработанные в прошлом 
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пень своей защиты к следу-
ющему эпидсезону, — пояс-
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Специалисты подчеркива-
ют необходимость вакци-
нации в этом году, ведь 
угроза коронавируса не ми-
новала. По прогнозу ВОЗ, 
этой осенью в Россию при-

осень и зиму, — отмечает 
аллерголог-иммунолог по-
ликлиники на Варшавском 
шоссе Парвиз Азизов. — 
Тем более что само заболе-
вание опасно. Всемирная 
организация здравоохране-
ния подсчитала: только 
в 2017 году смертность от 
гриппа составила порядка 
650 тысяч человек в мире. 
К сожалению, ежегодно 
цифры только растут.
Негативную статистику 
пополняют и те, кто вы-
ступает против любо-
го вида вакцинации. 
А она в нынешней си-
туации крайне важ-
на, отказываться от 
нее — это подвер-
гать риску и себя, 

от осложнений гриппа в Европе

могут сделать прививку 
только в поликлиниках, го-
рожане младше 18 лет — 
в поликлиниках, детских са-
дах, школах и колледжах. 
В образовательные учреж-
дения и предприятия с чис-
ленностью более 500 со-
трудников приедут мобиль-
ные бригады.

очередь необходимо прой-
ти вакцинацию от гриппа.
Среди мер профилактики 
специалист назвал дыха-
тельные упражнения, хоро-
шее питание, занятия спор-
том, здоровый сон и прогул-
ки на свежем воздухе. Если 
же вы заболеваете, то пом-
ните о правилах гигиены: 
чаще мыть руки, проветри-
вать помещения, делать 
влажную уборку, использо-
вать одноразовые платки, 
постараться изолировать-

ся, чтобы не за-
разить других.
— Грипп переда-
ется воздушно-
капельным и бы-
товым путем, — 
напомнил аллер-
голог-иммуно-
лог. — Если ОРВИ 
сопровождается 

сильным насморком, ино-
гда слезотечением, то 
грипп сразу отличает рез-
кое недомогание: ломота 
в суставах и мышцах, высо-
кая температура, сильные 
головные боли и кашель. 
Эти симптомы могут беспо-
коить 2–7 дней. 
Он добавил, что вакцина-
ция выгодна экономиче-
ски: проще сделать привив-
ку, чем потом лечить грипп 
или его осложнения.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru

АДРЕСА

ГДЕ ПРОЙТИ 
ВАКЦИНАЦИЮ 
В Южном округе бес-
платная вакцинация 
от гриппа проводится 
во всех детских и взрос-
лых поликлиниках, 
ежедневно у станций 
метро «Пражская», 
«Чертановская», 
«Домодедовская», 
«Тульская» и «Аннино», 
а также посменно, через 
неделю, у станций «Оре-
хово» и «Царицыно». 
В будние дни мобиль-
ные пункты вакцинации 
работают с 8:00 до 20:00, 
в субботу — с 9:00 
до 18:00, в воскресе-
нье — с 9:00 до 16:00. 
Для вакцинации пона-
добятся только паспорт 
и письменное согласие, 
которое оформляется 
на месте. Прививку в мо-
бильных пунктах может 
сделать взрослый 
человек старше 18 лет, 
вне зависимости от мес-
та регистрации. Бере-
менные и пенсионеры 
прививаются только 
в поликлиниках. Жи-
тели младше 18 лет — 
в поликлиниках, 
детских садах, школах 
и кол леджах.
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Прививку делают 
в поликлиниках 
и мобильных пунктах, 
она бесплатна 
для всех желающих 
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КСТАТИ
КТО МОЖЕТ СТАТЬ 
ДОБРОВОЛЬЦЕМ
Вам должно быть боль-
ше 18 лет. Потребуются 
паспорт, московский 
полис ОМС. Вы не долж-
ны болеть ОРВИ в на-
стоящее время и за две 
недели до исследова-
ния. Тесты на COVID-19 
должны быть отрица-
тельными (вы не бо-
лели коронавирусом 
и не контактировали 
с заболевшими). В по-
следующие три месяца 
вы не должны планиро-
вать зачатие ребенка, 
а у женщин должен 
быть отрицательный 
тест на беременность. 

Вакцинация от коронави-
руса началась в Москве 
7 сентября в рамках по-
стрегистрационных кли-
нических исследований. 

Мэр Москвы Сергей Собя-
нин рассказал, что на вак-
цинацию записались уже 
55 тысяч человек. 

7 сентября 2020 года. 
Врач Александр 
Мясников стал до-
бровольцем и прохо-
дит обследование 
перед вакцинацией 
от коронавируса

Семь правил, которые должен знать каждый 

Вымыть руки и осмо-
треть маску на предмет 
повреждений

Изогнуть металлический 
зажим по форме носа

Носить маску, не дотраги-
ваясь до нее

Расположить маску 
окрашенной (внешней) 
стороной от себя

Закрыть маской рот, 
нос и подбородок

Снимать маску, держась 
за эластичные заушные 
петли

Выбросить маску сразу 
после использования 
и вымыть руки

Власти столицы просят жи-
телей города соблюдать ма-
сочный режим и использо-
вать индивидуальные сред-
ства защиты, чтобы избе-
жать возможного зараже-
ния коронавирусом.
— Если городом установле-
но, что в торговле должен 
соблюдаться масочный ре-
жим, перчаточный, его 
нужно выполнять, — отме-
тил Сергей Собянин. — 
Если в транспорте мы долж-
ны передвигаться в масках, 
в перчатках — так должно 
быть.
Такие меры помогут столи-
це снизить распростране-
ние инфекции и в случае 

роста количества ее случа-
ев минимизировать огра-
ничительные меры. При 
этом важно не просто но-
сить с собой маску, но пра-
вильно использовать ее. 
«Правила маски» подгото-
вила Всемирная организа-
ция здравоохранения 
(ВОЗ): ее эксперты напо-
минают, что маску надо 
брать только чистыми ру-
ками, не прикасаться в про-
цессе ношения к ее внеш-
ней стороне, снимать толь-
ко за дужки и менять не 
реже одного раза в полтора-
два часа. Маска должна за-
крывать не только рот, но 
и нос, и подбородок, и плот-

но прилегать к лицу. Мож-
но использовать как меди-
цинские, так и самостоя-
тельно сшитые изделия, все 
они эффективно останав-
ливают вирус, 
поскольку его ча-
стицы находятся 
на капельках 
слюны, вылетаю-
щих изо рта чело-
века при разго-
воре, кашле или 
чихании. Их-то 
и задерживают защитные 
средства. 
Врач-педиатр, инфекцио-
нист и вакцинолог Евгений 
Тимаков (на фото) напо-
минает москвичам, что но-

шение масок и соблюдение 
правил личной гигиены по-
прежнему остаются основ-
ным способом предупреж-
дения заболевания. Не сто-

ит трогать рука-
ми лицо, говорит 
Тимаков, а сами 
руки в течение 
дня необходимо 
регулярно и тща-
тельно мыть 
с мылом или об-
рабатывать са-

нитайзером. Кроме того, 
важно соблюдать социаль-
ную дистанцию в обще-
ственных местах: в магази-
нах, транспорте, скверах 
и парках не подходить 

к окружающим на расстоя-
ние ближе полутора-двух 
метров, не обниматься и не 
здороваться за руку при 
приветствии. А людям, вхо-
дящим в группу риска, луч-
ше по возможности оста-
ваться на самоизо ляции.
Очень важно, напоминают 
в ВОЗ, соблюдать профи-
лактику пожилым, людям 
с хроническими заболева-
ниями и беременным жен-
щинам. Рекомендации по-
следней категории населе-
ния комментирует педиатр 
Галина Игнатова.
— Прежде всего беремен-
ным необходимо соблю-
дать основные рекоменда-

ции по профилактике: 
мыть руки, носить маску, — 
говорит она. — На сегод-
няшний день не выявлена 
способность COVID-19 пе-
редаваться от матери плоду 
или новорожденному, не 
обнаруживается вирус 
и в грудном молоке. Поэто-
му даже если молодая 
мама, кормящая грудью, 
заболела коронавирусом, 
она может не прерывать 
естественное вскармлива-
ние — надо только при кон-
такте с младенцем обяза-
тельно мыть руки и наде-
вать защитную маску. 
ОКСАНА КРАСНОВА
okruga@vm.ru

Ограничения в Москве при повышении выявляемости коронавируса должны быть минимальными, заявил мэр столицы Сергей Собянин, выступая
на Московском финансовом форуме. При этом, по словам мэра, нужно строго придерживаться тех требований, которые предъявляют врачи: соблюдать 
масочный режим, в частности в торговле и в общественном транспорте. 

Маска поможет снизить распространение инфекции 

препарат успешно прошел 
до регистрации 11 августа, 
подтвердив свою безопас-
ность. У первых доброволь-
цев уже появился хороший 
иммунитет, а прививку они 
перенесли так же, как 
и обычную. В широкое рас-
пространение вакцину вы-
пустят только после того, 
как ее безопасность будет 
доказана на 100 процентов.
ОЛЬГА ОРЛОВА
okruga@vm.ru

мы) приглашают москви-
чей, которые хотят одними 
из первых получить при-
вивку, принять участие 
в исследовании. Сделать 
это смогут 40 тысяч чело-
век. Заявку надо отправить 
на портале mos.ru. Участие 
бесплатное. Если заявка 
одобрена, кандидата при-
гласят на медосмотр, а по-
сле получения прививки 
ему надо будет установить 
на телефон специальное 
приложение — дневник са-
монаблюдения. Некоторым 
выдадут браслеты для изме-
рения давления и темпера-

туры. В дальнейшем добро-
вольцы полгода будут по-
стоянно на связи с врачами. 
После исследований вакци-
на получит постоянное ре-
гистрационное удостовере-
ние. Ее можно будет делать 
и людям старше 60 лет. Ис-
следование продлится 180 
дней. Первые две стадии 

Победим вирус 
«Спутником» 

Привились первые 250 до-
бровольцев. Вводить препа-
рат «Спутник-V» будут в два 
этапа с перерывом в три не-
дели. Анастасия Ракова, за-
меститель мэра Москвы по 
вопросам социального раз-
вития, рассказала, что тоже 
стала участницей испыта-
ний и что количество жела-

ющих сделать прививку бы-
стро растет. 
— Мы видим, можно ска-
зать, ажиотаж, — сообщила 
она. — Сейчас в столице ис-
следование вакцины от 
COVID-19 проводится на 
базе шести медучрежде-
ний. В дальнейшем их чис-
ло увеличится до 20.

По ее словам, начало вакци-
нации приблизит момент, 
когда прививка станет до-
ступной для каждого. 
Правительство Москвы 
и Национальный исследо-
вательский центр имени Га-
малеи (там разработали 
вакцину на основе готовой 
технологической платфор-

Вакцина не содержит 
в себе самого вируса, 
заболеть 
им или заразить 
окружающих 
от нее невозможно 
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Вы писали — мы помогли. 
Недочеты после капиталь-
ного ремонта устранены. 
Мусор вывозят вовремя. 
Фонари снова светят

Решение есть. 
Звоните нам 

Присылайте жалобы и вопросы на наш электронный адрес или звоните на горячую линию. Если у вас есть 
фотографии нарушений, обязательно присылайте их. Звонки принимаются с понедельника по пятницу (499) 557-04-24, доб. 244 ug@vm.ru 

Москвичка Елена Смо-
льянова позвонила 
в редакцию и объяс-
нила, что в доме 
№ 35 на Ясеневой 
живет ее пожилая 
мать-инвалид, кото-
рая редко выходит 
на улицу — каждая 
прогулка ей дается 
с трудом.
— На лестничном про-
лете, который ведет от 
входной двери подъезда на 
первый этаж, не до конца 
сделан поручень, — расска-
зывает Елена. — Он обры-
вается за три ступеньки до 
конца лестницы. И моя 
мать, которая практически 
не может ходить без опоры, 
вынуждена спускаться, об-
локачиваясь или на стену, 
или на почтовые ящики, 
которые там висят. Вы не 
представляете, как это неу-
добно!
Выезжаю на место, чтобы 
разобраться в ситуации. 
Дом длинный, огромный 
двор, вечером много отды-
хающих. Подхожу к десято-
му подъезду, где на скамей-
ке сидят пенсионеры. Ин-
тересуюсь проблемой — 
и все подтверждают, что 
лестница очень неудобна.
— Я каждый вечер выхожу 
из квартиры на улицу, что-
бы подышать свежим воз-
духом. Но на первом этаже 
неудобно спускаться, — 
рассказывает пенсионерка 
Мария Иванова и пригла-
шает меня: — Пойдемте по-
кажу.
Женщина открывает вход-
ную дверь и показывает на 
самый первый лестничный 
пролет. С левой стороны 
поручень, который обрыва-

7 сентября 2020 года. Пенсионерка Мария Иванова показывает, как неудобно держаться 
за короткие перила. Сейчас поручень продлили, и спускаться стало гораздо проще

В редакцию газеты «Южных горизонтов» обратилась Елена Смольянова с жалобой, что в десятом 
подъезде дома № 35 по улице Ясеневой (Орехово-Борисово Южное) лестничный поручень сделан 
не на весь пролет. Из-за этого пожилым людям неудобно, а то и опасно пользоваться лестницей.

Спускаться по лестнице 
теперь удобно 

Мы вниматель-
но относим-
ся к обращени-
ям. В десятом 
подъезде дома 

№ 35 по улице Ясене-
вой поручень на про-
лете от входной двери 
до первого этажа прод-
лили.

ВАЛЕНТИНА 
КОЗЕЛЬСКАЯ
глава управы района 
Орехово-Борисово Южное

обращение от жителей округа поступило
на горячую линию газеты с 11 сентября.
Вопросы и жалобы мы принимаем
по телефону и на электронную почту

ЦИФРА

21

Установили лавочку 
Просьба установить лавочку у 2-го подъезда дома № 3 
по Якорной улице. Муж инвалид, плохо ходит, некуда при-
сесть, когда хочется выйти на улицу.
Анна Алексеева, район Нагатинский Затон 

ОТВЕТ  Сотрудники ГБУ «Жилищник района Нагатинский 
Затон» в соответствии с паспортом дворовой территории 
установили по указанному адресу лавочку. 
Ирина Джиоева, глава управы района Нагатинский Затон 

Окна дополнительно помыли 
Окна на этажах не вымыли. А управа сообщала, что «Жи-
лищник» привел их в порядок (Пролетарский пр-т, 42, 
корп. 3).  
Марина Доценко, район Царицыно

ОТВЕТ  По регламенту мытье окон проводится раз в год. 
Силами ГБУ «Жилищник района Царицыно» по вашему 
адресу окна дополнительно помыли. Промывка окон 
в квартирах и непроектных остеклений лоджий жителя-
ми осуществляется самостоятельно.
Сергей Белов, глава управы района Царицыно

Мусоропровод прочистили 
Мусоропровод забит. Сильная вонь. В диспетчерскую об-
ращались, однако результатов нет. Адрес: Михневский 
пр-д, 8, корп. 2, подъезд 2.
Александр Юшечкин, район Бирюлево Восточное

ОТВЕТ  Сотрудники управляющей организации «Жилищ-
ник района Бирюлево Восточное» прочистили мусоро-
провод, а также помыли лестницы и лифты. По результа-
там обследования засор мусоропровода устранен, посто-
ронний запах отсутствует, подъезд находится в удовлет-
ворительном состоянии.
Кирилл Канаев, глава управы района Бирюлево Восточное

Брошенных машин нет 
На гостевой парковке (Михневский пр-д, 4) уже давно сто-
ит брошенный автотранспорт, проседание грунта на газо-
не. Также на данном участке отсутствует освещение. 
Михаил Смирнов, район Бирюлево Восточное

ОТВЕТ  Мы провели обследование парковки, брошенных 
автомобилей не обнаружено. Районный «Жилищник» со-
общил, что территория находится в удовлетворительном 
состоянии. Работы по установке опор освещения носят 
капитальный характер, в программу комплексного бла-
гоустройства на этот год они не вошли, этот вопрос рас-
смотрят при формировании программы на 2021 год. 
Кирилл Канаев, глава управы района Бирюлево Восточное

МЕРЫ ПРИНЯТЫ

СТАЛО

БЫЛО

ется за несколько ступенек 
до конца лестницы — там 
у стены проем, в  котором 
висят почтовые ящики.
— Я сама в этом месте с тру-
дом спускаюсь, — расска-
зывает Мария. — Был бы 
поручень, как бы хорошо 
было за него ухватиться… 
А то стена далеко, до нее 
рука не дотянется, а за по-
чтовые ящики хвататься не 
слишком удобно. Я еще кое-
как справляюсь, а у нас есть 
несколько инвалидов, ко-
торым это совсем не по си-
лам. 
Узнаю у специалистов, что 
можно сделать в такой 
ситу ации.
— Всеми вопросами благо-
устройства домов и придо-
мовой территории занима-
ется управляющая компа-
ния, — рассказывает адво-
кат Дмитрий Стариков. — 
Они обязаны устранить 
проблему или официально 

ответить, почему это не-
возможно. Если по каким-
то причинам «Жилищник» 
не устранит проблему, то 
надо обращаться в отдел 
жилищно-коммунального 
хозяйства районной упра-
вы или написать жалобу на 
портал «Наш город».

Так и поступаю: обращаюсь 
в «Жилищник» и в отдел жи-
лищно-коммунального хо-
зяйства управы района 
Орехово-Борисово Южное. 
Там обещают быстро по-
мочь. 
— Вначале необходимо об-
следовать подъезд, опреде-
лить фронт работы, затра-
ты, — объясняют в упра-
ве. — В течение нескольких 
дней проблему устраним.
Через несколько дней полу-
чаю сообщение: поручень 
поправили! Приезжаю про-
верить, все ли в порядке. Во 
дворе у подъезда отдыхают 
уже знакомые пенсионеры. 
А внутри, у лестницы, все 
поменялось: почтовые ящи-
ки перенесли в другое ме-
сто, а поручень продлили: 
его «надставили», и теперь 
спускаться стало намного 
удобнее. 
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru
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На месте территорий, ныне 
входящих в состав района 
Бирюлево Западное, еще 
в конце ХIХ века был 
сплошной лес, чередую-
щийся с болотами.

— Однако к 1900 году от ра-
бочего поселка Павелец, 
что в Скопинском районе 
Рязанской области, сюда 
подошла линия Рязано-
Уральской железной доро-
ги, — рассказывает москво-
вед, член городской топо-
нимической комиссии Вла-
димир Муравьев. — Поэто-
му на месте нынешней 
станции Бирюлево-Пасса-
жирская была построена 
первая в этих местах стан-
ция, названная по имени 

Паровозы (1) и поезда ходили по территории Бирюлева Западного с конца 
XIX века. А сегодня здесь, на месте бывших лесов и болот, стоят жилые дома (2)

Щит 
В XII–XVI веках форма 
геральдических щи-
тов повторяла форму 
боевых, реально суще-
ствующих. Герб муници-
пального образования 
Бирюлево Западное 
размещен на четыреху-
гольном щите, с острым 
основанием, распро-
страненном в Англии 
в XVIII–XX веках. 

Букинист купит книгу до 1927 г. за 
50 000 руб. Журналы и детские книги до 
1945 г. Архивы, рукописи, автографы, плака-
ты. Бесплатно оценю библиотеку. Куплю ан-
тиквариат, серебро, картины, иконы, фарфор, 
мебель игрушки и др. Т. 8 (925) 795-57-97

Юридические услуги

Строительство и ремонт
Работа и образование

Коллекционирование

Разное

Медицинские услуги

Транспортные услуги

Товары и услуги

Антиквариат, будду, иконы, оклад, лам-
паду, картины, серебро, коронки, янтарь, 
мебель, люстру, лампу, часы, патефон, 
самовар, подстаканник, фарфор, статуэтки, 
портсигар, архивы, открытки, фотоаппарат, 
значки, прочее купим. Т. 8 (495) 769-74-09

■ Московская социальная юридическая 
служба. Бесплатные консультации. Состав-
ление исков. Участие в судах. Все споры, 
в т.ч. поможем вернуть или расслужебить 
квартиру, выписать из квартиры. Наслед-
ство. Семейные споры. Банкротство физлиц.  
Т. 8 (499) 409-85-01

■Юридическая помощь, оплата по результа-
ту! Т. 8 (499) 390-13-61

Недвижимость

■Фасовщик семян. Агрофирма «Партнер». 
М. «Владыкино». Работы на дому и обще-
жития нет! 5/2 с 9:00–18:00. Звонить в будни 
с 10:00 до 18:00. Александр, Евгения, Алек-
сандр. Т.: 8 (977) 807-02-09, 8 (916) 339-13-31 
8 (926) 606-77-75
■ Грузчики. 125–175 р./ч, ежедневные вы-
платы. Т. 8 (931) 009-44-75

Реклама 

■ Замки. Замена. Т. 8 (926) 341-27-27■ Срочная продажа, аренда квартир на ва-
ших условиях. Т. 8 (495) 925-75-04
■ Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
■ Быстро сдам Т. 8 (915) 459-69-50
■ Звоните риелтору. Т. 8 (906) 710-71-74

■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
■Квар. переезд. Т. 8 (926) 979-99-15
■А/Газель на дачу. Т. 8 (499) 394-30-60
■Автоперевозки 900 р./ч. Т. 8 (926) 493-47-23
■ Автовыкуп. Т. 8 (915) 100-53-35

■ Книги, полки, ноты, открытки, архивы, 
иудаику, фото. Т. 8 (495) 585-40-56

■ Продаю Тойота Королла 2013 г. Цена до-
говорная. Т. 8 (916) 846-50-11

■Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

■Ремонт любой бытовой техники. Выезд бес-
платно. Т. 8 (499) 964-69-64
■ Ремонт стиральных машин на дому.
Т. 8 (925) 479-63-47

Где раньше 
шумели 
леса, гудят 
паровозы 

левскую Никольскую цер-
ковь. Было и свое учебное 
заведение — железнодо-
рожное училище.
Станция, с одной стороны, 
давала работу, а с другой — 
сильно загрязняла окрест-
ную территорию.

— Мощность первых паро-
возов была довольно мала, 
поэтому к большим соста-
вам часто цепляли дополни-
тельный паровоз-толкач, — 
рассказывает Владимир 
Муравьев. — С юга в Мо-
скву везли нефть и камен-
ный уголь. Паровозы силь-
но дымили, так что земля 
вдоль дороги была черной 
от угля и паровозной гари.
В 1920 году население по-
селка составляло уже 1600 
человек, здесь числилось 
145 домовладений, распо-
лагавших 340 жилыми 
квартирами.
Когда началась индустриа-
лизация, Москва стала рас-
ширяться, понадобилось 
много стройматериалов 
и топлива. Нагрузка на же-
лезную дорогу резко воз-
росла. В связи с этим на 
станции Бирюлево-Товар-
ная открыли паровозное ре-
монтное и вагонное депо, 
а еще заложили элеватор. 
На западе Бирюлева по-
строили кирпичный завод.
— Поселок стал интенсив-
но развиваться с началом 
коренной реконструкции 
железнодорожной маги-
страли Москва — Донбасс, 
когда ее пропускная спо-
собность резко увеличи-
лась, — рассказывает Вла-
димир Муравьев.
К 1959 году население по-
селка насчитывало уже 
21 500 человек, а вскоре он 
вошел в состав Москвы. 
С 1971 года здесь начался 
снос старых домов поселка 
и массовое строительство 
многоэтажек.
НИКИТА МИРОНОВ
okruga@vm.ru

ближайшего к ней селе-
ния — Загорья. 
С продолжением железной 
дороги в сторону Москвы 
станцию Загорье переиме-
новали в Бирюлево. Новое 
название станции взяли от 
сельца Бирюлево. Что инте-
ресно, оно располагалось 
довольно далеко от этого 
места — по правую сторону 
Серпуховского шоссе, 
в районе нынешней улицы 
Кировоградской. При стан-
ции в 1900 году образовался 
поселок. В сентябре того же 
года был завершен послед-
ний участок железнодорож-
ной линии — до Москвы 
к Павелецкому вокзалу. Так 
Бирюлево получило пря-
мую связь с Москвой.

— До Октябрьской револю-
ции поселок состоял всего 
из 11 жилых домов, не-
скольких казарм и бараков 
для рабочих, обслуживаю-
щих железную дорогу, — 
рассказывает Владимир 
Муравьев. 

В поселке была чайная лав-
ка и дешевый трактир — ка-
бак Золотова. Были также 
кладбище с часовней, на 
месте которой позднее по-
строили нынешнюю бирю-

Герб муниципального образования 
символизирует молодость района 
и решительность его жителей 

Паровозное 
колесо 
Оно символизирует 
построенную на рубе-
же XIX–XX столетий 
железную дорогу, 
которая проходит 
по территории района 
Бирюлево Западное, 
на месте, где раньше 
были сплошные леса 
да болота. 

Заходящее 
солнце 
Символ географиче-
ского расположения. 
Означает расположение 
муниципального об-
разования в западной 
части Южного округа. 

Зеленый 
и красный цвета 
Зеленый цвет — сим-
вол молодости и изо-
билия, а красный — 
символ решительности. 
Геральдисты таким вы-
бором сделали жителям 
района комплимент.
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Столица отметила 95-ле-
тие со дня рождения за-
служенного мастера спор-
та, чемпиона мира по хок-
кею с шайбой Павла Жи-
буртовича (1925–2006).

В честь дня рождения про-
славленного советского 
хоккеиста в Зале Славы Му-
зея хоккея на Автозавод-
ской, 23, открылась выстав-
ка, посвященная его удиви-
тельной спортивной био-
графии. А на ледовом поле 
спорткомплекса «ЦСКА 
Арена» состоялся люби-
тельский матч, в котором 
приняли участие ветераны 
спорта, звезды театра, кино 
и эстрады, руководство хок-
кейного клуба «Динамо». 
В ЦСКА Павел выходил на 
лед в первой паре, со знаме-
нитыми Виноградовым 
и Сидоренковым. Неудер-
жимый, отважный до само-
отверженности, он одним 
из первых стал принимать 
шайбу «на корпус». Во вре-

мя участия в чемпионатах 
СССР Павел забил в ворота 
соперника 29 шайб. В 1954 
году в составе сборной 
СССР на чемпионате мира 
Павел завоевал Золотую 
медаль. Наши тогда выиг-
рали финальный матч у ос-
нователей этого вида спор-
та — канадцев, разгромив 
их со счетом 7:2 и положив 
начало триумфу советского 
хоккея на мировой арене. 
В свое время Павел Жибур-
тович писал: «Играть я на-
чал в Куйбышеве (ныне — 
Самара), затем попал в зна-
менитый клуб Василия Ста-
лина ВВС, потом в ЦДСА, 
и тем не менее считаю себя 
динамовцем». Его не стало 
в феврале 2006 года, однако 

12 сентября 2020 года. В Музее хоккея у портрета Павла Жибуртови-
ча. Слева направо: Николай Еремин, Андрей Жибуртович, журналист 
Всеволод Кукушкин (1). Товарищеская встреча идет напряженно. 
На льду знаменитый Игорь Ларионов (2). На открытии матча (в цен-
тре, слева направо): Николай Еремин, Алина Бородаева и зампред об-
щества «Динамо» Николай Толстых проводят вбрасывание шайбы, 
за ними следят Андрей Жибуртович (слева) и Владимир Голиков (3) 

Лед 
подвластен 
нашим 
героям 
ветераны спорта чтят па-
мять о нем до сих пор. От-
крывая выставку, сослужи-
вец Павла, полковник запа-
са внешней разведки Нико-
лай Еремин, сказал:
— Мне посчастливилось 
много лет прослужить под 
началом Павла Жибуртови-

ча — не как спортсмену, 
а как сотруднику силовых 
органов. Вы ведь знаете, 
что у нас хоккей считался 
любительским, все армей-
цы носили погоны, все ди-
намовцы служили в КГБ… 
Это был офицер с большой 
буквы, добродушный, всег-
да радеющий о нуждах под-
чиненных. И никакой 
«звездной болезни», а ведь 
мировой чемпион! 
В экспозиции выставки 
в Зале хоккейной Славы 
были представлены фото-
графии из семейного архи-
ва Жибуртовичей, личные 
вещи, награды и хоккейное 
снаряжение. Сегодня, в эпо-
ху высоких спортивных тех-
нологий, кажется удиви-

тельным, что медали миро-
вого первенства в послево-
енные годы добывались на-
шей командой на тяжелых 
клепаных коньках, в сталь-
ных касках, с деревянными 
клюшками. Многие экспо-
наты передал в коллекцию 
сын чемпиона — Андрей 
Жибуртович, тоже спортс-
мен-любитель и офицер 
внешней разведки.
А потом в честь героя спор-
та на лед вышли его учени-
ки и друзья — искренние 

любители хоккея, чтобы сы-
грать динамичный, азарт-
ный товарищеский матч. 
Президент Ассоциации лю-
бительского хоккея Алина 
Бородаева рассказала:
— В составе команды «Гра-
нит» выступили легенды со-
ветского и российского 
спорта, такие как Алек-
сандр Якушев, Сергей Свет-
лов, Александр Мостовой, 
Игорь Ларионов. Их под-
держали приглашенные 
звезды театра, эстрады 

и кино — Павел Трубинер, 
Андрей Бурковский, Вадим 
Калганов и другие. Вышел 
на лед и сын Павла Жибур-
товича Андрей, генерал 
КГБ. Многие зрители приш-
ли на матч с детьми. Ребята 
увидели настоящий отече-
ственный хоккей в испол-
нении героев российского 
спорта. Такое мероприятие 
может решить вопрос, чью 
фотографию повесит у себя 
в комнате юный спортс-
мен — Якушева, Ларионо-
ва, Жибуртовича или како-
го-нибудь канадца. Матч 
показал: нашему хоккею 
есть чем гордиться. 
А по окончании матча ма-
стерство показали вратари: 
по пять штрафных от звезд 
отечественного хоккея. 
Легко ли парировать шай-
бу, когда против тебя выхо-
дит чемпион страны или Ев-
ропы, участник мирового 
первенства? Но как ни ста-
рались нападающие, ни од-
ного гола так и не было за-
бито. Вот что такое настоя-
щее вратарское искусство!
Руководство Ассоциации 
любительского хоккея 
в лице ее президента Алины 
Бородаевой сообщило, что 
в дальнейшем планируется 
сделать такие матчи тради-
ционными и учредить Ку-
бок памяти Павла Жибурто-
вича для команд юниоров.
СВЕТЛАНА САМЧЕНКО
okruga@vm.ru

ФАКТЫ
ДОСТИЖЕНИЯ
Павел Жибуртович 
(1925–2006)
■ Чемпион мира 1954. 
Второй призер ЧМ 1955 
и 1957. 
■ Чемпион СССР 
1951–53. Второй призер 
чемпионата СССР 1954, 
59, 60, 62. В чемпионатах 
СССР — 248 матчей.
■ Кубок СССР 1952, 54. 
Избран в Зал Славы 
Отечественного хоккея 
(2004).

Преемственность поколений жива, 
хоккеистам есть чем гордиться 
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Крупные очки 
Большие очки возвраща-
ются в моду с приветом 
из 60-х уже в который раз. 
Подходят они не всем, 
но стоит хотя бы при-
мерить такие модели 
и посмотреть, как 
изменится ваш об-
раз. Нередко можно 
услышать, что такие 
очки не подходят 
при крупных чер-
тах лица, но — так 
чаще говорят 
теоретики. Форма 
оправы очков при 
этом может быть 
любая.

Крупные очки 
Большие очки возвраща-
ются в моду с приветом 
из 60-х уже в который раз. 
Подходят они не всем, 
но стоит хотя бы при-
мерить такие модели 
и посмотреть, как 
изменится ваш об-
раз. Нередко можно 
услышать, что такие 
очки не подходят 
при крупных чер-
тах лица, но — так 
чаще говорят 
теоретики. Форма 
оправы очков при 
этом может быть 
любая.

Маленькие рюкзаки 
С каждым годом рюкзак становится все популярнее в качестве замены 
сумке, и в нем наконец-то разглядели потенциал. Моделей и вариан-
тов все больше, и в этом сезоне нам предлагают среди прочих вариан-
тов и маленький кожаный рюкзак в качестве замены дамской сумоч-
ке, и объемный вместительный — самый практичный из вариантов. 

ния сделают из вас свет-
скую даму, а крупная би-
жутерия и небрежная при-
ческа создадут образ для ве-
черинки, дискотеки. В этом 
сезоне наконец-то не зазор-
но подбирать сумки в тон 
одежде — в коллекциях 
представлены сумки из тех 
же тканей, что пальто или 
пиджаки. Используйте 
цепи и цепочки — сегодня 
их носят везде.
Волкова советует: не бой-
тесь экспериментировать, 
ведь мода, как и в преды-
дущие несколько сезо-
нов, приветствует сме-
шение стилей. А мы 
предлагаем идеи, кото-
рые могут вдохновить 
вас на эксперименты. 
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Модные журналы вовсю 
публикуют обзоры акту-
альных осенних образов. 
Приобрести новое пальто 
или платье сейчас не всем 
по карману, а вот актуали-
зировать гардероб акцен-
тами-аксессуарами впол-
не возможно. 

Разобраться в модных тен-
денциях этого сезона нам 
помогает дизайнер Алиса 
Волкова. Следовать ли 
моде, считает она, это всег-
да личный выбор, но уло-
вить тренды старается каж-
дая женщина. 
— Давайте сразу разберем-
ся с цветом, — предлагает 
Алиса. — В этом сезоне на 
подиум выходят черный 
и белый, оттенки коричне-
вого и серого, а также глу-
бокие цвета и элегантные 
сочетания: синий и корич-
невый, синий и зеленый, 
хаки и бордо, фиолетовый 
и оранжевый. У таких цве-
тов есть большая внутрен-
няя сила, энергия. При этом 
чем спокойнее тон, тем луч-
ше будет выглядеть весь об-
раз. Многие тренды про-
шлого года получили свое 
развитие, а оверсайз не те-
ряет актуальности уже ко-
торый год: например, ди-
зайнеры предлагают боль-
шие стеганые пальто 
и огромные мягкие свите-
ра. И это понятно: в таких 
вещах всегда чувствуешь 
себя очень уютно и спокой-
но, а в этом году таких ощу-
щений нам всем очень не 
хватает. Остаются актуаль-
ными принты — животные 
и птицы дополнили «цве-
точные поля», а еще в кол-
лекциях появились яркие 
«гобеленовые» принты. 
Дизайнер считает, что 
в этом сезоне на подиумах 
нам предлагают более жен-
ственный образ, нежели 
в прошлые годы: подчерк-
нутая талия, длинные пер-
чатки, красивые цвета 
и обилие декора — бахро-
ма, цепочки и принты, — то 
и дело словно «отсылают» 
нас то к одной модной эпо-
хе, то к другой: во всей кра-
се развернулись и 60-е, и эт-
нические мотивы хиппи 
70-х, и четкие формы 
80-х... Образ можно 
легко поменять при 
помощи аксессуаров, 
напоминает Алиса. 
— Для этого нужен, ко-
нечно, базовый гарде-
роб, а к нему можно со-
ставить «карту» обра-
зов, — объясняет дизай-
нер. — Основные элемен-
ты — головной убор, сумка, 
пояс, перчатки и украше-
ния: кольца, серьги, брасле-
ты. У них тоже есть свои 
модные тенденции! С од-
ним и тем же строгим пла-
тьем маленькие золотые 
минималистичные украше-

Узкие ремни 
Стилисты говорят, что этой 
осенью ремни будут 
важнее сумок и обуви, 
создавая акцент на талии. 
Не слишком широкие, 
не слишком узкие — раз-
ные! Классические от-
лично подойдут для того, 
чтобы перетянуть пуховик 
или даже шубу. А для ве-
черинки подойдет ремень 
с цепочками. 

Маленькие рюкзаки

КСТАТИ
Наконец-то можно по-
зволить себе «излише-
ство» — банты! Но осто-
рожно. Банты не долж-
ны стать кукольными 
бантиками: незаметные, 
строгие, в тон одежде, 
они не могут выглядеть 
легкомысленно. 
В них важно современ-
ное «прочтение» этого 
элемента. 

Подготовили АЛЕКСАНДРА ИВЛЕВА (текст); МАРИЯ ПОЛЬ (дизайн); okruga@vm.ru

Цепи и цепочки 
Они стали главным украшением года и захватили все: сумки, ремни, 
колье, браслеты... Массивные, тонкие, широкие и плоские — цепи 
повсюду. Цепь-пояс носили еще хиппи. Сегодня их носят и с фут-
болками, и с платьями, сочетая несколько вариантов цепочек. 

Браслеты-манжеты 
Браслет в форме манжетов держит лидерство среди этого вида 
украшений. Его можно носить поверх рукава. В моде  разные сти-
ли: рок или хайтек, природная тематика или этника. Предпочти-
тельны крупные формы или несколько браслетов одновременно.

Одинокая серьга, 
каффа 
Большие жемчужные серьги 
носят по одной. Экстремально? 
Но точно не экстремальнее, 
чем каффа (от английского 
cuff  — «манжета») — укра-
шение для уха, охватывающее 
и мочку, и ушную раковину. 
Каффа блистает на многих 
показах. Ну а если для 
вас это «слишком», обратите 
внимание на тренды: серьги 
должны быть крупными, ярки-
ми или минималистичными. 

Птицы и звери 
Вышитые, нашитые и на-
рисованные, анималисти-
ческие принты с яркими 
и насыщенными цветами 
захватили модные кол-
лекции. Здесь и следы 
леопарда, и тигриные рас-
цветки, и фигуры животных 
и птиц. Появились они 
и в аксессуарах: на поясах, 
сумках, платках. Крупная 
брошь с птицей изменит 
образ со строгим костюмом 
или придаст очарования те-
плому берету или панаме. 

Зимние панамы 
Снова на подиумах пана-
мы — уже который сезон 
все ждут, когда же они от-
правятся на свалку истории 
моды, но этот год мы точно 
проведем вместе. Адапти-
рованные для холодов, па-
намы меняют форму: поля 
становятся ниже, модели 
дополняют цепями, лента-
ми, крупными брошками 
и обвязанными по кругу 
тонкими косынками с прин-
тами.

Платки-банданы 
Наверняка у каждой из нас в гардеробе найдется 
не меньше десятка шейных и головных платков 
самых разных расцветок. Этой осенью важнее не то, 
какие они, а как их носить. Мы снова получаем 
приветы из прошлого — из 60-х и из нулевых одно-
временно: платки завязывают не только в «бабуш-
кином» стиле, но и в стиле банданы, охватывая лоб 
и делая узел на затылке. 

Объемные и винтажные сумки 
Сумки на этот раз в моде любые, но можно выделить два самых 
интересных варианта: вместительные и объемные модели — 
вместительные, но при этом не слишком большие, как бывало 
в коллекциях предыдущих лет, — и винтажные сумки в стиле 
60-х. Винтаж снова актуален, но, конечно, сумочки из атласа или 
мягкие клатчи с бахромой будут лучше выглядеть в вечернем на-
ряде, нежели в метро. 

Длинные перчатки 
На фоне пандемии и не-
обходимости защищать 
руки нам, можно сказать, 
повезло, что перчатки оста-
лись в тренде с прошлого 
года. Этой осенью длинные 
перчатки становятся прак-
тичнее и отлично подходят 
к повседневным образам. 
Небольшое замечание: 
если вы планируете носить 
их в том числе как ежеднев-
ный аксессуар, а не только 
«на выход», помните, что 
пару придется регулярно 
обеззараживать. Поэтому 
либо запаситесь сразу не-
сколькими экземплярами, 
чтобы меняйте при необхо-
димости, либо выбирайте 
материал, который позволит 
протирать их антисептиком. 

ТЕНДЕНЦИИ
Многие модные до-
ма в этом году ввели 
в коллекции изделия 
из переработанных ма-
териалов, а в массовом 
сегменте продолжают 
«продвигать» шубы 
из яркого искусственно-
го меха. Забота об эко-
логии — это всегда 
хорошо, и, возможно, 
когда-нибудь мы будем 
полностью одеваться 
в вещи из вторсырья.

АНТИТРЕНДЫ
■Прозрачные 
пластиковые сумки.
■Объемные шарфы-
снуды.
■Вещи с пришитым 
«вторым слоем», осо-
бенно кружевным. 
Многослойность лучше 
создать сочетанием не-
скольких вещей.
■Меховые оторочки 
на капюшоне или бортах. 
Просто отстегните мех.

ГАРМОНИЯ В СЕБЕ

СОЧЕТАЕМ 
ШАРФ И МАСКУ
Неотъемлемый 
элемент нашего 
гардероба сегод-
ня — защитная маска. 
Большинство горожан 
носят обычные одно-
разовые медицин-
ские, голубые и бе-
лые — это практично 
и удобно, — или чер-
ные, или многоразо-
вые. Но производство 
сейчас предлагает 
широкий выбор масок 
с принтами, кроме то-
го, маску можно сшить 
самостоятельно или 
заказать мастеру-ру-
кодельнику. И в таких 
случаях можно вы-
брать материал того 
цвета, который подой-
дет к вашей верхней 
одежде, головному 
убору или шарфам 
и палантинам. Лучше 
подбирать цвет ткани 
для маски именно 
к ним: так образ будет 
выглядеть гармонич-
нее, чем в случае, если 
маска по цвету под-
ходит только к сумке 
или к обуви.
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СОВЕТ СТИЛИСТА
УДОБНО И КРАСИВО
Базовая обувь на осень 
должна легко мыться, 
ее надо время от вре-
мени «выгуливать». 
По-прежнему остаются 
актуальными обычные 
белые кроссовки или 
любые другие без деко-
ра. Не носите спортив-
ную обувь на танкетке 
или кеды на каблуке, 
они вышли из моды.

Избегайте броских пуговиц, 
крупного пояса, расклешенной 
юбки, рукавов-фонариков 
и любого блестящего декора 
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Застежки и пуговицы 
Пуговицы должны быть 
в тон ткани, не блестящими 
и не слишком крупными. 
Идеальны вещи со скры-
тыми застежками, в тренде 
и тонкие завязки.
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КОРОТКО

■ В КЦ «Братеево» от-
крылась выставка «Дру-
гая жизнь носков».

■ На ЗИЛе в Данилов-
ском построят мост че-
рез Москву-реку и новую 
улично-дорожную сеть.

■ Сотрудницы ЦСО «Зя-
бликово» Надежда Жи-
вейнова и Татьяна Де-
ревщикова стали «почет-
ными жителями» района.

■ Оркестр «Мисс Джаз» 
дал концерт на крыше 
«Москворечья» в Мос-
кворечье-Сабурове. 

■ Ученики школы 
№ 1770 из Нагатинского 
Затона взяли призы 
на соревнованиях до-
призывной молодежи.

■ Движение ограничат 
в Нагорном до 15 июля 
для строительства метро. 

■ Новый рейс в Венев за-
пустили в Орехове- 
Борисове Северном.

■ «Авангард» в Орехо-
ве-Борисове Южном 
приглашает взрослых 
в актерскую студию.

■ На станции Царицыно 
второй линии МЦД до-
бавили указатели.

■ Выставку осенних кар-
тин устроят в ЦКиС 
в Чертанове Северном.

■ В Чертанове Южном 
появилась станция эко-
мониторинга. 11 сентября 2020 года. Специалист дирекции природных территорий «Царицыно» Наталья Серенкова 

на дорожке сада здоровья в Бирюлевском дендропарке

— Мне поступали обраще-
ния касательно «Керчи» 
еще во время предвыбор-
ной кампании и продолжа-
ют поступать по 
сей день, в том 
числе и в соци-
альных сетях, 
так как данный 
вопрос волнует 
большое коли-
чество жителей 
района, — рас-
сказал депутат Москов-
ской городской думы Олег 
Артемьев. 
Работы ведутся в рамках 
программы по реконструк-
ции 39 кинотеатров столи-

цы. Уникальная концепция 
сети районных центров ос-
нована на возрождении 
исторической функции со-

ветских кинотеа-
тров, располо-
женных в цен-
трах спальных 
районов Москвы. 
Здание на улице 
Бирюлевской, 17, 
было построено 
в 1979 го ду. Оно 

разместилось в центре рай-
она, на той же площадке, 
где раньше стоял киноэ-
кран для просмотра филь-
мов под открытым небом: 
проектор устанавливался 

на грузовике «Москино», 
сеансы собирали жителей 
со всего района. В 2000-х 
в «Керчи» был размещен се-
тевой кинотеатр. Таким об-
разом, эта территория со-
хранит свои исторические 
функции.  
В рамках реконструкции 
в «Керчи» будут оборудова-
ны пять кинозалов по 
102 места в каждом и, что 
немаловажно, предусмо-
трены места для маломо-
бильных групп населения. 
Их оснастят вспомогатель-
ным акустическим устрой-
ством для зрителей с пони-
женным слухом. Здесь же 

откроется детский досуго-
вый центр, творческие ма-
стерские для детей и взрос-
лых, магазины, рестораны, 
семейные кафе. Обновлен-
ный формат уже показал 
свою востребованность: по 
такому же принципу вос-
становлен кинотеатр «Анга-
ра», где технически устарев-
шее здание получило новую 
жизнь, отметил депутат. 
— Кинотеатр «Керчь» — 
это знаковое место для жи-
телей района Бирюлево 
Восточное. Это один из 
главных развлекательных 
центров, которого жители 
были лишены на длитель-

ное время в связи с плани-
руемой реконструкцией. 
Оформление разрешитель-
ной документации заняло 
существенное время, в том 
числе и из-за пандемии ко-
ронавируса и введенных 
ограничительных мер. По-
этому мы поддерживаем 
регулярную связь с пред-
ставителями компании, ве-
дущей данный проект, ко-
торые всегда информиро-
вали нас о том, что на дан-
ный момент происходит 
с кинотеатром, — расска-
зал депутат. 
ОКСАНА КРАСНОВА
okruga@vm.ru

Кинотеатр «Керчь» в Бирюлеве Восточном реконструируется в рамках создания сети районных центров на базе советских ки-
нотеатров. Работы на объекте уже начались. Возрождение кинотеатра в обновленном формате сохранит знаковое место 
для жителей района, отметил депутат Московской городской думы Олег Артемьев (на фото). 

Районные кинотеатры возрождают наши традиции 

БИРЮЛЕВО ВОСТОЧНОЕ

БИРЮЛЕВО

Необычный уголок живой 
природы расположился 
на юге столицы, в живо-
писной сосновой роще 
на территории Бирюлев-
ского дендропарка. Новое 
экопространство напротив 
дома № 36/20 на Липецкой 
улице стало одним из трех 
садов здоровья и активно-
го долголетия, открытых 
в этом году на территории 
Москвы.

— Формат такого парка-оа-
зиса посреди шумного горо-
да отлично подходит для не-
спешных прогулок на све-
жем воздухе, тихого отдыха 
и занятий спортом на при-
роде, — рассказала сотруд-
ник дирекции природных 
территорий «Царицыно» 
Наталья Серенкова, став-
шая нашим проводником 
и экскурсоводом по извили-
стым тропинкам-дорожкам 
Бирюлевского дендрария.
Оказавшись в саду здоро-
вья, чувствуешь это сразу. 
Всех посетителей этого уди-
вительного места уже с пер-
вых минут окутывает аро-
мат хвойных деревьев. Ели, 
туи, сосны вперемешку 
с лиственными дубами 
и липами создают здесь не-
обыкновенную атмосферу.
— Так сделано неслучайно: 
фитонцидные деревья и ку-
старники, а также пряно-

ароматические травы, ко-
торые здесь посажены, по-
давляют развитие многих 
болезнетворных организ-
мов, — пояснила Наталья.
Воздух здесь действительно 
целебный. Головная боль 
после метро и автобуса про-
ходит за считаные минуты.
— На природе всегда легко 
дышится, а в окружении 
хвойных деревьев особен-
но, — считает москвичка 
Маргарита Богомолова.

Вместе с внуком Ярославом 
она приходит сюда каждый 
день. Пока внук пропадает 
на игровой площадке с гор-
ками, лазалками и качеля-
ми, его бабушка неподалеку 
занимается дыхательной 
гимнастикой. В сосновой 
роще это особенно полезно. 
Уходя домой, бабушка 
и внук обязательно оставля-
ют в кормушках немного 
корма для местных обита-
телей — птиц и белок.
— Каждый здесь находит 
себе занятие по душе. Это 
место полюбил весь рай-
он, — улыбается Маргарита.
ИГОРЬ БАРЫШЕВ
okruga@vm.ru

В рейтинг 100 лучших об-
разовательных организа-
ций России движения 
«Молодые профессиона-
лы» WorldSkills Russia 
вошли несколько коллед-
жей Южного округа, 
в том числе пищевой кол-
ледж № 33 и колледж сфе-
ры услуг № 32. Учрежде-
ниям уже направили 
электронный сертифи-
кат движения WorldSkills 
Russia, являющийся зна-
ком качества. 
ВЕРОНИКА НЕЧАЕВА
okruga@vm.ru

Колледжи округа 
попали в рейтинг 
WorldSkills Russia.

Топовые 
колледжи 

ЧЕРТАНОВО ЦЕНТРАЛЬНОЕ

Сад здоровья 
лучше спортзала 

Сюда приходят неспешно 
гулять, тренироваться 
и дышать хвойным ароматом 
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Студент Российского госу-
дарственного университе-
та имени Косыгина Алек-
сей Дмитренко совершил 
подъем на гору Эльбрус. 
Молодой человек поднял-
ся на высоту 5642 метра 
над уровнем моря и на вер-
шине водрузил знамя сво-
его института.

Кто из нас в детстве не чи-
тал приключенческие кни-
ги? Не смотрел фильмы про 
путешественников, поко-
рителей вершин и морей... 
Но, вырастая, мы забываем 
об этом, суета будней вы-
тесняет полет фантазии. 
Москвич Алексей Дмитрен-
ко не забыл, о чем мечтал 
в детстве. 
— Меня всегда манило чув-
ство, которое испытыва-
ешь, когда достигаешь вер-
шины, — рассказывает 
Алексей. 
И вот, наконец, подвернул-
ся случай. В команде, кото-
рая собиралась покорить 
Эльбрус, неожиданно забо-
лел участник. Времени на 
подготовку оставалось все-
го две недели. Но Алексея 
это не останавливало: та-
кой шанс выпадает раз 
в жизни, и не каждому. 
— Оказалось, что при вос-
хождении важны не только 
личные качества — сме-
лость, желание дойти до 
вершины, но и простые по-

из 60 человек останавлива-
ли. Погода на пути постоян-
но менялась, и спасатель-
ный отряд беспокоился за 
альпинистов. У седловины 
горы поднялся сильнейший 
ветер, и членам группы при-
шлось буквально вгрызать-
ся в лед. Две палки и кошки 
со всей силы вбивали в лед 
и стояли так, ждали, пока не 
пройдет порыв. У многих 
к тому времени началась 
горная болезнь. 
— Последние метры я еле-
еле шел, — вспоминает 
Алексей. — А когда преодо-
лел крайний выступ, выпря-
мился и вдохнул полной 

грудью. Такого свежего воз-
духа я никогда прежде не 
ощущал. 
Студент водрузил на запад-
ной вершине горы знамя 
своего факультета и самого 
университета Косыгина. 
Это был первый масштаб-
ный поход в жизни Дми-
тренко, а Эльбрус — первая 
серьезная вершина. Но 
горы так просто не отпуска-
ют: теперь Алексей мечтает 
поехать на Алтай и, воз-
можно, если позволят об-
стоятельства, совершить 
восхождение на Эверест. 
ДМИТРИЙ ЧЕРКАСОВ
okruga@vm.ru

одежде, а на вершину взо-
брался уже в зимней экипи-
ровке.
— Труднее всего было из-за 
сильного ветра и мокрого 
снега, — рассказывает сту-
дент. — Но, несмотря на 
скверную погоду, у Эльбру-
са есть особенность: над 
ним всегда можно увидеть 
чистое звездное небо.
Во время восхождения были 
моменты, когда всю группу 

лезные вещи. Из снаряже-
ния нужны защитные очки, 
страховка, кошки на об-
увь... — говорит студент. 
Около недели участникам 
похода объясняли технику 
безопасности и основы аль-
пинизма и безопасного вос-
хождения. 
— Например, на Эльбрусе 
были бои во время Великой 
Отечественной войны. 
И там долго находилось 
крупное захоронение не-
мецких солдат, — рассказы-
вает Алексей. — Опытные 
альпинисты объяснили, что 
нельзя набирать воду, не 
проконсультировавшись 
с проводником, знающим, 
откуда течет ручей. 
Восхождение заняло около 
12 часов. Подъем Алексей 
начал в достаточно легкой 

Алексей. 
И вот, наконец, подвернул-
ся случай. В команде, кото-
рая собиралась покорить 
Эльбрус, неожиданно забо-
лел участник. Времени на 
подготовку оставалось все-
го две недели. Но Алексея 
это не останавливало: та-
кой шанс выпадает раз 
в жизни, и не каждому. 
— Оказалось, что при вос-
хождении важны не только 
личные качества — сме-
лость, желание дойти до 
вершины, но и простые по-

ся в лед. Две палки и кошки 
со всей силы вбивали в лед 
и стояли так, ждали, пока не 
пройдет порыв. У многих 
к тому времени началась 
горная болезнь. 
— Последние метры я еле-
еле шел, — вспоминает 
Алексей. — А когда преодо-
лел крайний выступ, выпря-
мился и вдохнул полной 

ный поход в жизни Дми-
тренко, а Эльбрус — первая
серьезная вершина. Но
горы так просто не отпуска-
ют: теперь Алексей мечтает
поехать на Алтай и, воз-
можно, если позволят об-
стоятельства, совершить
восхождение на Эверест. 
ДМИТРИЙ ЧЕРКАСОВ
okruga@vm.ru

крупное захоронение не-
мецких солдат, — рассказы-
вает Алексей. — Опытные 
альпинисты объяснили, что 
нельзя набирать воду, не 
проконсультировавшись 
с проводником, знающим, 
откуда течет ручей. 
Восхождение заняло около 
12 часов. Подъем Алексей 
начал в достаточно легкой 

ДОНСКОЙ

10 сентября 2020 го-
да. Алексей Дми-
тренко (2) поднял 
флаг университета 
на Эльбрусе (1)

Снова горы 
меня зовут 

Поезда из центра не будут 
останавливаться на стан-
ции метро «Каширская» 
чуть больше 4 месяцев — 
с 12 сентября по 25 янва-
ря 2021 года. Здесь прове-
дут реконструкцию, что-
бы подготовить станцию 
к запуску Большой коль-
цевой линии (БКЛ). «Ка-
ширская» станет кросс-
платформенной пересад-
кой между Замоскворец-
кой и Большой кольцевой 
(раньше — Каховской) 
линиями, то есть с одной 
ветки на другую можно 
будет пересесть, просто 
перейдя платформу. Та-
ких станций в нашем ме-
тро немного. Поезда из 
центра теперь будут про-
езжать «Каширскую» без 
остановки. Также закро-
ют выходы со станции 
№ 1–2, пассажиры смогут 
пользоваться выходами 
№ 3–4. Чтобы доехать до 
«Каширской» из центра, 
нужно будет проехать до 
«Кантемировской» и пе-
ресесть на поезд в обрат-
ную сторону. А попасть 
на юг можно через «Коло-
менскую» с пересадкой 
на поезд, следующий 
в обратном направлении.
Напомним, в столичном 
метро две станции «Ка-
ширская» — на Замо-
скворецкой и Каховской 
линиях. Каховская сей-
час закрыта на длитель-
ную реконструкцию, она 
войдет в состав БКЛ, на 
всех ее трех станциях — 
«Каховской», «Кашир-
ской» и «Варшавской» — 
сейчас ведутся работы. 
ИВАН ПЕТРОВ
okruga@vm.ru

С 12 сентября изме-
нится режим работы 
метро «Каширская».

Закроют 
временно 

НАГАТИНОСАДОВНИКИ

В соответствии со ст. 10 ФЗ «О прокуратуре 
Российской Федерации» в компетенцию 
органов прокуратуры входят рассмотрение 
и разрешение в органах прокуратуры заяв-
лений, жалоб и иных обращений граждан. 
В органах прокуратуры в соответствии с их 
полномочиями разрешаются заявления, 
жалобы и иные обращения, содержащие 
сведения о нарушении законов. Анализ 
жалоб и заявлений, поступивших в проку-
ратуру Южного административного округа 
г. Москвы, показал, что их большинство 
затрагивают вопросы как действий, так 
и бездействий правоохранительных ор-
ганов, вместе с тем не все жители нашего 
округа знают, куда необходимо обратиться 
с соответствующим заявлением в случае 
нарушения их прав должностными 
лицами территориальных отделов по-
лиции Южного административного округа 
г. Мос квы. Так, Симоновской межрайон-
ной прокуратурой г. Москвы, располо-
женной по адресу: г. Москва, ул. Лестева, 
д. 18, в соответствии с полномочиями 

осуществляется надзор за следующими 
территориальными подразделениями 
полиции — ОМВД России по районам: 
Даниловский, Донской, Нагатино-Садов-
ники, Нагатинский Затон; Чертановской 
межрайонной прокуратурой г. Москвы, 
расположенной по адресу: г. Москва, 
Варшавское шоссе, д. 16, — ОМВД России 
по районам: Чертаново Северное, Чертано-
во Южное, Чертаново Центральное, Нагор-
ный, Бирюлево-Западное; Нагатинской 
межрайонной прокуратурой г. Москвы, 
расположенной по адресу: г. Москва, 
Варшавское шоссе, д. 116, — ОМВД 
России по районам: Царицыно, Москворе-
чье-Сабурово, Орехово-Борисово Южное, 
Орехово-Борисово Северное, Братеево, 
Зябликово, Бирюлево-Восточное. Прием 
граждан и юридических лиц осуществля-
ется органами прокуратуры ежедневно 
в рабочие дни: с понедельника по четверг 
с 9 часов 00 минут до 18 часов 00 минут, 
в пятницу до 16 часов 45 минут, за исклю-
чением перерыва на обед с 13 часов 00 ми-

нут до 13  ча сов 45 минут. При обращении 
в органы прокуратуры необходимо иметь 
документ, удостоверяющий личность, 
или доверенность на представление ин-
тересов лиц, от чьего имени подается за-
явление. Старший помощник прокурора 
Н. А. Ермакова

Дорожная сводка от ГИБДД по ЮАО
В период с 3 сентября  по 10 сентября 
2020 года на территории Южного адми-
нистративного округа города Москвы 
зарегистрировано 22 дорожно-транс-
портных происшествия, в которых 26 
человек получили ранения различной 
степени тяжести, 1 человек погиб. Среди 
происшествий: 8 наездов на пешеходов, 
11 столкновений, 1 наезд на препятствие, 
2 наезда на стоящее транспортное 
средство. Государственная инспекция 
безопасности дорожного движения 
напоминает вам: соблюдайте Правила 
дорожного движения, берегите себя 
и своих близких!

Официальная информация и оповещения 
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Скоро на экраны выйдет 
новый фильм Ильи Учите-
ля «Стрельцов». Главную 
роль в нем сыграл Алек-
сандр Петров, который пе-
ревоплотился в известного 
футболиста. 

Актер рассказал об игре 
в футбол, умении побеждать 
и жизненной философии. 

ГОТОВ ПРОИГРАТЬ 
И БЫСТРО ПОДНЯТЬСЯ 
…Я поступал только 
в ГИТИС, и только к Леони-
ду Хейфецу, мне там понра-
вилось. И я был абсолютно 
уверен, что поступлю. Не 
знаю почему. Никто из 
моей семьи с театральным 
делом не был связан, никто 
не знал нюансов и особен-
ностей поступления, систе-
мы театрального образова-
ния и так далее. Я не знал, 
какая программа нужна, не 
знал, что нужно готовить, 
как себя вести перед этими 
людьми, в чем приходить, 
что надевать. До поступле-
ния в институт я прошел 
определенную школу: сна-
чала занимался в люби-
тельской театральной сту-
дии в городе Переславле 
у педагога по актерскому 
мастерству Вероники Алек-
сеевны Иваненко, затем 
школа Хейфеца в ГИТИСе. 
Я просто в какой-то момент 
понял, что любое пораже-
ние можно совершенно 
спокойно обернуть в побе-
ду. Не всегда, конечно, это 
будет получаться. Но после 
школы Хейфеца ты готов 
к поражениям, для тебя это 
будет не ново. Ты готов 
проиграть и быстро под-
няться. Я, например, ни-
когда не был лучшим на 
курсе. Были ребята, боль-
шие звезды курса, я в их 
число никогда не входил. 
Все были рослые, крепкие 
и так далее. Я был на хоро-
шем счету у Леонида Ефи-
мовича и вообще в мастер-
ской, но никогда не входил 
в тройку лучших ребят на 
курсе. Было тяжко, я пони-
мал, что мне нужно учить-
ся, мне нужно максимум 
взять от Хейфеца, от ГИТИ-
Са, от мастеров, от педаго-
гов, от студентов. Поэтому 
я впитывал всё как губка, 
понимал: то, что происхо-
дит сейчас, поможет мне 
побеждать в дальнейшем. 
В какой-то момент я просто 
начал прощаться с этой 
студенческой жизнью, го-
товясь к будущему, в кото-
ром я окажусь один. Там не 
будет ни студентов, ни пе-
дагогов, ты просто оста-
нешься один на один с этой 
жизнью, и тебе придется 
там драться уже по-
настоящему. Поражения, 
конечно, случались, были 
фильмы, в которые меня не 
утверждали, а мне этого 

Актер Александр 
Петров уверен, 
что любое пораже-
ние можно превра-
тить в победу 

Александр Петров ро-
дился в 1989 году в Пе-
реславле-Залесском. 
Дебютировал в кино 
в 2010 году в эпизоди-
ческой роли в сериале 
«Голоса». Двукратный 
лауреат премии «Золо-
той орел»: за лучшую 
мужскую роль в кино 
(фильм «Текст», 2020) 
и за лучшую мужскую 
роль на телевидении 
(телесериал «Sпарта», 
2019). 

ДОСЬЕ

Актер ция, которой я очень благо-
дарен, — она меня в эту сто-
рону и повела. И у тебя нет 
шансов проиграть, потому 
что ты не рассматриваешь 
других вариантов. У меня, 
например, не было вариан-
та не поступить в ГИТИС. 

НЕ МОИ СТЕНЫ 
…Сразу после института 
меня приняли в театр Et 
Cetera, через два месяца 
я ушел оттуда… Каждый 
раз, когда я возвращался 
домой после репетиции, 
я думал о том, что это не 
мое, не мои стены. Там 
прекрасная труппа, вели-
кий Александр Алексан-
дрович, но я практически 
сразу понял, что это не моя 
атмосфера. А позже воз-
никли Олег Евгеньевич 
Меньшиков и Театр Ермо-
ловой, и я понял, что вот 
это мое, что это мои стены 
театральные, мой чело-
век — мой художествен-
ный руководитель. Алек-
сандр Александрович, ко-
нечно, был зол на меня. На-
деюсь, что сейчас он все 

простил и понимает, поче-
му я так сделал. Я и тогда 
объяснил ему, что для 
меня в профессии важно не 
врать… Я уходил не «в ни-
куда». До этого был показ 
спектакля Валерия Сарки-
сова «Божьи коровки воз-
вращаются на землю», по-
сле чего Меньшиков при-
гласил меня к себе в каби-
нет и сказал: «Я знаю, что 
ты работаешь в театре 
Et Cetera, но я бы хотел, 
чтобы ты работал у меня. 
Думай о моем предложе-
нии сколько угодно». И вот 
я думал месяц, наверное, 
параллельно работая у Ка-
лягина и понимая, что 
рано или поздно я должен 
буду оттуда уйти. А тут как 
раз возник Театр Ермоло-
вой, и пазл сложился. При-
чем непонятно было, что 
будет дальше: Олег Евге-
ньевич только пришел в те-
атр, но я почему-то пове-
рил ему. Свои самые глав-
ные решения я принимаю 
самостоятельно. Вот посо-
ветовался с одним, у тебя 
появились сомнения, надо 
идти еще с кем-то совето-
ваться, и так до бесконеч-
ности. Нет, я лучше просто 
побуду один какое-то вре-
мя и подумаю, что мне 
надо на самом деле. 
ЮРИЙ КРЫЛОВ
okruga@vm.ru

При подготовке публикации ис-
пользованы материалы книги 
Вадима Верника «Высокий полет. 
Беседы и эссе».

очень хотелось… И рань-
ше, когда я еще в футбол 
играл, для меня каждое по-
ражение было чем-то та-
ким значимым, хотя, каза-
лось бы, обычный футболь-
ный матч во дворе. Прои-
грали сегодня, завтра выи-
граем — какая разница. 
А я вот принимал это очень 
близко к сердцу и просто до 
последней капли пота 
и крови готов был воевать 
с кем угодно, только чтобы 

победить, чтобы забить 
гол, чтобы принести побе-
ду — для меня это было 
важно. Эта история сохра-
нилась и в дальнейшем. 

В ПРОФЕССИИ ВАЖНО 
НЕ ВРАТЬ 
…Мой папа работал элек-
триком, мама — в больни-
це, фельдшером. Потом, 
в 90-х, у них появился не-
большой собственный 
бизнес, им нужно было 
как-то выживать. Сейчас 
они продолжают зани-
маться своим собствен-
ным делом. Не могу ска-
зать, что я в чем-то силь-
но нуждался, у меня все 
было: и игрушки, и день-
ги, чтобы с друзьями раз 
в неделю куда-то схо-
дить. Но избалованности 
не было, конечно. Впер-
вые я полетел на самоле-
те, например, уже на 
съемки фильма «Август. 
Восьмого» во Владикавказ, 
это было в 2009 году... Я не 
из Москвы, у меня здесь ни-
кого нет. У меня всегда 
было ощущение, что ты 
один, и в любом случае тебе 
нужно что-то делать, нужно 
землю грызть. И вот это 
ощущение помогло и помо-
гает мне. Но, повторяю, 
я никогда не сомневался, 
что будет именно так. Ког-
да я поступал в ГИТИС, еще 
когда только стоял перед 
входом в этот «обезьян-
ник», как называют его 
абитуриенты, — даже тогда 
не было сомнений. Интуи-

Даже в обычном футбольном матче 
во дворе сражался до победного 
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Актер Александр 
Петров уверен, 
что любое пораже-
ние можно превра-
тить в победу 

АлександрПетровро-
дился в 1989 году в Пе-
реславле-Залесском. 
Дебютировал в кино 
в 2010 году в эпизоди-
ческойроли в сериале 
«Голоса». Двукратный 
лауреат премии «Золо-
той орел»: за лучшую 
мужскую роль в кино 
(фильм «Текст», 2020) 
и за лучшую мужскую 
роль на телевидении 
(телесериал «Sпарта», 
2019). 
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Александр Петров:
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Кроссворд Лабиринт

Судоку

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ
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Кейворд

В каждой строке или столбце проставляются 
цифры от 1 до 9. Цифра может быть записана 
в ячейку только в том случае, если ее нет 
в горизонтальной и вертикальной линиях, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если она 
может быть записана исключительно в одну 
клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Секьюрити складского значения. 9. Любимый цитрус Динары Сафиной. 11. Грабитель выходит «на ...». 
12. Без царя в голове. 14. Авторитет криминального звучания. 16. Легендарный вокалист рок-группы U2. 17. Романтическая 
печь. 19. «Карта переезда» у астрологов. 20. Колесница дачника. 24. Электрическое изобретение итальянца Алессандро Вольта. 
25. Палаточный. 26. Триллерные ощущения. 28. Вольтер полагал, что «... неизбежно истощает государственную казну». 29. «Отец 
русской демократии» при Остапе Бендере. 34. Баррикада поперек работы. 35. Бабочка под подбородком. 36. «Светильник» 
на новогодней елке. 37. Для какого кардинала построили дворец Пале-Рояль? 43. Какой стиль ведения дел навсегда связан 
с именем Шарля де Талейрана? 44. Откуда родом Синдбад-мореход? 45. Кто из поэтических друзей Данте попал в его «Божественную 
комедию»? 46. Чьей памяти режиссер Кристофер Нолан посвятил свой фильм «Темный рыцарь»? 52. Круглая дата. 53. Российский 
летчик, испытавший первый советский сверхзвуковой пассажирский самолет Ту-144. 54. Район Лондона с королевским дворцом.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Мудрый князь из отпрысков святого Владимира и Рогнеды. 2. Враг Бармалея. 3. Нынешний абиссинец. 
4. Французская полумаска из бархата. 6. «Макушка черепушки». 7. Какую смуту посеял среди православных патриарх Никон? 
8. Яичный компонент темперы. 10. В каких соревнованиях преодолевают препятствия на мотоцикле? 13. Тюремная порция. 
15. Тяжелоатлет, ставший нашим первым чемпионом мира. 16. Его герою в фильме «Три толстяка» необходимо было перейти 
по проволоке с одного здания на другое. На то, чтобы выполнить трюк самому, актеру потребовалось учиться этому год и два 
месяца! 18. Африканская столица с видом на Килиманджаро. 21. Пора «постоянного насморка» для Виктора Цоя. 22. Неосторожное. 
23. Начальник охоты. 24. Мультяшный лев. 27. Медяк «имени советского метро». 28. Гражданская фамилия папы римского Иоанна 
Павла Второго. 30. Голливудский секс-символ Крис ... обязан славой герою комиксов. 31. Злой дух ночи из славянских мифов. 
32. «Зеленое пятно» на карте пустыни. 33. Единственный город филистимлян, где производились раскопки. 34. Любимая сабля 
пророка Мухаммеда. 38. Французский комик с удивительно печальными глазами. 39. «Штраусиный танец». 40. Мусорный монстр 
с улицы Сезам. 41. «Самый сладкий» цитрус. 42. Что сдвинуло бы с места воз из басни про Лебедя, Рака и Щуку? 43. Мировое буйство 
инфекции. 45. Кто встретил свою первую жену Патрисию Аркетт в гастрономе? 47. Очерк с философским подтекстом. 48. «Делай ноги» 
одним словом. 49. «Стережет голубую Русь старый ... на одной ноге». 50. «Американская губерния». 51. «Экранный злодей» Билли ...

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Крупнейший московский стадион (7). 2. Что позволяет влезть 
в личную жизнь бактерий (9)? 3. Врач, который видит пациентов 
насквозь (11). 4. Кого на дом ради ремонта вызывают (6)? 5. Что вгоняет 
флору в зелень (9)? 6. Розничная точка топливной компании (12). 
7. Похититель гусей среди детей лейтенанта Шмидта (11). 8. Жертва 
«супружеской измены» (9). 9. «Браслеты» из экипировки полисмена (9). 
10. Какой моряк месяцами «света белого не видит» (9)? 11. Что обычно 
накладывают в вафельный рожок (9)? 12. Деревня, где разносил почту 
Печкин (13). 13. Самая настоящая тайна (6). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Ортопед. Иешуа. 
Удовиченко. Ртуть. Гастроном. 
Залп. Лимон. Враг. Лена. Лазарет. 
Реле. Москва. Тайницкая. Депо. 
Кеды. «Артек». Курский. Трамвай. 
Бутеноп. Граната. Ариэль. «Битлз». 
«Занавес». Ретро. Серп. Сандалии. 
Букварь. «Реквием». Предмет. Вупи. 
Чехов. Ребе. Сало. Айфон. Дассен. 
Хрен.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Мандат. Гардероб. 
Листва. Байт. Роман. Винт. Антилопа. 
Ургант. Койка. Запись. Весы. Сават. 
Ответ. Папироса. Орган. Бакс. Океан. 
Сидней. Орлец. Диор. Датчане. Заря. 
Хакер. Дань. Плеск. Куба. Зефир. 
Варан. Аура. Дар. Намек. Анды. 
Иена. Каноэ. Виски. Ложе. Трофей. 
Серум.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Привод. 
9. Верещагин. 11. Лабрюйер. 
12. Азнавур. 14. Сироп. 16. Нард. 
17. Архив. 19. Галич. 20. Термы. 
24. Кенгуру. 25. Алагер. 26. Пан. 
28. Драго. 29. Альтернатива. 
34. Балтийское. 35. «Занавес». 
36. Акционер. 37. Инакопь. 
43. Мошенничество. 44. Адан. 
45. Тестировщик. 46. Провал. 
52. Автоконструктор. 53. Айва. 
54. Валентинка.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Цензура. 
2. Гематит. 3. Бахус. 4. Нил. 6. Рурк. 
7. «Вайгач». 8. Дорада. 10. Налог. 
13. Римма. 15. Пален. 16. Ниагара. 
18. Вегенер. 21. Бреге. 22. Варан. 
23. Вальц. 24. Картотека. 27. Ункас. 
28. Двойник. 30. Скунс. 31. Вепрь. 
32. «Гаянэ». 33. Лаокоон. 34. 
Беспредел. 38. Знать. 39. Очерк. 
40. Усьва. 41. Иврит. 42. Расплата. 
43. Мамонтов. 45. Тапки. 47. Юнга. 
48. Атле. 49. Дуэт. 50. Стон. 51. Ирга.

ЛАБИРИНТ 
1. Перекресток. 2. Лягушонок. 3. Клиен-
тура. 4. Октябрь. 5. Небосклон. 6. Парти-
тура. 7. Капустник. 8. Авторитет. 9. Ко-
мендант. 10. Мазурка. 11. Секретность. 
12. Первокурсник. 13. Литератор.  

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Экскурс. Парсек. 
Учитель. Реестр. Рикошет. Литр. Цель. 
Муфта. Утес. Утконос. Одр. Куб. Ранчо. 
Тубус. Траур. Вьюга. Штаны.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Спираль. Этуаль. 
Оркестр. Ковчег. Центр. Рисунок. 
Суаре. Кучность. Туш. Китаец. Удмурт. 
Театр. Руль. Буян. Пьеса.

СУДОКУ
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ВЗГЛЯД
ПОЗНАЙ СЕБЯ 

11 сентября 2020 года. На Царицынской дамбе установили необычный арт-объект «Притяжение». По задумке автора, художницы Марии 
Звягинцевой, это история об отношениях между людьми. На фото автор стоит на одном из двух огромных стульев, а на другой стороне 
дамбы, на втором стуле — тот самый человек, с которым нам никак не удается наладить связь. Но он так важен, что это расстояние можно 
преодолеть шажочками, словно собирая дорожку-пазл: их кусочки тянутся с одного «берега» на другой. 

ФОТОФАКТ

Давайте дружить с соседями 
Сегодня часто услышишь: мол, раньше сосед соседу 
был лучший друг, не то что сейчас. Дескать, всем дво-
ром когда-то собирались на праздники: пели, пили, 
анекдоты травили, без спроса в гости друг к другу хо-
дили, а сейчас все дикие стали, недружелюбные, зам-
кнутые в своих мирках и заботах. Все так. Ностальгия, 
как говорится, оправданна и имеет место быть. 
Я и сама иногда позволяю себе так поворчать. Про со-
седей, которые знали друг про друга все, как самые 
близкие родственники, про душевные совместные по-
сиделки, про постельное белье на веревках во дворах, 
про соль и спички, за которыми почему-то бегали 
не в ближайший  магазин, а к Надежде Петровне, 
что жила этажом выше — у каждого была такая 
Надежда Петровна под боком. Но вот что удивитель-
но. Да, прошло время, изменилось, дети выросли, 
головы взрослых покрылись сединой, вокруг — дру-
гая реальность, но все мы — ностальгирующие ворчу-
ны — никуда не делись. Я к тому, что ведь это мы 
когда-то жили с соседями душа в душу в той, другой 
стране, которую так часто сегодня вспоминают, мы со-
бирались всем двором на посиделки и ходили друг 
к другу в гости без предупреждения. И это мы сегодня 
не знаем имен людей, не то что живущих на соседних 
этажах, в квартире за стеной. Не кто-то там, а мы. Зна-
чит, не времена стали «не те», а мы сами? Хватит то-
сковать и болтать. Давайте вспомним, как это было, 
«раскачаем» утерянные навыки и начнем дружить 
с соседями. Кажется, они тоже этого хотят. 

ОКСАНА КРУЧЕНКО
o.kruchenko@vm.ru

День добрососедства отмечается 30 сентяб-
ря. Кто-то скажет, что за странный празд-
ник? А мы не согласимся. Сегодня мало кто 
поддерживает добрые отношения с соседя-
ми. И с этим нужно срочно что-то делать. 

Народный 
корреспондент 

РЫБА МОЕЙ МЕЧТЫ 
ЕКАТЕРИНА ЕРЕМЕЕВА
народный корреспондент

Вот такая рыба водится на наших Борисовских прудах! Рыбалкой я занима-
юсь с 2006 года, и не просто так — стала судьей 2-й категории по рыболовно-
му спорту. А сейчас чаще ловлю для души, как любитель.

ОКОШКО В ЛЕТО 
АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК
народный корреспондент

Сентябрь не порадовал нас 
бабьим летом. Печальная, 
прохладная погода для се-
редины осени. Но как при-
вет из тепла — то тут, то там 
встречаю эти маленькие 
солнца-подсолнухи. Возле 
высоченных многоэтажек 
они выглядят, как случай-
ные пришельцы из парал-
лельного мира. И пока не 
ударили морозы, можно по-
дойти к ним, потрогать ле-
пестки, полную семечек 
корзинку и словно приот-
крыть для себя на минуточ-
ку окно в лето. А потом — 
обратно, в осень, к шурша-
нию листвы и проливным 
дождям.  
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