
19 августа 2023 года. Шеф-повар Максим Грачев (в центре) дегустирует уникальную днепровскую кашу, сваренную по старинному рецепту с раками и орехами. На фестивале «Русское поле» в музее-заповеднике 
«Коломенское» лучшие повара столицы приготовили 1812 килограммов такого блюда. Это стало одним из шести мировых рекордов, установленных за два дня фестиваля 

Шесть 
рекордов 
удивили 
столицу 
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Мэр Москвы 
Сергей Собянин 
МЦД-3 позволит пассажирам 
не только быстрее, 
но и дешевле добираться 
до дома и работы 2

Важнейшая проверка 
25 августа протестируют 
систему дистанционного 
электронного голосования. 
Участвуйте! 6

ВЫБОРЫ 6 СОТОК

Садоводы стали 
художниками 
Как изменить цвет 
гортензий на дачном 
участке 17

Коломенское  лучшие повара ст

БЛАГОУСТРОЙСТВО 

Оазис для горожан 
и их питомцев 
Парк «Сосенки» в Царицыне 
преобразился по программе 
«Мой район» 8

10
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350 тысяч поездок совершили пассажиры МЦД-3 
за первый полный день работы. Судя по цифрам, 
решение запустить данный диаметр было абсо-

лютно правильным. Уверен, что число людей будет расти 
и дальше, а мы продолжим создавать новые московские 
вокзалы, интегрируя их с метро и наземным транспортом.

Каждый день мэр Москвы Сергей Собянин в своих
постах в социальных сетях рассказывает о важнейших
городских событиях. Узнать об этом каждую неделю 
вы сможете со страниц нашей газеты. 

Сергей Собянин, мэр Москвы

В своем личном блоге мэр Москвы Сергей Собянин 
написал, что такому развитию районов способствуют 

проекты модернизации город-
ской инфраструктуры, начиная 
с транспортной.
Так, например, в Митине прод-

лили Арбатско-Покровскую линию метро. В Курки-
не по просьбе жителей на месте пустыря на Соколо-

во-Мещерской улице 
был разбит один из 
лучших в Москве пар-
ков — «Пальмира». 
Развиваются районы 
и на юге столицы. 
Создан парк «Тюфе-
лева роща», «Остров 
Мечты». 

Районы Куркино, Митино и Молжаниновский 
на протяжении последнего десятилетия 
динамично развиваются.

Созданы комфортные 
зоны отдыха 

Как отметил в своем выступлении мэр Сергей Собя-
нин, до недавнего времени в работе общественного 
транспорта «царил настоящий хаос»: автобусы ходи-
ли по выгодным маршрутам, было много нелегаль-
ных маршруток и такси. На сегодняшний день в Мо-
скве удалось построить эффективную транспортную 
систему.
— Выстроена система, при которой все автобусы — 
и водители автобусов, и автобусные предприятия — 

лишены права работать с наличкой, 
только безналичные расчеты, только 
электронная карта, в том числе «Трой-
ка» в первую очередь, и единая система 

заказа транспортной работы. Все деньги поступают 
в единый центр, а дальше оплачивается транспорт-
ная работа в зависимости от пробега и выполнения 
графика, — рассказал Сергей Собянин президенту 
России Владимиру Путину.

Состоялось заседание президиума Госсовета 
РФ, на котором обсудили развитие обще-
ственного транспорта. 

Выстроена единая 
транспортная система 

Единая карта 
«Тройка» — 
отличитель-
ная черта об-
новленной 
транспортной 
системы 
столицы 

БЛАГОУСТРОЙСТВО

РАЗВИТИЕ

Между Зеленоградом 
и подмосковным Рамен-
ским запустили новый 
маршрут.

Третий Московский цен-
тральный диаметр протя-
нулся на 85 километров. 38 
станций принимают пасса-
жиров, еще три — строятся. 
Президент России Влади-
мир Путин и мэр Сергей Со-
бянин дали старт новому 
транспортному проекту.
За рекордные четыре года 
специалистам удалось сое-

динить казанское и ленин-
градское направления, пре-
вратив их в современное 
наземное метро. Как отме-
тил Владимир Путин, марш-
рутом пользоваться будут 
миллионы лю-
дей. Глава госу-
дарства поздра-
вил столицу 
и мэра Сергея Со-
бянина с запуском третьего 
центрального диаметра.
— Мощный проект, — ото-
звался о запуске нового на-
правления Владимир Пу-

тин. — Маршрут очень вос-
требован москвичами 
и всеми, кто приезжает в го-
род.
Все условия для передвиже-
ния по городу и области соз-

даны: есть современные 
платформы и городские 
вокзалы с необходимой ин-
фраструктурой, оплата про-
езда привычной картой 

«Тройка», организованы 
удобные съезды для мало-
мобильных горожан.
— Пассажиропоток увели-
чится в 1,7 раза, пассажир-
ских мест будет в два раза 

больше, сократится в 1,5 
раза интервал движения, 
а стоимость поездок снизит-
ся до 3,5 раза, — сказал мэр 
Сергей Собянин.

ЗАПУСК

Востребованный 
маршрут 

Третий центральный диаметр соединил 
Зеленоград и подмосковное Раменское 

новых зарядных станций для электромоби-
лей установят в Москве. За 8 лет число сто-
личных электромобилей выросло в 20 раз. 

250
ТЕХНОЛОГИИ НА СЛУЖБЕ ЭКОЛОГИИ 

Парк «Тюфелева роща» стал 
отличным местом для прогулок

17 августа 2023 года. Президент России Владимир Путин (слева) и мэр столицы Сергей Собянин объявили о запуске третьего Московского 
центрального диаметра в ЦВЗ «Манеж». Они обсудили развитие транспортного каркаса города и всей страны 
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ЦИФРЫ

33 миллиарда руб-
лей инвестиро-

вали в экономику Мо-
сквы предприятия 
обрабатывающей про-
мышленности. Пред-
приятия обновляют 
оборудование, расши-
ряют производства, 
разрабатывают новую 
продукцию.

360 километров 
дорог было 

построено и рекон-
струировано в ТиНАО 
за 11 лет. Сейчас рабо-
ты идут на улицах 
внутри населенных 
пунктов: в Троицке, 
Мосрентгене и Комму-
нарке.

49 объектов куль-
турного насле-

дия находится на тер-
ритории ВДНХ — одной 
из главных достопри-
мечательностей Мо-
сквы. 

8 фармацевтических 
компаний располо-

жены в особой эконо-
мической зоне «Техно-
полис «Москва». 
В первую очередь там 
производят препараты, 
которые не выпускали 
в России раньше. Та-
ким образом снижает-
ся зависимость от им-
порта и гарантируется 
стабильность поставок.

50 социальных 
объектов были 

построены инвестора-
ми с начала года. Го-
довой план по детским 
садам уже перевыпол-
нен — введены 26 зда-
ний вместо 20, а к кон-
цу года их станет 
только больше. 

Площадки добавлены на 
севере в Войковском 
и Тимирязевском райо-
нах, на юго-западе в Зю-
зине и Южном Бутове, 
а также на северо-западе 
в районе Покровское-
Стрешнево. 
— Когда возве-
дем новострой-
ки, сможем рас-
селить 20 старых домов 
и предоставить жилье 
для 3700 человек, — на-
писал мэр Москвы. 
Программа реализуется 
и в Южном округе.

Еще пять новых адресов включены в програм-
му реновации. Стартовые площадки находят-
ся в трех округах.

Новые дома ждут 
москвичей 

До конца текущего года в поселении Кленовском, со-
общил мэр Москвы Сергей Собянин, возведут учеб-
ный корпус на 300 мест, а в Щербинке — школу на 

700 мест. 
— Эти проекты реализуем за счет го-
родского бюджета, — написал он.
А в Нагорном районе на юге инве-

стор построит учебный комплекс для 225 ребят. Поя-
вятся блок начальных классов на 150 мест и детсад.

К 2035 году в Троицком и Новомосковском 
округах будет больше 600 детских садов, 
школ и медучреждений.

Современные школы 
и детские сады 

Подготовили МАРЬЯНА ШЕВЦОВА, ВАСИЛИСА 
ЧЕРНЯВСКАЯ, ГЛЕБ БУГРОВ okruga@vm.ru

Жилье по реновации строят 
по самым высоким стандартам 

Проект новой школы, которая появится в поселении Сосенское 

РЕНОВАЦИЯ

СОЦОБЪЕКТЫ

Создание парка «Яуза» 
на северо-востоке Мо-
сквы — один из самых 
крупных проектов послед-
них лет. Он охватывает де-
сять районов, в которых 
протекает река Яуза и ее 
притоки.

Об этом масштабном про-
екте в своем телеграм-ка-
нале написал мэр Москвы 
Сергей Собянин. 
— Пойма реки 
Яузы — особо ох-
раняемая при-
родная терри-
тория. Поэтому, 
создавая все ус-
ловия для отдыха и заня-
тий спортом, важно сох-
ранить ее природный по-

тенциал, — отметил глава 
города.
В сентябре, добавил Сергей 
Собянин, планируется за-
кончить участки вдоль Су-
хонской улицы и Олонецко-
го проезда. Параллельно 
проводим первый этап бла-
гоустройства еще двух — 
вдоль Сельскохозяйствен-
ной улицы и вблизи Росто-
кинского акведука.

— Когда закончим с работа-
ми в этом году, парк «Яуза» 
будет готов на 90 процен-

тов, — написал Сергей Со-
бянин. 
Ранее мэр столицы расска-
зал о создании нового пар-
ка в поймах рек Шмелевки 
и Кузнецовки, располо-
женных в районах Орехо-
во-Борисово Южное и Зя-
бликово.
— Обустроим видовые пло-
щадки и зоны тихого отды-
ха на склонах оврагов. От-
сюда будут открываться жи-
вописные пейзажи речных 
долин, — сообщил он. 
По словам мэра, значитель-
ная часть прогулочных 
маршрутов пройдет по при-
поднятым на сваях насти-
лам — удобным экотропам. 
Это необходимо, чтобы не 
причинять вред природе.

Создают все условия 
для отдыха, сохраняя 
природный потенциал 

Самый большой 
проект парка 

МОЙ РАЙОН 

19 августа 2023 года. 
Посетители уже 
оценили парк 
«Яуза»
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Мэр Москвы Сергей Собя-
нин рассказал о строитель-
стве социальных объектов 
в Южном административ-
ном округе. 
Так, в Южном 
Чертанове по-
лучено разре-
шение на ввод в эксплуата-
цию образовательного 
комплекса. 
— В нем будут школа для 
550 учеников и детский сад 
для 70 малышей. К концу 
года закончим здесь еще 
одно дошкольное учрежде-

ние, — сообщил глава го-
рода. 
А в Даниловском районе 
на 70 процентов готова 

детско-взрос-
лая поликли-
ника. Она бу-
дет принимать 

500 взрослых и 250 детей 
в смену. Кроме того, идет 
работа над детским садом 
на 270 мест. А в Бирюлеве 
Восточном специалисты 
уже устанавливают обору-
дование в новой детско-
взрослой поликлинике. 

Скоро заработает в этом 
районе и детская поликли-
ника с травмопунктом. 
Она готова уже на три чет-
верти.
В Бирюлеве Западном 
строится современный 
спорткомплекс площадью 
1975 квадратных метров.
— На территории бывшего 
завода ЗИЛ возводим по-
жарное депо, — сообщил 
Сергей Собянин. — В зда-
нии будут классы — учеб-
ный и безопасности до-
рожного движения, а так-
же восстановительный 
центр личного состава. 

Кроме того, столичные 
власти сообщили, что ЮАО 
занимает первое место 
среди всех округов Москвы 
по объемам введенной 
в эксплуатацию недвижи-
мости.
— На данный момент Юж-
ный округ столицы зани-
мает первое место среди 
всех округов Москвы по 
объемам введенной в экс-
плуатацию недвижимо-
сти — это около 1,3 милли-
она «квадратов», — сооб-
щил заммэра по вопросам 
градостроительной поли-
тики Андрей Бочкарев.

Сразу несколько социальных объектов строятся на юге столицы. Среди них — детский сад, поликлиники, спортивный комплекс и даже пожарное 
депо. Большинство из них находятся в высокой степени готовности. После их сдачи в округе станет еще комфортнее и безопаснее, а жители полу-
чат необходимые учреждения рядом с домом. 

Детский сад на 270 мест на Автозаводской улице будет выполнен 
по самым современным архитектурным стандартам

Идет активное строительство
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ной техники, примерить 
костюмы пожарных и спа-
сателей, а также познако-
миться и поиграть с четве-
роногими помощниками 
кинологов, узнать, как их 
выбирают и готовят к рабо-
те. А на экскаватор-шоу ма-
шинисты с помощью ковша 
разрежут фрукты на дольки 
и разольют в разноцветные 
фужеры воду из бутылки.
В шатре «Траектория роста» 
гости познакомятся с попу-
лярными профессиями и уз-
нают, какую из них можно 
выбрать в будущем. В дет-
ской зоне площадки еже-
дневно проходят мастер-
классы по электронике, ме-
ханике, робототехнике.

ВСЕ КО ДВОРУ
Третья площадка форума — 
Гостиный Двор. Посетив 
его, узнаете все о развитии 
здравоохранения, образо-
вания, соцзащиты и других 
отраслей. Проходят лекции 
ведущих врачей, писателей 
и популяризаторов науки 
о самореализации и здоро-
вье, а известные артисты 
проводят бесплатные кон-
церты. Работает Музей 
вредных привычек для по-
сетителей старше 18 лет. 
Как следить за здоровьем, 
расскажут медики. Посети-
тели могут попробовать 
себя в роли начинающих 
врачей. Здесь доступны са-
мые современные манеке-
ны, на которых ежедневно 
тренируются будущие и на-
стоящие медики.
— Как живая, — зажимает 
жгутом руку выше сгиба 

одна из гостей Московского 
урбанистического форума 
Эльмира Галимуллина. — 
Никогда не делала уколы, 
а хотела бы научиться. Моя 
бабушка уже в возрасте, 

и вдруг ей понадобится по-
мощь. Я бы тогда знала, как 
ее оказать.
С пользой провести время 
в Гостином Дворе могут 
и те, кто задумался о буду-
щей профессии. Для ребят 
и молодежи проходят тема-
тические лекции и занятия. 

ЗАРЯДИСЬ В ПАРКЕ
Узнать о ключевых мега-
проектах столицы поможет 
четвертая площадка фору-
ма. Она расположена в пар-
ке и концертном зале «Заря-
дье». Здесь развернулась 
масштабная фестивальная 
программа. Она состоит из 
сотен мероприятий, кото-
рые вовлекают жителей 
Москвы в дискуссию о на-
правлениях развития сто-
лицы и вдохновят на актив-
ное формирование ее буду-
щего. Посетители могут вы-
брать что-то близкое для 
себя из множества образо-
вательных, культурных 
и спортивных событий, ко-
торые помогут проникнуть-
ся духом города. 
Каждый день здесь прохо-
дят кинопоказы, лекции, 
дискуссии, шоу артистов, 
танцевальные мастер-клас-
сы, занятия йогой и трени-
ровки. Звездные спикеры 
рассказывают об искусстве, 
моде и влияющих на жизнь 
города проектах, а в про-
странстве арт-медитаций 
посетителей ждут чайные 
церемонии и уроки балета.
— Интересными оказались 
роботы, которых мы увиде-
ли в «Заповедном посоль-
стве», — отметила одна из 
посетительниц Екатерина 
Бражникова, — особенно 
они были удивительны для 
детей. При прохождении 
разных тестов на финансо-
вую грамотность один из 
них даже сам готовил и уго-
щал посетителей кофе.
Для детей помладше инте-
ресной может оказаться 
площадка с машинками. Уз-
нать Правила дорожного 
движения, загрузить снег 
и расчистить дороги — та-
кие приключения могут 
ждать в «Зарядье». 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru

2023 год, 2 августа. 
Участница форума 
Мария Демидова пре-
зентует жилой ком-
плекс (1) 19 августа. 
В «Манеже» можно по-
пробовать себя в роли 
машиниста на симулято-
ре (2). 5 августа. Робот 
Финист исполнил танец 
в «Зарядье» (3) 17 июля. 
Александра Черемшано-
ва у поезда «Иволга 3.0» 
при входе в «Манеж» (4). 
5 августа. Волонтер Ма-
рия Кормилицына 
на стенде «Реновация» 
в «Зарядье» (5). 14 авгу-
ста. Карина Янгибаева 
на выставке игрушек 
в Гостином Дворе (6). 
1 августа. Инсталляция 
«Сердце столицы» 
в «Лужниках (7)

Московский урбанистиче-
ский форум стал уникаль-
ным местом встречи дру-
зей, экспертов и неравно-
душных москвичей. Четы-
ре площадки главного со-
бытия лета — «Лужники», 
парк и концертный зал 
«Зарядье», Гостиный Двор 
и центральный выставоч-
ный зал «Манеж» — от-
правляют горожан в уни-
кальное путешествие 
по столице и ее безгранич-
ным возможностям.

МАНЕЖ ЖДЕТ
Добро пожаловать на 
«Станцию Манеж»! К уча-
стию в форуме присоеди-
нилась новая площадка. 
Все о транспорте и немного 
больше. Здесь прошлое, на-
стоящее и будущее пред-
ставлены в интерактивном 
формате. На входе гостей 
встречают вагоны поездов 
«Иволга 3.0» и «Москва 
2020». Можно побывать не 
только на их «борту», но 
и заглянуть в кабину маши-
ниста, узнать больше 
о том, как управлять совре-
менными поездами. 
Как это сделать, подскажут 
и внутри «Манежа». Один 
из стендов посвящен управ-
лению поездами в подзем-
ке. Можно сесть за штурвал 
симулятора и промчаться 
по тоннелям Большой коль-
цевой линии. 
— Словно тебя на самом 
деле уносит туда! — поде-
лился впечатлениями от 
управления виртуальным 
составом один из юных го-
стей площадки Иван Коро-
бейников.
Можно побывать не только 
машинистом, но и пассажи-
ром. Макет «Иволги» прове-
зет гостей «Манежа» по 
трем станциям. На каждой 
расскажут о создании Мо-
сковских центральных диа-
метров, строительстве до-
рог, метро и МЦК.
— Осторожно! Двери за-
крываются! — здесь все как 
в настоящем транспорте. 
Даже за окном удивитель-
ные столичные пейзажи. 
Вот солнце освещает ВДНХ, 

встреч пройдет в рамках деловой программы 
форума. Ее организуют в «Зарядье». Здесь 
выступят мировые эксперты-урбанисты.

40 
ЦИФРА

Андреевский мост, автомо-
бильные дороги, играет 
бликами на узнаваемых 
зданиях города.
Ощущение движения созда-
ют экраны. Их в «Манеже», 
кстати, очень много. Самый 
большой расположен в се-
редине выставки. 37-метро-

вое медиаполотно расска-
зывает о главных транс-
портных проектах Москвы, 
недавнем запуске цен-
трального диаметра и буду-
щем столицы. 
А еще в «Манеже» можно 
узнать о «начинке» город-
ских вокзалов и пересадоч-

Увидеть 
мегаполис 
будущего 
уже сегодня 

очень нравится. Особенно 
впечатляет шапито! — рас-
сказала «ЮГ» москвичка 
Людмила Домнич. — Два 
часа пролетели незаметно. 
Потрясающие гимнасты, 
ловкие жонглеры, пластич-
ные акробаты — от их номе-
ров захватывало дух!
Большая программа ждет 
детей. Так, на фестивале го-
родского хозяйства еже-
дневно проходят разные 
игры и занятия. По выход-
ным с 11 до 16 часов на пло-
щадке «Уголок электробе-
зопасности» герои мультсе-
риала «Фиксики» рассказы-
вают полезные правила, по-
могают примерить экипи-
ровку электро-
монтера и прово-
дят мастер-клас-
сы по безопасно-
му обращению 
с электриче-
ством. Участники 
игры «Поймай 
московскую рыб-
ку» могут поры-
бачить с помо-
щью магнитной 
удочки и узнать больше 
о разновидностях рыб, оби-
тающих в реках столицы.
На выставке техники дети 
могут посидеть за рулем 
коммунальной и спасатель-

Кроме того, здесь есть кафе, 
бассейн с разноцветными 
легкими шариками, прово-
дятся мастер-классы по 
3D-моделированию. За про-
хождение интерактивных 

зон дети получа-
ют подарки — 
раскраски, на-
клейки, ручки. 
Все — с символи-
кой московского 
транспорта. 
Кроме того, го-
стей «Станции 

Манеж» ждут лекции 
и стендапы урбанистов, ак-
теров, экспертов. 

ОЛИМПИЙСКИЙ РАЗМАХ
Еще одна крупная площад-
ка Московского урбанисти-
ческого форума — олим-
пийский комплекс «Лужни-
ки». Здесь работает три де-
сятка самых разных зон. 
Можно побывать на ма-
стер-классах по фигурной 
лепке, рисованию, собира-
нию деревянных моделей 
домов и автомобилей, поси-
деть в жару около водопа-
дов, покататься на тюбин-
гах, поиграть в хоккей 
и даже побывать на цирко-
вых представлениях.
— Посещаю форум в «Луж-
никах» уже второй раз. Все 

еще не поступившую в про-
дажу новинку — седан «Мо-
сквич-6». 
— Каждая зона — мультиме-
дийная и интерактивная, 
можно взаимодействовать 
с экспонатами. 
Например, по-
пробовать себя 
в роли машини-
ста в симуляторах 
или отправиться 
в виртуальную 
экскурсию по реч-
ному маршруту 
на новейшем электросуд-
не, — сообщил мэр Сергей 
Собянин (на фото), пригла-
сив горожан посетить Урба-
нистический форум. 
Особое удовольствие здесь 
получат дети. В «Манеже» 
для них работает мотошко-
ла, где можно получить пра-
ва на беговел, самокат и ве-
лосипед, побывать в роли 
сотрудника метро, научить-
ся осматривать составы.
— У нас есть все необходи-
мое для этого: киянки, 
лупы, планшеты для записи 
о состоянии вагонов и наша 
внимательность, — расска-
зал один из юных гостей фо-
рума Иван Борисов.
Вместе с братом Евгением 
они как раз решили по-
учиться в «Манеже».

КСТАТИ

В соцсети «ВКонтакте» 
появилось мини-при-
ложение для нави-
гации по площадкам 
Московского урбанфо-
рума. Оно представля-
ет собой компактную 
версию сайта форума, 
которую удобно про-
сматривать в любом 
месте с гаджетов. 
В приложении можно 
найти информацию обо 
всех площадках.

ных узлов, побывать 
в тоннелях метро 
и Московского цен-
трального диаметра, 
а на «Аллее славы 
«Москвича» оценить 
экспериментальные 
автомобили и новые 
модели, в том числе 
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Участница форума 
Мария Демидова пре-
зентует жилой ком-
плекс (1) 19 августа. 
В «Манеже» можно по-
пробовать себя в роли 
машиниста на симулято-
ре (2). 5 августа. Робот 
Финист исполнил танец 
в «Зарядье» (3) 17 июля. 
Александра Черемшано-
ва у поезда «Иволга 3.0» 
при входе в «Манеж» (4). 
5 августа. Волонтер Ма-
рия Кормилицына 
на стенде «Реновация» 
в «Зарядье» (5). 14 авгу-
ста. Карина Янгибаева 
на выставке игрушек 
в Гостином Дворе (6). 
1 августа. Инсталляция 
«Сердце столицы» 
в «Лужниках (7)
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«Аллее славы 
квича» оценить 
ериментальные 
мобили и новые 
ли, в том числе 

Каждый день 
на площадках форума 
проходят кинопоказы, 
мастер-классы, уроки 
для детей и еще много 
всего интересного 
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священной тестовому голо-
сованию: www.mos.ru/
city/projects/vote2023/test.
Голосование пройдет и на 
избирательных участках.
Во время тестирования про-
верят различные элементы 
онлайн-голосования, в том 
числе — терминалы голосо-
вания на участках.
— Можно будет посмотреть 
в режиме офлайн, как рабо-
тает электронное голосова-
ние, прийти с паспортом на 
участок и проголосовать 
электронно. Параллельно 
с этим будет вестись дис-
танционное электронное 

Сегодня, 25 августа, в Мо-
скве протестируют систе-
му дистанционного элек-
тронного голосованиями 
перед сентябрьскими вы-
борами. 

Руководитель Обществен-
ного штаба по наблюдению 
за выборами Вадим Кова-
лев отметил, что систему 
дистанционного электрон-
ного голосования тестиру-
ют ежегодно. 
— Каждый год мы иниции-
руем тестовое голосование 
перед выборами в Москве. 
В этом году мы приняли ре-
шение, что вопрос будет ка-
саться Дня города, — сказал 
Вадим Ковалев. 
Вопрос будет звучать так: 
«Какое мероприятие для 
жителей вы бы выбрали на 
День города?» Варианты от-
ветов: бесплатная город-
ская парковка, пешеходная 

зона на одной из улиц в гра-
нице Бульварного кольца, 
бесплатные городские ат-
тракционы для детей до-
школьного и школьного 
возраста в парках города 
и бесплатное посещение го-
родских музеев. 
Тестирование будет прохо-
дить с 8:00 до 14:00. Ссылка 
для участия в электронном 
голосовании на mos.ru поя-
вится в день голосования на 
специальной странице, по-
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Важнейшая проверка СПРАВКА
Выборы мэра Москвы 
пройдут в столице 
с 8 по 10 сентября. 
Решение о проведе-
нии трехдневного 
голосования принял 
Мосгоризбирком. При-
нять участие в выборах 
смогут все совершен-
нолетние москвичи. 

14 августа 2023 
года. На предсто-
ящих выборах 
жительница Юж-
ного округа Ири-
на Влазнева бу-
дет голосовать 
дистанционно

Каждые сутки в Москве за-
ступают на дежурство бо-
лее тысячи бригад скорой 
помощи. Ежегодно они со-
вершают свыше четырех 
миллионов выездов, каж-
дый четвертый из которых 
связан с доставкой пациен-
тов в стационары. 
— В рамках нового стан-
дарта экстренной помощи 
все пациенты, поступаю-
щие во флагманский 
центр, проходят необходи-
мые обследования и полу-
чают лечение в макси-
мально сжатые сроки. Это 
стало возможным благода-
ря современному оснаще-

нию, продуманной логи-
стике, цифровым серви-
сам, которые используют 
специалисты, — рассказал 
Сергей Петриков. 
Несколько лет назад в Мо-
скве стартовала програм-
ма по созданию флагман-
ских медицинских цен-
тров. В январе этого года 
первый из них открылся 
в городской клинической 
больнице имени Вересае-
ва. Второй флагманский 
центр заработал в марте на 
базе НИИ имени Склифо-
совского.
Об эффективности стан-
дарта говорят результаты 

работы флагманских цен-
тров: больницы принима-
ют в полтора раза больше 
пациентов, чем раньше. 
Всего в Москве заработает 
шесть подобных объектов. 
Помимо указанных выше 
флагманские центры воз-
водятся в Боткинской 
больнице, Филатовской 
больнице, больнице имени 
Буянова и Первой Град-
ской больнице. Отмечает-
ся, что каждое учреждение 
будет способно принимать 
около 200 неотложных па-
циентов в сутки. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
okruga@vm.ru

В общественном штабе на Покровке доверенное лицо Сергея Собянина директор НИИ имени Склифосовского Сергей 
Петриков провел программную сессию по теме здравоохранения столицы, рассказав о новом московском стандарте 
экстренной медицинской помощи. 

Представили обновленный стандарт экстренной медпомощи 

17 августа 2023 года. Слева направо: директор НИИ Склифосовского 
Сергей Петриков, член Общественной палаты Татьяна Кривенко, 
директор по стационарной медпомощи Николай Рубцов и главврач 
больницы Вересаева Игорь Парфенов в общественном штабе

Кандидат на долж-
ность мэра Москвы, 
первый заместитель 
руководителя фракции 
«Справедливая Рос-
сия — За правду» в Гос-
думе Дмитрий Гусев 
представил свою пред-
выборную программу. 
— Это программа, ко-
торую мы начали де-
лать и реализовывать 
в прошлом году на му-
ниципальных выборах 
в Москве, которую мы 
продолжаем разраба-
тывать и осуществлять 
здесь, в Москве, сейчас 
на выборах мэра, — 
сказал Дмитрий Гусев. 
Кандидат в мэры Мо-
сквы от партии «Новые 
люди», заместитель 
председателя Госдумы 
Владислав Даванков 
в своем телеграм-кана-
ле рассказал о своей 
инициативе сделать 
бесплатной парковку 
для владельцев отече-
ственных авто. 
— Сегодня обратился 
к Михаилу Мишустину 
и предложил сделать 
парковку на новых оте-
чественных авто бес-
платной — на три года. 
Платные парковки, 
особенно в Москве, 
съедают у людей замет-
ную часть бюджета, — 
написал Владислав Да-
ванков.
Кандидат в мэры Мо-
сквы от партии КПРФ, 
депутат Мосгордумы 
Леонид Зюганов про-
вел встречу с коллекти-
вом московской швей-
ной фабрики «Больше-
вичка». 
— Говорим о задачах 
и перспективах произ-
водства, обсуждаем 
проблематику совре-
менной Москвы и пред-
выборную программу 
КПРФ, с которой мы 
идем на выборы, — на-
писал Зюганов в своем 
телеграм-канале. 
Кандидат в мэры от 
партии ЛДПР, замести-
тель председателя Гос-
думы Борис Чернышов 
предложил установить 
«золотой стандарт мо-
сквича», касающийся 
здравоохранения, об-
разования, социаль-
ной помощи. 
АЛЕКСЕЙ НЕПЛОХОВ
okruga@vm.ru

Кандидаты в мэры 
выступили с иници-
ативами.

Бонус 
за наше 
авто 

Во время пробного 
голосования горожане 
выберут мероприятие 
на День города 

голосование, — отметил на-
чальник управления по со-
вершенствованию терри-
ториального управления 
и развитию смарт-проектов 
правительства Москвы Ар-
тем Костырко.
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
okruga@vm.ru
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Сканер паспорта 
При сканировании 
происходит 
авторизация 
избирателя

Урна для бюллетеней
В урну печатается зашифрованный 
голос избирателя (бумажный след)

Электронный бюллетень
Избиратель голосует с помощью 
электронного бюллетеня

Экран 
терминала

Стилус
Нужен для заполнения 
электронного бюллетеня

Терминал для голосования
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Вы писали — мы помогли. 
Недочеты после капиталь-
ного ремонта устранены. 
Мусор вывозят вовремя. 
Фонари снова светят

Решение есть. 
Звоните нам 

Присылайте жалобы и вопросы на наш электронный адрес или звоните на горячую линию. Если у вас есть 
фотографии нарушений, обязательно присылайте их. Звонки принимаются с понедельника по пятницу (499) 557-04-24, доб. 244 ug@vm.ru 

Москвичка Надежда Мура-
нова обратилась в редак-
цию с проблемой и расска-
зала, что вокруг дома нахо-
дится большая подпорная 
стенка. Местная жительни-
ца пояснила, что стена ого-
раживает внутреннюю тер-
риторию дома и является 
декоративной.
— Но вот уже некоторое 
время назад плитки одна за 
другой стали отскакивать 
от стенки, — пояснила На-
дежда Муранова. — И про-
ходить мимо совсем непри-
ятно, вид стал неэстетич-

ный, боюсь, что такими 
темпами вся красота про-
падет.
Выезжаю на место, чтобы 
все проверить. Обнаружи-
ваю, что действительно 
вдоль стенки отвалилось 
много плиток. Местная жи-
тельница Оксана Тихоми-
рова тоже недоумевает по 
поводу происходящего: 
ведь жильцы платят за ком-
мунальное обслуживание 
дома, почему же никто не 
ремонтирует плитку? 
Сообщаю о проблеме в рай-
онную управу. На место бы-
стро отправили специали-
стов для осмотра. И вскоре 
из управы сообщили, что 
в результате обследования 
было установлено, что ука-

занные нарушения распо-
ложены на подпорной сте-
не, относящейся к много-
квартирным домам жилого 
комплекса, расположенно-
го в этом же дворе. 
— Данная стена располо-
жена на одном стилобате 
и является неотъемлемой 
частью жилого комплек-
са, — сообщили в управе 
района Чертаново Цен-
тральное. — Содержание 
осуществляет управляю-
щая компания ООО «Жил-
центр». Им и было перена-
правлено обращение по ре-
монту. 
Работа была выполнена 
в конце июля. Корреспон-
дент «Юг» снова выехал 
на место и удостоверился, 
что теперь стена выглядит 
аккуратно: плитку сняли, 
стену выровняли и покры-
ли декоративной штука-
туркой. 

АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
okruga@vm.ru

8 апреля 2023 года. Ольга Тихомирова у отсутствующей облицовки у дома 43, корпус 4, 
по Чертановской улице — сейчас стена покрыта декоративной штукатуркой 

Стену отремонтировали 

Двор вернет свой прежний вид 
ВОПРОС   Во время благоустройства двора дома № 54 
по Мытной улице ликвидировали детскую площадку, пе-
сочницы, скамейки, качели, горочки. Заасфальтировали. 
Во время дождя тут грязь. Как можно исправить такую 
ситуацию с двором?
Ольга Воронцова, Даниловский 

Как сообщила корреспонденту «ЮГ» глава управы райо-
на Ольга Конюхова, в настоящее время по указанному 
адресу ведутся работы по благоустройству дворовой тер-
ритории. В них включены: замена игрового комплекса, 
установка новых малых архитектурных форм и устрой-
ство синтетического покрытия дворовой территории 
с заменой бортового камня. Работы должны быть завер-
шены в срок до 25 августа этого года.

Асфальт полностью починили 
ВОПРОС   Хотела бы прояснить ситуацию с ремонтом тро-
туара жилого дома по адресу: улица Домодедовская, 17, 
корпус 1. Еще весной была отремонтирована половина 
тротуара перед подъездами, но вторая часть так и оста-
лась старой. Возможно ли завершить работы?
Ирина Миронова, Орехово-Борисово Южное 

Как сообщила глава управы района Валентина Козель-
ская, в рамках текущего содержания дворовых террито-
рий по указанному в обращении адресу были выполнены 
работы по частичной замене бортового камня с заверше-
нием ремонтных работ асфальтобетонного покрытия пе-
шеходного тротуара. В настоящее время покрытие нахо-
дится в удовлетворительном состоянии, следы разруше-
ния отсутствуют.

Лавочки заменили 
ВОПРОС   Перед домом асфальтировали дорожки, 
но убрали лавочки у трех первых подъездов. Во дворе 
проживают много представителей старшего возраста, 
им очень неудобно, негде присесть или поставить сумки. 
Можно ли их вернуть?
Ирина Ершова, Бирюлево Восточное 

Как узнал корреспондент «ЮГ» у главы управы Алексан-
дра Кучерявкина, демонтаж скамеек перед подъездами 
указанного в обращении многоквартирного дома произ-
водился в связи с их заменой. В настоящее время новые 
скамейки установлены.

Коллекционирование
Работа и образование

Юридические услуги
Финансовые услуги

Разное

 Реклама 

Товары и услуги

Недвижимость

Транспортные услуги

■ Московская социальная юридическая 
служба. Бесплатные консультации. Состав-
ление исков. Участие в судах. Все споры, 
в т.ч. поможем вернуть или расслужебить 
квартиру, выписать из квартиры. Наслед-
ство. Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-85-01
■ Юристы. Семейные, жилищные дела. 
Наследство. Т. 8 (495) 970-22-95

■ Комплектовщик/грузчик. З/п 60 000 р. 
Обеды бесплатно, спец. одежду выдаем. 
График 5/2 с 8.00 до 17.00. Мосрыбокомби-
нат. 1-й Варшавский проезд, дом 2, стр. 12. ст. 
м. «Варшавская». Ирина. Т. 8 (926) 002-59-90 

■ Куплю радиодетали, платы любые, знач-
ки, награды, статуэтки, монеты, подстакан-
ники и пр. Т. 8 (969) 100-40-11

Книги куплю, значки, статуэтки, 
подстаканники, самовары угольные, 
портсигары, иконы, будды, янтарь, 
шкатулки, монеты, елочные и детские 
игрушки СССР, открытки до 1940 г.,
фарфор, столовое серебро. Выезд бес-
платно. Т. 8 (495) 643-72-12

■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81

■ Сниму кв./ком-ты. Т. 8 (495) 772-50-93 
■ Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
■ Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
■ Быстро сдам/куплю. Т. 8 (915) 459-69-50

■ Куплю книги, журналы, фотографии до 
1940 г. Т. 8 (985) 275-43-33
■ Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46
■ Покупаю книги. Т. 8 (915) 355-48-85

■  Скупка .  Быстро .  Деньги  Сразу . 
Т. 8 (499) 226-25-39 

Займы под залог золота, меха, техники, 
авто. ООО «Ломбард Платинум» ОГРН 
1087746946847. Т. 8 (499) 112-05-33

Продадим  вашу  вещь  в  комис-
сионке .  Цену  назначаете  сами !
Т. 8 (499) 226-28-79

Размещение 
рекламы

499 5570404
доб. 132, 158

Ответствен-
ной органи-
зацией ООО 
«Жилцентр» 
выполнены 

работы по ремонту шту-
катурно-окрасочно-
го покрытия подпорной 
стены, относящейся 
к жилищному комплек-
су «Галактика». Сейчас 
она находится в удов-
летворительном состо-
янии.

ИГОРЬ ГОЛОВКО
директор «Жилищника 
района Чертаново Цен-
тральное»

В редакцию газеты «Южные горизонты» обратилась жительница района Чертаново Центральное 
Надежда Муранова с жалобой, что на подпорных стенах, установленных около дома № 43, корпус 4, 
по улице Чертановская, отвалилась плитка.

МЕРЫ ПРИНЯТЫ
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После завершения благо-
устройства парк «Сосен-
ки» в Царицыне стал са-
мой настоящей «точкой 
притяжения». Сегодня 
в него приезжают не толь-
ко жители Южного округа, 
но и москвичи со всей сто-
лицы. Корреспондент 
«ЮГ» побывал в «Сосен-
ках» и узнал, чем же так 
привлекателен парк для 
посетителей.

Не заметить просторную 
скейт-площадку невозмож-
но: еще на подходах к парку 
видны ребята, берущие раз-
гон на рампах, взмываю-
щие в воздух, выполняя раз-
личные трюки. Самокаты, 
скейтборды, велосипеды — 
для всех есть место. Как рас-
сказал Тимур Литвиенко, 
подобной площадки нет 
больше не только в Южном, 
но и в соседних округах сто-
лицы.
— Я сам приехал из Выхи-
на, — поделился он. — До 
этого катался в Кузьмин-
ках, но там, конечно, места 
поменьше. Здесь скейт-
парк куда как лучше, поэто-
му мы стали с друзьями ез-
дить сюда.
Нашлось в «Сосенках» 
и пространство для любите-
лей роликовых коньков. 
В противоположной сторо-
не парка специально выде-
лена территория, где мож-
но просто покататься, не 
мешая пешеходам. Зимой 
там заливают каток и регу-
лярно проводят мастер-
классы по фигурному ка-
танию.

1 августа 2023 года. Алексей Куликов на тренажерах в «Сосен-
ках» (1). Тимур Литвиенко специально приезжает в Царицыно 
из другого района, чтобы покататься на самокате (2). «Живая» 
карета, сделанная из аккуратно высаженного кустарника и лоз (3). 
Елена Латфулина с Виски на прогулке в «Сосенках» (4)

фликтов. И без мусора, 
кстати: по всему парку уста-
новлены специальные урны 
для отходов, так что непри-
ятные «сюрпризы» на газо-
не не остаются.
Елена гуляет в «Сосенках» 
и без кошки: маленькой Со-
фье очень нравится детская 
площадка, оборудованная 
тарзанкой.
— Это просто чудесное ме-
сто, и мне очень повезло, 
что я живу неподалеку, — 
с улыбкой делится Елена. — 
Ну сами подумайте, прогу-
ляться на свежем воздухе, 
выгулять питомца, пои-
грать с дочкой, зимой вый-
ти на каток — и все это в од-
ном месте, в пяти минутах 
ходьбы от дома! Пожалуй, 
это один из лучших столич-
ных парков, где я бывала.
А вот Алексей Куликов при-
ходит сюда ради спортив-
ной зоны и установленных 
там тренажеров. По его сло-
вам, в «Сосенках» он стара-
ется тренироваться не 
меньше двух раз в неделю.
— Сейчас, пока стоит жара 
и светит солнце, на свежем 
воздухе заниматься одно 
удовольствие, — смеется 
он. — Зимой, конечно, мо-
роз подгоняет, зато как то-
нус потом поднимается! 
Очень хорошо, что спортив-
ные площадки появляются 
не только на территории 
жилых дворов, но и в таких 
живописных и удобных 
парках, и можно совмещать 
прогулку с физической на-
грузкой.
ГЛЕБ БУГРОВ
okruga@vm.ru

утренние занятия киноло-
гов не мешали москвичам 
спать по выходным.
Впрочем, приходят в «Со-
сенки» москвичи не только 
с собаками: Елена Латфули-
на с дочерью Софьей приш-
ли в парк... с кошкой! Пока 
дымчатая красавица Виски 
задумчиво изучает деревья, 
Елена рассказывает, что пе-
рестала верить во вражду 
кошек и собак.

— Мы сюда частенько при-
ходим с кошкой, да и не мы 
одни, — говорит она. — Ни-
каких проблем или кон-
фликтов не было. Все соба-
ки очень воспитанные, 
охотно играют и друг с дру-
гом, и с маленькими деть-
ми, и даже с котами! У нас 
тут территория без кон-

Второй достопримечатель-
ностью парка по праву счи-
тается одна из самых про-
сторных собачьих площа-
док в столице. На ее терри-
тории проводит свои заня-
тия старейший кинологи-
ческий клуб Москвы, спе-
циалисты которого готовы 
помочь посетителям не 
только с дрессурой, но 
и с общими советами по 
уходу за хвостатыми питом-

цами. Собачья площадка 
разделена на две секции: на 
одной установили все необ-
ходимое для тренировок, 
в то время как вторая часть 
отведена специально для 
выгула собак. Забор пло-
щадки состоит из звукоо-
тражающих экранов — спе-
циально для того, чтобы 

Каждый житель найдет в «Сосенках» 
для себя  что-то интересное. Пространство 
рассчитано на разные возрастные группы 

Парк, 
где кошки 
гуляют 
сами 
по себе 
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Сейчас больница имени Бу-
янова готовится к откры-
тию флагманского центра, 
который как раз будет рабо-
тать по новому стандарту 
экстренной помощи. 
— Это будет совершенно 
другой уровень медицины, 
гораздо более широкие 
возможности для врачей. 
У людей будут более высо-
кие шансы на спасение 
в самых сложных случа-
ях, — сказал он.
Благодарность из рук мини-
стра здравоохранения Мо-
сквы получил и старший 
медицинский брат Кон-
стантин Александрович За-
лещук. Он работает в боль-
нице с 2009 года. 
— Я считаю, что в медицине 
не бывает случайных лю-
дей. Мне всегда хотелось 
связать свою жизнь со здра-
воохранением, помогать 
людям и быть именно мед-
братом, а не врачом, — 
средний медперсонал бли-
же всех к пациентам, — по-
делился он.
Константин мечтал рабо-
тать на передовой, в реани-
мации. И реализовал свое 
желание. Более того, полу-
чив серьезный опыт первых 
лет работы в НИИ им. Скли-
фосовского, он пришел уже 
с багажом знаний в больни-
цу им. Буянова и за 14 лет 

трудового стажа под-
нялся по карьерной 

На Московском урбанисти-
ческом форуме прошло на-
граждение медицинских 
сотрудников благодарно-
стью мэра Москвы за раз-
работку нового стандарта 
экстренной помощи. На-
град были удостоены двое 
сотрудников городской 
клинической больницы 
имени В. М. Буянова, кото-
рая находится в районе 
Царицыно.

Благодарности медицин-
ским работникам вручил 
министр правительства 
Москвы, руководитель Де-
партамента здравоохра-
нения г. Москвы Алексей 
Хрипун.
— Была проделана большая 
работа, результатом кото-
рой стало повышение каче-
ства и скорости оказания 
экстренной помощи в Мо-
скве, — отметил он. 
Вклад в разработку стан-
дарта внес заместитель 
главного врача по экстрен-
ной помощи больницы им. 
Буянова Игорь Витальевич 
Власов. В клинике он рабо-
тает с 2020 года. 
— Я окончил Санкт-Пе-
тербургскую педиатриче-
скую медицинскую акаде-
мию, затем уже в Москве 
по специальности «хирур-
гия» окончил ординатуру 
в Российской медакадемии 
постдипломного образова-
ния и далее работал вра-
чом-хирургом как в госу-
дарственных, так и в част-
ных клиниках, — расска-
зал он. 
За плечами Игоря Виталье-
вича — сотни операций 
и спасенных жизней. По его 
словам, хирургом он хотел 
стать с детства. 
— Так случилось, что близ-
кому мне человеку понадо-
билась операция. И я, мож-
но сказать, стал ее свидете-
лем, а после приходил наве-
щать его в больницу и смо-
трел, как делают перевязки, 
обрабатывают раны. С это-
го момента началась моя 
любовь к медицине и имен-
но хирургии, — поделился 
Игорь Витальевич. 
Последние годы оперирует 
он гораздо реже и в основ-
ном занимается управлени-
ем, в том числе вместе с вра-
чами других стационаров 
работал над стандартом 
экстренной медпомощи. 
Его опыт хирурга оказался 
полезен. 
— За последние годы мо-
сковское здравоохранение 
шагнуло сильно вперед. 
Мне есть с чем сравнить. 
Были командировки в раз-
ные страны, видел лично, 
как там организовано ока-
зание помощи, и могу ска-
зать, что мы опережаем 
другие страны мира по мно-
гим показателям, — под-
черкнул Игорь Власов.

4 августа 2023 года. 
Глава Департамента здра-
воохранения Москвы 
Алексей Хрипун наградил 
замглавврача Игоря Вла-
сова (1, справа) и старшего 
медбрата Константина 
Залещука (2) благодарно-
стью мэра

лестнице до должности 
старшего медбрата. 
Сегодня Константин в боль-
шей степени выполняет ад-
министративную работу. 
В его подчинении весь сред-
ний медперсонал реанима-
ционного отделения. 
— Моя задача обеспечить 
бесперебойную работу от-
деления, чтобы врачи 
и медсестры не думали 
о том, где им взять перевя-
зочный материал, медика-
менты и другие расходные 
материалы. Чтобы все в от-
делении работали как 
часы, — отметил он. 
Работа у Константина от-
ветственная и напряжен-
ная, но в ней есть осмыслен-
ность — он помогает лю-
дям, спасает больных. И са-

мое приятное для медика — 
слова благодарности от па-
циентов, их близких. И ко-
нечно, момент выписки вы-
здоровевшего человека из 
больницы. 
— А самое сложное — когда 
пациенты уходят. Когда 
наша команда сделала все 
возможное, но есть случаи, 
когда медицина бессильна. 
Не все зависит от медиков. 
И все же смерть челове-
ка — это то, с чем нельзя 
смириться, к чему нельзя 
привыкнуть, — добавил 
медбрат. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
okruga@vm.ru

связать свою жизнь со здра-
воохранением, помогать 
людям и быть именно мед-
братом, а не врачом, — 
средний медперсонал бли-
же всех к пациентам, — по-
делился он.
Константин мечтал рабо-
тать на передовой, в реани-
мации. И реализовал свое 
желание. Более того, полу-
чив серьезный опыт первых 
лет работы в НИИ им. Скли-
фосовского, он пришел уже 
с багажом знаний в больни-
цу им. Буянова и за 14 лет 

трудового стажа под-
нялся по карьерной 
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Высокая 
оценка 
работы 
медиков 

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы 

Внедряем но-
вый стандарт 
экстренной по-
мощи в город-
ских стаци-

онарах. Всего в городе 
будет 6 флагманских 
центров, два уже работа-
ют — в НИИ скорой по-
мощи им. Склифосовско-
го и ГКБ им. Вересаева. 
Продолжается рекон-
струкция одного и стро-
ительство еще трех. Это 
больше 600 суперсовре-
менных коек для оказа-
ния экстренной помощи, 
значительная часть кото-
рых будет доступна уже 
в этом году.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Сотрудников больницы 
им. Буянова наградили 
за разработку нового 
стандарта оказания 
экстренной помощи 

В ТЕМУ
На днях после капи-
тального ремонта от-
крылись еще несколь-
ко поликлиник. Одно 
из медучреждений — 
филиал городской 
поликлиники № 52 — 
заработало в районе 
Бирюлево Восточное 
на юге столицы. Те-
перь это современные 
поликлиники с про-
думанным располо-
жением кабинетов 
и комфортными ус-
ловиями для посети-
телей и медицинских 
специалистов. Там 
полностью поменяли 
медицинское обору-
дование: установили 
новые цифровые мам-
мографы, аппараты 
для рентгена, УЗИ, 
функциональной диа-
гностики и другую со-
временную технику.
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шла вся команда кулина-
ров, а также поднялся экс-
перт «Достояния нации» 
Олег Назаров и под апло-
дисменты гостей, ждущих 
с нетерпением угощения, 
была озвучена цифра: 
1812 килограммов дне-
провской каши! 
Вице-президент Междуна-
родного альянса професси-
ональных кулинаров Мак-
сим Грачев рассказал «ЮГ», 
откуда взялся этот необыч-
ный рецепт.
— Уже третий раз наша ко-
манда принимает участие 
в этом фестивале. Почему 
раки? Дело в истории ре-
цепта. На селе жители вари-
ли каши из того, что было 
под рукой, — томаты и зе-
лень в огороде, выловлен-
ные в реке раки, собранные 
в лесу орехи, — рассказыва-
ет Грачев. — Это вкусней-
шее блюдо уникально, я его 
всем рекомендую. Считаю, 
это правильно — черпать из 
своих традиций, а не пере-
нимать заграничный опыт. 
Нужно использовать наши 
продукты и наши рецепты. 

И Я ТАМ БЫЛ...
На фестивале столько все-
го, что глаза разбегаются, 
а ноги за ними не поспева-
ют. Пестрые наряды, запа-
хи, торговля, танцы, дет-
ские забавы. По дороге 
к следующей площадке 
встретили пиар-директора 
мероприятия Татьяну Поп-
кову, и она рассказала «ЮГ» 
о развитии фестиваля.
— С каждым годом мы рас-
тем: больше гостей, участ-
ников, даже из других 
стран, больше зрителей он-
лайн-трансляций, — гово-
рит Попкова. — Заявок 
много, и это говорит о том, 
что формат и тема очень 
востребованы. Вообще, 
наш фестиваль — это ду-
шевный русский выходной, 
добрый праздник, где все 
могут отдохнуть.
Также на площадке-рекон-
струкции «Поле славы» же-
лающие приняли участие 
в интерактивах. Москов-
ский дом национальностей 
представил уникальный 
выставочный проект «Ге-
рои Z.O.V». В этой части фе-
стиваля прошел конкурс 
песни и танца «Моя великая 
Россия!».
А в воскресенье на площад-
ке «Модный ряд» дизайнер 
Светлана Кварта предста-
вила рекордно большой 
«Царь-кокошник». Его вы-
сота составила 222, а шири-
на — 190 сантиметров, при 
этом вес головного убора 
был около трех килограм-
мов. Закрыли праздник 
большим гала-концертом 
с участием певцов и хоро-
вых коллективов.
МАКСИМ КИРЮШИН 
okruga@vm.ru

В музее-заповеднике «Ко-
ломенское» с 19 по 20 ав-
густа в 12-й раз прошел 
крупнейший в Европе 
Межрегиональный твор-
ческий фестиваль славян-
ского искусства «Русское 
поле». Этот традиционный 
праздник впервые длился 
два дня подряд. В этом 
году организаторы вновь 
предложили понять зага-
дочную русскую душу 
и познакомиться с нацио-
нальной культурой наро-
дов нашей страны. Корре-
спонденты «ЮГ» запечат-
лели самые яркие момен-
ты события. 

...«Русское поле» в этом году 
поделило «Коломенское» на 
площадки «Национальная 
кухня», «Модный ряд», 
«Площадь регионов», «Госу-
дарев двор», «Славянская 
слобода», «Постоялый 
двор» и «Поле славы». На 
фестивале собрались люди 
разных возрастов: дети, 
подростки, семейные пары. 
Кто-то приехал издалека, 
другие живут неподалеку 
и услышали звуки праздне-
ства из окна квартиры. По-
сле полудня главная пло-
щадь «Коломенского» уже 
гуляет вовсю: начался кон-
курс-дефиле национальных 
костюмов, выступают тан-
цевальные коллективы, ды-
мятся печи...

ЛЫКОМ ШИТЫ
На площадке кустарных ре-
месел «Площадь регионов» 
установлены лапти разме-
ром... в человеческий рост. 
По программе в два часа 
дня здесь подтвердят миро-
вой рекорд. «ЮГ» решили 

В центре Москвы этим ле-
том открылись площадки 
фестиваля «Цветочный 
джем» — «Сад среди хол-
мов» и «Цветочный про-
менад». Всего же ланд-
шафтные дизайнеры 
украсили 12 городских 
пространств.
Столичный центр украси-
ли более ста тысяч цветов. 
Специалисты постара-
лись, создав уникальные 
места для отдыха и притя-
жения в шумном мегапо-
лисе. Загляните на Ма-
нежную площадь. Здесь 
раскинулся огромный сад 
с семью холмами высотой 
до четырех метров. Они 
покрыты разноцветными 
луговыми растениями, 
липами, цветниками из 
роз. Растения прячут го-
стей от городской суеты, 
создают ощущение покоя.
— Символично, что хол-
мы из цветов появились 
у Кремля, — говорит одна 
из прохожих Людмила Но-
викова. — Они напомина-
ют нам о легенде про го-
род на семи холмах. Мо-
сква становится еще кра-
сивее с такими садами. 
Для оформления цветни-
ков использовали более 
40 сортов роз и различных 
трав. По вечерам сад под-
свечивают светильники 
в виде белых шаров и тор-
шеры.
Еще одна площадка фе-
стиваля находится на пе-
реходе с площади Револю-
ции на Манежную пло-
щадь. Променад украсили 

липы и многоствольные 
клены, барбарисы и бере-
склеты, гортензии, шал-
фей, астры и дельфиниу-
мы. Поднявшись по ступе-
ням, можно увидеть пло-
щадку с нового ракурса.
 — А еще можно сфотогра-
фироваться так, что не 
каждый узнает знамени-
тый столичный центр, — 
отмечает одна из гостей 
фестивальной площадки, 
жительница юга Москвы 
Татьяна Кременчугская.
Впервые в истории фести-
валя появился ландшафт-
ный сад возле памятника 
народному артисту СССР 
Олегу Табакову на Садо-
вом кольце, посвященный 
мультфильму «Трое из 
Простоквашино». Про-
странство вокруг скуль-
птуры заполнили вишни 
и яблони, астры и лилии, 
кусты сирени и девичий 
виноград.
Другой сад — уже на Куз-
нецком мосту — посвяти-
ли водной теме. Получи-
лось уникальное про-
странство с бассейнами, 
в которых растут кувшин-
ки, бамбук, тростник 
и другие растения, кото-
рые можно увидеть у во-
доемов. Вокруг — пеше-
ходные дорожки и уеди-
ненные зоны отдыха под 
куполом зеленых арок из 
вьющихся растений.
Поддерживает водную 
тему расположенный на 
Биржевой площади вы-
ставочный сад в виде есте-
ственного водоема с вы-

прыгивающей из него ста-
ей серебристых рыб. А на 
площади перед входом 
в здание ТАСС находится 
роща из деревьев, укра-
шенных разноцветными 
ампельными растениями.
Тверской бульвар превра-
тился в уникальное твор-
ческое и игровое про-
странство для детей 
и взрослых, разделенное 
на три большие тематиче-
ские зоны: «Подводный 
мир», «Животные, насеко-
мые и птицы» и «Цвету-
щий город». 
— Меня удивили цветоч-
ные арт-объекты в виде 
овец, цапель, божьих ко-
ровок и черепах, — поде-
лилась своими впечатле-
ниями москвичка Злата 
Белова. — А еще здесь 
можно покататься на раз-
ноцветных качелях и от-
дохнуть в гамаках.
А на ступенях здания Рос-
сийской государственной 
библиотеки и на Новом 
Арбате можно полюбо-
ваться проектами лучших 
садов «Цветочного джема» 
прошлых лет. По оконча-
нии фестиваля временные 
сады демонтируют, а ку-
старники, цветы и деревья 
перевезут на новые посто-
янные места. Куда имен-
но, обычно выбирают жи-
тели города: москвичи об-
ращаются в оргкомитет 
фестиваля и предлагают 
территории для озелене-
ния в своих районах.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru

В столице проходит фестиваль «Цветочный джем». Дюжина уникаль-
ных садов, созданных ведущими ландшафтными дизайнерами, укра-
шает улицы и площади столицы. 

Цветущие сады укроют горожан 
под сенью лип, берез и кленов 

18 августа 2023 года. Жительница Южного округа Варвара Панкратьева гуляет на фестивальной 
площадке «Цветочного джема» на Тверском бульваре

ФАКТ

Рекордные 2044 кило-
грамма древнерусской 
кальи приготовили 
во второй день фести-
валя для посетителей. 
Прообраз рассольника 
сварили из 165 ки-
лограммов птицы 
и 170 килограммов 
соленых огурцов. 
Лаптей-рекордсменов 
представлено на «Рус-
ском поле» было два: 
мастер Любовь Лебе-
дева сплела лапоть 
длиной в 210 сантиме-
тров и шириной в 118.

ыло два: 
мастер Любовь Лебе-
дева сплела лапоть 
длиной в 210 сантиме-
тров и шириной в 118.

узнать у жюри и мастера об 
истории этой традиции.
— Необычно большие лап-
ти наши умельцы делали 
и раньше, но на «Русском 
поле» мы фиксируем ре-
корд впервые, — рассказал 
главный эксперт Междуна-
родного реестра регистра-
ции рекордов «Достояние 
нации» Олег Назаров, — 
в этом году мы поздравляем 
сразу двух победителей.
На лавке рядом сидит в бе-
лой рубашке с красным узо-
ром автор необычного из-
делия из Дорогобужа Вла-
димир Востриков.
— В молодости я занимался 
легкой атлетикой. После 
того как мне исполнилось 
30, я решил научиться пле-
сти лапти. Я же видел с дет-
ства, как это делал отец, — 
рассказал Востриков. — Он 
стал показывать, но навык 
ушел — тогда я со своими 
инструментами пошел ис-
кать наставничества в му-
зеях. Потом мне знакомые 
дали старинный экземпляр, 
я изучил его дома и понял 
принцип изготовления. Все 
пошло как по маслу. 
По словам Назарова, в про-
шлом году Николай Ники-

— На «Русском поле» я с са-
мого первого фестиваля. 
Занимаюсь деревом, а су-
пруга — витражом и роспи-
сью. Потихоньку учу подо-
печных работать на ленточ-
ной пиле, фрезере, а на 
резьбе учимся работать рез-
цами, стамесками, — гово-
рит Новиков. — В Красном 
Селе преподаю в частной 
школе, ребята вытачивают 
трехступенчатые ракеты из 

бука. Детское воображение 
позволяет делать и другие 
необычные фигуры.

НАКОРМИТЬ 
ЦЕЛУЮ ПЛОЩАДЬ 
Самый большой лапоть — 
не единственный рекорд 
фестиваля в этом году. Сла-

ва легендарного рецепта 
днепровской каши идет 
впереди самого блюда. 
19 августа в 11 часов нача-
лось приготовление: разжи-
гание огня, подготовка пер-
ловой крупы, раков и оре-
хов. В самих ингредиентах 
секрета нет, повара вывеси-
ли состав для изучения пря-
мо на стене кухни и рядом 
с огромной кастрюлей. Од-
нако кашу никто не видел 

до объявления официаль-
ного рекорда! Ровно раз 
в десять минут кулинары 
открывали чан, помешива-
ли блюдо. И это действо 
продолжалось на протяже-
нии целых четырех с поло-
виной часов. Наконец ров-
но в три часа на сцену вы-

19 августа 2023 года. Самый большой кокошник высотой более двух 
метров (1). Руководитель Департамента национальной политики 
и межрегиональных связей Москвы Виталий Сучков (слева) у лаптя-
рекордсмена (2). Мастерица Любовь Лебедева сплела лапоть из бе-
ресты (3). Изделие мастера Татьяны Алымовой из бисера и дере-
ва (4). Михаил Лукович (слева) и Руслан Уразбахтин работают на лу-
бочном станке (5). Юлия Лукьянова (слева) и Кира Вяльшина в наря-
дах дизайнера-участника фестиваля Светланы Оспищевой (6)

тин из Мордовии смасте-
рил плетеную обувь 
длиной 160 сантиметров, 
а в 2009 го ду на Манежной 
площади выставляли лапоть 
длиной 170 сантиметров. 
Так что ж, удастся сейчас по-
ставить рекорд? Наконец 
замеры произведены. 
Ширина — 82 сантиметра, 
а длина — 215 сантиметров! 
Мировой рекорд установ-
лен! Осталось найти 12-ме-
трового великана, которому 
эти лапти придутся впору. 
...Неподалеку мастер Олег 
Новиков торгует деревян-
ными изделиями собствен-
ного производства. Весь 
стол устлан ложками, под-
свечниками, вазами и дру-
гими предметами быта. Он 
тоже рассказал «ЮГ» о сво-
ем деле.

КСТАТИ
Лапти могут быть 
сделаны из луба или 
из березовой бересты. 
В старину на одного 
крестьянина прихо-
дилось 50–60 лаптей 
в год. 

Днепровская каша весом почти две 
тонны и 12-метровый лапоть — так 
удивляли гостей в «Коломенском» 

Непревзойденные 
мастера: шесть 
мировых рекордов 
за два дня! 
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Неравнодушные москвичи и столичные организа-
ции помогают подготовить к началу учебного года 
детей на территории новых регионов России и пере-
дают канцелярские принадлежности и другие необ-
ходимые для школьников вещи в штабы акции по 
сбору гуманитарной помощи «Москва помогает» 
и волонтерские центры «Доброе место». Акция «Со-

берем ребенка в школу» стартова-
ла в Москве 1 августа. Она ежегод-
но находит большой отклик в серд-
цах жителей столицы. Только за 
первую неделю к ней присоедини-
лись более 25 тысяч горожан. 
В новом учебном году детям пона-
добятся канцелярские товары: те-
тради и обложки, ручки, простые 

и цветные карандаши, линейки, циркули, транспор-
тиры, чертежные наборы, ластики, точилки, школь-
ные рюкзаки и пеналы. Кроме этого для творческих 
занятий можно приносить альбомы, фломастеры, 
акварельные краски, гуашь, кисти для рисования, 
непроливайки, палитры для смешивания красок, 
цветную бумагу, цветной картон, клей, пластилин, 
тетради для нот и музыкальные инструменты. 
Для детей от 6 до 17 лет необходима школьная 
и спортивная форма. Также нужна повседневная 
и спортивная детская обувь. Важное условие — то-
вары должны быть новыми и в цельной упаковке, 
а одежда — с бирками. 
В Южном округе работает штаб акции «Москва по-
могает» на базе коворкинг-центра по адресу: стан-
ция метро «Варшавская», Варшавское шоссе, 76, 
корпус 2, прием школьных принадлежностей ведет-
ся там ежедневно с 10 утра до 19 часов вечера. При-
нимают и готовят к транспортировке школьные 
принадлежности волонтеры. 
Кроме того, задать вопросы об акции и товарах, ко-
торые необходимы, а также узнать другие адреса 
и график работы штабов можно по телефону горя-
чей линии +7 (499) 170-02-25. Звонки принимают 
ежедневно с 10:00 до 19:00. 
Акция продлится до 30 сентября включительно.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
okruga@vm.ru

Стартовала акция «Соберем ребенка в школу». 
Подробности «ЮГ» рассказал директор центра 
«Мосволонтер» Александр Левит (на фото).

Поможем школьникам 

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ 

— История такого, казалось 
бы, простого и неприметно-
го, но весьма важного пред-
мета, как книжная заклад-
ка, началась еще на заре 
книгоиздания, — рассказал 
Степан Орлов. — Самые 
первые книги были бесцен-
ны, они создавались, по 
сути, «навсег-
да» и являлись 
н а с т о я щ и м 
капиталом. 
Любовь и бережное отно-
шение к книгам побужда-
ли к изготовлению закла-
док — подлинных произ-
ведений искусства. В лет-
нюю беседку-читальню, 

расположенную в парке 
на территории Москов-
ского парламентского 
центра, на мастер-класс 
по изготовлению таких те-
матических авторских за-
кладок для книг пригласи-
ли участников проекта 
«Московское долголетие» 

с юга Москвы, 
в том числе — 
и из наших 
районов Оре-

хово-Борисово Северное 
и Южное. Приехали пол-
тора десятка активных 
«долголетов». 
— Это особенная аудито-
рия — поколение, которое 

выросло в условиях, когда 
семейные библиотеки 
были сокровищницей, на 
покупку изданий записы-
вались в очередь, а самое 
дефицитное, бывало, бра-
ли почитать на 
одну ночь, — от-
метил Степан 
Орлов. — И сей-
час для миллио-
нов людей книга 
остается в фоку-
се интеллекту-
альной жизни, 
несмотря на все измене-
ния. Специально для на-
ших долголетов художница 
Мария Матю (Свиридова) 

и дизайнер Вероника 
Островская подготовили 
план занятия по изготовле-
нию закладок в технике 
«скрапбукинг». На автор-
ских объектах появились 

любимые виды 
столицы и цита-
ты известных 
москвичей. 
Москв ов едче-
ский компонент 
очень важен: эта 
встреча была ча-
стью общегород-

ского проекта по популя-
ризации москвоведения. 
— Общаясь с нашими дол-
голетами на площадке ма-

стер-класса, мы обсудили, 
что живой интерес самих 
москвичей к прошлому 
нашей столицы в послед-
нее время заметно вы-
рос, — сказал депутат. — 
Москвичи читают, смо-
трят, гуляют по Москве 
и хотят знать о ней боль-
ше. Тот цикл мероприя-
тий, которые регулярно 
проводит наша Парла-
ментская библиотека, 
лишь часть большого, бес-
конечного путешествия 
по страницам московский 
истории. 
Логичным завершением 
мастер-класса стал визит 

в парк усадьбы Гагариных, 
который находится на тер-
ритории Московской го-
родской думы. 
— Он воссоздан по сохра-
нившимся чертежам вели-
кого архитектора Бове, 
и посещение этого пар-
ка — само по себе путеше-
ствие в историю нашей 
столицы. Остаюсь убеж-
ден, что нам абсолютно не-
обходимо продолжать та-
кие полезные, содержа-
тельные встречи — и впе-
реди их еще немало! — 
уверен Степан Орлов. 
ИЛЬЯ ПЕТРОВ 
okruga@vm.ru

Долголеты из Южного округа стали участниками уникального события — мастер-класса по изготовлению книжных закладок в беседке парка 
Парламентского центра Московской городской думы. О том, как такие проекты сохраняют интерес к чтению и москвоведению, «ЮГ» рассказал 
заместитель председателя Мосгордумы Степан Орлов (на фото). 

Вице-спикер Мосгордумы Степан Орлов: Книга остается в фокусе 
интеллектуальной жизни, несмотря на все изменения 

ОРЕХОВОБОРИСОВО

— На показ пригласил свою 
девушку, — улыбается 
18-летний Иван Коро-
бов. — Я люблю кино, Аня 
мечтает стать актрисой, 
и нам обоим интересно по-
говорить на эту тему с про-
фессионалами. Оказалось, 

это не только познаватель-
но, но и очень романтично. 
Небо в звездах, кофе в бу-
мажном стаканчике, обни-
машки и... Прямо сюжет 
для своего кино.
На кинопоказ жители Цари-
цына пришли во всеору-

жии, самые практичные за-
хватили с собой напитки, 
перекус и даже пледы на 
случай ветреной погоды.
— Меня и дождь не заста-
вил бы уйти, — смеется 
38-летняя волонтер Арина 
Лапина. — Зонт с собой. 

Я пришла специально на 
фильм «Каждый 88», увиде-
ла его в сети, теперь хочу 
посмотреть на большом 
экране. Очень глубокий, 
трогательный, пронзитель-
ный. О нас, о людях с огра-

ниченными возможностя-
ми, об отношениях, о жиз-
ни... Он поможет многим 
осмыслить свои поступки.
По сюжету советский солдат 
погибает на войне и попада-
ет в другой мир. В огромной 
очереди он ждет свой билет 
в новую жизнь. И получает, 
но черный. Судьба дает вы-
бор жить с диагнозом «ау-
тизм» или вернуться в конец 
очереди и ждать нового 
шанса на вечность. 
— Интересные фильмы, 
есть что обсудить, — гово-
рят Данила и Полина Кока-
ревы. — Киновечер понра-
вился, с удовольствием при-
дем еще раз.
Данила Кокарев пригласил 
на киносеанс не только 
жену, но и маму, отчима 
и младшего брата, так что 
этот вечер стал по-домаш-
нему уютным и семейным.
— Следующий показ прой-
дет 27 августа, — поясняет 
Анастасия Шерстук. — 
Ждем всех желающих, сно-
ва будем смотреть картины 
и говорить о кино.
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
okruga@vm.ru

11 августа 2023 года. 
Данила и Полина Кока-
ревы на киносеансе 
на крыше «Места 
встречи Эльбрус»

Районные центры стали 
площадкой для лекций, 
концертов, спорта 
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В районном центре «Место 
встречи Эльбрус» прохо-
дят бесплатные кинопока-
зы короткометражных 
фильмов. Зрители могут 
увидеть киноленты «Каж-
дый 88», VR, «Друг», «Мо-
лодой», а после сеанса за-
дать вопросы режиссеру-
продюсеру киношколы 
«Студия 24» Анастасии 
Шерстук.

ЦАРИЦЫНО

Вечерний 
киносеанс 
на крыше 
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Жительница Южного 
округа Виктория Крамар-
чук завоевала золотую ме-
даль на чемпионате про-
фессионального мастер-
ства «Московские масте-
ра — 2023» и на этапе пер-
венства в Великом Новго-
роде, где она в серьезной 
борьбе победила всех со-
перников.

Сейчас девушка перешла на 
второй курс Колледжа инду-
стрии гостеприимства и ме-
неджмента № 23.
— Сначала я прошла отбо-
рочный тур в нашем коллед-
же, — рассказывает Викто-
рия. — Потом был москов-
ский чемпионат, а после 
я поехала от Москвы на рос-
сийский чемпионат в  Вели-
кий Новгород. И среди 
26 участников, которые 
были на конкурсе, я оказа-
лась первой. 
Конкурс «Организация экс-
курсионных услуг», по сло-
вам победительницы, со-
стоял из нескольких зада-
ний. Например, нужно 
было подобрать тур по му-
зеям Москвы. Или соста-
вить аудиогид для какого-
то экспоната в музее. 
— Мне надо было составить 
аудиогид по теме «Фарфо-
ровые изделия», — говорит 
она. — И описать фарфоро-
вую чашку, сделанную ко 
Дню ангела. Она была пред-
ставлена в виртуальном му-
зее фарфоровых изделий. 
Экспонат мне понравился 
больше всех остальных. 
Фарфором Виктория заин-
тересовалась еще до того, 
как поступила учиться 
в колледж. 
— Когда я впервые попала 
в музей в «Царицыне», то 
там посетила выставку, где 
были представлены уни-
кальные работы мастеров 
прошлого и настоящего, — 
делится чемпионка. — На-
пример, удивительной кра-
соты чайно-кофейный сер-
виз XVIII века вполне мирно 
соседствует с произведения-
ми советских мастеров фар-
фора. Можно полюбоваться 
тарелками, вазами... Они 
настолько изящные и краси-
вые, что просто 
завораживают. 
Помимо музея, 
уверена Викто-
рия, и москви-
чам, и гостям на-
шего города надо 
непременно посе-
тить и сам парк. 
— Обязательно 
стоит посмотреть на вели-
колепный дворец работы 
Василия Баженова, — рас-
сказывает будущий экскур-
совод. — Баженов, наряду 
с Матвеем Казаковым, — 
величайшие зодчие. Жаль, 
что не все работы Баженова 
были завершены. Хотя, кто 
знает, если бы они были до-

Фарфоровая 
чашка принесла 
победу 

ЦАРИЦЫНО 

28 июля 2023 года. Первый заместитель директора колледжа № 23 Александр Сударев вручает 
Виктории Крамарчук награду за победу в отборочных соревнованиях 

ведены до конца, неизвест-
но, каким бы сейчас стал 
Московский Кремль. Не ис-
ключено, что многие баш-
ни и части знаменитой сте-
ны с зубчатыми бойницами 
были бы просто снесены. 
Я очень рада, что именно 
в «Царицыне» установлен 
памятник нашим великим 
архитекторам.

Прорабатывать свои экс-
курсии Виктория попыта-
лась еще в школе. — Москва 
для меня самый любимый 
город на свете, — утвержда-
ет девушка. — Он очень те-
плый, атмосферный. А одно 
из мест, где я  стараюсь по-
стоянно бывать, — это рай-
он Лубянки. Особенно нра-

вится гулять там зимой. Ког-
да идет снег, то создается ил-
люзия сказки. Если же опять 
вернуться к экскурсиям, то 
на следующий год я плани-
рую принять участие в кон-
курсе музейной педагоги-
ки. Это напрямую связано 
с историей, культурой. Хочу 
проводить уроки по исто-
рии России.
Студентка уверена, что 
люди стремятся узнать мир, 
в котором они живут. — 
Мне эта сфера очень инте-
ресна, — говорит Викто-
рия. — И конечно, спасибо 
моим преподавателям Еле-
не Юрьевне Прониной 
и Анастасии Васильевне Де-
рябиной, которые так инте-
ресно «погружают» в мир 
профессии, что невозмож-
но не заинтересоваться. 
Они вкладывают в нас часть 
своей души. 
А вот изначально интерес 
к этой сфере возник благо-
даря родителям — Оксане 
и Игорю. Именно они нача-
ли прививать любовь Вики 

к путешествиям, гостинич-
ному бизнесу. 
— Благодаря им я и откры-
ла профессию экскурсово-
да, — делится москвичка. — 
Я видела весь гостиничный 
сервис, интересовалась 
тем, как все устроено изну-
три. И поняла, что хочу свя-
зать свою жизнь именно 
с этой профессией. 
ДМИТРИЙ ТОЛКАЧЕВ
okruga@vm.ruВ парке «Царицыно» 

обязательно надо 
увидеть великолепный 
дворец работы мастера 
Василия Баженова 

СПРАВКА
Виктория Крамарчук 
родилась в Москве. По-
сле окончания школы 
поступила в Государ-
ственное бюджетное 
профессиональное об-
разовательное учреж-
дение «Колледж инду-
стрии гостеприимства 
и менеджмента № 23». 
Перешла на второй 
курс по специальности 
«Гостиничное дело».

Директор школы № 667 имени Героя Советского Со-
юза К. Я. Самсонова в столичном районе Бирюлево 
Западное Юлия Мартанова поясняет: 
— Единые стандарты предпрофессионального обра-
зования позволяют повысить его качество, эффек-
тивность организации соответствующей образова-
тельной деятельности в школе, строго упорядочить 
систему комплектования предпрофессиональных 
классов. В обновленных учебных планах не будет ду-
блирующихся тем: в школах, колледжах и вузах будут 
изучать разные аспекты выбранных направлений. 
Программы органично дополнят 
друг друга, за счет чего нагрузка на 
школьников станет более сбалан-
сированной, а педагоги ощутят эф-
фект от обучения. Мы считаем, что 
новые стандарты дадут возмож-
ность учащимся и их семьям более 
осознанно подходить к выбору сво-
их профессиональных перспектив 
и получать качественное современное, практико-
ориентированное образование, — говорит с уверен-
ностью педагог. 
Важная деталь: обучение не только по профильным, 
но и по всем школьным предметам будет организо-
вано с учетом выбранного направления и его специ-
фики: в литературе, иностранных языках, истории 
и других предметах появятся элементы, так или ина-
че связанные с профессией. Уроки литературы в ме-
дицинских классах будут включать произведения 
о врачах, в инженерных классах займутся изучением 
технического английского. А оканчивать школу вы-
пускники будут, овладев востребованными рабочи-
ми профессиями, которые они освоят в колледжах 
параллельно с учебой в школе. Таким образом, 
к окончанию школы ребята будут иметь навыки, ко-
торые станут основой для старта трудового пути: 
в медицинских классах получат профессию младшей 
медсестры, в ИТ-классах — оператора ЭВМ, а в инже-
нерных классах — чертежника-конструктора. 
Председатель управляющего совета школы № 667, 
космонавт и депутат Московской городской думы 
Олег Артемьев (на фото) видит большие перспекти-
вы в таком подходе: 
— Инженерное мышление не формируется в вузе, 
оно закладывается гораздо раньше, и внедрение 
единых стандартов не только даст ребенку хорошую 
базу для вуза, но и поможет сформировать подходы, 
навыки, которые будут работать на него всю жизнь 
и, что немаловажно, давать ему уверенность в лю-
бой ситуации. Переезд или смена учителя не смогут 
«выбить» ребенка из процесса — придя в новую шко-
лу или к новому учителю, дети будут переживать, 
что отстали, пропустили, изучали не то и не так. Ин-
женеры в первую очередь опираются на общие 
принципы и закономерности, строгие системы, 
и становление такой системы в обучении с самого 
раннего возраста положительно скажется на каче-
стве подготовки, — уверен депутат Московской го-
родской думы Олег Артемьев.
Все нововведения будут доступны тем, кто впервые 
поступает в предпрофессиональные классы. При 
этом для школьников, которые уже обучаются по 
своим профилям, педагоги постараются также обе-
спечить возможности нового стандарта. 
ИЛЬЯ ПЕТРОВ 
okruga@vm.ru

В этом учебном году в столичных школах будет 
внедрен новый, единый стандарт предпрофес-
сионального образования. Новые подходы по-
зволят глубже и тщательнее изучить профиль-
ные предметы, помогут подготовиться 
к поступлению и начать трудовой путь. 

БИРЮЛЕВО ЗАПАДНОЕ 

К новым 
профессиям — 
по новым стандартам 
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Но у нас и своя российская (со-
ветская) школа не хуже. Или 
не умеем продвигать себя? 
Мало того что не хуже, мо-
жет быть, даже и лучше. 
Есть проблемы с продвиже-
нием на уровне профессио-
нального бокса. С люби-
тельским сейчас все более 
чем в порядке, над этим Фе-
дерация бокса России ак-
тивно трудится. Хочется, 
чтобы из бокса выходили 
большие звезды.
Какие у вас планы 
на будущее? 
Сейчас занимаюсь спортив-
ным менеджментом, тру-
жусь в Федерации кикбок-
синга России, а также ком-
ментирую бокс и кулачные 
бои, которые, кстати гово-
ря, сейчас набрали просто 
колоссальную популяр-
ность в странах СНГ. В пла-
нах и мечтах сделать вечера 
бокса более привлекатель-
ными для массовой аудито-
рии, помочь воспитать 
звезд из молодых пацанов.
Вы, судя по хобби, творческий 
человек и романтик. Как от-
дыхаете от работы? 

Ради душевного отдыха 
очень люблю приезжать 
в парк «Царицыно», выде-
лить пару часов свободного 
времени, чтобы погулять 
и отдохнуть головой от го-
родского ритма. Тем более 
в прекрасную летнюю пого-
ду одно удовольствие устро-
ить себе отдых, проведя 
время в гармонии с приро-
дой и наедине со своими 
мыслями. Кстати, если го-
ворить о Южном округе, то 
район Чертаново можно во-
обще считать в какой-то 
степени легендарным: там 
очень часто проходят съем-
ки фильмов, сериалов и му-
зыкальных клипов. Пару 
раз сам становился героем 
таких съемок, одна из зна-
чимых для меня — съемка 
в документальном фильме 
«Нокдаун» с участием Ба-
сты, Нурлана Сабурова 
и Matrang’a. В этом районе 
живет пара моих друзей, пе-
риодически приезжаю 
к ним в гости попить чая 
или кофе за беседой.
Беседовал
ДМИТРИЙ ПЛОТНИКОВ
okruga@vm.ru

нерскую деятельность ак-
тивно не веду.
Умар Кремлев смог органи-
зовать чемпионат мира 
не только с участием россиян, 
но и с нашими флагом 
и гимном. Такая тенденция 
в мире продолжится? 
Честно сказать, в других ви-
дах спорта такого пока не 
наблюдал, но, естественно, 
хотелось бы, чтобы такая 
тенденция сохранялась 
и продолжалась и как мож-
но большее количество ви-
дов спорта подключилось 
к этому.

В свое время вы были участ-
ником семинара знаменитого 
Флойда Мейвезера. Что дали 
вам эти семинары? 
Я был участником проекта 
TMT Russia Флойда Мейве-
зера, несколько раз виделся 
с ним, участвовал в откры-
той тренировке, летал 
в Лас-Вегас и тренировался 
в его боксерском зале. Та-
кие вещи дают большую мо-
тивацию, но каких-то тай-
ных знаний я не получил.

тересоваться искусством. 
Все это благодаря моему дру-
гу Юрию Омельченко и его 
семейной галерее в Староко-
нюшенном переулке, рядом 
с Новым Арбатом.
А какое именно направление 
в искусстве заинтересовало 
мастера единоборств? 
Современное искусство 
российских художников. 
Каждый месяц там прохо-
дят различные выставки та-
лантливых авторов, как на-
чинающих, так уже и заре-
комендовавших себя. Бла-
годаря Юре люди прикаса-
ются к чему-то высокому. 
Ваша карьера прервалась 
из-за болезни Бехтерева. 
Как сейчас себя чувствуете? 
Боль испытываю практиче-
ски каждый день, но она бы-
вает разного характера 
и разной интенсивности. 
В целом уже привык, зача-
стую даже не обращаю вни-
мания, но иногда накрыва-
ет сильно, тогда приходится 
принимать обезболиваю-
щие таблетки. 
У вас 12 побед в 12 поединках 
на профессиональном ринге. 
Опыт победителя передаете? 
У меня есть младший брат 
Костя, стараюсь учить его. 
У него довольно хорошо по-
лучается боксировать, да 
и он сам хочет попробовать 
свои силы на профессио-
нальном ринге, поэтому 
нужно помогать. А так тре-

29 января 2019 года. 
Владимир Мышев 
(слева) на ринге с Цотне 
Султанишвили (1). 
Фото из архива Влади-
мира Мышева (2)

Несмотря на стереотип, среди 
боксеров достаточное количество 
умных и воспитанных ребят. 
Очень многое зависит от личных 
качеств самого человека 

Двадцать седьмого авгу-
ста отмечается Междуна-
родный день бокса. Наш 
корреспондент побеседо-
вал с отечественной звез-
дой бокса Владимиром 
Мышевым, который про-
вел 12 поединков, ни разу 
не проиграв.

Из юношеского любительско-
го бокса вы в свое время шаг-
нули в профессиональный. 
А расскажите москвичам, 
в чем отличие этих терминов. 
Ключевая разница в своде 
правил и экипировке, так 
как профессиональный 
бокс направлен именно на 
зрелищность. Вместо трех 
раундов бой проходит 
в формате от четырех до 
двенадцати раундов, вме-
сто противоударных перча-
ток жесткие восьми- или де-
сятиунцовые перчатки, 
вместо маек — голый торс. 
Не каждый боксер-люби-
тель высокого уровня смо-
жет добиться результатов 
на профессиональном рин-
ге — это две разные дисци-
плины одного вида спорта.
А почему вообще бокс? 
Ни хоккей, ни баскетбол, 
ни плавание? 
В свое время перепробовал 
большое количество видов 
спорта, нигде долго не за-
держиваясь, — чаще всего 
не нравилось, да и бокс по-
нравился далеко не сразу. 
Я понял, что для меня под-
ходят именно индивиду-
альные виды спорта, где от-
ветственность ложится 
только на твои плечи, 
и также хотелось чего-то 
классического, мужско-
го — поэтому бокс в итоге 
идеально подошел под этот 
запрос. В ретроспективе 
я понимаю, что сделал вер-
ный выбор, и за это спаси-
бо в том числе, как ни 
странно, моей маме, кото-
рая ездила и поддерживала 
меня на всех моих юноше-
ских стартах.
А что такое бокс? Расскажите 
как профессионал. 
Есть такая фраза «бокс — 
это наука, исследующая че-
ловека на прочность». Это 
очень хорошее описание 
нашего вида спорта. Бокс 
учит тебя терпеть боль. Го-
ворят, что боксеры не очень 
нормальные люди, потому 
что идут навстречу боли, 
а не бегут от нее.
Вам до золотой медали в шко-
ле не хватило пятерки по рус-
скому языку. Боксер и отлич-
ник. Бывает такое? 
Получается, что бывает. На 
самом деле, действительно 
хочется разрушать этот сте-
реотип про боксеров, хотя 
и сам осознаю, что зача-
стую он бывает оправдан-
ным. При этом есть доста-
точное количество умных, 
воспитанных и глубоких ре-
бят. Немало людей, кото-

рые занимались боксом, 
и среди интеллигенции. 
Все-таки очень многое за-
висит в первую очередь от 
самого человека, от того, 
как он проводит свой досуг 
вне боксерского зала. 
И как проводит время вне 
зала боксер Мышев? 
Люблю книги почитать, му-
зыку послушать, а также 
в последнее время начал ин-

лантливых авторов, ка
чинающих, так уже и з
комендовавших себя. 
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Владимир Мышев ро-
дился 13 мая 1998 года 
в Москве. Российский 
боксер-профессионал. 
Является чемпионом 
мира по боксу среди 
молодежи по версии 
WBC. Двукратный при-
зер первенства России. 
В профессиональной 
карьере не потерпел 
ни одного поражения, 
победив в каждом 
из проведенных 
12 поединков.

ДОСЬЕ

Владимир 
Мышев:
Бокс учит 
терпению 

Боксер 
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Арт-директор фестиваля, 
народный артист Евгений 
Миронов отметил, что со-
бытие посвящено сразу 
двум значимым датам:
— В этом году сразу две 
крупные даты позволяют 
нам максимально глубоко 
исследовать художествен-
ный мир Максима Горько-
го — это и 155-летие само-
го Алексея Максимовича, 
и 95-летие парка, носяще-
го его имя. Помимо писа-
тельского труда Горький 
вел активную просвети-
тельскую деятельность, бу-
дучи глубоко убежден, что 
силой искусства можно из-

менить и человека, и обще-
ство в лучшую сторону. 
Пьесы и рассказы Максима 
Горького стали сквозной 
темой для фестиваля, вдох-

новив каждую деталь 
и представление. Так, ре-
жиссер Радион Букаев взял 
за основу спектакля-про-
менада, проходившего 

прямо на тропинках парка, 
произведение «Старуха 
Изергиль». 
Особенность спектакля-
променада в том, что посе-

тители параллельно со 
знакомством с произведе-
нием прогуливаются по 
заданному маршруту. 
В случае со «Старухой...» 
перформанс начался воз-
ле памятника Максиму 
Горькому и после интригу-
ющей и захватывающей 
прогулки привел зрителей 
сюда же. Посетители смог-
ли почувствовать атмос-
феру рассказа и поуча-
ствовать в спектакле вме-
сте с актерами. Так, в кон-
це перформанса они рас-
суждали о поступке глав-
ного героя произведе-
ния — Данко. Настоящий 
дискуссионный клуб на 
свежем воздухе!

Задумка спектакля более 
глубокая, чем просто «по-
грузить» участников в ат-
мосферу произведения. Та-
кой способ позволяет по-
нять внутренний мир геро-
ев и основную мысль рас-
сказа на расстоянии вытя-
нутой руки, не пряча акте-
ров за кулисами. В конце 
посетителям предстояло 
получить послание от пер-
сонажей и выбрать, чья по-
зиция им ближе. 
Уходя со спектакля, мно-
гие посетители продолжа-
ли знакомиться между со-
бой, спорить и обсуждать 
детали постановки.
ДИЛЯРА РАХМАНОВА
okruga@vm.ru

главное — показать свой 
уровень. Моя задача — по-
пасть в десятку — вполне 
осуществима. Я с детства 
в этом спорте, меня трени-
ровал мой дед. Отец тоже 
занимается авиамоделиз-
мом. Он в 2019 году занял 
второе место на 
чемпионате Ев-
ропы, так что 
учителя у меня 
хорошие, — рас-
сказал Даниэль.
Тренер молодого 
спортсмена, ма-
стер спорта меж-
дународного класса в кор-
довых пилотажных моде-
лях Владимир Страхов от-
метил техническую осна-
щенность нового кордо-
дрома столицы.
— Считаю, что этот ком-
плекс — лучший в мире. По 
площади, удобству располо-
жения площадок и многим 

19 августа 2023 года. Посетители фестиваля искусств «Горький» смогли познакомиться с творче-
ством Максима Горького в необычном формате спектакля-променада 

В Парке культуры и отдыха имени Горького прошел фестиваль искусств «Горький». Его гости смогли посетить более 150 мероприятий — в день 
проходило не менее пяти различных событий в необычных и интерактивных форматах. Корреспондент «ЮГ» побывала на спектакле-променаде 
и театрализованном спиритическом сеансе.

Тропинки парка заменили театральную сцену 

На кордодроме на улице 
Красного Маяка прошел 
чемпионат России по авиа-
модельному спорту. Кор-
респондент «ЮГ» пона-
блюдал за выступлением 
пилотов планеров.

Судья дает старт воздушно-
му бою, и участники сразу 
же пытаются выполнить 
главное условие поединка. 
А именно: срезать ленту 
с модели противника. В бою 
между молодым участни-
ком из Московской области 
Никитой Безносиком 
и представителем Ленин-
градской области Евгением 
Соковым происходит вза-
имное преследование, Ни-
кита решается на отчаян-
ный маневр, и модели стал-
киваются между собой. Ле-
тят искры, и набивка карка-
са сыпется с высоты. По-
страдал аппарат Безносика. 
Помощник Давид Абрамов 
сразу же цепляет к веревке 
новую авиамодель, и бой 
продолжается до победы 
юного участника.
— В бою нужно иногда стал-
киваться, когда ты чувству-
ешь, что тебе это поможет. 
И именно в этом поединке 
мне пришлось ударить, что-
бы выиграть бой. Я пожерт-
вовал моделью для побе-
ды, — объясняет после со-
стязаний Никита. — Это 
очень сложный вид спорта, 
потому как требует опреде-
ленного таланта, умения 
думать, соревновательного 
духа и физической подго-
товки. Здесь очень важны 
реакция и опыт. 
Параллельно с «Воздушным 
боем» на чемпионате Рос-
сии по авиамодельному 
спорту проходят соревнова-
ния еще по трем дисципли-
нам: пилотажным, скорост-
ным и гоночным. В классе 
пилотажных моделей необ-

другим факторам. Вот сей-
час мы пускаем здесь пило-
тажные модели, а там идет 
воздушный бой. И нам они 
не очень мешают, несмотря 
на то, что модели у них 
очень громкие. А я как по-
следний чемпион СССР, 

участник и тренер сборной 
России, видел очень много 
соревновательных площа-
док, — сказал Страхов.
На чемпионате страны 
принимают участие ко-
манды из многих регионов. 
Есть среди спортсменов 
и представители молодого 

поколения, и ветераны 
спорта. Как объяснил 
Андрей Рашкин из 

Свердловской области, 
авиамодели — это детское 
увлечение, которое очень 

сложно бросить даже 
в зрелом возрасте.
— Это дорогой вид спорта: 
приходится покупать мото-
ры и прочие запчасти. Во 
многих странах это счита-
ется досугом богатых. Тех-
ника с каждым поколением 
совершенствуется, бои про-
ходят быстрее и динамич-
нее, — поделился Андрей. 
ХАДЖИМУРАТ ПЛИЕВ
okruga@vm.ru

у
осуществима. Я с детства 
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занимается авиамоделиз-
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второе место на 
чемпионате Ев-
ропы, так что 
учителя у меня 
хорошие, — рас-
сказал Даниэль.
Тренер молодого 
спортсмена, ма-
стер спорта меж-
дународного класса в кор-
довых пилотажных моде-
лях Владимир Страхов от-
метил техническую осна-
щенность нового кордо-
дрома столицы.
— Считаю, что этот ком-
плекс — лучший в мире. По 
площади, удобству располо-
жения площадок и многим 

воздушный бой. И нам они 
не очень мешают, несмотря 
на то, что модели у них 
очень громкие. А я как по-
следний чемпион СССР, 

участник и тренер сборной 
России, видел очень много 
соревновательных площа-
док, — сказал Страхов.
На чемпионате страны 
принимают участие ко-
манды из многих регионов. 
Есть среди спортсменов 
и представители молодого 

поколения, и ветераны 
спорта. Как объяснил 
Андрей Рашкин из 

Свердловской области, 
авиамодели — это детское 
увлечение, которое очень 

сложно бросить даже 
в зрелом возрасте.
— Это дорогой вид спорта: 
приходится покупать мото-
ры и прочие запчасти. Во 
многих странах это счита-
ется досугом богатых. Тех-
ника с каждым поколением 
совершенствуется, бои про-
ходят быстрее и динамич-
нее, — поделился Андрей. 
ХАДЖИМУРАТ ПЛИЕВ
okruga@vm.ru

ходимо показать свое уме-
ние управлять аппаратом, 
совершая геометрически 
правильные фигуры. Од-
ним из участников этой ка-
тегории стал Даниэль Гар-
футдинов, который в этом 
году получил разряд «Ма-
стер спорта России». 
— Результат для меня — не 
самое принципиальное, 

Небо зовет 

СПРАВКА
Авиамоделизм был 
хорошо развит в СССР: 
в то время повсеместно 
издавались журналы 
и регулярно прово-
дились соревнования 
среди всех возрастов. 
Сейчас кружки ави-
амоделизма можно 
найти во многих цен-
трах досуга и дворцах 
культуры страны

18 августа 2023 года. Александр Клеткин из Самары со своим гоноч-
ным самолетом (1). Никита Безносик приехал на чемпионат России 
из подмосковного Пушкина (2)

Авиамоделизм — это 
детское увлечение, 
которое может стать 
хобби на всю жизнь 
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ДЛЯ ВАС 
ГОТОВИТ 
ВАЛЕНТИН 
ЗВЕГИНЦЕВ

РЕЦЕПТ ДЛЯ
ГОТ
ВАЛ
ЗВЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗ Е

ЕПТТТТТТТТТ ДЕРЕВЕНСКИЙ СУП
■ Морковь 1 кг ■ Лук 1 кг 
■ Красный болгарский перец 1 кг 
■ Петрушка 500 г ■ Соль 1 кг 
■ Укроп 300 г

Тамара Петрова из Орехова-Бо-
рисова обожает супы и считает, 
что зимой варить их просто необ-
ходимо. Но вот беда: зимние ово-
щи бывают пресными и неаро-
матными. На помощь приходит 
рецепт, который достался нашей 
читательнице еще от бабушки. 
Это своеобразная предваритель-
ная заправка для любого супа. 
Все овощи и зелень тщательно 
промываем. Кстати, с укропом 
будьте аккуратны: эта травка мо-
жет своим ароматом забить все 
остальные, так что можно умень-
шить его количество. Все, кроме 
моркови, нарезаем на мелкий 
кубик, а морковь натираем на 
крупной терке. Все перемешива-
ем с солью и закрываем в банку.

ЛУЧШИЙ ПАТИССОН
■ Патиссон 2 кг ■ Сахар 
1 ст. л. ■ Соль 1 ст. л. 
■ Бадьян 2 шт. ■ Перец 
черный 10 шт. ■ Тмин 
1/2 ч. л. ■ Лавровый 
лист 2 шт. ■ Чеснок 
5 зуб. ■ Зонтик укропа

Нина Корж из Царицына 
обожает маринованные 
патиссоны. Готовятся 
они очень просто. Зелень 
и патиссоны укладываем 
в банки и заливаем ки-
пятком. Даем постоять 
10 минут. Сливаем воду, 
доводим до кипения, кла-
дем специи и уксус — ма-
ринадом заливаем ово-
щи и закручиваем банки. 

КАБАЧОК ПОД ЗАКУСЬ
■ Кабачки 1 кг ■ Морковь 2 шт. 
■ Лук 1 шт. ■ Чеснок 4 зуб. 
■ Масло растительное 1/2 ст. 
■ Томатная паста 3 ст. л. 
■ Уксус 2 ст. л. ■ Соль по вкусу

Ирина Комова из Зябликова на 
зиму готовит кабачковую икру. 
Кабачки нарежьте на кубики, 
морковь на тонкие полоски, 
лук — на кусочки. Разогрейте 
в сковороде растительное масло. 
Добавьте лук, морковь и чеснок, 
жарьте на среднем огне несколь-
ко минут. Добавьте кабачки 
и жарьте еще 15 минут. Добавьте 
томатную пасту, уксус, воду 
и соль. Перемешайте и доведите 
до кипения. Уменьшите огонь 
и тушите икру еще 10 минут.

ХРУСТ ДА И ТОЛЬКО
■ Огурцы 4 кг ■ Черный перец 
15 шт. ■ Хрен 50 г ■ Листья 
хрена 3–4 шт. ■ Листья 
смородины 5 шт. ■ Листья 
вишни 5 шт. ■ Соль ■ Чеснок 
1 головка

Трофим Семов из Братеева солит 
огурцы таким способом. Сначала 
промывает их и вымачивает не-
сколько часов в воде. На дно ба-
нок укладывает специи и зелень, 
укладывает огурцы, заливает хо-
лодной водой, добавляя соль 
(30 г на каждый литр). Оставляет 
огурцы на 4–5 дней в тепле. За-
тем сливает рассол в кастрюлю, 
кипятит и вновь заливает банки 
рассолом. Закатывает, дает 
остыть. Огурцы всегда получа-
ются хрустящими.

Конец августа — начало сентя-
бря — самое время подумать о за-
пасах на зиму. Конечно, можно 
не заморачиваться с соленьями 
и закрутками, а просто сходить 
в магазин да купить все необходи-
мое. Но когда готовишь сам, 
да вкладываешь всю душу, то это 
гораздо вкуснее! «Южные гори-
зонты» попросили вас, наших чи-
тателей, поделиться самыми лю-
бимыми рецептами домашних за-
готовок на зиму. Наш кулинарный 
эксперт Валентин Звегинцев вни-
мательно изучил все рецепты, 
отобрал самые интересные, при-
готовил, попробовал и сфотогра-
фировал. И теперь смело утверж-
дает, что с этими заготовками, 
если вы их приготовите, никакая 
зима не страшна: даже если ока-
жется холодной и снежной, зато 
очень вкусной и сытной!

БАБУШКИНЫ МАРИНОВАННЫЕ ПОМИДОРКИ
■ Томаты 1,2 кг ■ Томатный сок 4 ст. ■ Чеснок 4 зуб. ■ Соль 2 ч. л. ■ Сахар 5 ч. л. ■ Уксус 
столовый 2 ч. л. ■ Черный перец горошком 10 шт. ■ Лавровый лист 2 шт.

Сергей Юмашев из Донского района помидоры готовит по рецепту бабушки. Овощи про-
мываем и избавляем от плодоножек. На дно банок выкладываем лавровые листья, горо-
шины черного перца и очищенные зубчики чеснока. Сюда же плотно укладываем поми-
доры. Заливаем кипятком. Накрываем тару крышками и оставляем на 10 минут, после 
чего жидкость выливаем. Заливаем помидоры проваренным томатным соком с сахаром, 
солью и уксусом. Закатываем продукт и оставляем до остывания в тепле.

Верный 
посол 
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Трудно, наверное, найти 
хотя бы один подмосков-
ный дачный участок, где 
на видном месте — на за-
висть соседям — не растет 
куст красавицы-гортен-
зии. И если гордая роза 
давно признана царицей 
цветов, то гортензия с ее 
восхитительными шапка-
ми соцветий — безуслов-
но, принцесса наших са-
дов: нежная, 
утонченная, 
изысканная. Ка-
жется, красивее 
растения быть не 
может! А вот жи-
тельница ЮАО — 
биохимик, дач-
ница и цветовод 
с 30-летним стажем Ека-
терина Попова (на фото) — 
уверяет, что наши гортен-
зии могут быть еще пре-
краснее и ярче, если при-
ложить к этому некоторые 
усилия.

Неблагоприятные дни для посадки

2, 3, 11, 12, 15, 25, 26, 29, 30

Благоприятные дни для пересадки растений

1, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 13, 14, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 27, 28 

Благоприятные дни для посадки цветов

Многолетники 1, 4, 5, 8, 9, 10, 16, 17, 18, 19, 20, 23, 24, 27, 28

ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ САДОВОДА НА МАЙ

мент, когда на ней только-
только начинают появлять-
ся бутоны. Постарайтесь не 
пропустить это время! 
В противном случае, если 
вы возьметесь менять цвет 
наполовину распустивше-
гося соцветия, лепестки его 
будут пестрыми: какие-то, 
уже имеющие окраску, — 
розовыми или сиреневыми, 
какие-то, после полива 
квасцами — голубыми и си-
ними. 
Имейте в виду, что одно-
кратная подкормка гортен-
зий квасцами или специаль-
ными средствами для изме-
нения цвета ожидаемого ре-
зультата не даст. Делайте 
это раз в неделю, и при этом 
не забудьте предварительно 
полить растение чистой во-
дой, чтобы не сжечь корни. 

Ну а если голубой и си-
ний — не ваши любимые 
цвета и вы мечтаете превра-
тить сад в оазис розовых или 
малиновых гортензий, вам 
понадобятся щелочные под-
кормки. Только помните, 
что перебарщивать с ними 
опасно. Чаще всего в этих 
случаях цветоводы приме-
няют доломитовую муку: 
2–3 стакана надо рассыпать 
вокруг каждого растения. 
Делать это следует каждые 
2–3 недели на протяжении 
всего периода вегетации. 
И всегда помните о необхо-
димости поддерживать не 
только кислотность почвы 
под своими любимыми гор-
тензиями, но и влажность. 
Поэтому кроме поливов под-
кисленной водой и специ-
альными удобрениями для 
гортензий, замульчируйте 
почву под ними хвойным 
опадом или корой хвои, кис-
лым торфом. Мульчирова-
ние поможет сохранить по-
чву влажной, предотвратит 
ее перегрев. А органическая 
мульча со временем станет 
дополнительным источни-
ком питания для растения. 
Подготовила 
ГАЛИНА ВЛАДИМИРОВА 
okruga@vm.ru

Многие дачники знают, что 
гортензии хорошо растут 
и цветут на почвах с высо-
кой кислотностью. На сла-
бощелочных или нейтраль-
ных почвах, как уже говори-
лось, нормально чувствуют 
себя только розовые и ма-
линовые сорта крупнолист-
ной гортензии. На сильно-
щелочных почвах гортен-
зия начинает болеть хлоро-
зом и может погибнуть. 
Многие ошибочно полага-
ют, что достаточно поли-
вать растения подкислен-
ной водой, увеличив при 
этом количество 
подкислителя — 
лимонной кисло-
ты или уксуса, 
и гортензия не-
пременно поме-
няет цвет и ста-
нет из розовой — 
голубой или даже 
синей. Не тешьте 
себя напрасными 
надеждами, ни-
чего подобного не произой-
дет. Да, ваши усилия отраз-
ятся на пышности и ярко-
сти соцветий, но цвет их 
останется прежним. А вот 
для того, чтобы превратить 
розовую гортензию в голу-
бую или даже синюю, расте-
ние следует подкрасить! 
Для этого у вас под рукой 
всегда должны быть алюмо-
калиевые квасцы, те самые, 
которые продаются в апте-
ках (они еще называются 
жжеными) и стоят совсем 
недорого. Для подкормки 
понадобится 1 столовая 
ложка порошка квасцов на 
10-литровое ведро. Расте-
ния поливаются под ко-
рень. Можно поступить 
проще и купить в интернет-
магазине или садовом цен-
тре специальные средства 
для изменения цвета гор-
тензий, только стоить они 
будут дороже, чем куплен-
ные в аптеке квасцы. Под-
кармливать ими растение 
надо в соответствии с при-
лагаемой к каждому препа-
рату инструкцией.
Есть еще один важный мо-
мент, который непременно 
следует запомнить: «пере-
крашивать» гортензию 
нужно начинать в тот мо-

пытки стать художником 
в собственном саду могут 
привести к успеху — глав-
ное, запаситесь терпением. 
И еще очень важно знать по-
казатель кислотности по-
чвы на вашем участке. 
Кстати, гортензия тоже мо-
жет это «подсказать»: их 
окраска регулируется содер-
жанием свободного, то есть 
усвояемого алюминия в по-
чве. Если соцветия на кустах 
макрофилы у вас поголовно 
розового цвета, хотя вы по-
купали, скажем, голубые со-
рта, это указывает на то, что 
почва на вашем участке на-
верняка нейтральная или 
слабощелочная. На слабо-
кислых гортензия чаще все-
го образует бледно-голубые 
или голубые соцветия.

зультат. Правда, и здесь есть 
нюанс — если цветы круп-
нолистной макрофилы име-
ют бело-зеленоватый отте-
нок или красно-малиновый, 
они не поменяют свой при-
родный цвет ни за что на 
свете — смиритесь! Во всех 
остальных случаях ваши по-

Гортензий 
нежный цвет 
Но, чтобы они не были на-
прасными, надо знать одну 
важную вещь: если у вас на 
участке растут такие виды 
гортензий, как древовидная 
или метельчатая — все по-
пытки изменить их цвет 

окажутся напрас-
ными, даже не 
пытайтесь это де-
лать. Единствен-
ный вид из расте-
ний этого семей-
ства, который по-
зволит себя «пе-
рекрасить», — это 

гортензия крупнолистная 
(hidrangea macrophylla), 
в генах которой присутству-
ет синий цвет. Вот с гортен-
зией-макрофилой экспери-
менты по изменению окра-
ски соцветий могут дать ре-

15 августа 2023 года. 
С июля до конца октя-
бря гортензия украшает 
сады пышными шапка-
ми своих нежных раз-
ноцветных соцветий

Ваши попытки стать 
художником 
в собственном саду 
могут привести 
к успеху — главное, 
запаситесь терпением 

А ВЫ ЗНАЛИ, ЧТО...
Гортензии настолько 
же прекрасны, на-
сколько... ядовиты. 
Если у вас растет ре-
бенок или содержится 
животное, держите их 
подальше от растения: 
его листья способны 
выделять цианид. 
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Кроссворд Лабиринт

Судоку

Кейворд

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ
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В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. Цифра 
может быть записана в ячейку только 
в том случае, если ее нет в горизонтальной 
и вертикальной линиях, а также в малом 
квадрате 3х3,     и если она может быть 
записана исключительно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Юный борец «за дело Ильича». 9. Он идеально подходит для питания всухомятку. 11. Тот самый комплимент, 
который пушкинский Евгений Онегин нашептывал Ольге на балу. 12. «Волшебная флейта» постового. 14. Конь без права 
на потомство. 16. Любимый танец битломанов. 17. Кто одет по последней моде? 19. Кто из патриархов советского кино прошел 
путь «от шпаны до трагического клоуна»? 20. Он «на вторых ролях» в таблице Менделеева. 24. Цитрусовая газировка. 25. Кто 
описал сто лет одиночества? 26. Ступень из дзюдо. 28. «... Диогена». 29. Кого допрашивал Порфирий Петрович? 34. Утренняя ... 
35. Какой «англичанин» давно забрал себе пальму первенства среди сеттеров? 36. Конспиративная ... у шпионов. 37. Какой 
населенный пункт четырежды отметился в таблице химических элементов? 43. Ученик начальной школы. 44. Сыщик из штата 
полиции. 45. Повторный выход книги. 46. Трясучка на нервной почве. 52. На чем основана литературная гипербола? 53. Дубликат 
организма. 54. Что движет мятежниками? ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Книжка для первоклассника. 2. Кого из ясновидящих сериально 
сыграл Юрий Беляев? 3. Непруха на молодежном жаргоне. 4. «Нынче рано партизаны ... покинули родной». 6. «В отличие от шахмат, 
в жизни ... продолжается и после мата». 7. Подготовка утюга к глажке. 8. В каких коньках на катке чувствуешь себя как корова 
на льду? 10. Грузинский царь по прозвищу Строитель. 13. Какой молочный напиток резко снижает уровень плохого холестерина? 
15. Пушкинский граф, осмеянный из-за заезжих амурных притязаний. 16. Единственный советский писатель, получивший награду 
Нобелевского комитета с одобрения властей СССР. 18. Что позволяет перекинуться парой слов, не вступая в личный контакт? 
21. Консервная ... 22. Какой ветер может «выдернуть из обуви»? 23. Звуки при том, когда костяшки пальцев разминают. 24. Актриса 
и жена Николая Рыбникова. 27. Марка американского автомобиля, попавшая в исторический детектив «Тегеран-43». 28. Трусы 
шортами. 30. Мастер красноречия. 31. Дорожная кладь. 32. Не только бубновая, но и гнедая. 33. Вузовское полугодие. 34. Еда между 
булок. 38. «Зеленый оазис» мегаполиса. 39. Драматическая ... в спектакле. 40. Что не позволяет спорить со старшим по званию? 
41. Кто из патриархов нашего кино сохранил абсолютное спокойствие, оказавшись буквально нос к носу с настоящим львом 
на съемках фильма «Она вас любит»? 42. Не только геройский, но и опрометчивый. 43. «Юла для пряхи». 45. «Хорошо удобренная ...» 
для посевов. 47. Какая наша эстрадная певица гордится тем, что научилась печь хлеб? 48. Повод для оплаты. 49. «Весь ... в огромных 
лужах, не выйдешь погулять». 50. Ускоритель стада в руках пастуха. 51. Отстойник поездов.

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Какой слой общества кормится от земли (12)? 2. Ленточка между 
страницами (8). 3. График работы сердца (12). 4. Что обычно раскрывает 
миссис Марпл в романах Агаты Кристи (12)? 5. Какой швейный 
предмет подарил название уличным мошенникам (9)? 6. Профессия 
героини Ольги Аросевой в комедии «Старики-разбойники» 
Эльдара Рязанова (10). 7. Кого на телевидении любят больше, чем 
зрителей (13)? 8. «Не отвлекай ... своими проблемами от забот о нашем 
благополучии!» (13). 9. Искусство создания фильмов (12). 10. Обратная 
сторона головы (7). 11. Болезненное ожидание неприятностей (12). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Эрмитаж. Юноша. 
Мелиоратор. Игрок. Атлантида. 
Марс. Плечо. Дева. Жена. Арабика. 
Ролл. Мангал. Начальник. Руно. Троя. 
Есаул. Грозный. Фатеева. Венгрия. 
Вешалка. Первое. Шабаш. Кингдом. 
Инжир. Мыло. Телескоп. Каносса. 
Прогноз. Остатки. Воин. Сатир. Англ. 
Илот. Аяччо. Крупье. Карт.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Мастиф. Василиск. 
Пенсне. Шарж. Свеча. Арка. Лоботряс. 
Мрамор. Лиана. Шаурма. Вжик. 
Ладан. Элита. Озонатор. Тиара. 
Гамп. Иваси. Травля. Дождь. Жюри. 
Епископ. Марк. Тайна. Маяк. Салат. 
Гавр. Крепп. Робот. Пони. Оно. Нутро. 
Буря. Ринг. Норов. Демон. Очко. 
Апогей. Мороз.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Спектр. 
9. Бухгалтер. 11. Томление. 
12. Пирсинг. 14. Каток. 16. Факт. 
17. Щипок. 19. Талон. 20. Казак. 
24. Масштаб. 25. Боевик. 26. Шер. 
28. Лаэрт. 29. Одноклассник. 
34. Бейсболист. 35. Привкус. 
36. Арматура. 37. Анискин. 
43. Пульмонология. 44. Иван. 
45. Лигурийское. 46. Коврик. 
52. Вероисповедание. 53. Джаз. 
54. Отбраковка.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кулибин. 
2. Сгусток. 3. Планк. 4. Фет. 6. Пуля. 
7. Канкан. 8. Реестр. 10. Робот. 
13. Гамак. 15. Катар. 16. Форшмак. 
18. Калитка. 21. Гагры. 22. Оброк. 
23. Песня. 24. Медсестра. 
27. Фалес. 28. Лимонад. 30. Минус. 
31. Штраф. 32. Брань. 33. Свистун. 
34. Будильник. 38. Хомут. 39. Хомич. 
40. Холст. 41. Сироп. 42. Дисковод. 
43. Парварда. 45. Ливия. 47. Опыт. 
48. Двор. 49. Едок. 50. Гнев. 51. Река.

ЛАБИРИНТ 
1. Живопись. 2. Мастерская. 
3. Соревнование. 4. Орджоникидзе. 
5. Командировка. 6. Перепелица. 
7. Транспортир. 8. Перестройка. 
9. Кирилл. 10. Мясокомбинат. 
11. Рафинад. 12. Искусство.

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Школяр. Штурвал. 
Лампас. Пластилин. Мадам. Мортира. 
Канун. Скопа. Агония. Подошва. 
Монстр. Радикулит. Кокс.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Башмак. Стеллаж. 
Горняк. Простак. Магистр. Шатия. 
Рак. Муж. Лимон. Долив. Кран. 
Стеклодув. Лупа. Крапивник. Ряса.

СУДОКУ
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ВЗГЛЯД
ЧИТАЙ ВЕЗДЕ 

16 августа 2023 года. В наш век технологий целые библиотеки умещаются в мобильном телефоне. Но электронный текст не чарует так же, 
как чернила на бумаге, поэтому Евгения Кулагина взяла с собой в «Царицыно» настоящую книгу, чтобы почитать ее на свежем воздухе.

ФОТОФАКТ

Помиритесь уже! 
Хлопнуть дверью, бросить трубку, прервав разговор, — 
это мы все умеем. Времена нервные, работа напряжен-
ная. А куда несем усталость и раздражение? Домой, 
к родным — выплеснуть, сбросить, выговориться. 
А там — «никому не здрасьте»: дитятко поругалось 
с друзьями, муж получил втык от начальства, бабушка 
с соседкой повздорила. И понеслось слово за слово. 
И ясно же — ссориться с близкими не конструктивно, 
глупо и во всех отношениях себе дороже. Но порой 
срываемся и не сдерживаемся. А потом разбегаемся 
остывать. Один до ста считает, другой нервно из угла 
в угол вышагивает, а иной и всплакнет от обиды. Плохо 
всем, и копить гадкое чувство обиды совсем не хочется. 
Время ведь уже чай пить со вкусными плюшками, 
что напекла бабуля. Помню, подростком была, могла 
с мамой вдрызг разругаться: что-то она не разрешила 
или кавалер мой ей не понравился. Дулась, а сама воз-
ле кухни круги наматывала, беспокоилась, как она там 
все это переживает. И со своими детьми, бывает, по-
вздорю. Вспылишь, а потом думаешь: ну зачем?! И нет 
ответа на этот вопрос, как бы ни хотелось оправдаться 
усталостью и повышенной эмоциональностью.
«Обнимемся и поцелуемся» — звучит, может, и наи-
вно. Но, по сути, очень правильно. Не надо затягивать 
склоку. Близкие люди потому и близки, что дотянуть-
ся душой до них можно. Но не для того, чтобы долба-
нуть обидой, а чтобы согреться рядом, утешиться. Об-
няться, почувствовать их тепло и любовь, несмотря 
на всякие дурацкие распри.

НАТАЛИЯ ПОКРОВСКАЯ
okruga@vm.ru

Ссору с близким, родным человеком хочется 
поскорее прекратить. Пар выпустить и по-
нять — не стоит оно того. О простом решении 
конфликта подсказывает и день, что отмеча-
ем 25 августа, — «Обнимемся и поцелуемся».

Народный 
корреспондент 

А У НАС СЕГОДНЯ КОШКА ПРИВЕЛА ВЧЕРА КОТЯТ 
ИРИНА ПАРФЕНОВА
народный корреспондент

Всю зиму и весну подкармливали кошку. Потом она пропала, волновались. 
А спустя пару месяцев она вернулась, да не одна: с котятами. Пришлось при-
страивать. Мы в ответе за тех, кого приручаем. Не бросайте животных! 

ДОБРОСОСЕДСТВО 
ОЛЕГ КРАКОВ
народный корреспондент

Часто слышу от старших 
родственников, что сейчас, 
мол, мы даже соседей своих 
не знаем, даже за солью зай-
ти не к кому. Всегда спорю: 
у меня, в родном Чертано-
ве, другая история! В на-
шем подъезде все дружат, 
ходят друг к другу в гости, 
вместе отмечаем Новый 
год. Сейчас, когда пошел 
дачный урожай, на месте 
буккроссинга, где соседи 
время от времени обмени-
ваются книгами, появились 
кабачки! Узнал: так в на-
шем доме делятся плодами 
летних трудов. Приятно, 
что традиции добрососед-
ства не везде забыты.
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