
25 августа 2023 года. Конноспортивный комплекс «Битца» переживает второе рождение. На фото мэр Сергей Собянин верхом на жеребце по кличке Эскудо во время открытия комплекса после реконструкции. 
Здесь построили конюшни, манеж, лыжную базу. Слева от мэра — кандидат в мастера спорта по выездке Юлия Космынина, на фото справа — главный тренер сборной России по конному спорту Владимир Белецкий

2

ГАЗЕТА ЮЖНОГО АДМИНИСТРАТИВНОГО ОКРУГА МОСКВЫ UGORIZONT.RU 1 СЕНТЯБРЯ 2023 ГОДА № 31 1052

Второе 
рождение 
«Битцы» 
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Поздравим вместе 
любимую столицу 
Парад судов, семейный 
пикник и другие яркие 
события Дня города 13

ПРАЗДНИК1 СЕНТЯБРЯ

Общий педагогический 
стаж более 500 лет! 
Династия учителей 
раскрывает секреты 
воспитания детей 10

ГОСТЬ НОМЕРА ГОСТЬ 

Чемпионка России 
по велоспорту BMX 
Александра Симашкина 
Я за рулем с самого детства, 
с четырех лет. Скорость — 
это моя жизнь! 12

ЗДОРОВЬЕ

Медицина 
из будущего 
На юге столицы четыре 
поликлиники открылись 
после капремонта 11
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Каждый день мэр Москвы Сергей Собянин в своих постах в социальных сетях 
рассказывает о важнейших городских событиях. Узнать об этом каждую неделю 
вы сможете со страниц нашей газеты. 

После масштабной рекон-
струкции открылся конно-
спортивный комплекс 
«Битца» на юге Москвы.

Конноспортивный ком-
плекс «Битца» находится 
в Чертанове Северном, ря-
дом с Битцевским лесом, по 
адресу: Балаклавский про-
спект, 33. Он занимает 
46 гектаров и является 
крупнейшей в Европе кон-
носпортивной базой.
— Знаменитую московскую 
конноспортивную базу 
пришлось буквально спа-
сать. Она была построена 
к Олимпиаде-80 и долгие 
годы не ремонтирова-
лась, — сказал мэр Москвы 
Сергей Собянин во время 
посещения объекта.
Долгое отсутствие ремон-
та привело к тому, что 
к 2018 году все основные со-
оружения были в очень пло-
хом состоянии, а трениро-
вочная база не соответство-
вала современным миро-
вым стандартам .
— Сегодня «Битца» пережи-
вает новое рождение — соз-

основной рацион, конечно, 
составляет специальный 
корм. 
24-летняя Мария Чаброва 
занимается конным спор-
том с девяти лет. Свой путь 
в роли наездницы начинала 
именно в школе «Битца», 
сейчас уже работает здесь 
с лошадьми и продолжает 
тренироваться, участво-
вать в соревнованиях. 
— Конюшня стала светлой 
и просторной. Для лошадей 
сделали хорошую вентиля-
цию, когда с жары заходишь 
в конюшню, то сразу чув-
ствуешь свежесть, лег-
кость, — рассказала она. 
Помимо этого, увеличилось 
количество моек. Раньше 
туда стояла очередь, а те-
перь места хватает всем.
Мастер спорта России Алла 
Субботина также отметила 
высокое качество коню-
шен, манежа и специально-
го грунта для него. 

— Кроме того, сделали со-
временную ветеринарную 
клинику, — добавила она. 

ДЛЯ ВСЕХ ЖИТЕЛЕЙ
Помимо занятий професси-
ональных спортсменов 
и любителей на территории 
обновленного комплекса 
будут проходить соревнова-
ния по конному спорту 
и выставки, в том числе все-
российского и международ-
ного уровня.
Также там будут проводить 
занятия по иппотерапии.

ной субсидии правитель-
ства Москвы.

МАКСИМУМ КОМФОРТА
Наездники уже приступили 
к тренировкам. Первые не-
сколько занятий в новом 
манеже прошли у 17-летней 
Софьи Фролкиной. В кон-
ном спорте она уже 11 лет. 

даны новые спортивные со-
оружения, бережно отре-
ставрированы историче-
ские здания, — отметил гла-
ва города. — Москвичи по-
лучили первоклассное 
спортивное пространство 
рядом с Битцевским лесом, 
который в прошлом году 
тоже был благоустроен.

25 августа 2023 года. Мэр Москвы Сергей Собянин посетил открыв-
шуюся после реконструкции конноспортивную школу «Битца», пол-
ностью обновленную по современным стандартам (1). На территории 
комплекса уже вовсю идут занятия (2, 3) и ведется подготовка 
к предстоящим соревнованиям

Во время посещения обнов-
ленной «Битцы» Сергей Со-
бянин побывал в крытом 
манеже, где познакомился 
с жеребцом по кличке Эску-
до и даже прокатился на 
нем. Этого коня породы 
чешская теплокровная при-
обрели для спортивной 
школы благодаря выделен-

1

— Мне нравится, что создан 
максимум комфорта для ло-
шадей, например, построе-
ны левады, где лошади мо-
гут спокойно гулять, откры-
ли олимпийское поле, — 
рассказала она. 

Софья почти год тренирует-
ся вместе с жеребцом по 
кличке Водевиль. Ласково 
она называет его Вова. 
— Общий язык с ним мы на-
ходили довольно долго. 
Сначала он показал свой ха-
рактер, потом я. Так мы зна-
комились. Сейчас мы с Во-
девилем очень сблизились 
и хорошо понимаем друг 
друга, — поделилась учени-
ца. — Он любит, когда ему 
чешут мордочку, за ухом. Из 
еды предпочитает морков-
ку, яблоки, любит сахар, но 

РЕКОНСТРУКЦИЯ

Знаменитый комплекс 
снова открыт 

27
ЦИФРА

конноспортивных 
комплексов откры-
ты сейчас в столи-
це. КСК «Битца» — 
крупнейший среди 
них и крупнейший 
в Европе.

«Битцу» полностью обновили, созданы 
все условия для занятий с лошадьми 
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Проект новой прогулочной набережной у станции Большой кольце-
вой линии «Нагатинский Затон»

В районах Чертанова зна-
чительно улучшилась 
транспортная обстановка 
благодаря реконструкции 
Варшавского шоссе, от-
крытию участка Южной 
рокады и станций второго 
МЦД. 

Сегодня в Северном, Цен-
тральном и Южном Черта-
нове проживают 382 тыся-
чи горожан. Их интересы 
и потребности лежат в ос-
нове программ развития 
Северного, Центрального 
и Южного Чертанова. 
— За последние годы сдела-
но многое. Выполнена ре-
конструкция главной маги-
страли этих районов — Вар-
шавского шоссе. Благодаря 
этому увеличилась его про-
пускная способность, а го-
родской транспорт получил 
десятки километров выде-
ленных полос, — рассказал 
в своем блоге мэр Москвы 
Сергей Собянин.

В районе станции метро 
«Улица Академика Янгеля» 
построили новую развязку, 
благодаря которой больше 
не образуются заторы на од-
ном из участков вылет-
ной магистрали. Улицу 
 Подольских Курсантов 
продлили, организовав та-
ким образом отдельный 
въезд с МКАД в Бирюлево 
Западное. 

УДОБНЫЕ РАЙОНЫ 
Большое внимание уделя-
ется в районах и образова-
тельной инфраструктуре. 
Так, за последние годы по-
строили три детских сада, 
открыли новый блок на-
чальных классов в Север-
ном Чертанове. Ведется 
строительство детского 
сада и двух учебных корпу-
сов, в одном из которых бу-
дут располагаться школа 
и детский сад. 
На Кировоградской улице 
заработал флагманский 
офис «Мои документы», ко-
торый совмещает функции 
центра окружного значе-
ния Южного округа и рай-
онного центра госуслуг для 
жителей Чертанова Цен-
трального. 
— Все большую популяр-
ность среди москвичей 
старшего поколения завое-
вывают центры московско-
го долголетия. Сейчас в го-
роде открыта почти сотня 
клубов, — отметил Сергей 
Собянин.
В Чертанове действуют три 
центра московского долго-
летия, где москвичи стар-

Еще одна набережная для прогулок появится 
на территории округа — около станции Боль-
шой кольцевой линии «Нагатинский Затон». 

К открытию станции провели благоустройство при-
легающей территории. 
— А в недалеком будущем возле станции метро «На-
гатинский Затон» будет создана новая пешеходная 
набережная. Этот проект мы реализуем в несколько 
этапов, — сообщил в своем личном блоге мэр Москвы 
Сергей Собянин. — На набережной сделают амфите-
атр, смотровые площадки и удобные велодорожки.
В первую очередь построят новый пешеходный мост 
протяженностью 220 метров, который свяжет стан-
цию с улицей Речников. Оригинальная конструкция 
в форме полумесяца получит теплую архитектурную 
подсветку.
— Кроме того, построим внутриквартальный проезд, 
реконструируем Коломенскую улицу — на ней будут 
созданы парковочные карманы. Установим две со-
временные остановки общественного транспорта, 
обновим системы уличного освещения. А на пересе-

чении улицы Коломенской с Ко-
ломенской набережной проект 
предусматривает организацию 
разворотного кольца для обще-

ственного транспорта, — поделился планами мэр.
Завершением реализации проекта станет благо-
устройство набережной вдоль Москвы-реки и Нага-
тинского затона общей площадью 2,3 гектара. Новый 
прогулочный маршрут станет естественным продол-
жением существующей Коломенской набережной. 
— Велосипедные и пешеходные дорожки будут отде-
лены друг от друга специальной буферной зоной. 
А отдохнуть и полюбоваться видом на реку можно бу-
дет со смотровых площадок с лавочками и шезлонга-
ми. Построим и небольшой амфитеатр для проведе-
ния мероприятий под открытым небом, — отметил 
Сергей Собянин.
Вдоль набережной высадят деревья и кустарники, об-
устроят газоны и клумбы. В итоге у жителей появится 
еще одно место для отдыха и прогулок, добавил мэр 
Москвы. 
Напомним, что сейчас также продолжается строи-
тельство участков Крутицкой и Симоновской набе-
режных от Новоспасского моста до ЖК «Форивер». 
Реализация этих проектов позволит завершить фор-
мирование единой дорожной магистрали вдоль набе-
режных Москвы-реки от Новоспасского моста до 2-го 
Южнопортового проезда. Кроме того, закончено обу-
стройство прогулочной набережной Марка Шага-
ла — зеленое место для отдыха у воды. Там жители мо-
гут совершать променады не только пешком, но так-
же на велосипедах и самокатах. 

Появится еще одна зона 
для уютного отдыха 
около воды 

БЛАГОУСТРОЙСТВО

Мнение горожан 
важнее всего 

27 августа 2023 года. Москвичка Евгения Елисеева любит ездить 
на электропоездах «Иволга». Они настолько комфортные, что порой 
не хочется выходить на своей остановке (1). Супруги Анатолий 
и Ульяна Панченко регулярно посещают «Московские ярмарки» (2) 

Власти города откликнулись 
на просьбы жителей 
и значительно улучшили 
транспортную доступность 

РАЗВИТИЕ 

Подготовили МАРЬЯНА ШЕВЦОВА, ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ, 
ИЛЬЯ ПЕТРОВ okruga@vm.ru

Сеть дорожек и тропинок 
проложили по уже суще-
ствующим маршрутам. При 
этом использовали эколо-
гичные материалы: грунто-
вое покрытие, гранитный 
отсев, терравей, а также на-
стилы на сваях. Кроме того, 
в парке появился вело-
маршрут.

шего возраста могут посе-
щать занятия по разным на-
правлениям или просто 
встретиться с ровесниками. 

ЗАБОТА ОБ ЭКОЛОГИИ 
— Реабилитация Битцев-
ского леса стала одним из 
крупнейших экологических 
проектов прошлого года. 

Объекты для отдыха сосре-
доточили на участках, при-
легающих к жилым кварта-
лам, и сформировали по 
границе зеленой террито-
рии защитный буфер. Бла-
годаря этому появилось бо-
лее 10 локальных рекреаци-
онных центров, — сообщил 
Сергей Собянин. 

КСТАТИ

В районах органи-
зовано 14 новых 
маршрутов наземного 
транспорта, установ-
лено более 140 совре-
менных остановочных 
павильонов. Обновлен 
и парк трамваев — 
теперь на маршрутах 
№ 1 и 16 курсируют 
современные ком-
фортные вагоны 
«Витязь-Москва».  
Активно развивается 
и велоинфраструкту-
ра — работает шесть 
станций проката.
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времена Сталина, ни Хру-
щева, ни Брежнева, ни 
в постсоветский период, — 
указал мэр Москвы.
Столица стала драйвером 
развития России. На долю 
города приходится более 
20 процентов валового 
внутреннего продукта 
страны. За последние 
5 лет внутренний регио-
нальный продукт столи-
цы вырос на 12,4 про-
цента, объем инвести-
ций — в два раза. Так-
же вдвое увеличился 
объем промышлен-

рактивной зоной работает 
выставка самых разных 
машин. Есть здесь и экспе-
риментальные образцы 
прошлого, которые так 
и не увидели свет. На дру-
гом этаже выставки можно 
посмотреть 37-метровую 
голограмму, посвященную 
развитию столичного 
транспорта. 

ПРИЙТИ ЗА СОВЕТОМ
Гостиный Двор стал ме-
стом, где демонстрируются 
все достижения столичной 
социальной сферы. К учеб-
ному году здесь проходят 
встречи с педагогами, пси-
хологами и другими специ-
алистами. 
— Здесь множество арт-
объектов, кинотеатр, 
центр, где каждый при по-
мощи VR-очков может по-
чувствовать себя пожилым 
человеком, — поделилась 
впечатлениями учитель 
русского языка и литерату-
ры из школы № 1173 в рай-
оне Чертаново Дарья Бо-
дрова. — Также здесь мож-
но послушать лекции вра-
чей, писателей, научных 
деятелей, услышать из-
вестных артистов.

ФИЗКУЛЬТПРИВЕТ!
Одной из крупнейших пло-
щадок форума стала терри-
тория «Лужников». Каж-
дый день звучит музыка, 
а звезды российской эстра-
ды дают концерты для по-
сетителей. Так, под песни 
Мити Фомина был установ-
лен мировой рекорд на са-
мый масштабный мастер-
класс на батутах. Их было 
417! Также гости «Лужни-
ков» могут покататься на 
колесе обозрения, попро-
бовать необычное мороже-
ное от московских произ-
водителей, посмотреть со-
ветское кино, заняться йо-
гой, покататься на тюбин-
гах, коньках, сапах. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru

Каждый день Московский 
урбанистический форум 
предлагает самые разные 
активности для посетите-
лей на четырех площад-
ках. «ЮГ» рассказывает 
о главных событиях. 

Мэр столицы Сергей Собя-
нин рассказал о достиже-
ниях столицы и планах по 
развитию города в рамках 
деловой сессии Московско-
го урбанистического фору-
ма, которая прошла в парке 
«Зарядье».

ГЛАВНЫЙ ПРОЕКТ 
МОСКВА
— Проект «Москва» — это 
про то, как сделать наш го-
род самым крутым, самым 
лучшим городом мира. Не-
смотря на огромное коли-
чество сложностей, про-
блем, кризисов, ко-
торые мы про-

времена Сталина, ни Х
щева, ни Брежнева,
в постсоветский период,
указал мэр Москвы.
Столица стала драйвер
развития России. На до
города приходится бол
20 процентов валово
внутреннего продук
страны. За последн
5 лет внутренний реги
нальный продукт стол
цы вырос на 12,4 пр
цента, объем инвес
ций — в два раза. Т
же вдвое увеличил
объем промышле

ходим вместе со страной, 
мы побеждаем, мы преодо-
леваем эти проблемы и ста-
новимся еще сильнее. Наша 
сегодняшняя задача — это 
сохранять свое лидерство 
и, конечно, работать на по-
беду, — сказал глава города.
Мэр отметил, что к настоя-
щему времени в столице 
сформирован но-
вый транспорт-
ный каркас. 
— Неся ог-
ромную на-
грузку как 

СПРАВКА

На ярмарке Москов-
ского урбанфорума 
горожане знакомятся 
с проектами столичных 
некоммерческих орга-
низаций. Сотрудники 
фондов рассказывают 
о своей работе и пред-
лагают приобрести 
товары, большая часть 
которых сделана ру-
ками неравнодушных 
людей или самих под-
опечных. 
За время работы фо-
рума НКО собрали 
уже более 800 тысяч 
рублей — они помогут 
в добрых делах и ини-
циативах. 

чествосложностей,про
блем, кризисов, ко-
торые мы про-

ками, сделать занятия по 
разным предметам инте-
реснее и познавательнее. 
Помогут в этом мастер-
классы форума! Так, на 
«Станции Манеж» расска-
зывают о том, из чего со-
стоят вагоны метро и какие 
законы физики нужно 
знать, чтобы разрабаты-
вать поезда.
Дети помладше с удоволь-
ствием «ныряют» в бассейн 
с цветными шариками. А на 
огороженной площадке для 
малышей можно попробо-
вать слепить любимого ге-
роя мультфильма.
— Я недавно была на 
«Острове Мечты», смотрела 
про Чебурашку, — расска-
зала Мирослава Стебло-
ва. — Пробую слепить.
Понравится здесь и взрос-
лым. Рядом с детской инте-

рыми сталкиваются страна 
и город, было решено не от-
казываться ни от одной 
программы развития. 

МУЗЫКА НЕ УМОЛКАЕТ
В парке «Зарядье» прохо-
дит не только деловая про-
грамма. В предыдущие не-
дели здесь уже провели де-
сятки лекций и концертов, 
спортивных и танцеваль-
ных тренировок. До 10 сен-
тября гостей ждет специ-
альная музыкальная про-
грамма. Так, в «Медиацен-
тре» будет работать 
караоке-будка. А по вече-
рам для посетителей ожи-
даются зажигательные 
дискотеки под открытым 
небом. 
— Гастрономические фе-
стивали, городская рыбал-
ка, спектакли, соревнова-
ния, детские зоны — каж-
дый сможет найти меро-
приятие по своему вкусу, — 
уверена москвичка Татьяна 
Николаева. 
Вместе с семьей она побы-
вала на всех локациях Мо-
сковского урбанистическо-
го форума. 

К СТАНЦИИ МАНЕЖ
Сентябрь — школьная 
пора. Многие родители ду-
мают, как увлечь детей нау-

цию масштабных программ 
по развитию качественной 
городской среды, образова-
ния, здравоохранения, 
культуры, спорта, системы 
социальной защиты жите-

лей, программы реновации 
жилья и промзон. 
Как подчеркнул мэр, несмо-
тря на все вызовы, с кото-

ного производства, и сегод-
ня город по праву считается 
крупнейшим центром высо-
котехнологичной промыш-
ленности России. Среди са-
мых перспективных проек-
тов — кластеры 
электромобиле-
строения, фото-
ники и электро-
ники, фармацев-
тический кла-
стер, а также фе-
деральный центр беспилот-
ных авиационных систем.
Кроме того, проект «Мо-
сква» включает реализа-

Зарядиться 
энергией 
большого города 

некоммерческих 
организаций и бла-
готворительных 
фондов участвуют 
в благотворитель-
ном маркете 
в «Лужниках».

70
ЦИФРА

Площадки Урбанистического форума 
интересны и взрослым, и детям. Каждый 
человек найдет себе занятие по душе 

мегаполис, мы еще и выпол-
няем функцию центрально-
го транспортного узла Рос-
сии, — сказал мэр Сергей 
Собянин. — Несколько лет 
назад мы поставили задачу 
создать новый транспорт-
ный каркас нашего города 
и решили ее. В Москве соз-
дан новый дорожный кар-
кас, состоящий из наземной 
части, подземной и желез-

нодорожной. 
Одна из приоритетных 
задач — обеспечить ме-
трополитеном в шаго-
вой доступности не ме-
нее 90 процентов мо-

сквичей. Так, за прошед-
шие 13 лет открылось 78 но-
вых станций метро. В на-
стоящее время идет про-
ектирование и строи-
тельство еще 60 станций.
— Мы построили такое 

количество станций метро, 
которое не строилось ни во 
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24 августа 2023 года. Интерактивный стенд в «Зарядье» (1). Мэр 
Сергей Собянин выступил на форуме (2). Ратибор Меентеев пробует 
себя в роли экскаваторщика в «Лужниках» (3). 14 августа. Модель Еле-
на Юдакова выступила в Гостином Дворе (4). Алена Завьялова на вы-
ставке игрушек (5). 19 августа. Гостья «Станции Манеж» пробует себя 
в роли машиниста (6). 16 августа. Инсталляция в «Лужниках» (7). 
24 августа. Ксения Медник погрузилась в виртуальную реальность (8)
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Тестовое голосование за-
вершилось в Москве. Спе-
циалисты смогли оценить 
корректность работы си-
стемы дистанционного 
электронного голосова-
ния, а москвичи выбрали 
самое предпочтительное 
мероприятие на предстоя-
щий День города.  

В тестовом голосовании, ко-
торое проходило 25 августа 
с 8:00 до 14:00, приняли 
участие почти 430 тысяч го-
рожан.
— Они познакомились с но-
вовведениями в процессе го-
лосования, а организаторы 
выборов смогли убедиться 
в корректной работе всех си-
стем, — говорится в сообще-
нии на официальном порта-

Ведущим программной 
сессии стал заместитель 
председателя Обществен-
ной палаты Москвы, спе-
циальный представитель 
президента России по меж-
дународному культурному 
сотрудничеству Михаил 
Швыдкой. Свое выступле-
ние он начал с признаний 
в любви к столице.
— Из своих 75 лет 74 живу 
в Москве. И люблю этот го-
род всей душой! — отме-
тил он, сказав, что наш ме-
гаполис — нечто большее, 
чем просто город. — Здесь 
рождаются инновацион-
ные проекты, при этом 

остается историческое на-
следие, памятные с дет-
ства улочки и дома. 
Главными темами про-
граммной сессии стали во-
просы создания комфорт-
ных условий для всех горо-
жан. Михаил Швыдкой от-
метил, что Москва успеш-
но и комплексно решила 
ряд крупных проблем: соз-
дала общественные про-
странства, внедрила удоб-
ные цифровые сервисы, 
открыла офисы госуслуг 
«Мои документы», постро-
ила школы, детские сады, 
социальные и культурные 
объекты. 

— У города есть невероят-
ная динамика! — Михаил 
Швыдкой отметил высо-
кие темпы развития сто-
лицы. 
Еще одной темой стало 
создание в Москве кино-
кластера. Ведется реорга-
низация территории ВНИ-
ИМЕТМАШ на Рязанском 
проспекте. На площадке 
планируется создать со-
временный кластер — ме-
сто сбора лучших произво-
дителей видео- и кинокон-
тента, место разработки 
собственных и интегра-
ции мировых технологий 
в отрасль.

Место, где рождаются инновации 

29 августа 2023 года. Михаил Швыдкой одобрил создание в столице 
нового кинокластера на Рязанском проспекте

Кандидат в мэры Мо-
сквы от партии ЛДПР, 
вице-спикер Госдумы 
Борис Чернышов пред-
ставил свою предвы-
борную программу. 
— Она заключается 
в простом, я сейчас 
представлю вам 15 
проектов своих первых 
указов как будущего 
мэра Москвы, — ска-
зал Борис Чернышов. 
Основной акцент про-
граммы кандидат сде-
лал на благополучии 
москвичей. 
Депутат Мосгордумы, 
кандидат на пост мэра 
Москвы от партии 
КПРФ Леонид Зюга-
нов встретился с акти-
вистами района Выхи-
но-Жулебино и обсу-
дил строительство 
мно го функ цио наль-
но го спорткомплекса. 
— Наконец-то нашли 
участок земли, в прин-
ципе эту землю уже 
оформили и выделили. 
Поэтому ждем строи-
тельство ФОКа, ввода 
его в эксплуатацию 
к 2025 году, — сказал 
Леонид Зюганов.
Кандидат в мэры Мо-
сквы от партии «Но-
вые люди», вице-спи-
кер Государственной 
думы Владислав Да-
ванков внес в Госдуму 
законопроект, кото-
рый позволит мест-
ным властям ограни-
чивать использование 
электросамокатов или 
ограничивать их ско-
рость с согласия жите-
лей. Об этом он напи-
сал в своем телеграм-
канале. 
— Провести местный 
опрос — и если боль-
шинство против элек-
тросамокатов, убрать 
их подальше от до-
мов, — написал Да-
ванков. 
К депутату Госдумы, 
кандидату в мэры Мо-
сквы Дмитрию Гусеву 
обратились жители од-
ного из домов в Басман-
ном районе с жалобами 
на состояние дома по-
сле капремонта. 
— Будем добиваться 
того, чтобы подрядчик 
исправил все ошибки 
и завершил ремонт ка-
чественно, — отметил 
Дмитрий Гусев. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
okruga@vm.ru

Кандидаты в мэры 
Москвы ведут ак-
тивную работу. 

Построят 
ФОК 

очередь возможность про-
вести стресс-тесты систе-
мы, чтобы удостовериться, 
что во время «боевого» го-
лосования любая нештат-
ная ситуация не станет сюр-
призом. Мы смоделировали 

различные стрессовые сце-
нарии, в том числе высокую 
нагрузку на систему и по-
пытки атак, — рассказал на-
чальник Управления по со-
вершенствованию террито-
риального управления 
и развитию смарт-проектов 
правительства Москвы Ар-
тем Костырко. 
Члены Общественного 
штаба по наблюдению за 
выборами посетили не-
сколько избирательных 
участков. Они отметили 
высокую организацию ра-
боты самих участков, заин-
тересованность и неравно-
душие граждан к судьбе го-
рода, поблагодарили всех 
принявших участие в тесто-
вом голосовании. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
okruga@vm.ru

ное посещение музеев». 
Меньше всего участников 
тестового голосование вы-
брали пешеходную зону на 
одной из улиц в границах 
Бульварного кольца. 
— Для разработчиков те-
стирование — это в первую 

Проведенная заранее 
проверка поможет 
избежать любых 
нештатных ситуаций 
во время голосования 

25 августа 2023 года. 
На всех московских 
избирательных 
участках в день те-
стирования устано-
вили электронные 
терминалы для про-
верки корректности 
работы системы 
ДЭГ (1, 2)

СПРАВКА

Выборы мэра Москвы 
пройдут в столице 
с 8 по 10 сентября. Ре-
шение о проведении 
трехдневного голосо-
вания принял Мосго-
ризбирком. Голосо-
вать на выборах смогут 
все совершеннолетние 
москвичи. 

ле мэра и правительства Мо-
сквы mos.ru. 
В ходе голосования москви-
чи отвечали на вопрос: «Ка-
кое мероприятие для жите-
лей вы бы выбрали на День 
города?» Большинство го-
лосовавших выбрали вари-

ант «бесплатные городские 
аттракционы для детей до-
школьного и школьного 
возраста в парках города». 
Второй по популярности ва-
риант — это бесплатные го-
родские парковки. На тре-
тьем месте ответ «бесплат-

Тест 
пройден 
успешно 
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В штабе общественной поддержки Сергея Собянина на Покровке, 47, состоялась программная сессия, посвященная 
развитию культурной среды в районах Москвы. В фокусе внимания — создание комфортной городской среды для всех: 
и для талантливой молодежи, и для рабочих кадров, и для жителей старшего возраста. 
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Вы писали — мы помогли. 
Недочеты после капиталь-
ного ремонта устранены. 
Мусор вывозят вовремя. 
Фонари снова светят

Решение есть. 
Звоните нам 

Присылайте жалобы и вопросы на наш электронный адрес или звоните на горячую линию. Если у вас есть 
фотографии нарушений, обязательно присылайте их. Звонки принимаются с понедельника по пятницу (499) 557-04-24, доб. 244 ug@vm.ru 

Недостатки ремонта устранили 
ВОПРОС  В прошлом году был капитальный ремонт до-
ма 1, корпус 3, по Харьковскому проезду. Фасад испор-
тили: если ткнуть в швы, то будет дырка, дом не покраси-
ли. В квартирах стало холоднее. Короче говоря, дом стал 
хуже, чем до капитального ремонта. Скажите, что можно 
сделать — так ведь не должно быть!
Валентина Заглада, Бирюлево Западное 

Как сообщил корреспонденту «ЮГ» глава управы района 
Сергей Волков, подрядной организацией, выполнившей 
в 2021 году капитальный ремонт указанного в обраще-
нии многоквартирного дома, представлены гарантий-
ные обязательства по устранению выявленных совмест-
но с представителями ГБУ «Жилищник района Бирюлево 
Западное» замечаний в срок до 30 августа текущего года.

Мусор вывезли 
ВОПРОС  Не завершили капитальный ремонт в доме 13а, 
корпус 3, по улице Красного Маяка. Не поменяли вход-
ные двери, мусоропровод уже четыре месяца не работа-
ет. Как можно решить нашу проблему?
Татьяна Болдырева, Чертаново Центральное 

Глава управы района Владимир Михеев сообщил корре-
спонденту «ЮГ», что, по информации управляющей орга-
низации ГБУ «Жилищник района Чертаново Централь-
ное», мусоропровод в многоквартирном доме по вышеу-
казанному адресу находится в рабочем состоянии, ско-
пление мусора около дома вывезено. В ходе проведения 
работ по капитальному ремонту мест общего имущества 
произведена замена всех входных дверей. С директором 
ГБУ «Жилищник района Чертаново Центральное» прове-
дена беседа об усилении контроля за содержанием и экс-
плуатацией жилого фонда.  

Скамейки вернулись на место 
ВОПРОС  Перед домом асфальтировали дорожки, но убра-
ли лавочки у подъездов. Пожилым людям тяжело, не-
где присесть и поставить вещи. Можно ли вернуть лавки 
на место? Адрес: Элеваторная улица, дом 6, корпус 2.
Ирина Ершова, Бирюлево Восточное 

Как сообщил корреспонденту «ЮГ» глава управы района 
Александр Кучерявкин, демонтаж скамеек, расположен-
ных перед подъездами многоквартирного дома, прово-
дился в связи с их заменой. На данный момент новые ска-
мейки установлены.

Ксения Назарова рассказа-
ла, что в их дворе всегда 
был порядок, клумбы и ва-
зоны — ухоженными, но 
сейчас живые цветы засох-
ли. Она отметила, что во-
круг дома есть детская пло-
щадка, двор украшен и это 
поднимает настроение 
всем местным жителям.

— Когда во дворе есть жи-
вые растения, хочется вы-
ходить на улицу и любо-
ваться ими, — говорит Ксе-
ния Назарова. — Но вот не-
давно, проходя мимо вазо-
на, расположенного у на-
шего дома со стороны Вар-
шавского шоссе, я замети-
ла, что цветы в нем погиб-
ли: либо о них забыли и не 
поливали, либо растения 
не перенесли капризов по-
годы. В общем, причина 
неизвестна, но цветы за-
сохли. 
Посетовав, что коммуналь-
ные службы не проявили 
должного внимания к зеле-
ным насаждениям, Ксения 
попросила помочь разо-
браться в этом вопросе. 

Консультируюсь со специа-
листами, куда надо обра-
щаться с подобной пробле-
мой. Адвокат Евгений Ша-
ламов поясняет, что по по-
воду благоустройства при-
домовой территории одно-
значно надо подать жалобу 
в управляющую компанию 
или в районную управу. Так 

и поступаю: обращение 
жительницы направляю 
в управу района Чертаново 
Северное. Там быстро на-
правили рабочих «Жилищ-
ника», которые убрали за-
сохшие цветы, что портили 
внешний вид двора, и поса-
дили новые, красивые и яр-
кие петунии. Вскоре ком-

мунальщики отчитались 
о проделанной работе. Вы-
езжаю на место, чтобы про-
верить, как выполнены ра-
боты. Действительно, в ва-
зоны высажены прекрас-
ные душистые цветы. 
Мимо проходит местная 
жительница Екатерина 
Монина и тоже говорит, 
что теперь стало лучше — 
по ее словам, раньше, без 
цветов, двор выглядел пу-
сто и немного тоскливо.
— Хорошо, что рабочие из 
управляющей компании 
облагородили террито-
рию, стало лучше, — гово-
рит Екатерина. — Приятно 
видеть, что так оперативно 
высадили новые растения 
и наш двор снова заиграл 
яркими летними красками 
нам на радость!
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

20 августа 2023 года. Местная жительница Екатерина Монева у вы-
саженных цветов возле дома 114, корпус 3, по Варшавскому шоссе

В редакцию газеты «Южные горизонты» обратилась жительница Чертанова Северного Ксения На-
зарова с жалобой, что в вазоне, расположенном у ее дома 114, корпус 3, по Варшавскому шоссе за-
сохли цветы. Она попросила высадить новые растения и проследить, чтобы они не завяли.

Цветов душистый аромат 

Во дворе дома 114, кор-
пус 3, по Варшавско-
му шоссе сотрудника-
ми нашей управляющей 
компании выполне-
ны работы по посадке 
в вазон цветочных рас-
тений. Теперь рабочие 
будет следить за состо-
янием цветов и регу-
лярно производить их 
поливку.

ЛЮДМИЛА СИДОРОВА
директор ГБУ «Жилищник 
Чертаново Северное»

МЕРЫ ПРИНЯТЫ

Товары и услуги

Искусство 
и коллекционирование

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Работа и образование
Юридические услуги

Финансовые услуги

Разное

 Реклама 

Недвижимость

■ Московская социальная юридическая 
служба. Бесплатные консультации. Состав-
ление исков. Участие в судах. Все споры, 
в т.ч. поможем вернуть или расслужебить 
квартиру, выписать из квартиры. Наслед-
ство. Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-85-01

■ Комплектовщик/грузчик. З/п 60 000 р. 
Обеды бесплатно, спец. одежду выдаем. Гра-
фик 5/2 с 8.00 до 17.00. Мосрыбокомбинат. 
1-й Варшавский проезд, дом 2, стр. 12. Ст. м. 
«Варшавская». Ирина. Т. 8 (926) 002-59-90 

Книги куплю, значки, статуэтки, 
подстаканники, самовары угольные, 
портсигары, иконы, будды, янтарь, 
шкатулки, монеты, елочные и детские 
игрушки СССР, открытки до 1940 г.,
фарфор, столовое серебро. Выезд бес-
платно. Т. 8 (495) 643-72-12

■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

■ Сниму кв./ком-ты. Т. 8 (495) 772-50-93
■ Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

■ Куплю алкоголь, сигареты, духи, мыло 
СССР. Т. 8 (910) 416-28-40

■  Скупка .  Быстро .  Деньги  Сразу . 
Т. 8 (499) 226-25-39 

Займы под залог золота, меха, техники, 
авто. ООО «Ломбард Платинум» ОГРН 
1087746946847. Т. 8 (499) 112-05-33

Продадим  вашу  вещь  в  комис-
сионке .  Цену  назначаете  сами !
Т. 8 (499) 226-28-79

■ Ремонт бытовой техники. Выезд бесплат-
но. Т. 8 (930) 333-81-42

■ Куплю книги, журналы, фотографии до 
1940 г. Т. 8 (985) 275-43-33
■ Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

■ Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
■ Быстро сдам/куплю. Т. 8 (915) 459-69-50

Сотрудники «Жилищника» 
после жалобы жителей 
высадили новые растения 
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точником вдохновения по-
служила история универси-
тетского сада. В 50-х годах 
прошлого века во время 
строительства главного зда-
ния МГУ на Воробьевых го-
рах был заложен уникаль-
ный яблоневый сад. Это 
единственный уцелевший 
научный сад ученого-селек-
ционера Сергея Исаева, уче-
ника Ивана Мичурина. 
Вокруг яблони — коллек-
ция суккулентов. Сотруд-
ник Ботанического сада 
МГУ им. Ломоносова «Ле-
нинские горы» Юлия Вла-
димирова уверена, что эти 
растения будут прекрасно 
себя чувствовать дома у тех, 
у кого нет времени на уход 
за требовательными ком-
натными цветами. Чуть 
дальше — история из наци-
онального парка «Куршская 
коса», ее в Москву привезла 
и воплотила ландшафтный 
дизайнер Анастасия Добро-
вольская из Калининграда. 
Автор захватила и пакет 
с янтарем, без которого 
нельзя представить балтий-
ский берег.
Янтарь — это символ огня 
в костре. По легенде, его 
поддерживает обитатель-
ница сада — добрая вели-
канша Неринга. Именно 
она и создала в свое время 
Куршскую косу. Борясь со 
штормом, который буше-
вал у балтийских берегов 
13 лет без перерыва, сказоч-
ная героиня насыпала тон-
кую песчаную полоску 
суши. Этот песчаный берег 
должен был помочь ее же-
ниху-моряку выбраться из 
штормящего моря.
— У великанши были длин-
ные соломенные косы, она 
заплетала в них травы, — 
рассказывает Анастасия. — 
Но получилось так, что мы 
расплели эти косы. Сухие 
травы, высаженные вдоль 
дорожек, — это украшение 
великанши. Кроме этого, 
они еще и змеек символизи-
руют, которых очень много 
на Куршской косе. 
Полюбоваться на сады мож-
но в парке «Царицыно» до 
3 сентября. 
ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА
okruga@vm.ru

Казалось бы, на носу 
осень, а в парке «Царицы-
но» — цветет и пахнет. 
В минувшие выходные 
здесь в шестой раз старто-
вал Фестиваль историче-
ских садов. Ежегодно 
на целую неделю Воздуш-
ная улица, протянувшаяся 
от оранжерей до Плотин-
ных ворот, превращается 
в яркое выставочное про-
странство.

В отличие от прошлых лет 
на этот раз фестиваль про-
ходит в виде смотра-кон-
курса, в котором приняли 
участие десятки ландшафт-
ных архитекторов и дизай-
неров со всей страны. 
В каждом из десяти садов, 
участвующих в смотре, дол-
жен быть обыгран миф, ле-
генда или литературное 
произведение в жанре науч-
ной фантастики. В итоге 
в дирекцию парка пришло 
30 заявок со всей страны. 
Из них для размещения на 
территории заповедника 
было отобрано 15 самых ин-
тересных проектов.
— До этого, все предыду-
щие годы мы показывали, 
что такое изящное садовод-
ство, рассказывали про пей-
зажные и регулярные сады, 
а в этот раз решили занять-
ся темой мифотворче-
ства, — поясняет директор 

26 августа 2023 года. 
Сад «Рагамала» Ма-
рии Рогулевой (1). 
Анна Романова 
в саду «Когда цветет 
рожь» (2). «Сад Зат-
мения» Юлии Нечае-
вой (3). «Древо жиз-
ни» Юлии Владими-
ровой (4, 6). Альбина 
Гладких в световом 
тоннеле (5). «Дом 
воды и ветра» Ана-
стасии Доброволь-
ской (7, 8)

СПРАВКА

Суккуленты — расте-
ния, которые умеют на-
капливать и запасать 
в своих тканях воду. 
Благодаря этому они 
не требуют постоянно-
го полива и неприхот-
ливы, что позволяет 
держать их дома даже 
самым рассеянным 
людям. В горшках 
прекрасно живут эхе-
верии, очиток видный 
и хавортия полосатая.

Семья Анциферовых при-
ехала в Царицыно в 2017 
году — будущие родители 
в ожидании рождения 
первого ребенка искали 
жилье для семьи и выбра-
ли именно этот район на 
юге Москвы. Ольга Анци-
ферова вспо-
минает: купи-
ли в ипотеку 
двухкомнат-
ную квартиру 
в пятиэтажке, 
на Кантеми-
ровской, 43, 
пусть и на пер-
вом этаже — но зато в хо-
рошем месте, не очень да-
леко от родителей, кото-
рые жили тогда в подмо-
сковном Домодедове. Был 
и еще один фактор при вы-
боре места: в семье воен-
нослужащих и авиаторов 
хорошо знают историю 
знаменитой дивизии, 
и жить на улице, назван-
ной в честь героев, защит-
ников нашей родины, 
было очень важно. 
— Буквально через два ме-
сяца заговорили о ренова-
ции, и наш дом сразу же 
включился в процессы — 
изучали все документы пе-
ред голосованием. Нас все 
устраивало — получалось, 
что переезжать нам пред-
стояло буквально через 
сто метров. Но когда уже 
после голосования мы 
увидели проект стартовой 
площадки, то поняли, что 
предстоит переехать на 
другое место, в район ули-
цы Каспийской, и это 

было очень неприятным 
сюрпризом, — рассказала 
жительница.
Соседи Анциферовых так-
же не были готовы переез-
жать на другой конец рай-
она — ведь в старом доме 
и до метро близко, и дети 

ходят в школы 
и сады поблизо-
сти, у многих во-
круг родственни-
ки, друзья. Под-
готовили коллек-
тивное обраще-
ние, под кото-
рым подписа-

лись целых сто семей, на-
писали во все инстанции, 
в том числе и своему депу-
тату Елене Самышиной 
(на фото). 
— Мы очень переживали. 
Но при поддержке Елены 
Александровны проблему 
удалось решить. Наш депу-
тат помогла нам отстоять 
свои права, подключалась 
на всех этапах. Мы ходили 
на круглый стол в Мосгор-
думу, и там я увидела, как 
депутаты бьются за своих 
избирателей. Я такого не 
ожидала, — признается 
Ольга Вячеславовна.
Сейчас семья уже справи-
ла новоселье в доме № 27а 
и освоилась на новом ме-
сте — на любимой Канте-
мировской улице. От ста-
рого дома до нового около 
трехсот метров. 
Депутат Мосгордумы Еле-
на Самышина комменти-
рует: 
— Программа ренова-
ции — это наша столичная 

инновация, аналогов ко-
торой нет нигде в мире. 
Поэтому при ее реализа-
ции, особенно на старте, 
у москвичей были и вопро-
сы, и тревоги. Приходи-
лось подключаться к реше-
нию проблем, как в случае 
с домом по улице Кантеми-
ровской, 43. Жители проя-
вили единогласную пози-
цию, высказали ее, и моей 
задачей как депутата было 
защитить их права. Это по-
требовало длительной пе-
реписки с Фондом ренова-
ции, Департаментом гра-
достроительной полити-
ки, совместной работы 
с префектурой. 
В итоге решение, которое 
работало для всех, было 
найдено. Жильцы перее-
хали именно туда, куда хо-
тели, остались в привыч-
ном районе, на любимой 
улице. Это получилось 
в том числе и благодаря 
тому, что изначально про-
грамма реновации, как не 
раз говорил мэр Москвы 
Сергей Собянин, писалась 
вместе с жителями, и об-
ратная связь от собствен-
ников жилья была очень 
важна на каждом этапе. 
Таких историй со счастли-
вым концом в процессе ре-
новации будет еще нема-
ло — ведь люди въезжают 
в новые, комфортабель-
ные квартиры, и у них на-
чинается новая жизнь! — 
подытожила депутат Мос-
гордумы. 
ИЛЬЯ ПЕТРОВ 
okruga@vm.ru

Первый этап реновации в Южном округе выполнен на 60 процентов, 
в процессе переселения около 10 900 человек, недавно рассказал в сво-
ем телеграм-канале мэр Москвы Сергей Собянин. У каждой семьи исто-
рия переезда своя, и позади много волнений, тревог, но эти истории 
объединяет одно — у них счастливый финал. 

Реновация: истории со счастливым 
концом 
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музея-заповедника «Цари-
цыно» Елизавета Фокина. 
И архитекторы разгулялись 
на полную катушку. К при-
меру, задумку, лежащую 
в основе первого сада от 
входа, без труда разгадыва-
ют все: небольшое озерцо 
в окружении ив, 
осоки и камы-
шей...
— Да это же сю-
жет васнецов-
ской «Аленуш-
ки», — восхища-
ется одна из посетитель-
ниц. — Вот на этом камеш-
ке она и сидела!
Девушка тут же вытаскива-
ет телефон и просит прохо-

жих снять ее на фоне озера 
в образе Аленушки. 
Сад, расположенный на-
против, неподготовленного 
зрителя может даже испу-
гать. Среди ив и камней, 
присмотревшись, можно 
обнаружить женские фигу-

ры, выполненные из сере-
бристой проволоки. По за-
думке архитекторов Дми-
трия и Полины Негода, это 
русалки, духи девушек, 

«утопившихся в муках не-
счастной любви». Выглядит 
жутковато, но гостям нра-
вится, они охотно фотогра-
фируются с «русалками». 
Рядом сад с настоящим ту-
маном, который создает 
спрятанная в осоке установ-
ка. А центральным симво-

лом одного из самых боль-
ших проектов, 100-метро-
вой ландшафтной компози-
ции «Древо жизни», являет-
ся яблоня с ярко-красными 
маленькими плодами. 
Ее создавал коллектив био-
логического факультета 
МГУ. По словам авторов, ис-

Косы великанши 
оплели «Царицыно» 

Сад «Куршская коса» оформлен 
по мотивам легенды о доброй Неринге, 
которая славилась своими волосами 

На встрече в Информа-
ционном центре пра-
вительства Москвы за-
меститель начальника 
Управления Госавтоин-
спекции по Москве Ев-
гений Логиновский от-
метил, что ребенок 
должен знать правила 
безопасности на доро-
ге и переходах.
— Сейчас, перед учеб-
ным годом, это особен-
но важно, — сказал он.

Состоялась пресс-
конференция о без-
опасности детей.

Вспомним 
правила 

Как рассказала заме-
ститель генерального 
директора по разви-
тию ВДНХ Елена Жук 
на встрече в Информа-
ционном центре пра-
вительства Москвы, 
уже с сентября на ВДНХ 
появится много новых 
экскурсий.
— Школьные группы 
смогут посетить экс-
курсии бесплатно, — 
подчеркнула она.

Состоялась пресс-
конференция о но-
вом сезоне ВДНХ.

Выставка 
удивит 

Строительство детско-
го корпуса больницы 
Святого Владимира 
в Москве завершится 
к 2025 году. Как заявил 
в ходе пресс-тура Ин-
формцентра прави-
тельства Москвы глава 
Департамента строи-
тельства Рафик За-
грутдинов, по своему 
оснащению и оборудо-
ванию он станет луч-
шим в России. 

Новую детскую 
больницу откроют 
в начале 2025 года. 

Лучшие 
решения 
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День знаний отмечается 
1 сентября. И это праздник 
не только для школьников, 
но и для их учителей. 
«ЮГ» познакомились с мо-
сковской педагогической 
династией, общий трудо-
вой стаж которой состав-
ляет более 500 лет. 

Христина Николаева — 
именно с нее в 1900 году на-
чинается история этой ди-
настии. Известно, что она 
училась в церковно-приход-
ской школе в Симбирской 
губернии (сейчас это Улья-
новская область. — «ЮГ»), 
а после выпуска стала 
классной дамой. Вслед за 
ней профессию педагога 
выбрала и внучка — Татья-
на Тимофеевна Вашуркина. 
В этой же губернии она сна-
чала была учителем началь-
ных классов, а потом стала 
завучем школы. По этой же 
линии династию продол-
жили дочь и сын — Татья-
на Васильевна Ефремова 
и Александр Васильевич 
Николаев. Он был учителем 
физики и математики, ра-
ботал в московской школе. 
Татьяна Васильевна много 
лет проработала в школе 
№ 544 в районе Орехово-
Борисово Южное. К сожале-
нию, ее не стало несколько 
лет назад. Но династия про-
должается! 
У Татьяны Васильевны две 
дочери — Ирина и Татьяна. 
И обе они учительницы.
Ирина Викторовна Лукья-
нова уже четверть века ра-
ботает учителем начальных 
классов в школе № 544. 
— Мы с сестрой учились 
в этой школе, — рассказы-
вает она. — Здесь работала 
моя мама, поэтому я с радо-
стью вернулась в родные 
стены уже педагогом.
Ирина Викторовна вспоми-
нает, что в детстве они с се-
строй часто играли в школу. 
— Таня младше меня, поэ-
тому я усаживала ее и кукол 
за воображаемые парты 
и начинала урок. Учила их 
азбуке, математике, чте-
нию, — делится она. 
Разговоры родителей на 
кухне тоже были часто по-
священы педагогике. Поэ-
тому, когда Ирина Викто-
ровна перешла в старшие 
классы, выбор профессии 
был для нее очевиден. 
— У меня даже вариантов 
никаких других не было, 
никаких раздумий, — гово-
рит она. 
Ирина Лукьянова поступи-
ла в педагогическое учили-
ще имени Ушинского. По-
сле него — в Московский 
государственный откры-
тый педагогический уни-
верситет имени М. А. Шоло-
хова (сегодня он носит на-
звание Московский педаго-
гический государственный 
университет. — «ЮГ»). Так 

26 августа 2023 года. 
Потомственные педаго-
ги (слева направо) 
Мария и Ирина Лукьяно-
вы вместе с Татьяной 
и Полиной Гончар на Ур-
банфоруме (1). Татьяна 
Вашуркина (2). Почетная 
грамота Христины 
Николаевой (3). Лидия 
Ефремова со своим 
классом (4) 

на генетическом уровне, — 
улыбается Татьяна Гончар.
В итоге она уволилась с дру-
гой работы и пошла в шко-
лу № 1466 имени Надежды 
Рушевой в районе Царицы-
но учителем начальных 
классов, где и работает по 
сей день. 
— Помню свой первый 
класс — замечательные ре-
бятки. В этом году они пе-
решли в 11-й. Мы до сих пор 
общаемся. Они даже обеща-
ли позвать меня на выпуск-
ной, — делится она. 
По словам Татьяны, нынеш-
нее поколение детей читает 
гораздо меньше и не очень 
любит это дело. Чтобы при-
вить им любовь к литера-
туре, Татьяна Викторовна 
придумала целый проект 
«Вечернее чтение». 
— Вечерами мы с классом 
созваниваемся онлайн и чи-
таем вслух друг другу. Один 
начинает, другой продолжа-
ет и так далее, — рассказы-
вает педагог. 
Многими педагогически-
ми «лайфхаками» с Ириной 
и Татьяной поделилась их 
мама. 
— Например, она рассказа-
ла нам про методику «жуж-
жащего чтения» — это когда 
каждый день все дети в клас-
се по три минуты одновре-
менно читают вслух, — по-
ясняет Ирина Викторов-
на. — Во-первых, это увели-
чивает скорость чтения 
и его качество, учит ребят 
произношению слов и кон-
центрации внимания. 
Примечательно, что на 
Ирине и Татьяне их учи-
тельская династия не за-
канчивается. Старшая дочь 
Татьяны Викторовны — 
18-летняя Полина Гон-
чар — в этом году поступа-
ет в МГПУ. 
— Хочу преподавать геогра-
фию. Мне очень нравится 
этот предмет, обожала его 
в школе и мечтаю знако-
мить других детей с нашим 
удивительным миром, — 
говорит Полина. 
Дочка Ирины — 17-летняя 
Мария — перешла в 11-й 
класс. И тоже после школы 
планирует стать учителем. 
Так что, посмотрев на исто-
рию этой огромной дина-
стии, так и хочется ска-
зать — любовь к детям здесь 
передается поколениями! 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
okruga@vm.ru

тьяна Гончар поступила 
в МГГУ имени Шолохова на 
специальность «учитель 
биологии». Она также окон-
чила Московский психоло-
го-социальный универси-
тет по специальности «линг-
вист-переводчик с англий-
ского языка на немецкий». 
Затем Татьяна Викторовна 
немного поработала в шко-
ле, а после на несколько лет 
ушла из профессии. Как она 
сама говорит — «искала 
себя». Все-таки сомнения 
в правильности выбора еще 

жили в ее сердце, но призва-
ние в итоге победило. 
— В какой-то момент меня 
стало тянуть в школу, к де-
тям. Наверное, это что-то 

тоже учитель исто-
рии — Наталья Нико-
лаевна Бабкова.
Определившись с про-
фессией, Татьяна Гон-
чар поступила в то же 
педагогическое учи-
лище, что и Ирина. 

И благодаря ей ее старшая 
сестра познакомилась со 
своим будущим мужем. 
— Он был моим учителем 
информатики, — говорит 
Татьяна Викторовна. — Не 
помню, как так вышло, ка-
жется, Ира пришла ко мне 

на занятие, так они и встре-
тили друг друга. Это была 
любовь с первого взгляда! 
После училища, как вы уже 
могли предположить, Та-

Семейная 
традиция — 
учить 

ОРЕХОВОБОРИСОВО ЮЖНОЕ

сложилось, что во 
время учебы Ирина 
Викторовна вышла 
замуж, а после окон-
чания вуза ушла 
в декрет. Кстати, 
история ее знаком-
ства с мужем тоже 
очень примечатель-
на, но об этом позже. 
Вслед за старшей сестрой 
профессию педагога выбра-
ла и Татьяна Викторовна. 
Правда, она-то поначалу со-
мневалась. 
— Мой папа военный, поэ-
тому были мысли пойти 
в Школу милиции, но все-
таки я сделала выбор 
в пользу продолжения ди-
настии. Кстати, моя бабуш-
ка по папиной линии Лидия 
Васильевна Ефремова была 
учителем истории — участ-
ница Великой Отечествен-
ной войны, перевозила на 
огромной машине снаря-
ды, — рассказывает она. 

Однажды, вспоминает Та-
тьяна Викторовна, машина 
перевернулась, и Лидия Ва-
сильевна повредила пра-
вую руку, которой больше 
не могла писать. Только 
представьте, какой это был 
удар для учителя. 
Но женщина не 
отчаялась, а пе-
реучилась писать 
левой рукой. Да 
так искусно, что 
многие правши 
позавидуют. 
Сейчас в школе, где она 
преподавала историю, этот 
же предмет ведет ее внуч-
ка, двоюродная сестра 

Общий стаж педагогической династии 
из Южного округа насчитывает более 
500 лет и продолжает увеличиваться 
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ния. На первом и втором 
этажах их по четыре, на 
третьем и четвертом — по 
три. В старой поликлинике 
таких зон было не более 
двух на этаж, — рассказал 
главный врач. 
Пациенты уже успели оце-
нить то, как преобразилась 
поликлиника. Елена Ов-
чинникова живет непода-
леку и «доремонтную» по-
ликлинику помнит. 
— Это небо и земля. Свет-
лая, очень много свободно-
го пространства, много 
мест для отдыха. Думаю, 
и самим врачам в таких ус-

ловиях работать гораздо 
приятнее, — говорит Елена 
Овчинникова. 
Филиалы взрослых поли-
клиник оснащают мам-
мографами, рентген-аппа-

ратами и аппаратами УЗИ, 
оборудованием для функ-
циональной диагностики. 
В каждом головном здании 
поликлиники после капи-

тального ремонта устанав-
ливают аппараты МРТ, КТ, 
денситометры (аппараты 
для исследования костной 
ткани), аппараты УЗИ экс-
пертного класса и оборудо-

вание для контроля состоя-
ния больных с ишемиче-
ской болезнью сердца, по-
сле инфаркта или операции 
на сосудах. 

Напомним, что празднич-
ные мероприятия прош-
ли  также для жителей рай-
онов Нагатино-Садовни-
ки, Орехово-Борисово Се-
верное и Бирюлево Запад-
ное. В этих районах по-
сле капитального ремон-
та открылись филиал № 2 
городской поликлиники 
№ 214, филиал № 2 город-
ской поликлиники № 52 
и поликлиническое отде-
ление № 1 городской кли-
нической больницы имени 
С.С. Юдина.
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
okruga@vm.ru

Открытие после капиталь-
ного ремонта филиала № 5 
поликлиники № 67 на ули-
це Павловской в Данилов-
ском районе — событие 
долгожданное. Потому 
в первый день для пациен-
тов устроили настоящий 
праздник. 

На входе посетителей при-
ветствуют аниматоры, ко-
торые с удовольствием ве-
селят детей, пришедших 
вместе со взрослыми паци-
ентами. Сама поликлиника 
в день открытия выглядит 
как фестивальная площад-
ка, даже «Цветочный джем» 
не остался в стороне — 
у крыльца красуется высо-
кая благоухающая клумба. 
Для всех, кто пришел в по-
ликлинику, проводят экс-
курсии по каждому этажу, 
рассказывают о новом мо-
сковском стандарте, демон-
стрируют новые диагности-
ческие возможности, аппа-
ратуру экспертного класса.
— В первую очередь в поли-
клинике организована 
комфортная среда как 
для пациентов, так 
и для наших сотрудни-
ков. Увеличилось ко-
личество кабине-
тов терапевтов 
и врачей общей 
практики с вось-
ми до 14. Обно-
вилось оборудо-
вание во всех диа-
гностических каби-
нетах, — рассказы-
вает главный врач 
поликлиники Вла-
димир Короткий. 
Один из важных 
элементов нового 
московского стан-
дарта поликли-
ник — логистика. 
Кабинеты специа-
листов размещены 

1

Праздник 
для пациентов 

ДАНИЛОВСКИЙ 

ЦИТАТА

Мы приступа-
ем ко второму 
этапу обновле-
ния амбула-
торного звена. 

В результате Новый мо-
сковский стандарт будет 
внедрен во всех поликли-
никах Москвы. За четы-
ре года реализации про-
граммы мы накопили 
уникальный опыт макси-
мально быстрого и безбо-
лезненного обновления 
поликлиник. Постараемся 
закончить полное обнов-
ление амбулаторного зве-
на в течение двух лет — 
до конца 2025 года.

по этажам в соответствии 
с их востребованностью. 
— В нашей обновлен-
ной поликлинике на пер-
вом этаже находятся каби-
неты дежурного врача, за-
бора анализов. На вто-
ром — кабинеты врачей об-
щей практики и манипуля-
ционные кабинеты. Третий 
этаж диагностический, на 
нем работают узкие специ-
алисты, проводятся различ-
ные исследования. Четвер-
тый этаж — это реабилита-
ция, физиотерапия, массаж 
и профилактика, — объяс-
нил Владимир Короткий. 
Количество исследований, 
которые теперь проводят 
в поликлинике, увеличи-
лось. Если раньше был толь-
ко один рентген-аппарат, то 
теперь его не только обно-
вили, но и добавили маммо-
граф и аппарат U-дуга. 
Конечно, самое главное, 
что появилось в кабинете 
УЗИ-диагностики, — это 
новый аппарат УЗИ экс-
пертного класса. С его по-

мощью можно провести 
любое ультразвуковое 
исследование. Второй 
аппарат — тоже совре-

менный и функци-
ональный — 
портативный, 
его можно при 
необходимо-
сти переме-

щать между ка-
бинетами поли-
клиники. — В об-
новленном зда-
нии организована 
удобная навига-
ция, она помогает 
пациентам бы-
стро ориентиро-
ваться в поликли-
нике. Появилось 
большое количе-
ство зон ком-
фортного ожида-

чередь в поли-
ганизована 
среда как 
тов, так 
сотрудни-
ось ко-

ине-
тов 
ей 

сь-
но-
до-
диа-
каби-
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24 августа 2023 года. Новые помещения поликлиники № 67 стали светлее и комфортнее (1). Посетителей 
у входа встречал робот С-Путник (2). Марина Завьялова пришла прикрепляться к поликлинике после пе-
реезда (3). Завотделением лучевой диагностики Анна Леонович рада новому оборудованию (4)

Новый стандарт поликлиники 
предполагает комфорт как 
для посетителей, так и для врачей 

3

4

2

АН
АТ
ОЛ

И
Й

 Ц
Ы
М
БА
Л
Ю
К

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
Мэр Москвы



ГОСТЬ НОМЕРА12 ЮЖНЫЕ ГОРИЗОНТЫ  1 сентября 2023  № 31 (1052)  UGORIZONT.RU

Александре Симашкиной 
всего 18, но она уже ма-
стер спорта. И буквально 
на днях подтвердила вы-
сокое звание. В Саранске, 
на первенстве России 
по велосипедному спорту 
ВМХ, она завоевала сразу 
три золотые награды. 
Во всех дисциплинах! 
Александра быстрее всех 
пролетела трассу в гонке 
на время (с индивидуаль-
ным стартом), первенство-
вала в захватывающей 
гонке «классик» (с груп-
повым стартом) и в составе 
команды Москвы взяла зо-
лото в эстафете! С чемпи-
онкой пообщался корре-
спондент «Южных гори-
зонтов». 

ВМХ — дисциплина для нас 
достаточно новая, экзотиче-
ская. Чем отличается этот 
вид спорта? 
Гонки на велосипедах 
ВМХ — это как мотокросс, 
только педали крутить 
приходится. Мы тоже бы-
стро проходим трассу — 
это пересеченная мест-
ность, тоже выпрыгиваем, 
проходим трамплины на 
заднем колесе — спорт 
этот, в общем-то, очень не-
скучный!
Вы воспитанница Московской 
академии велосипедного 
спорта, тренируетесь на вело-
дроме «Коломенский» под 
руководством Владимира Си-
машкина — вашего брата. 
Как именно брат поставил вас 
на узкую, часто кривую, но ве-
дущую к успеху дорожку?

я сама себя роликом масси-
рую — тоже помогает вос-
становиться. Плюс многие 
спортсмены принимают ви-
тамины или пьют протеи-
ны, потому что организму 
нужно много белка. Все это, 
конечно, под контролем 
тренера и врача. А еще нуж-
но полноценно отдыхать. 
Если тренировок две в день, 
то между ними должно 
пройти не менее четырех 
часов!
Тренировки и соревнования 
не мешают вашей личной 
жизни? У профессиональных 
спортсменов, как я часто слы-
шал, с личной жизнью обычно 
все довольно сложно — про-
сто некогда.
Так и есть. Сейчас для меня 
самое главное — учеба 
и спортивные успехи. А лич-

ная жизнь от меня никуда 
не денется!
НИКИТА МИРОНОВ
okruga@vm.ru 

Александра 
Симашкина:
Скорость — 
это моя жизнь 

Гонщица 
из Нагатинского Затона 

Брат с друзьями ВМХ с дет-
ства увлекался, катался 
в «Коломенском». Конечно, 
я с ним любила ходить и уже 
с четырех лет там, на вело-
дроме, каталась. Ну как ка-
талась... По сути это были 
настоящие тренировки. 
В детском саду, правда, не-
продолжительные — всего 
по часу в день. Когда пошла 
в школу, занималась уже по 
полтора часа. А после пято-
го класса было уже по две 
тренировки в день. Во вре-
мя учебного года, правда, 
было полегче — всего одна 
тренировка, вечером. Зато 
двухчасовая и шесть дней 
в неделю. 
Как проходят тренировки 
по этому виду спорта?
Сначала идет работа 
с резиной, чтобы раз-
вить силу и выносли-
вость. Затем так 

спортсмена, задача — мак-
симально быстро пройти 
дистанцию. Мне тормоз 
нужен.
А в чем суть соревнований?
Несемся по холмам напе-
регонки! Кто быстрее до-
брался до финиша, тот 
и молодец.
Получается, что вы такой ве-
лоспринтер по пересеченной 
местности?
Совершенно верно. Нужны 
взрывная сила, выносли-
вость, хорошая координа-
ция. Ну и года тренировок, 
понятно.
Кстати, о тренировках. 
Как удается восстанавливать-
ся, если вы тренируетесь еже-
дневно, а то и два раза в день?
Правила простые. Прежде 
всего каждую тренировку 
нужно завершать растяж-

кой, чтобы мышцы потом 
не болели. Во-вторых, необ-
ходим массаж. Мы ходим 
к массажисту, а иногда 

называемый педаляж: это 
когда мы крутим педали 
с максимально возможной 
скоростью. Ну и закрепля-
ем навык быстрой езды по 
пересеченной местности. 
Ведь важно не 
только быстро 
ехать, но и дер-
жать баланс, не 
упасть.
Кстати, с ВМХ мно-
гие снимают тор-
моза. На вашем тоже их нет?
Тормоз снимают те, кто 
выполняет на ВМХ трюки, 
чтобы не мешал. А моя, как 

КСТАТИ
Александра не оста-
навливается в про-
фессиональном раз-
витии, пробует себя 
в новых направлениях 
экстремального ве-
лосипедного спорта. 
Так, в январе 2023 года 
гонщица стала се-
ребряным призером 
первенства Москвы 
по ВМХ-фристайлу. 

Александра Симашкина — 18 лет, 
жительница Нагатинского Затона. Входит 
в состав сборной России по ВМХ-рейсу. 
Ее регулярно привлекают к сборам и тре-
нировкам сборной. В следующем году 
Александра перейдет в категорию «элита», 
в которой уже опробовала силы в текущем 
сезоне Кубка России по ВМХ-рейсу.
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21 августа 2023 
года. Алексан-
дра Симашкина 
на соревновани-
ях в Саранске (1). 
Александра с то-
варищами по ко-
манде (2) 
и на пьедестале 
почета (3)
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Гонки на велосипедах ВМХ — это как 
мотокросс: горки, трамплины, прыжки. 
Только педали крутить нужно! 
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ФЕЙЕРВЕРКИ И САЛЮТ
Парк «Садовники» 

Каширская
Пр-т Андропова, 58а 
9 сентября, 21 час
В день города жители смо-
гут насладиться ярким шоу 
фейерверков на 15 площад-
ках, расположенных по все-
му городу. В Южном округе 
пуск пройдет в парке «Са-
довники».

РЕЗИДЕНЦИЯ ЦАРИЦЫ 
ПРИМЕТ ГОСТЕЙ
Музей-заповедник 
«Царицыно» 

Царицыно
Ул. Дольская, 1 
9 сентября, 12:00, 
и 10 сентября, 15:00
«Царицыно» станет главной 
праздничной площадкой 
в Южном округе. Здесь будут 
работать джазовые и опер-
ные площадки, а самое инте-
ресное пройдет у Большого 
дворца и Хлебного дома.

ЭКСТРЕМАЛЬНЫЕ ТРЮКИ 
И КРУТЫЕ ВИРАЖИ 
ЦТВС «Москва» 

Каширская
Проектируемый пр-д № 4386
9 и 10 сентября, в течение дня
В Центре технических видов 
спорта ко Дню города прове-
дут разнообразную програм-
му, которая будет состоять 
из выступлений по картингу, 
мотокроссу, эндуро и другим 
завораживающим экстре-
мальным дисциплинам.

РЕЧНОЙ ПАРАД
Москва-река 

Нагатинский Затон
Наб. Марка Шагала 
и Нагатинская наб. 
9 сентября, в течение дня
Москвичи смогут присоеди-
ниться к параду не только 
как зрители, но и как пасса-
жиры. Маршрут пройдет че-
рез главные достопримеча-
тельности города.

ПИКНИК ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ
КЦ «Дружба» 
D2 Покровское
Ул. Медынская, 6а 
9 сентября, в течение дня
В творческой программе 
в формате семейного пик-
ника гостей культурного 
центра ждут конкурсы, раз-
нообразные викторины, 
мастер-классы и спектакль 
в исполнении коллектива 
театра «На окраине».

Подготовил ГЛЕБ БУГРОВ 
okruga@vm.ru

ТВОРЧЕСКИЕ МАСТЕР
КЛАССЫ И КОНЦЕРТ
Музей-заповедник 
«Коломенское» 

Коломенская
Пр-т Андропова, 39 
9 сентября, 12:00,
и 10 сентября, 15:00
Праздничный музыкаль-
ный концерт с участием по-
пулярных актеров и арти-
стов сумеет увлечь каждо-
го. Для детей и семейной ау-
дитории подготовлена се-
рия творческих мастер-
классов.

ПРАЗДНИК СПОРТА
Южный речной вокзал 

Технопарк
Пр-т Андропова, 11, корп. 2 
9 сентября, в течение дня
Фестиваль на Южном 
речном вокзале бу-
дет включать в себя 
выступление из-
вестных музыкан-
тов, турнир по за-
бегу среди муж-
чин и женщин, 
а также самые раз-
нообразные под-
вижные игры. Ве-
чером москвичей 
сможет удивить 
флайборд-шоу — на-
стоящий полет спорт-
сменов над водой 
на специальных плат-
формах!

На следующих выходных 
столица отметит свое 
876-летие: москвичей 
ждут конкурсы, фестива-
ли и концерты. «Южные 
горизонты» подобрали са-
мые интересные и красоч-
ные мероприятия, которые 
можно посетить, не поки-
дая округ.

Отметим 
вместе день 
рождения 
любимой 
столицы Коломенская

Пр-т Андропова, 39 
9 сентября, 12:00,
и 10 сентября, 15:00
Праздничный музыкаль-
ный концерт с участием по-
пулярных актеров и арти-
стов сумеет увлечь каждо-
го. Для детей и семейной ау-
дитории подготовлена се-
рия творческих мастер-
классов.

ПРАЗДНИК СПОРТА
Южный речной вокзал

Технопарк
Пр-т Андропова, 11, корп. 2 
9 сентября, в течение дня
Фестиваль на Южном 
речном вокзале бу-
дет включать в себя 
выступление из-
вестных музыкан-
тов, турнир по за-
бегу среди муж-
чин и женщин,
а также самые раз-
нообразные под-
вижные игры. Ве-
чером москвичей 
сможет удивить 
флайборд-шоу — на-
стоящий полет спорт-
сменов над водой 
на специальных плат-
формах!

Мастер-классы, выступления известных 
музыкантов и артистов, театральные 
постановки и фейерверки ждут москвичей 
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4
10 сентября 2022 года. 
Салют ко Дню города (1). 
Клоун-мим на фести-
вальной площадке (2). 
Парад судов (3). Участ-
ницы проекта «Москов-
ское долголетие» Ма-
рия Хрущева, Татьяна 
Карасева, Лариса Коре-
невская и Ирина Смир-
нова в парке «Остров 
Мечты» (4). Художница 
Ксения Ксенжепольская 
готовит картину ко Дню 
города (5)
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Кроссворд Лабиринт

Судоку

Кейворд

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ
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В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. Цифра 
может быть записана в ячейку только 
в том случае, если ее нет в горизонтальной 
и вертикальной линии, а также в малом 
квадрате 3х3,     и если она может быть 
записана исключительно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Отметка в ведомости на зарплату. 9. Статный цитрус. 11. Какой рубашкой мы обязаны американским 
пастухам? 12. Кто озабочен повышением урожая? 14. Кто топором на эшафоте машет? 16. Любимая обезьяна Тарзана. 17. Машина для 
гонок «Формула-1». 19. «Обещание исправиться». 20. Чего водители на дороге боятся больше дождя и гололеда? 24. Распоясавшийся 
хулиган. 25. Персональные «глушилки шума». 26. Цветок «духов сна» у магов. 28. Что может фигурально закипеть? 29. Большая 
шишка из штаба. 34. Ковырялочка среди палочек. 35. «Враг» консенсуса. 36. Первое судно, совершившее кругосветное 
плавание. 37. Закавказская страна с персональным астероидом под номером семьсот восемьдесят. 43. Основа нерешительности. 
44. Декоративный халцедон. 45. Ископаемый человек из «Песни студентов-археологов» Владимира Высоцкого. 46. Что самое твердое 
в «мягком месте»? 52. Дама, фонтанирующая шармом. 53. Звено гусеницы. 54. Механизмы, работающие «сами по себе».
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Произведение метеорологического искусства. 2. Какой доктор принес актеру Максиму Штрауху популярности 
не меньше, чем роль Владимира Ленина? 3. Прадед Александра Пушкина Абрам Ганнибал по происхождению. 4. Кем может 
быть носорог, если он не зверь и не птица? 6. «Для того, кто лежит в гробу, кончаются все ...». 7. «Разливайка» из сервиза. 
8. Что возвышается на гербе Армении? 10. Какой камень в средние века дарили, чтобы умерить гнев хозяина? 13. Литературный 
дед с лодкой, полной зайцев. 15. Чешский писатель, считавший, что анекдоты размножаются почкованием. 16. Прозвище святого 
старца, слывущего чуть ли не главным прототипом былинного богатыря Ильи Муромца. 18. На что откидывают сваренные макароны? 
21. Воинственный пес из зоосада у Самуила Маршака. 22. Что сделало знаменитым на весь мир французского дизайнера Кристиана 
Лубутена? 23. Пафосная награда. 24. «Глупо ставить на стол одновременно черную и красную икру, если гость ...». 27. Гриб. 
28. Крупный государственный чиновник. 30. Что стало фоном для сцены с гарнитуром генеральши Поповой из фильма «12 стульев» 
Леонида Гайдая? 31. Полицейские «по вызову». 32. Какую восточную приправу составляют непременно на основе куркумы? 
33. Кто «пляшет» по поводу письма? 34. Ревнивец к чужому успеху. 38. У кого, как тонко замечено, «не бывает хандры, плохих дней 
и морщин»? 39. Мягкая мебель. 40. Кого приглашают? 41. «Пустить поезд под ...». 42. Брат Шерлока Холмса, превосходивший 
великого сыщика в дедуктивных способностях. 43. Что из получки и аванса состоит? 45. Что подают к чаю? 47. Избыточно детский 
взгляд на мир. 48. Ставень глаза. 49. Света белого не видно. 50. Птичка из Новой Зеландии. 51. Оппонент холода.

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Поддельный товар (11). 2. Надежда Константиновна при Ильиче (8). 
3. Разоблачитель обломовщины (8). 4. Какую фигуру напоминала 
первая канцелярская скрепка (11)? 5. Врач, помогающий победить 
возраст (10). 6. Кто объясняет начинающим парашютистам, как 
выдергивать кольцо (10)? 7. Что устраивает в момент задержания 
преступник, если он вооружен и очень опасен (11)? 8. «Самовар 
командировочного» (11). 9. Что должен проверить следователь (10)? 
10. Проводы холостяцкой жизни (10). 11. Куда ходил на работу брат 
Шерлока Холмса (12)? 12. Кот с бабочкой из нашего мультсериала (8). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Смокинг. Ральф. 
Безденежье. Холмс. Упрямство. 
Мост. Досье. Мэтр. Сафо. Варвара. 
Духи. Деньги. Наволочка. Трюк. Тост. 
Спорт. Ганимед. Дранков. Мышонок. 
Кабачок. Самара. Барак. Инфаркт. 
Ретро. Тигр. Савицкий. Турбаза. 
Ярмарка. Скрепка. Пасс. Тибет. Урал. 
След. Зорге. Экивок. Лавр.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Детсад. Коловрат. 
Дантес. Бинт. Панда. Гало. Чурикова. 
Бруней. Тевяк. Карета. Пост. Роман. 
Судья. Рассудок. Серсо. Азов. Крест. 
Сверло. Весло. Грех. Ипатьев. Мода. 
Балда. Офис. Твист. Гимн. Исайя. 
Тагор. Слон. Сон. Фильм. Ватт. Мера. 
Манна. Ришар. Риск. Аккорд. Тетра.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Пионер. 
9. Бутерброд. 11. Мадригал. 
12. Свисток. 14. Мерин. 16. Шейк. 
17. Франт. 19. Дуров. 20. Гелий. 
24. Лимонад. 25. Маркес. 26. Дан. 
28. Бочка. 29. Раскольников. 
34. Гимнастика. 35. Лаверак. 
36. Квартира. 37. Иттербю. 
43. Второклассник. 44. Опер. 
45. Переиздание. 46. Тремор. 
52. Преувеличивание. 53. Клон. 
54. Бунтарство.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Букварь. 
2. Мессинг. 3. Облом. 4. Дом. 
6. Игра. 7. Нагрев. 8. Ролики. 
10. Давид. 13. Кефир. 15. Нулин. 
16. Шолохов. 18. Телефон. 21. Банка. 
22. Смерч. 23. Хруст. 24. Ларионова. 
27. «Бьюик». 28. Боксеры. 30. Вития. 
31. Багаж. 32. Масть. 33. Семестр. 
34. Гамбургер. 38. Сквер. 39. Пауза. 
40. Устав. 41. Вицин. 42. Поступок. 
43. Веретено. 45. Почва. 47. Алсу. 
48. Счет. 49. Двор. 50. Кнут. 51. Депо.

ЛАБИРИНТ 
1. Крестьянство. 2. Закладка. 
3. Кардиограмма. 4. Преступление. 
5. Наперсток. 6. Инкассатор. 
7. Рекламодатель. 8. Правительство. 
9. Кинематограф. 10. Затылок. 
11. Мнительность.

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Снаряд. 
Антураж. Молчун. Катамаран. 
Визг. Укроп. Венок. Рай. Барокко. 
Ржание. Дикость. Спальник. Флюид. 
Клиника.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Крест. Инфаркт. 
Караул. Бутафор. Павильон. Багаж. 
Диск. Математик. Неон. Водоросль. 
Речник. Экстрим. Деньги.

СУДОКУ
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ВЗГЛЯД
ПЕРНАТАЯ БАНДА 

21 августа 2023 года. Гусь — птица грозная. И зашипеть может, и ущипнуть, а уж гогочет как! Потому Анна Быстрова, спокойно обедавшая 
в одном из кафе парка «Царицыно», охотно поделилась с птицами своей едой. Лучше уважить, пока вежливо просят!

ФОТОФАКТ

Святой оберег нашего города 
В истории Донского монастыря не просто нашлось 
место чудесам: она вся состоит из них, малых и вели-
ких. Еще за два года до основания монастыря войско 
подошедшего к Москве Казы-Гирея по непонятным 
причинам простояло под городом сутки, а затем опро-
метью бросилось наутек, позорно оставив и раненых, 
и скарб. И этому побегу предшествовало моление 
царя Федора Иоанновича Донской иконе Божией Ма-
тери — ныне знаменитому чудотворному образу. С тех 
пор и за иконой, и за построенной со временем обите-
лью закрепилась слава защитниц, оберегов столицы. 
И вот что поразительно: за века существования эта 
функция — бережения — проявлялась в Донском мо-
настыре по-разному. Он оберегал покой именитых 
усопших, берег и, как заправский дипломат, отноше-
ния с Грузией, затем на его территории сберегались 
от поругания, разрушения и вандализма фрагменты 
памятников зодчества, включая горельефы храма 
Христа Спасителя и наличники Сухаревской башни, 
и даже в самый непростой период своей жизни, когда 
в 1920-х годах братия монастыря была разогнана 
и репрессирована, молчаливые стены Донского хра-
нили память о попранной вере и знали, что и самая 
черная ночь когда-то все равно заканчивается. 
Впрочем, историю Донского вы можете прочитать 
и сами. Что же касается чудес... Поверьте: если прийти 
сюда, когда на душе совсем темно, станет легче. Не-
объяснимо, но так! До 2 сентября, кстати, тут в Боль-
шом Соборе будет «гостить» Донская икона. Та самая!

ОЛЬГА КУЗЬМИНА 
okruga@vm.ru

430 лет минуло с тех пор, как был основан 
Донской монастырь — жемчужина архитек-
туры и оплот чистой веры. Одна из главных 
достопримечательностей нашего округа 
всегда имела для Москвы особое значение.

1 2

43

■Филе говядины 300 г ■Лук 1–2 шт. 
■Майонез 100 г ■Сыр 100 г 
■Соль и перец по вкусу

ГОВЯДИНА ПОД СЫРОМ

Это блюдо готовится довольно долго, но 
смысл в этом есть: получается очень сочное, 
вкусное и ароматное мясо. Выбирайте кусок 
без жилок и лишнего жира (1). Вскипятите 
воду и в кипяток опустите мясо. Проварите 
буквально 10 минут. Нам надо не сварить 
мясо, а «закрыть» все соки внутри куска (2).
Затем нарезаем мясо на порции. Обязательно 
вдоль волокон, так будет нежнее и мягче. Сыр 
натираем на крупной терке. Лук нарезаем 
кольцами. Кстати, если хотите еще более аро-
матное блюдо, замаринуйте лук: положите 
кольца в смесь (1:1) столового уксуса и воды 
на пять минут (3). В жаропрочную посуду уло-
жите мясо, посолите и поперчите по вкусу. 
Смажьте майонезом, уложите кольца лука 
и посыпьте сыром (4). Отправьте в духовку, 
разогретую до 180 градусов, и выпекайте до 
появления на сыре аппетитной корочки. Это 
самостоятельное блюдо, но если хочется 
и гарнир, то идеально подойдет молодой кар-
тофель или овощной салатик.ВА
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