
12 сентября 2023 года. Москвичка Анна Погорельская пришла с дочкой Катей в поликлинику № 12, филиал 1, открытую после капремонта. На юге столицы распахнули свои двери сразу 11 обновленных поликлиник 
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Будьте 
здоровы! 
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ЦИТАТАЦИТАТ

Сергей Собянин 
Спасибо, дорогие мои, за поддержку. 
Несмотря на огромный путь 
созидания, который мы вместе 
прошли, впереди большая, сложная, 
но очень важная работа для страны, 
для города, для москвичей  2

ои две

ДЕНЬ ГОРОДА

Отметили с размахом 
Парад судов, бесплатные 
аттракционы, запуск 
воздушных змеев 
и другие развлечения  6

ику№ 12, филиал

МОСКОВСКОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ

Пойдем копать 
картошку! 
Пенсионеры собрали 
урожай с городских грядок 
в дендропарке  10

БЛАГОУСТРОЙСТВО 

Прибрежный 
променад 
Каскад Кировоградских 
прудов стал любимым 
местом отдыха жителей  9
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Сергей Собянин одержал 
безоговорочную победу 
на выборах мэра Моск-
вы — свои голоса за него 
отдали 76,39 процента 
избирателей. 

— Сергей Собянин победил 
безоговорочно во всех рай-
онах. То есть ни один уча-
сток он не проиграл, и по-
этому можем поздравить 
действующего мэра с абсо-
лютной безоговорочной 
победой, — сказала предсе-
датель Московской город-
ской избирательной комис-
сии Ольга Кириллова. 
Москвичи проявили к вы-
борам этого года гораздо 
больший интерес по срав-
нению с 2013 и 2018 го-
дами. 
— На сегодняшний день 
мы официально говорим, 
что явка избирателей со-
ставила 42,5 процента. Это 
3 269 905 человек, — сказа-
ла Ольга Кириллова. 
Примечательно, что дис-
танционное электронное 
голосование предпочли 
2,7 миллиона человек, тог-
да как «бумажным» спосо-
бом проголосовали более 
571 тысячи избирателей. 
Второе место на выборах 
занял депутат Мосгордумы 
от КПРФ Леонид Зюганов, 
он набрал 8,11 процента го-
лосов. На третьем месте ви-
це-спикер Госдумы от ЛДПР 
Борис Чернышов с 5,61 про-
цента голосов. Вице-спикер 
Госдумы, кандидат от пар-
тии «Новые люди» Вла-
дислав Даванков набрал 
5,34 процента голосов и за-
нял четвертое место. Пятое 
место занял заместитель 
руководителя фракции 
«Справедливая Россия — 

За правду» в Госдуме Дми-
трий Гусев с 3,93 процента 
голосов. 
Абсолютная победа Сергея 
Собянина, по мнению экс-
пертов, говорит о высокой 
оценке со стороны москви-
чей достижений столичной 
власти и курса на дальней-
шее развитие. 
— Когда мы говорим о вы-
борах в Москве, мы видим 
в первую очередь ориента-
цию на конкретику, на те 
проекты, которые связаны 
с транспортом, с инфра-
структурой и так далее. 
В этом смысле граждане 
воспринимают выборы 
как нормальную процеду-
ру, связанную с определе-
нием их будущего. Победа 
Сергея Собянина — это 
прогнозируемый резуль-
тат, на протяжении многих 
лет он демонстрировал 

КСТАТИ
Завершились розы-
грыши акции «Милли-
он призов». Победи-
телями стали 2,3 мил-
лиона москвичей, 
которые воспользова-
лись дистанционным 
электронным голосо-
ванием. Сертификаты 
на одну, три или пять 
тысяч баллов победи-
тели смогут обменять 
на товары и услуги 
партнеров программы. 

голосования непрерывно 
следили общественные на-
блюдатели. 

СЛАЖЕННАЯ КОМАНДА 
Не менее активно шла рабо-
та и в Общественном штабе 
по наблюдению за выбора-
ми. Наблюдатели сменяли 
друг друга каждые два часа, 
чтобы отдохнуть, поесть 
и оставаться в тонусе. Это 
важно, ведь каждый сотруд-
ник отвечал в среднем за 
60 участков. Сам штаб пред-
ставлял собой большой 
комплекс, начинающийся 
с просторного холла с зона-
ми отдыха и стойкой реги-
страции. Основная работа 
велась в нескольких огром-
ных залах. Каждый из них 
плотно уставлен столами 
и мониторами, за каждым 
из которых сидит наблюда-
тель. Отводить взгляд на-
долго нельзя.
— Мы контролируем, что-
бы не было фактов наруше-
ний, чтобы все процедуры 
были честными и прозрач-
ными, — рассказала член 
комиссии по общественно-
му наблюдению за выбора-
ми Екатерина Сердюко-
ва. — И, конечно, следим, 
чтобы наблюдатели были 
на своих местах и занима-
лись своей работой.
Еще в штабе работала спе-
циальная группа по разбору 
и анализу сообщений о воз-
можных нарушениях, кото-
рые поступали с избира-
тельных участков. Инфор-
мация шла из разных источ-
ников: кол-центра Обще-
ственного штаба, специаль-
ного мобильного приложе-
ния для наблюдателей, по-
литических партий, избира-
тельных объединений или 
кандидатов, из СМИ и соци-
альных сетей. При малей-
шем подозрении на наруше-
ние, если есть необходи-
мость, группа разбора на-
правляла мобильную груп-
пу реагирования на участок 
для выяснения обстоя-
тельств. Благодаря четкой 
и налаженной работе штабу 
удалось предотвратить об-
наруженные нарушения 
и помочь провести честные 
и открытые выборы.

АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ,
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
okruga@vm.ru

ИТ-индустрии, по этому 
стало интересно посмо-
треть, как развиваются тех-
нологии. 
Как рассказала Наталья 
Афонина, электронным тер-
миналом пользуются даже 
люди пожилого возраста. 
— Возможно, это заслуга 
акции «Миллион призов», 
в которой можно поуча-
ствовать, проголосовав на 
терминале, — предположи-
ла Наталья Афонина. 
Будто в подтверждение ее 
слов к терминалу подошел 
интеллигентного вида по-
жилой человек в сером ко-
стюме и шляпе.
— Я голосую каждые выбо-
ры, это же мой граждан-
ский долг, — сказал Кирилл 
Топурия. — И в этот раз 
пришел. Думал, сейчас, как 
всегда, поставлю галочку 
в бюллетень. Но услышал 
про возможность выиграть 
бонусные баллы, если голо-
совать с помощью этой 
«машины». А я всякие ков-
рижки бесплатные люблю. 
А вот жена у меня более 
консервативная. Она вон 
стоит, голосует на бумаге.
Немаловажным аспектом 
любого голосования была 
и остается прозрачность. За 
соблюдением правил на вы-
борах в этом году следили 
более 11 тысяч человек, а на 
участках принимались все 
необходимые меры, при-
званные обеспечить чест-
ное и прозрачное голосова-
ние. У каждого терминала 
для голосования было свое 
место, чтобы все термина-
лы попадали в зону дей-
ствия камер видеонаблюде-
ния. Через камеры за ходом 

лонки, чтобы поднимать 
настроение всем пришед-
шим избирателям. А изби-
рателей, даже несмотря на 
доступность ДЭГ, пришло 
много. 
— Большинство выбирают 
терминал электронного го-
лосования, — рассказа-
ла председатель участка 
№ 1928 района Орехово-Бо-
рисово Северное Наталья 
Афонина. — Это удобно, 
быстро и современно.
Причем на участках голосу-
ют и молодые люди, хорошо 
знакомые с гаджетами. 
— Раньше я ходил на выбо-
ры с родителями, все голо-
совали только на бланках. 
А сейчас пришло новое вре-
мя, — поделился впечатле-
ниями молодой избира-
тель Максим Кундаев. — 
Это мои первые выборы на 
избирательном участке. 
Однажды я голосовал дис-
танционно. Хотел и в этот 
раз, но стало интересно 
сходить, когда узнал о тер-
миналах. Я хочу работать в 

очень наглядные достиже-
ния, эффективность рабо-
ты городских властей, — 
говорит политолог Алек-
сей Чеснаков. 
Эксперт подчеркнул, что ле-
гитимность выбора мо-
сквичей подкреплена чис-
лом голосующих. Увеличе-
нию явки способствовало 
дистанционное электрон-
ное голосование. 
Глава Фонда развития граж-
данского общества Кон-
стантин Костин отметил, 
что ДЭГ для москвичей 
уже стало привычной про-
цедурой. 

— ДЭГ отлично вписалось 
в привычки горожан. Это 
удобный формат для жите-
лей мегаполиса — выска-
зать свое мнение, не меняя 
своих планов на выходные 
дни. Процедура голосова-

ния упрощена максималь-
но: никаких предваритель-
ных регистраций не нужно, 
не требуется ничего, кроме 
смартфона, — сказал Кон-
стантин Костин. 
В онлайн-голосовании при-
нял участие президент Рос-
сии Владимир Путин. Так-
же ДЭГ воспользовались 
многие политические дея-
тели и известные люди 
страны. Электронно голо-
совали спикер Госдумы Вя-
чеслав Володин, министр 
здравоохранения России 
Михаил Мурашко, народ-
ный артист России, худрук 
Московского театра Олега 
Табакова Владимир Маш-
ков, директор Московского 
многопрофильного клини-
ческого центра «Коммунар-

ного политического разви-
тия. В Москве легитим-
ность обеспечена и достиг-
нута, — говорит Павел Да-
нилин. 
Доверие к выборам во мно-
гом обеспечила работа Об-
щественного штаба по на-
блюдению. В корпус наблю-
дателей вошли 11 680 чело-
век, которые заранее прош-
ли обучение и в дни выбо-
ров присутствовали на всех 
избирательных участках, 
непрерывно следили за 
трансляциями с участков. 
Руководитель штаба Вадим 
Ковалев подчеркнул, что су-
щественных нарушений, 
которые могли бы повлиять 
на ход голосования, на вы-
борах мэра Москвы не было. 

НА ВЫБОРЫ 
КАК НА ПРАЗДНИК 
Непосредственно на участ-
ках выборы проходили в ат-
мосфере праздника. Мно-
гие председатели избирко-
мов установили у себя на 
участках музыкальные ко-

Сергей Собянин 
одержал 
абсолютную 
победу 
на выборах 10 сентября 2023 года. Сергей Собянин приехал в свой штаб общественной под-

держки, где вместе с главой штаба, Петром Толстым (сзади) пообщался  с дове-
ренными лицами, активистами и волонтерами, поблагодарив их за поддержку 
и продуктивную работу во время предвыборной кампании 

10 сентября 2023 года. Директор Центра «Мир Молодых» 
Кирилл Мухлаев проголосовал по старинке — с бюллетенем

8 сентября 2023 года. Член штаба по наблюдению за выборами 
Ольга Родина 

8 сентября 2023 года. Анна Щербакова проголосовала 
онлайн, не отрываясь от прогулки с дочерью Дарьей

10 сентября 2023 года. Нина Степанова решила освоить современ-
ные технологии и воспользовалась электронным терминалом 

грамме реновации на юге 
столицы построили уже 
24 дома, еще 31 строится 
и проектиру ется. 
Политолог Павел Данилин 
отмечает, что доверие 
к кандидату — это основ-
ной критерий легитим-
ности. 
— Доверие — это крае-
угольный камень политиче-
ской системы. Доверие вы-
борным процессам, канди-
дату, которого выбрали, — 
это формат политической 
легитимности. Нет леги-
тимности — нет нормаль-

ка» Денис Проценко и мно-
гие другие. 

ВНЕ КОНКУРЕНЦИИ
Конкуренты Сергея Собя-
нина на выборах, по мне-
нию экспертов, хоть и вы-
ступали периодически с яр-
кими заявлениями, тем не 
менее серьезных «ко-
зырей» на руках не 
имели. Константин 
Костин отмечает, 
что оппозиция не 
смогла предста-
вить избирате-
лям  команду 
профессионалов 
и заинтересо-
вать конкретной 
программой. 
О достижениях 
 Сергея Собянина 
и правительства Мо-
сквы жители столицы 
знают и так — они со-
прикасаются с ними 
каждый день. Только 
в этом году открыли 
Большую кольцевую ли-
нию, третий и четвер-
тый Московские цен-
тральные диаметры, 
участки Московского 
скоростного диаметра. 
Реализуются масштаб-
ные программы по ре-

конструкции и строитель-
ству учреждений здравоох-
ранения, образования, по 
благоустройству во всех 
районах города. Так, в Юж-
ном округе возобновила ра-
боту после капремонта по-
ликлиника № 210 на Ка-
ширском шоссе, готовится 
к открытию детско-взрос-
лая поликлиника в Бирюле-
ве Восточном. На днях от-
крылся южный участок Мо-
сковского скоростного диа-
метра, только по нему будет 
проходить 110 тысяч авто-
мобилей в сутки. По про-

ренными лицами, активистами и волонтерами, поблагодарив их за поддержку
и продуктивную работу во время предвыборной кампании 
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10 сентября 2023 
года. Максим Кунда-
ев проголосовал 
на участке, чтобы 
посмотреть на элек-
тронные терминалы

Москвичи высоко оценили 
достижения городских властей 
и курс на дальнейшее развитие 
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процента московских избирателей проголо-
совали за Сергея Собянина на выборах мэра 
в этом году. 

76,39
ЦИФРА
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Сразу несколько важных 
транспортных подарков 
получила Москва за про-
шедшую неделю: запуск 
четвертого железнодо-
рожного диаметра, откры-
тие крупных дорог и за-
пуск новых станций метро.

Президент России Влади-
мир Путин и мэр Москвы 
Сергей Собянин открыли 
крупнейшие объекты 
транспортной инфраструк-
туры, построенные в столи-
це. Среди них — северное 
и южное направления Мо-
сковского скоростного диа-
метра. 
— Сделан еще один очень 
серьезный шаг в развитии 
Московского транспортно-
го узла, — Владимир Путин 
отметил важную роль бес-
светофорной трассы для 
всей столичной агломера-
ции и ее жителей. — Речь 
идет о миллионах людей. Да 
и для экономики это серьез-
ный шаг вперед.
Южный участок Москов-
ского скоростного диаме-
тра — это 28 километров. 
Большая часть этой трассы 
находится «в воздухе»: на 
эстакадах, мостах.
— Миллионы жителей 
 почувствуют улучшение 
транспортной ситуации, — 
отметил Сергей Собянин.
Создание новой магистра-
ли осуществлялось в не-
сколько этапов. Основной 
40-километровый участок 
от Бусиновской развязки до 
Косинской эста кады от-
крыли в прошлом году. 
А в этом — 8 сентября — его 
состыковали с федеральной 
трассой М-12 «Восток». 
Днем позже открыли юж-
ное направление МСД.
Еще один важный проект, 
причем не только для Мо-
сквы, но и для области, — 
запуск новой железнодо-
рожной ветки. Четвертый 
центральный диаметр сое-
динил разрозненные Ка-
лужское и Нижегородское 
направления Московской 
железной дороги в единый 
маршрут. Теперь он пересе-
кает столицу с запада на 
восток. Четвертый диаметр 

стал самым протяженным 
в столице, его длина состав-
ляет порядка 86 киломе-
тров. Он связал транспорт-
ными артериями семь цен-
тральных вокзалов города, 
в том числе Курский, Ярос-
лавский, Казанский, Ле-
нинградский, Са-
веловский, Риж-
ский и Белорус-
ский.
В составе четвер-
того Московско-
го центрального диаме-
тра доступно самое боль-
шое количество пересадоч-
ных станций. Пассажирам 
открыты 38 вариантов пе-
ресадок на метро, Москов-
ское центральное кольцо 

и другие столичные диа-
метры.
— Самый крупный проект, 
итог многолетней рабо-
ты — соединение двух на-
правлений железной доро-
ги, — подчеркнул Сергей 
Собянин.

Открытие четвертого Мо-
сковского центрального ди-
аметра значительно улуч-
шило транспортное обслу-
живание свыше 20 районов 
Москвы. Столица стала бли-
же для жителей подмосков-

ных Апрелевки, Реутова, 
Железнодорожного (Бала-
шиха) и других близлежа-
щих населенных пунктов.
В результате запуска чет-
вертого Московского цен-
трального диаметра за счет 
перераспределения пасса-
жиропотоков до девяти 
процентов разгрузятся от-
дельные участки Калинин-
ской, Солнцевской и Ар-
батско-Покровской линий 
метро. Станет свободнее 
и на вылетных автомаги-
стралях.
Еще одно важное собы-
тие — заработал участок 
Люблинско-Дмитровской 
линии Московского метро-
политена от станции «Сели-
герская» до «Физтеха». 
Старт движению поездов 
дал Сергей Собянин.
— Студенты рассказывают, 
что еще в 1996 году у них 
в КВН был прикол, когда на-
рисовали возле своего уни-
верситета станцию метро. 

Так вот, эта сказочная исто-
рия воплотилась в действи-
тельность, и сегодня реаль-
но метро сюда пришло, 
и станция будет рядом 
с Физтехом, — поделился 
Сергей Собянин.

РАЗВИТИЕ

Серьезный 
шаг вперед 

Ежедневно мэр Москвы Сергей Собянин в своих постах в социальных сетях 
рассказывает о важнейших городских событиях. Узнать об этом каждую неделю 
вы сможете со страниц нашей газеты. 

МЦД-4 — это Ка-
лужско-Киевское 
и Курское направле-

ния. Они доходили до Киев-
ского вокзала, потом разво-
рачивались и так далее. 
Приняли решение соеди-
нить и проложить выделен-
ные пути для движения по-
ездов нового диаметра.
Сергей Собянин, мэр Москвы

районов Москвы, 
где на сегодняш-
ний день прожива-
ют более пяти мил-
лионов человек, 
теперь соединяет 
МСД. 

48
ЦИФРА

9 сентября 2023 года. Президент России Владимир Путин (справа) и мэр Москвы Сергей Собянин открыли движение на четвертом Московском центральном диаметре

9 сентября 2023 года. В честь запуска южного участка Московского скоростного диаметра провели не-
большой автомобильный парад
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Транспортный каркас нашей столицы 
получил новые значимые объекты 
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Выставочный зал посе-
тил мэр Москвы Сергей 
Собянин. 
— Здесь можно прово-
дить самые разнообраз-
ные мероприятия — от 
выставок до кон-
цертов и спекта-
клей, — сказал 
он. — Новым про-
странством смогут поль-
зоваться как профессио-
нальные, так и начинаю-
щие художники.
Сейчас там проходит вы-
ставка художников «Вы-
пуск’ 23».

Открылся новый выставочный зал под землей 
в парке «Зарядье» — это многофункциональ-
ное пространство «Паркинг Галерея».

Парковка стала 
выставочным залом 

Качественное общественное пространство формиру-
ют рядом с Московским скоростным диаметром.

— У нас с областью масштабное 
сотрудничество и целый ряд гло-
бальных направлений: совмест-
ная транспортная программа, 

инженерная, водоснабжение, социальное направле-
ние. И, конечно, мы не можем обойти вопросы благо-
устройства, — сказал мэр Москвы Сергей Собянин.

Правительство Москвы и Московской области 
совместно проведут благоустройство вокруг 
озера Черное.

Качественная среда 
для жителей 

Подготовили МАРЬЯНА ШЕВЦОВА, ВАСИЛИСА 
ЧЕРНЯВСКАЯ, ИЛЬЯ ПЕТРОВ okruga@vm.ru

Заурядное пространство пре-
вратили в модную выставку 

Проект благоустройства среды вокруг озера Черное 

КУЛЬТУРА

БЛАГОУСТРОЙСТВО

Полмиллиона москвичей нашли работу 
при поддержке службы занятости с начала 
2019 года.

Выпуск лекарств и медицинских материалов 
в Москве за семь месяцев 2023 года увеличил-
ся более чем на 50 процентов.

Мэр Москвы Сергей Собянин открыл спортив-
но-тренировочный комплекс — Академию 
спорта «Динамо».

Четыре года назад началась серьезная реформа служ-
бы занятости города. По словам мэра Москвы Сергея 
Собянина, по новому стандарту сотрудники стали ин-
дивидуально подходить к потребностям и талантам 
каждого соискателя.

— Особое внимание уделили кандида-
там, которым сложнее других найти рабо-
ту: людям старшего возраста, мамам с ма-
ленькими детьми и молодежи, отметил 

глава города.
В итоге благодаря реформе ситуация на рынке труда 
стала меняться. Так, отметил мэр, 40 процентов из 
числа трудоустроенных в 2023 году — молодые спе-
циалисты. А каждый пятый соискатель, получивший 
работу через службу занятости, — старше 50 лет. 
Чаще стали находить работу и женщины с детьми.

Огромное влияние на медицинскую отрасль оказал 
фармацевтический кластер особой экономической 
зоны «Технополис «Москва», который включает 
в себя десять предприятий. 
— Преимущество центра в том, что он неразрывно 

связан с уже действующим производ-
ством. Так, перенос разработанных 
технологий на заводские мощности 
займет минимум времени. Научно-

технический центр позволит предприятию расши-
рить перечень продукции и создать новые рабочие 
места, — поделился мэр Москвы Сергей Собянин 
в своих соцсетях. 
Глава города отметил, что в кластере активно ведется 
разработка препаратов для лечения онкологических, 
аутоиммунных и инфекционных заболеваний.

Новый спорткомплекс, где будет проходить воспита-
ние молодежи, открылся в Петровском парке. 
— Сегодня мы открываем еще один первоклассный 
объект — Академию спорта. Это спортивный манеж 
для всесезонных занятий физической культурой 

и спортом. По своим масштабам он 
стоит в одном ряду с крупнейшими 
спортивными сооружениями Мо-
сквы, построенными в последние 

годы, — рассказал мэр Москвы Сергей Собянин. 
Воспитанники спорткомплекса смогут пользоваться 
футбольным полем с искусственным покрытием, ле-
довой ареной, построенной по стандартам Нацио-
нальной хоккейной лиги, и катком для фигурного ка-
тания с трибунами на 100 мест. Кроме того, там есть 
залы для игр с мячом и татами для единоборств. 

Работа найдется Медицина развивается Спорт для всех 

КАРЬЕРА ЗДОРОВЬЕ ФИЗКУЛЬТУРА

С начала года переезд на-
чали свыше 26 000 чело-
век, в их числе немало жи-
телей Южного округа.

В августе, отметил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин в сво-
ем телеграм-канале, по сто-
личной программе ренова-
ции новые квар тиры по-
лучили свыше 3700 мос-
квичей. 
— Больше всего новоселов 
в Юго-Восточном, Новомо-
сковском и Южном адми-
нистративных округах, — 
рассказал он. — С начала 
года переезд начали свыше 
26 тысяч человек. В целом 
за этот год в новостройки 
планируют переехать боль-
ше 47 тысяч москвичей. То 
есть свыше половины из 
них уже в процессе пересе-
ления, и мы полностью вы-
полняем график. 

В июне первую новострой-
ку в Донском районе на Се-
вастопольском проспекте 
передали под заселение. 
В этом году планируется 
расселить еще два старых 
дома. Их жители переезжа-
ют в новостройку, которая 
находится на Малой Туль-
ской улице. 
Продолжается и возведение 
современных жилых домов 
по программе реновации. 
Так, в Нагорном районе по-
строят дом в Симферополь-
ском проезде.
— Новый двухсекционный 
дом общей площадью более 
17,4 тысячи квадратных ме-
тров возведут на месте вет-
хой пятиэтажки около пер-
вой новостройки, введен-
ной в Нагорном районе 
в прошлом году, — расска-

Счастливая 
квартира 

Супруги Александр и Анастасия Хлебниковы со своим псом Персиком переехали в новую квартиру в рам-
ках программы реновации жилого фонда Москвы 

В Нагорном районе 
в Симферопольском 
проезде скоро построят 
комфортный дом 

РЕНОВАЦИЯ

зал глава Мосгосстройнад-
зора Игорь Войстратенко.
В целом, добавил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин, за 
этот год в новостройки пла-
нируют переехать больше 
47 000 москвичей. 

— То есть свыше половины 
из них уже в процессе пере-
селения, и мы полностью 
выполняем график, — 
 подчеркнул в телеграм-ка-
нале мэр Москвы Сергей 
Собянин.

Всего же с начала ренова-
ции началось расселение 
834 старых домов. И уже сто 
процентов жителей 526 до-
мов — а это 87 100 горо-
жан! — получили комфор-
табельные квартиры.
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СПРАВКА

Помимо парада судов 
в День города для 
москвичей провели 
парады трамваев и по-
ездов метро. Трамваи 
проследовали от депо 
имени Н. Э. Баумана 
до Останкина и обрат-
но. А желающие по-
смотреть на эволюцию, 
через которую прошли 
поезда метро, могли 
посетить Большую 
кольцевую линию.

9 и 10 сентября в Южном 
округе с размахом отмети-
ли день рождения Москвы. 
Несмотря на солидный 
возраст — 876 лет, столи-
ца остается молодой 
и красивой, а все, кто при-
шел на праздник, остались 
им очень довольны.

На набережной около не-
давно открывшегося после 
реконструкции красавца 
Южного речного вокзала 
собрались желающие по-
смотреть на необычный па-
рад. По водной акватории 
друг за другом прошли реч-
ные суда разных годов по-
стройки. Наряду с привыч-
ными прогулочными тепло-
ходами мимо зрителей про-
шел и новый вид транспор-
та — электрический трам-
вайчик, который скоро бу-
дет круглогодично курсиро-
вать по всей Москве-реке. 
По словам начальника Юж-
ного речного вокзала Дми-
трия Семенова, в параде 
участвовали более 50 судов 
разных годов постройки 
и вместимости. 
— В этом году впервые было 
решено задействовать Юж-

ный речной вокзал, — гово-
рит он. — И я очень рад, что 
такое знаковое событие за-
интересовало столько зри-
телей. 
Помимо парада, для юных 
зрителей на Южном речном 
вокзале были обустроены 
игровые и образовательные 
площадки. Но оказалось, 
что «нырнуть» в детство го-
товы и взрослые. Так, спе-
шившая куда-то по своим 
делам девушка вдруг сверну-
ла со своего маршрута и со 
смехом «нырнула» в бассейн 
с воздушными шариками.
Рядом инструктор Сергей 
Мосинцев демонстрировал 
юным туристам технику бы-
строй и правильной уста-
новки палатки. Первым ре-
шился попробовать девяти-
летний Артур Лугинин. На-

9 сентября 2023 года. Аниматор Максим Колосов показывает 
настольную игру «Балансир»

Отметили 
с южным 
размахом 

зу несколько интересных 
площадок. Так, желающие 
могли научиться запускать 
воздушного змея. Или 
пройти по экологической 
тропе. А любителей музыки 
ждал очень необычный 
концерт. Группа Central 
Рercussion Рroject предста-
вила на суд публики акаде-
мическую музыку, написан-
ную специально для удар-
ных инструментов.
По словам пиар-директора 
коллектива Анны Кучеро-
вой, их ансамбль существу-
ет не так давно, но активно 
популяризирует эти произ-
ведения.
— Это музыка была написа-
на в ХХ веке, но о ней мало 
кто знает, — говорит она. — 
Хотим, чтобы ею заинтере-
совались как можно больше 
людей. В этот раз мы ис-
пользовали 30 разных ин-
струментов, на которых 
играли 10 человек. 
ДМИТРИЙ ТОЛКАЧЕВ
okruga@vm.ru

ков разрисовать по своему 
вкусу. 
Неподалеку от входа распо-
ложилась игровая зона. 
Среди аттракционов был, 
например, «Балансир». Его 
правила были очень про-
стыми: на подвешенный на 
веревочку диск надо было 
поочередно укладывать де-
ревянные кубики. Прои-
грывал тот, у кого конструк-
ция рассыпалась.
А рядом расположился «уго-
лок Робин Гуда», где всем 
желающим предлагали по-
стрелять из лука. Причем 
к этой забаве с удоволь-
ствием присоединялись 
и взрослые участники 
праздника.
— Все было очень интерес-
но, — говорит москвичка 
Наталия Томилина. — 
Но мне больше нравится, 
когда меня сравнивают 
с амазонкой, а не с Робин 
Гудом.
Музей-заповедник приго-
товил для своих гостей сра-

блюдавшие за ним отец Де-
нис и мама Ирина подели-
лись, что у их сына есть дво-
юродный брат, который уже 
успел сходить в поход. И Ар-
туру тоже захотелось стать 
туристом. 
— Изначально мы пришли 
посмотреть на парад кора-
блей, — говорит Денис Лу-
гинин. — А заодно сын нау-
чился палатку ставить.
Не забыли о самых важных 
гостях дня рождения столи-
цы и в «Коломенском». На 
одной из полянок парка мо-
сквичам раздавали белые 
футболки, которые они мог-
ли с помощью наставни-

9 сентября 2023 года. Инструктор Артем Корнеев (справа) помог 
Артуру Лугинину собрать палатку 

9 сентября 2023 года. Анастасия Олангина любуется на парад судов с Южного речного вокзала 

9 сентября 2023 года. Корабли московского речного флота «Подсолнух» (слева) и «Орхидея» прошли в составе парада судов мимо Южного речного вокзала

9 сентября 2023 года. Рената Саитова и Гриша Шварц из коллектива 
Central Рercussion Рroject выступают в Царицыне

Площадки округа 
порадовали посетителей 
десятками различных 
семейных мероприятий 
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В честь Дня города сразу 
несколько поликлиник 
в округе провели торже-
ственный день открытых 
дверей после капительно-
го ремонта. Корреспондент 
«ЮГ» отправился туда 
и узнал, как изменились 
эти медучреждения. 

Свои двери открыла дет-
ская поликлиника № 98, 
расположенная в Булатни-
ковском проезде, 16а. Там 
гостей ждали не только уго-
щения в виде сахарной 
ваты, попкорна и развлека-
тельная программа, но и об-
новленные пространства. 
Важно, что все это соответ-
ствует московскому стан-
дарту поликлиник.
— До ремонта все выгляде-
ло иначе — теперь и холл та-
кой просторный, красоч-
ный — кулеры стоят, есть 
где поиграть ребенку. Я как 
мама малыша очень до-
вольна, что появилась ком-
ната, где можно уединиться 
и покормить грудничка. 
Мы очень рады — сын даже 
признался, что в такую по-
ликлинику и ходить не 
страшно на уколы, — рас-
сказала москвичка Ольга 
Стеблова.
По всему зданию расставле-
на современная и эргоно-
мичная мебель красивых 
светлых оттенков, а глав-
ным ноу-хау, конечно же, 
стало высокотехнологич-
ное оборудование. Напри-
мер, если раньше анализы, 
ЭКГ и рентген печатались 
на специальную бумагу, то 
теперь результаты сразу от-
правляются в электронную 
медицинскую карту паци-
ента для удобства.
— Наш коллектив очень до-
волен. Врачам стало гораз-
до проще и приятнее рабо-
тать в такой обстановке — 
все вокруг красочное, удоб-

вели несколько образова-
тельных лекций и неболь-
шую экскурсию по зданию, 
где жителей ждала развле-
кательная программа и уго-
щения. По словам заведую-
щей отделением профилак-
тики Светланы Овчиннико-
вой, вокруг обновленной 
поликлиники специалисты 
провели благоустройство 
территории — установили 
пандусы для маломобиль-
ных граждан, ограждения 
и озеленили все вокруг.
— Теперь поликлиника кра-
сива не только изнутри, но 
и снаружи. Нам как врачам 
сюда приходить — одно удо-
вольствие. Я уже много лет 
работаю в этой поликлини-
ке, и изменения, конечно, 
произошли колоссальные. 

Больше всего радует, что 
пространства стало гораздо 
больше, а все оборудова-
ние — более быстрым 
и удобным как для врача, 
так и для пациента, — рас-
сказала она.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА 
okruga@vm.ru

Обновление, достойное праздника 
АДРЕСА
В ЮЖНОМ ОКРУГЕ 
ПОСЛЕ КАПИТАЛЬ
НОГО РЕМОНТА 
РАСПАХНУЛИ ДВЕРИ 
ПОЛИКЛИНИКИ:
■ ДГП № 145 

  Борисово
ул. Борисовские 
Пруды, 10, корп. 3

■ ГП № 2, филиал № 4 
  Чертановская
мкр-н Северное 
Чертаново, корп. 805

■ ДГП № 129, ПО № 4
  Чертановская
мкр-н Северное 
Чертаново, корп. 805

■ ДГП № 129, 
филиал № 2 

  Южная
ул. Чертановская, 14а

■ ГП № 170, 
филиал № 1 

  Улица Академика 
Янгеля
ул. Чертановская, 62, 
корп. 1

■ ГП № 214 
  Зябликово
ул. Елецкая, 35, корп. 1

■ ГП № 166, 
филиал № 3 

  Домодедовская
ул. Домодедовская, 29, 
корп. 1

ное и безопасное. Важно, 
что, помимо врача, резуль-
таты диагностики смотрит 
и искусственный интел-
лект — это ускоряет работу. 
У нас также появилась ком-
ната для отдыха персонала, 
где можно передохнуть во 
время тяжелого рабочего 
дня или перекусить, — рас-
сказала главный врач ДГП 
№ 98 ДЗМ Елена Макарова.
Также для удобства посети-
телей самые посещаемые 
кабинеты расположили на 
первых этажах, а по всему 
учреждению размещена 
удобная и красивая навига-
ция, чтобы никто не поте-
рялся и нашел нужный ка-
бинет врача.
— Здорово, что для нас сде-
лали такой праздник — 
можно и с нашими врачами 
пообщаться, и просто хоро-
шо провести время — нам 
удалось даже выиграть по-
лезный приз. Поликлиника 
очень преобразилась — зда-
ние стоит особняком на 
фоне остальных. Мы очень 
рады, тем более сейчас на-
чался учебный год, и пона-
добится получать множе-

ство разных справок, — от-
метила москвичка Дарья 
Пилугина.
В районе Орехово-Борисово 
Южное также прошло зна-
менательное открытие дет-
ской поликлиники № 12, 
филиал № 1, на Елецкой 
у лице. Там для гостей про-

Теперь результаты диагностики проверяет 
еще и искусственный интеллект 

8 сентября 2023 года. Главный врач ДГП № 12 Николай Пронько вместе с сотрудниками поприветствовал гостей поликлиники

8 сентября 2023 года. Сотрудница многофункционального центра Айса Мучеряева провела для посети-
телей мастер-класс по оригами

12 сентября 2023 года. Анна Погорельская с дочкой Екатериной пришли отпраздновать открытие поликлиники № 12 после капремонта 
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В столице завершился Мо-
сковский урбанистический 
форум. Он стал самым 
крупным за всю историю 
своего проведения.

В фокусе внимания — глав-
ные достопримечательно-
сти города, знаковые проек-
ты и будущие перспективы. 
Центральный выставочный 
зал «Манеж», территория 
олимпийского комплекса 
«Лужники», Гостиный Двор, 
парк и концертный зал «За-
рядье» более чем на месяц 
стали центрами притяже-
ния для миллионов человек. 
— По сути, форум стал глав-
ным летним фестивалем 
Москвы, подготовившим 
для жителей и гостей города 
разнообразную познава-
тельную культурно-развле-
кательную программу. Мо-
сковский урбанистический 
форум посетили свыше 
7,5 миллиона человек, — со-
общил мэр города Сергей 
Собянин.
Самой крупной площадкой 
стали «Лужники». В послед-
ние дни форума здесь горо-
жане и гости столицы отме-
тили день рождения Мо-
сквы.
— Одним из главных собы-
тий Дня города стал боль-
шой концерт с участием 
популярных исполнителей 
на Большой спортивной 
арене «Лужников», — на-
писал в своем блоге Сергей 
Со бянин.
На один вечер легендарный 
стадион стал мини-версией 
столицы. На его газоне «вы-
росли» ВДНХ, «Москва-Си-
ти», Парящий мост парка 
«Зарядье», ГЭС-2 и другие 
достопримечательности. 
Тысячи людей пришли на 
торжественный вечер 
в «Лужники». Приподнятое 
настроение всем зрителям 
было обеспечено. Ведь на 
сцене Большой спортивной 
арены звезды в минувшую 
субботу «зажигались» каж-
дый час.
Известные музыканты и ар-
тисты, среди которых Ва-
лерий Сюткин, Александр 
Ф. Скляр, Родион и Олег Газ-
мановы, Полина Гагарина, 
Ваня Дмитриенко, группа 
«Вирус», Люся Чеботина, 
группа «Руки Вверх!», ис-
полняли свои хиты и песни 
о красавице-Москве.
Кроме того, в завершающие 
дни форума в «Лужниках» 
прошли соревнования по 
шашкам, шахматам и улич-
ной рыбалке. 
— В «Лужниках», «Зарядье», 
Манеже и Гостином Дворе 
можно было поучаствовать 
в лекциях, мастер-классах 
и экскурсиях, проходивших 
в рамках Московского урба-
нистического форума, — от-
метил Сергей Собянин.
Популярностью пользова-
лась и «Станция Манеж». 

9 сентября 2023 года. Концерт ко Дню города на Большой 
спортивной арене «Лужников»

локальных компаний стали участниками 
фестиваля «Неспальный район», который 
прошел в рамках Московского урбанфорума. 

1200
ЦИФРА

рума Гостиный Двор стал 
уникальным мультимедий-
ным пространством. Гости 
попадали в интерактивный 
тоннель, который перено-
сил посетителей из антич-
ности в современность. 
Множество мастер-клас-
сов, Музей вредных привы-
чек, занятия для детей 
и взрослых, свадьбы с уча-
стием звезд и другие собы-
тия, которыми запомнится 
форум в этой локации сто-
личного центра. 
— Вела церемонию бракосо-
четания у чудесной пары — 
Жени и Наташи. Вместе с ре-
бятами было круто узнать, 
разрезая свадебный торт, 
что у них будет девочка, — 
рассказала ведущая Елена 
Андреева.
Завершился форум и в «За-
рядье», попрощавшись с го-
рожанами до 2024 года. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru

Эмоций 
на весь 
год! 
Здесь в рам-
ках форума 
были представ-
лены достижения 
транспорта столицы за 
последнее де сятилетие. 
У входа гостей встречали 
настоящие вагоны «Ивол-
га 3.0» и «Москва 2020», 
в них можно зайти и даже 
посидеть в кабине машини-
ста. А внутри павильона 
между залами курсировали 
макеты этих электропоез-
дов, за 40 секунд доставля-
ющие пассажиров к экспо-
натам.
В самой большой выставоч-
ной зоне, посвященной Мо-
сковским центральным 
диаметрам, можно 
было узнать о дей-
ствующих и будущих 
маршрутах. А на ин-
терактивных мини-
экспозициях гости 

в рам-
форума 
представ-
достижения 
порта столицы за 
днее де сятилетие

да гостей встречал
ящие вагоны «Иво
» и «Москва 2020
можно зайти и да
еть в кабине машин

А внутри павильо
у залами курсирова
ы этих электропо
а 40 секунд достав
пассажиров к экс
.

ой большой выстав
оне, посвященной М
ким центральным
етрам, можно 
узнать о дей-

щих и будущих 
рутах. А на ин-
тивных мини-
зициях гости 

5 августа 2023 года. 
Робот Финист 
на Днях финансовой 
грамотности 
в «Зарядье» оценивали преимущества 

этого вида транспорта. На-
пример, в одной из них были 
протянуты светодиодные 
ленты с висячими поручня-
ми. Дергаешь за них — 
и ленты загораются разны-
ми цветами, символизирую-
щими линии МЦД.
На выставке гостей форума 

ждала гигантская, 37-ме-
тровая голограмма 

движущегося поезда. 
Она стала самой 

большой в стране 
и уже попала 
в Книгу рекордов 

России. Еще посе-
тители смогли посмо-

треть мультимедийное шоу 
о московском транспорте.
На шесть недель проведе-
ния Московского урбанфо-
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в «Зарядье» оценивали 
этого вида т
пример, в одн
протянуты 
ленты с вися
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ми цветами, 
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31 августа 2023 года. Москвичи могли оценить комфорт настоящих 
поездов «Иволга 3.0» и «Метро Москва 2020»

18 августа 2023 года. 
Актеры-мимы коллек-
тива «Каппучино» вы-
ступили в «Лужниках»
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18 августа 2023 года. Маргарита Прони-
на на площадке Промтехобразования
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несколько площадок. Гор-
ки, карусели, развиваю-
щие панели, игровые ком-
плексы в виде кораблей, 
мини-скалодромы быстро 
стали любимым местом 
игр для детей из близлежа-
щих домов. Но, по словам 

Екатерины Осиповой, ко-
торая пришла на Кирово-
градские пруды с сыном 
Иваном, фаворитом у ма-
леньких озорников была 
и остается тарзанка, распо-
ложенная на одной из пло-
щадок.

Благодаря городской про-
грамме благоустройства 
«Мой район» в столице 
за последние годы появи-
лось множество новых то-
чек притяжения и мест 
для прогулок, которые 
быстро стали любимыми 
для многих горожан. Кор-
респондент «Южных го-
ризонтов» побывал в пар-
ке «Каскад Кировоград-
ских прудов» и узнал, 
как это место преобрази-
лось за несколько лет.

Аккуратные тропинки из 
эконастила проложены над 
газоном, прогулочная зона 
с небольшими пирсами, 
украшенными кадками с яр-
кими ароматными цветами 
у самой воды — Кировоград-
ские пруды впечатляют 
с первого взгляда, не влю-
биться в эту территорию не-
возможно. По словам Ири-
ны Огаревой, живущей не-
подалеку, так было не всег-
да: до благоустройства этот 
парк производил совсем 
другое впечатление...
— Словами не передать, как 
изменились наши пруды, — 
говорит Ирина. — Раньше 
здесь был потрескавшийся 
асфальт, большая часть га-
зонов не использовалась, 
а единственное место, где 
можно было погулять 
с детьми, находилось в даль-
ней части парка. Но честно 
скажу: одинокая горка и пе-
сочница, которая там стоя-
ла, популярностью не поль-
зовались. А сейчас я прихо-
жу сюда каждую неделю 
и не могу нарадоваться 
тому, как у нас тут красиво!
Для маленьких москвичей 
здесь оборудовали сразу 

13 мая 2023 года. Мо-
сквичка Анна Сапожни-
кова отдыхает на каче-
лях, установленных 
в парке 

14 мая 2023 года. Светлана Абрамова с дочкой Марией испытывают новый батут на детской площадке 

17 сентября 2022 года. Новые сады радуют местных жителей ухоженностью и лаконичным дизайном

СЕРГЕЙ СОБЯНИН 
Мэр Москвы 

У местных жи-
телей появи-
лось уютное 
место для от-
дыха, спор-

та, проведения район-
ных мероприятий. Для 
самых маленьких сдела-
ли горки, карусели, пе-
сочницы и развиваю-
щие панели, для ребят 
постарше — зиплайн, 
игровые корабли и ми-
ни-скалодромы. Люби-
тели активного отдыха 
могут заниматься волей-
болом, кроссфитом, на-
стольным теннисом, пар-
куром. Есть специальная 
площадка для горожан 
старшего поколения. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

— Здесь все чудесно проду-
мано для детей, площадки 
поделены на зоны для ма-
лышей и ребят постарше, — 
говорит Екатерина. — Ваня 
теперь не хочет гулять где-
то еще: тут у него появились 
новые друзья, да и ребята из 
нашего двора постоянно 
сюда приходят. Особенно 
нравится всем тарзанка: 
она безопасная, неболь-
шая, так что и родители не 
против!
Для взрослых посетителей 
парка тоже появилось не-
сколько площадок: поми-
мо обновленных скамеек 
у воды в парке обустроили 
спортивную зону с тренаже-
рами и несколько площадок 
с качелями, на которых мож-
но с удовольствием пона-
блюдать за закатом или, 
удобно расположившись, 
почитать книгу. Валерий Дя-
гушев отметил, что именно 
этого раньше на территории 
у Кировоградских прудов 
и не хватало.
— Очень приятно видеть, 
как молодежь занимается 
спортом на воздухе, — 
с улыбкой сказал он. — 
Мне-то уже возраст не по-
зволяет, но по молодости, 
помню, собирался с товари-
щами и на пробежку, и на 
зарядку во дворе своего 
дома... А теперь парни и де-
вушки могут делать это 
в парке! Мне же по душе 
очень пришлись качели. Са-
дишься на них — и смо-
тришь, как ветер качает ли-
ству и играет на поверхно-
сти воды. Чудесное место, 
ничего не скажешь!
Появилась здесь и неболь-
шая собачья площадка. По 
словам Игоря Дронова, ре-
гулярно гуляющего здесь со 
своим алабаем Рокки, это 
необходимое дополнение 
для любого общественного 
пространства.
— Для того чтобы владель-
цы собак не оставляли не-
приятные «сюрпризы» для 
других гуляющих, нужно 
создать определенные усло-
вия, — сказал он. — Разме-
стить урны, в которые мож-
но выкинуть отходы, огоро-

дить территорию, на кото-
рой собаку можно спустить 
с поводка... И здесь все это 
сделано. По-настоящему 
продуманное и удобное ме-
сто для каждого!
ГЛЕБ БУГРОВ
okruga@vm.ru

Прибрежный 
променад 

Около Кировоградских прудов появились 
детские, спортивные площадки, уютные 
зоны отдыха для всей семьи 
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В Бирюлевском дендро-
парке собрали урожай 
картофеля, который 
участники садоводческих 
клубов «Московского дол-
голетия» высадили там 
минувшей весной.

В этот раз значительно 
больше участников: если 
еще год назад праздник уро-
жая отмечали представите-
ли пяти районов Южного 
округа, то в этом к «Москов-
ским дачникам» из Черта-
нова Северного, Западного 
и Восточного Бирюлева, 
Братеева и Донского присо-
единились долголеты из 
Орехова-Борисова Южного 
и Северного, Зябликова 
и Царицына.
— Рада видеть, что сейчас 
к проекту присоединилось 
много мужчин, — обрати-
лась с приветственной ре-
чью к участникам праздни-
ка заместитель начальника 
социальной защиты Юж-
ного округа Ната-
лья Стуколки-
на. — Знаю, что 
каждый из вас 
провел лето в тру-
дах и заботах, уха-
живая за своим 
п о с п е в а ю щ и м 
урожаем. На этот 
раз у каждой команды оди-
наковый сорт картофеля, 
ведь лучший мы уже выя-

вили в прошлом году. Же-
лаем всем удачи!
Начинается активная рабо-
та: «Московские дачники» 
внимательно прокапывают 

свои грядки, доставая из 
земли каждый клубень — 
ведь победитель будет опре-

делен по общему весу на-
бранной картошки. Под ве-
селую музыку, с небольшим 
перерывом на конкурс 
озорных частушек сбор уро-
жая быстро заканчивается. 
Победитель определен: клу-
бу «Антошка» удалось вы-
растить сорок три кило-
грамма картошки!
— Мне интересна дачная 
тема, с удовольствием уха-
живала за огородом на сво-
ем участке в молодости, — 
поделилась участница клу-
ба «Антошка» Татьяна Голо-
ва. — Потому и не прошла 

мимо, когда узнала о воз-
можности стать городским 
дачником! Но не подумай-
те: у нас очень широкий 
кругозор, мы посещаем раз-
ные клубы нашего центра. 
Сейчас вот для всех участ-
ников будет выступать хор!
Всего в этом году участники 
проекта «Московские дач-
ники» собрали 284 кило-
грамма картофеля — его пе-
редали кулинарным клубам 
центров московского дол-
голетия.
ГЛЕБ БУГРОВ
okruga@vm.ru

5 сентября 2023 года. Участницы клуба «Антошка» Светлана Вергазова (слева) и Нина Акимова радуются 
высокому урожаю, который они вырастили на городских грядках в Бирюлевском дендропарке

«Антошка» выкопал 
картошку 

БИРЮЛЕВО ВОСТОЧНОЕ

Корреспондент «ЮГ» пообщался с жителем Южного 
округа, который решил подбодрить таким способом 
своих товарищей на передовой.
Олег Васин уже не в первый раз помогает друзьям, на-
ходящимся в зоне проведения СВО: до этого он при-
нимал участие в сборе гуманитарной помощи.
— К сожалению, на постоянной основе это делать не 
получается, — говорит он. — Несколько моих школь-
ных товарищей решили связать жизнь с защитой Ро-
дины, так что очень хотелось передать посылку кон-
кретно им — поднять настроение весточкой от друга. 
Но я не представлял, как это можно сделать.
Поэтому, как только Олег узнал о возможности от-
править посылку Почтой России, сразу решил ею вос-
пользоваться.
— Ради интереса уточнил, как именно происходит до-
ставка до адресата, — поделился он. — Сотрудники 
почты со всей страны передают письма и посылки 
в сортировочный центр здесь, в столице, где их при-
нимают представители Министерства обороны, ко-
торые уже доставляют все бойцам. Нужно только ука-
зать фамилию, имя и отчество, а также номер части, 
где служит близкий. Оформить посылку можно в от-
делении почты или через мобильное приложение.
Число посылок, которое может оформить один чело-
век, не ограничено, но вес каждой не должен превы-
шать 10 килограммов. Для того чтобы сотрудники без 
проблем приняли посылку, на коробке не должно 
быть рисунков, надписей, логотипов и следов скот-
ча — упакуют ее уже в отделении. Кроме того, можно 
отправить письмо или открытку, только их, в отличие 
от посылки, отследить не получится.
ГЛЕБ БУГРОВ
okruga@vm.ru

Теперь с помощью Почты России можно 
бесплатно отправить посылку бойцам в зоне 
специальной военной операции. 

Весточка из дома 

ЧЕРТАНОВО СЕВЕРНОЕ

Пожарные и спасатели продемонстрировали свою 
работу на пресс-мероприятии, организованном ин-
формационным центром правительства Москвы. Се-
годня в центре работает более 4000 человек. 
— Наш центр уникален тем, что каждый сотрудник 
аттестован по двум профессиям: пожарный и спаса-
тель, —  отметил заместитель руководителя Департа-
мента ГОЧСиПБ Андрей Иванов.
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
okruga@vm.ru

9 сентября Пожарно-спасательному центру 
Москвы исполнилось 15 лет. Сегодня в его 
состав входит уже 40 подразделений.

Когда решают секунды 

ПРЕССКОНФЕРЕНЦИЯ

Москвичка Василиса Во-
робьева посетила стен-
довую выставку «Химия 
была, но мы расстались», 
которая сейчас проходит 
в музее-заповеднике 
«Коломенское». Проект, 
стартовавший в марте 
2021 года, рассказывает 
истории людей, пережив-
ших или переживающих 
борьбу с онкологиче-
скими заболеваниями. 
В этом году на экспо-
зиции представлены 
истории тринадцати 
героинь из Москвы: 
девушки и женщины, за-
печатленные на кадрах, 
уже побороли онколо-
гическое заболевание. 
Их стальная воля не дала 
им сдаться перед страш-
ным недугом.

СТАЛЬНАЯ 
ВОЛЯ 

НАГАТИНСКИЙ ЗАТОН

5 сентября 2023 года. Москвич Олег Васин собрал посылку 
для своих товарищей, которые сейчас находятся в зоне СВО 

Участники проекта 
собрали в этом году 
с городских грядок 
рекордный урожай 
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2 сентября 2023 года. Тренер-преподаватель 
по киокусинкай Елена Нагоева 

2 сентября 2023 года. Денис Медя-
ков (красный шлем) сражается про-
тив Яромира Бондарева на открытом 
уроке в МЦБИ

атмосферу, — рассказы вает 
9-летний Матвей Мазуркин.
Немало спортсменов, зани-
мающихся в Центре боевых 
искусств, — девочки. Это 
и неудивительно, посколь-
ку один из самых жестких 
стилей карате — киокусин-
кай — преподает миловид-
ная женщина, мастер спор-
та международного класса, 
чемпионка мира, облада-
тель черного пояса Елена 
Нагоева. На вопрос, зачем 
женщине выбирать для 
себя самый жесткий стиль 
японского единоборства, 
она сказала, что самая боль-
шая жесткость всегда кро-
ется не в ударах, а в работе 
над собой.
— Ведь единоборства часто 
называются боевыми ис-
кусствами. А искусство — 
это все-таки труд над со-
бой, совершенствование. 
И жесткость — это прежде 
всего требования к себе. 
И, как видите, у меня много 
тренируется девочек. Ведь 
родители ведут их почему? 
Потому что девочки сейчас 
воспитываются эмансипи-
рованные, в самом хоро-
шем смысле этого слова. 
Ну и, разумеется, записы-
ваться в секцию карате 
приходит определенный 
вид девочек. Они социали-
зированные, адаптирован-
ные к общению как с маль-
чиками, так и с девочками. 
А для такого общения им 
нужна уверенность в себе, 
которую они и черпают из 
единоборств, — говорит 
Елена.
Тренер призналась, что она 
бы и своей дочери пореко-
мендовала заниматься 
этим видом спорта, по-
скольку карате идет с восто-
ка и оттуда несет в себе как 
раз общие человеческие 
ценности: уважать стар-
ших, прислушиваться 
к мнению молодых, взаимо-
помощь, взаимовыручку 
и многое другое.
Эти дети живут не только 
для себя, они живут для тех, 
кто вокруг, и для тех, кто ря-
дом, уверены все специали-
сты МЦБИ.
ДМИТРИЙ ПЛОТНИКОВ
okruga@vm.ru

Побороть 
свой страх 
и стать 
настоящим 
чемпионом 

ЧЕРТАНОВО СЕВЕРНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ В субботу, 2 сентября, 
в Московском центре 
боевых искусств прошел 
день открытых дверей. 
Наш корреспондент 
побывал на мероприятии 
и увидел, чем живет 
спортивный комплекс.

Одновременно на 13 пло-
щадках тренеры провели 
занятия по самым популяр-
ным видам единоборств: 
рукопашный бой, карате, 
тхэквондо, самбо, дзюдо, 
джиу-джитсу. Полный зал 
болельщиков и зрителей 
смотрел, как проходят тре-
нировки, гости узнали 
о единоборствах, их отли-
чиях, познакомились с тре-
нерами, получили инфор-
мацию по порядку отбора 
и записи детей на занятия.
МЦБИ впервые открыл свои 
двери для любителей еди-
ноборств 15 лет назад — 
3 сентября 2008 года. Чуть 
позже спортивный объект 
был передан Москве, а в ав-
густе 2009 года на его базе 
было создано государствен-
ное учреждение, подведом-
ственное Москомспорту, 
которое сегодня продолжа-
ет работу в статусе спорт-
школы.
Цель мероприятия — пока-
зать не титулованных спор-
тсменов центра, а атлетов, 
которые начали занимать-
ся здесь не так давно. 
— Безусловно, огромное 
значение придается воспи-
танию. По большому счету, 
тренер становится ребятам 
еще одним родителем. Осо-
бое значение это имеет для 
неполных семей, где мы, 
безусловно, являемся по-
мощниками, стараясь за-
менить ребенку отсутству-
ющих маму или папу. Кста-
ти, когда ребенок приходит 
сюда, сложно сразу опреде-
лить, получится из него хо-
роший спортсмен или 
боец. Но этот вопрос бы-
стро решается, поскольку 
у нас много разных направ-
лений. И наши тренеры 
обязательно подберут под-
ходящий вид спорта для 
мальчика или девочки. 
Здесь делается все, чтобы 
ребята чувствовали себя 

максимально комфор-
тно, — рассказал заслужен-
ный тренер России Дми-
трий Шапошников. 
Тут настолько большой 
спектр разных направле-
ний, что для родителей са-
мое трудное — это опреде-
литься, чем же именно сле-
дует начать заниматься их 
ребенку. 

— Уже больше двух лет я за-
нимаюсь в центре в секции 
самбо. Я приходил посмо-
треть на занятия, а толь-
ко потом рассказал 
маме, что хочу там 
учиться, мама сразу 
же меня поддер-
жала в этом вы-
боре. И сей-
час она по-
стоянно хо-
дит на мои 
соревнова-
ния, всяче-

ски поддерживает. При 
этом самбо не только 
не мешает моей учебе, 
но и даже помогает, по-
скольку я стал более 
собранным, у меня 
появились режим 
и распорядок дня. 
Все это дисципли-
нирует и настраи-
вает на рабочую 

подаватель 

тября 2023 года. Денис Медя-
красный шлем) сражается про-
ромира Бондарева на открытом 
е в МЦБИ

же больше двух лет я за-
аюсь в центре в секции 
бо. Я приходил посмо-
ть на занятия, а толь-
потом рассказал 

ме, что хочу там 
ться, мама сразу 
меня поддер-
а в этом вы-
е. И сей-
она по-

янно хо-
на мои 

евнова-
, всяче-

поддерживает. При 
м самбо не только 
мешает моей учебе, 
 даже помогает, по-

льку я стал более 
ранным, у меня 
вились режим 
аспорядок дня. 
это дисципли-

ует и настраи-
т на рабочую 

СПРАВКА
Киокусинкай — стиль 
карате, основанный 
в 1950-х годах. Его 
создатель Масутацу 
Ояма придумал его 
в противовес набираю-
щим популярность ва-
риантам «бесконтакт-
ного карате», желая 
продемонстрировать 
миру мощь настояще-
го карате и возродить 
его в качестве воин-
ского искусства.

Занятия единоборствами не только помогают 
развивать тело, но и дисциплинируют детей 
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— Изменения, которые переживает сегодня система 
столичного образования, порой поражают воображе-
ние: у современных школьников есть научные лабора-
тории и полигоны, в программе появляются новые, ин-
тереснейшие предметы, например, 
с этого года в школах будут учить 
управлять дронами. В Москве разви-
вается система предпрофессиональ-
ных классов, где в течение несколь-
ких лет школьники изучают про-
фильные предметы глубже, вдумчи-
вее, смотрят на них с разных пер-
спектив — например, инженеры из-
учают технический английский, а медики — читают 
книги о героях-врачах. В этих условиях мы каждый год 
видим на первом курсе нашего университета особен-
ных абитуриентов — они увлечены, мотивированы, 
эрудированы как никогда раньше. 
Сегодняшним студентам нужно не просто успешно сда-
вать сессии, но и постоянно самосовершенствоваться, 
фильтровать колоссальное количество информации, 
выстраивать индивидуальную эффективную учебную 
и карьерную траекторию. Конкуренция при трудоу-
стройстве сейчас огромная, поэтому студентам с пер-
вого курса приходится прикладывать гораздо больше 
усилий, чем раньше, чтобы добиться успеха. Отсидеть-
ся «по-тихому» на последнем ряду аудитории середняч-
ком, а затем с ходу получить престижную, хорошо опла-
чиваемую должность — не получится!
Но и поступить сегодня непросто — школьник действи-
тельно должен показать себя, чтобы попасть в тот вуз, 
о котором мечтает. Немалую нагрузку в выпускном 
классе несет семья будущего абитуриента — все силы 
брошены на то, чтобы ребенок занимался, не упустил. 
Нам, взрослым, нужно поступить на первый взгляд 
контринтуитивно — сосредоточить внимание на отды-
хе. Это не менее важный навык — и о нем, кроме нас, 
никто не вспомнит. Задача взрослых в этот период — 
установить график, выделив время для учебы, здорово-
го сна не менее восьми часов, спорта и времени для 
себя. Даже если это будет время, когда он просто будет 
лежать на диване или общаться с другом. Любому чело-
веку нужно усваивать знания. Это происходит именно 
в момент отдыха. Помните, что у вашего ребенка еще 
нет жизненного опыта. Поступление — первое серьез-
ное испытание на его пути. О важности размеренной 
работы, времени на отдых и сон, внимании к своему 
здоровью важно напомнить именно сейчас. 
Обговорите с ребенком планы на год. Куда он хочет по-
ступить, есть ли запасной план? Как выглядит портфо-
лио на сайте МЭШ и чего в нем не хватает? На какие 
предметы обратить внимание, как распределить на 
них силы в течение недели? Как распланировать пред-
стоящие в течение года каникулы? Не забывайте, что 
они также предназначены для паузы в учебе. Важно 
и напомнить о том, что вы готовы помочь в любой ситу-
ации: если есть сомнения, трудно, а цели кажутся недо-
стижимыми. Подросток должен иметь в вашем лице 
опору и поддержку. Самое главное, настраивайтесь на 
позитив. Семья должна оставаться в первую очередь 
оплотом стабильности и поддержки для ребенка. 

Советы для будущих выпускников и их ро-
дителей дает вице-спикер Мосгордумы, 
завкафедрой истории общественных дви-
жений и политических партий Историче-
ского факультета МГУ им. М. В. Ломоносова 
Степан Орлов (на фото). 

Год перед поступлением: 
как провести его 
с хорошими 
результатами 
и не осложнить 
отношения с ребенком 
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Известный автор детекти-
вов для взрослых и детей 
Алексей Биргер сумел всех 
удивить. Недавно он опу-
бликовал несколько глав 
из своей будущей книги — 
«Кухня великих детекти-
вов». Публикации имели 
большой успех, и сейчас 
несколько издательств 
спорят о том, кто выпустит 
полный вариант книги. 
Корреспондент «ЮГ» по-
беседовал с писателем 
о его пристрастии к еде 
и увлечении рисованием.

Алексей, что вас связывает 
с Южным округом?
Я недолго жил на юге столи-
цы, недалеко от парка «Ца-
рицыно», поэтому это было 
самое любимое место для 
прогулок. Это поистине 
райский уголок, где можно 
забыться и проводить вре-
мя в своих мыслях. Я до сих 
пор люблю ездить в этот 
парк, жалею, что получает-
ся теперь не так часто.
Алексей, почему такая нео-
жиданная смена жанра? 

Писатель Алексей Биргер на своей даче 
изучает книгу о Берлинской операции 
1945 года для своего нового романа 

чивала — и я сам обалдевал 
от таких сюрпризов.
Вы известен как автор более 
40 детских детективных про-
изведений и более десятка 
взрослых. Отличается ли дет-
ский детектив от взрослого?
Разумеется. Детский детек-
тив должен быть мягче, до-
брее, оптимистичнее. В нем 
очень нежелательны убий-
ства, кроме редких случаев, 
как, например, в «Приклю-
чениях Калле Блюмквиста» 
Астрид Линдгрен, но тогда 
убийство должно быть опи-
сано по-особому, чуть «из-
далека», без жутких натура-
листических подробностей, 
которые сплошь и рядом 
есть во взрослых произве-
дениях.
Алексей, я знаю, что вы разво-
дите кошек. Откуда такое ув-
лечение?
Раньше я любил собак, 
у меня была овчарка, кото-
рая в 2002 году трагически 
погибла. Я настолько ей до-
рожил, что сказал, что не 
смогу больше заводить дру-
гих. Но и жить без живот-
ных не смогли, поэтому 
вскоре мы с женой Еленой 
решили попробовать заве-
сти кошек. Но так как 
у Лены была на них аллер-
гия, то мы решили взять пе-
тербургских сфинксов. Все 
сошлось — Лена их прекрас-
но переносила. К тому же 
эти кошки по характеру на-
поминают собак — они при-
вязаны к человеку и не мо-
гут долго оставаться без хо-
зяина. Мы стали разводить 
сфинксов, дальше переклю-
чились на ориенталов. Двое 
из наших питомцев стали 
чемпионами России. Наших 
котят покупали даже за гра-
ницей. Но после начала 
спецоперации санкции кос-
нулись и кошек, которых те-
перь нельзя выставлять ни 
на международные сорев-
нования, ни продавать за 
границу. Я считаю, что это 
полнейшее свинство со сто-
роны тех, кто придумал та-
кие странные санкции про-
тив животных. 
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
okruga@vm.ru

Алексей, почему такая нео, у
жиданная смена жанра? 

Писатель А
изучает кн
1945 года 

Писатель, автор детективов 

Алексей Биргер:
Порой не знаю, 
кто преступник 

Леонидовна Трауберг ска-
зала мне как-то: «Алеша, 
я всегда относилась к пере-
водчикам поэзии как к тем, 
кто слишком плохо знает 
язык, чтобы переводить 
прозу. Но вы — одно из ис-
ключений. Прозу вы пере-
водите очень хорошо, и при 
этом по доброй воле уходи-
те в поэзию, хотя преград 
брать заказы на прозу у вас 
нет». Понятно, как я задрал 
после этого нос!
И так вы пришли к написанию 
своих собственных произве-
дений?
Я стал писать какие-то 
вещи, потому что не мог их 
не написать, и пошло-пое-
хало. Когда в 2014 году «Но-
вый мир» издавал повесть 
«Скворец», которой я очень 
дорожу, я сверил архивы 
и обнаружил, что первые 
наброски сделаны аж 
в 1978 году! А детективы 
стал писать, потому что сам 
их люблю, я начинал вещь, 
порой сам не зная, кто же 
преступник, и мне было 
безумно интересно следо-
вать за персонажами. Не-
сколько раз у меня бывало 
так, что преступником ока-
зывался совсем не тот, кого 
я изначально запланировал 
в убийцы. Логика характе-
ра персонажа все перевора-

оставляю до сих пор. Сейчас 
появились надежды на тре-
тье издание моего перевода 
«Книги Старого Опоссума» 
Элиота, по которой был соз-
дан потом мюзикл «Кош-
ки». Я не только сделал но-
вую редактуру перевода, но 
и постоянно работаю над 
собственными иллюстра-
циями к этой книге. 
Вы начинали как критик и пе-
реводчик. Переводчик — это 

по сути автор нового произве-
дения. Как выбирали произ-
ведения для локализации?
Очень часто выбирал не 
я, а за меня. Есть вещи, ко-
торые я по собственной 
инициативе переводить не 
стал бы. А есть и дорогие 
мне вещи. Меня всегда 
больше всего тянуло к пере-
водам поэзии. Есть у меня 
любимые поэты. Могу по-
хвастаться, что наш вели-
кий переводчик Наталья 

книг и источников в поис-
ках самых хороших и на-
дежных кулинарных рецеп-
тов, упоминаемых в знаме-
нитых романах, но работа 
того стоила. Кроме того, ку-
линарные предпочтения 
всегда очень точно допол-
няют характер наших лю-
бимых персонажей. Когда 
мы знаем, что Эркюль Пуа-
ро — сладкоежка, а комис-
сар Мегрэ любил сытные 
блюда эльзас-
ской кухни, на-
чиная с гуся по-
эльзасски, это 
много добавля-
ет нам к пони-
манию их вну-
треннего мира. 
Так что, можно 
сказать, это 
было и исследо-
вание характе-
ров великих детективов 
с неожиданной стороны.
Как получилось, что вы стали 
писателем, хотя вы неплохо 
пишете картины? Где-то вы-
ставлялись?
Нет, никогда. Отец очень 
переживал, что я не стал ху-
дожником, считая, что 
у меня был талант, который 
мог бы развиться в нечто 
достойное. Но у меня всегда 
душа больше лежала к сло-
ву. Впрочем, живопись я не 

Только ли дело в том, что сей-
час кулинарные книги имеют 
коммерческий успех?
Разумеется, дело не только 
в этом. Как вы могли заме-
тить, смена жанра происхо-
дит у меня уже несколько 
лет. Я выпустил книгу о Ни-
колае Языкове, одном из 
моих любимых поэтов, сей-
час на подходе книга о Лер-
монтове. Очень приятно 
погружаться в ту эпоху. Что 
до кулинарии, то я сам лю-
блю готовить и делаю это 
весьма неплохо. Я обратил 
внимание, что в детектив-
ных романах очень много 
описаний любимых блюд 
тех или иных великих сы-
щиков и гастрономическая 
тема всегда вносит очень 
жизнерадостные и оптими-
стичные ноты в самое на-
пряженное повествование. 
Вкусная еда — это всегда 
оптимистично. А в наши 
трудные дни людям не хва-
тает оптимизма, вот я и ре-
шил подарить им немного. 
Это была кропотливая ра-
бота, я перелопатил много 

Комиссар Мегрэ любил 
сытную эльзасскую 
кухню, а Эркюль Пуаро 
был сладкоежкой. 
Это многое добавляет 
к их характерам 

СПРАВКА
Алексей Борисович 
Биргер родился 
7 сентября 1960 года. 
Окончил ГИТИС. Ра-
ботал критиком в жур-
нале «Театральная 
жизнь». Преподавал 
на английском языке 
историю театра в уни-
верситете в городе 
Сан-Паулу. Автор бо-
лее 50  романов.
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Вы писали — мы помогли. 
Недочеты после капиталь-
ного ремонта устранены. 
Мусор вывозят вовремя. 
Фонари снова светят

Решение есть. 
Звоните нам 

Присылайте жалобы и вопросы на наш электронный адрес или звоните на горячую линию. Если у вас есть 
фотографии нарушений, обязательно присылайте их. Звонки принимаются с понедельника по пятницу (499) 557-04-24, доб. 244 ug@vm.ru 

Людмила Степанова рас-
сказывает, что еще на про-
шлой неделе услышала 
в доме странный скрежет 
и голоса. 
Она рассказала об этом не-
которым соседям, которые 
организовали небольшое 
собрание и написали пись-
мо в местный «Жилищ-
ник», однако ответа не по-
лучили. Тогда к делу под-
ключилась редакция «ЮГ» 
и напрямую связалась с уч-
реждением.

— Многие сошлись во мне-
нии, что там наверняка 
проживают посторонние. 
В последнее время звуки 
стали доноситься все чаще. 
Хотелось бы, чтобы подвал 
проверили, — рассказала 
Степанова.
В разговоре с начальником 
управления эксплуатации 
ГБУ «Жилищник района 
Орехово Борисово Южное» 
Артемом Алаевым редак-
ция узнала, что в связи 
с подготовкой к зимнему 
сезону проверка подваль-

ного помещения уже гото-
вится и будет проведена 
в самое ближайшее время. 
Действительно, спустя не-
сколько дней по этому 

адресу группа муници-
пальных депутатов вместе 
с Артемом Алаевым прове-
ла там проверку — никако-
го мусора или посторонних 

личностей в подвале обна-
ружено не было. Более 
того, все коммуникации 
находятся в отличном со-
стоянии, поэтому к отопи-
тельному сезону дом точно 
готов.
— Мы очень рады, что ру-
ководство «Жилищника» 
проверило это место — те-
перь мы спокойны. Ведь 
там проходят все основные 
трубы, и не хотелось, чтобы 
злоумышленники этим 
воспользовались и устрои-
ли там бардак и вечерин-
ки, — отметила Людмила 
Степанова.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА 
okruga@vm.ru

16 августа 2023 года. Ведущий инженер отдела по учету энергоре-
сурсов Павел Варламов вместе с муниципальным депутатом Оре-
хова-Борисова Южное Максимом Демченковым (слева) проверяют 
подвал жилого дома на Воронежской, 48, корпус 1

В редакцию «ЮГ» обратилась жительница района Орехово-Борисово Южное Людмила Степанова, 
которая пожаловалась, что из подвала дома № 19, корпус 1, в Гурьевском проезде доносятся посто-
ронние шумы. Она попросила проверить, что же происходит в этом помещении.

Посторонним вход 
запрещен 

По результа-
там проверки 
никаких нару-
шений выяв-
лено не было. 

Подвальное помеще-
ние соответствует всем 
санитарным нормам, 
температурный ре-
жим каждой из труб — 
в норме. Посторонних 
людей или их вещей 
в этом помещении 
не обнаружено. 

АНАСТАСИЯ 
УСТИНОВА
начальник отдела по учету 
ресурсов ГБУ «Жилищник 
района Орехово-Борисово 
Южное» 

Поручень вернули на место 
ВОПРОС   Нет поручня с правой стороны лестницы. Ска-
жите, что можно сделать?
Лилия Грязнова, район Чертаново Центральное 

Как рассказал «ЮГ» глава управы Чертанова Централь-
ного Владимир Михеев, на лестнице, расположенной 
около дома 22 по Кировоградской улице, силами сотруд-
ников районного «Жилищника» установили поручень. 

Да будет свет! 
ВОПРОС   Деревья упираются прямо в окна. Нет солнечно-
го света в квартире. Скажите, что можно сделать? 
Александр Кондряков, район Чертаново Центральное  

Как рассказали в управе района Чертаново Централь-
ное, по информации районного «Жилищника», в связи 
с плотностью зеленых насаждений возможность подъ-
езда спецтехники для санитарной обрезки ветвей 
к дому 19, корпус 1, по улице Кировоградская отсут-
ствует. Ветви будут обрезаны с помощью высотореза 
после согласования с жильцом времени доступа в квар-
тиру для проведения работ. 

Подъезд стал чище 
ВОПРОС   Длительное время не убирают подъезд № 12 
по улице Днепропетровская, 3, корпус 4. Скажите, 
что можно сделать?
Александр Беляев, район Чертаново Центральное

Как ответили корреспонденту «ЮГ» в управе района 
Чертаново Центральное, уборка мест общего пользо-
вания в многоквартирном доме производится на осно-
вании постановления Госстроя от 27.09.2003 № 170, 
а также Постановления правительства Москвы от 
04.06.1996 № 465-ПП. Уборка мест общего пользова-
ния в подъездах дома, оборудованного лифтом и мусо-
ропроводом, осуществляется следующим образом: мы-
тье пола кабины лифта ежедневно; влажное подмета-
ние лестничных площадок и маршей до второго этажа 
ежедневно; мытье лестничных площадок и маршей 
выше второго этажа — один раз в месяц. Силами ГБУ 
«Жилищник района Чертаново Центральное» были вы-
полнены работы по дополнительной уборке мест обще-
го пользования в подъезде. В частности, были промыты 
лестничные площадки, марши и кабина лифта. В насто-
ящее время подъезд № 12 находится в удовлетвори-
тельном санитарном состоянии. 

МЕРЫ ПРИНЯТЫ

Транспортные услуги

Товары и услуги

Искусство 
и коллекционирование

Юридические услуги

Финансовые услуги

Разное

 Реклама 
Недвижимость

■ Московская социальная юридическая 
служба. Бесплатные консультации. Состав-
ление исков. Участие в судах. Все споры, 
в т.ч. поможем вернуть или расслужебить 
квартиру, выписать из квартиры. Наслед-
ство. Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-85-01

Книги куплю, значки, статуэтки, 
подстаканники, самовары угольные, 
портсигары, иконы, будды, янтарь, 
шкатулки, монеты, елочные и детские 
игрушки СССР, открытки до 1940 г.,
фарфор, столовое серебро. Выезд бес-
платно. Т. 8 (495) 643-72-12

■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81

■ Быстро сдам/куплю. Т. 8 (915) 459-69-50
■ Сниму кв./ком-ты. Т. 8 (495) 772-50-93
■ Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
■ Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74

■ Куплю алкоголь, сигареты, духи, мыло 
СССР. Т. 8 (910) 416-28-40

■  Скупка .  Быстро .  Деньги  сразу . 

Т. 8 (499) 226-25-39 

Займы под залог золота, меха, техники, 
авто. ООО «Ломбард Платинум» ОГРН 
1087746946847. Т. 8 (499) 112-05-33

Продадим  вашу  вещь  в  комис-
сионке .  Цену  назначаете  сами !
Т. 8 (499) 226-28-79

■ Ремонт бытовой техники. Выезд бесплат-
но. Т. 8 (930) 333-81-42

■ Куплю книги, значки, марки, монеты, 
cтоловое серебро. Т. 8 (917) 533-57-50
■ Куплю книги, журналы, фотографии до 
1940 г. Т. 8 (985) 275-43-33
■ Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

После жалобы жильцов дома была 
проведена проверка подвала 
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ИГРОТЕКА 15

Кроссворд Лабиринт

Судоку

Кейворд

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ
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В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. Цифра 
может быть записана в ячейку только 
в том случае, если ее нет в горизонтальной 
и вертикальной линии, а также в малом 
квадрате 3х3,     и если она может быть 
записана исключительно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Наглядный ... из учебника. 9. Способ поставить всех на уши. 11. Кадровый резерв КПСС. 12. «Палаточный ...» 
протестантов. 14. Чипсы по мексиканскому рецепту. 16. Спонсор Петра Чайковского. 17. Вычитательный знак. 19. Самый молодой 
космонавт в истории. 20. Африканская страна на экваторе. 24. «События приняли совсем неожиданный ...». 25. Дивиденды 
у фермеров. 26. Ангел помогает. А кто подстрекает? 28. Товарный. 29. Родион Романович у Федора Михайловича. 34. Прыжок 
в каскаде у фигуристов. 35. Самый знаменитый раб Древнего Рима. 36. Первый американский президент, убитый в присутствии 
своей жены. 37. Народ, живущий в Индии. 43. Творческая стезя Эльдара Рязанова. 44. У тихони — кроткий, а у дебошира — 
буйный. 45. Центр области с самым большим числом средневековых замков на территории России. 46. Медицинское погружение 
в искусственный сон. 52. Нудная проповедь пуританина. 53. Звезда российской эстрады, чье имя с татарского переводят как 
«розовая вода». 54. Кто стал тем самым, который посватался, после того как героиня драмы «Бесприданница» пообещала выйти 
замуж при первом же предложении руки и сердца? ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Что у композитора на уме? 2. Причина отсутствия времени 
на хобби. 3. Кудри единственного числа. 4. Березовый, но не веник. 6. Что для авантюриста волнительно? 7. Любитель наставлений 
из пьесы «На всякого мудреца довольно простоты» русского драматурга Александра Островского. 8. Коньки, колесящие по тротуару. 
10. Какой нос прикинулся шлангом? 13. Чем утюжат асфальт? 15. Консервы для буренки. 16. Сталинский соратник, прозванный 
западными политиками «Господин Нет». 18. Центр с волжской пропиской. 21. Партийный VIP. 22. Адрес интуиции. 23. Музыкальный 
китч. 24. Медицина с детским уклоном. 27. Какой автомобильный бренд США обязан своим рождением шотландскому эмигранту? 
28. Что с потолка осыпается при наличии сверху буйных соседей? 30. Какое ископаемое ученые научились превращать в жидкое 
топливо? 31. Защитник тыла. 32. Процесс в рафтинге. 33. «Творческие моменты» рабочей рутины. 34. Дымчатый кварц. 38. Чем 
суеверно наметают деньги в дом? 39. Наука из нобелевского списка. 40. Хвойное дерево. 41. Для какого инструмента Микаэл 
Таривердиев написал симфонию «Чернобыль»? 42. В каком послании, скрывая имя, показывают собственное лицо? 43. Певец 
из проекта «Три тенора». 45. Сумчатый поедатель ядовитых листьев. 47. Что, как считал русский хирург Николай Пирогов, можно 
заживить блюдами из моркови? 48. Какой вулкан щедро насыщает сицилийскую почву микроэлементами? 49. «Радуясь, волнуясь 
и страдая, завершаю ... очередной». 50. Товарищ Саахов по паспорту. 51. Американец, создавший первую посудомоечную машину.

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Человек, тратящий свою жизнь на изучение чужой (7). 2. Улика 
для обнаружения инфаркта (12). 3. Где лечат «Нарзаном» из природных 
источников (10)? 4. Звезда советского кино, чья героиня из «Девчат» 
исполняет песню «Старый клен» (11). 5. Розовый ... заменил одеяло 
сказочной Дюймовочке (8). 6. Допинг для мультяшного кота 
Леопольда (7). 7. Кому сложнее всего справиться с эмоциями (11)? 
8. Саперное устройство (12). 9. Мать обвинения (10). 10. «... пел 
мне песни, и стихи читал поэт» (10). 11. Лицедей на съемочной 
площадке (10). 12. Данные для розыска у полицейских (12). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Эрмитаж. Обыск. 
Камердинер. Жучка. Раскрутка. Эдам. 
Колье. Руно. Шкаф. Епископ. Ирод. 
Физика. Кильватер. Морж. Яйцо. 
Аббат. Плющиха. Кислота. Кентавр. 
Кочегар. Ветошь. Спуск. Домкрат. 
Репин. Рост. Катманду. Суслова. 
Классик. Кабинет. Фокс. Чагин. Тува. 
Гуру. Дятел. Тархун. Наив.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Фартук. Каррерас. 
Кузька. Серп. Былое. Краб. Глушенко. 
Кариес. Театр. Камера. Фугу. Сурок. 
Эвенк. Текстура. Уголь. Вдох. Идиот. 
Кривая. Кошка. Жорж. Митчелл. 
Эфир. Глаза. Икра. Медея. Пике. 
Дудук. Немов. Веко. Цзю. Марфа. 
Сумо. Трюк. Имаго. Родос. Шуба. 
Пижама. Табак.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Случай. 
9. Террариум. 11. Бумеранг. 
12. Нарцисс. 14. Стоик. 16. Бобр. 
17. Сатир. 19. Кузов. 20. Йеркс. 
24. Персона. 25. Агасси. 26. Гон. 
28. Гевея. 29. Долматовский. 
34. Метафизика. 35. Инженер. 
36. Экономия. 37. Секунда. 
43. Землетрясение. 44. Ирак. 
45. Неизвестное. 46. Стасов. 
52. Благоустройство. 53. Нрав. 
54. Библиограф.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Деканат. 
2. Троцкий. 3. Кросс. 4. Куб. 
6. Лжец. 7. Чкалов. 8. Йогурт. 
10. Мужик. 13. Стикс. 15. Кузен. 
16. Бобслей. 18. Реостат. 21. Антей. 
22. Банда. 23. Сабля. 24. Подсказка. 
27. Номер. 28. Гигиена. 30. Шимми. 
31. Наряд. 32. Анкер. 33. Чебурек. 
34. Менделеев. 38. Штази. 39. Дятел. 
40. Место. 41. Живот. 42. Лиссабон. 
43. Задавака. 45. Носов. 47. Ясли. 
48. Урал. 49. Яйцо. 50. Фтор. 51. Торф.

ЛАБИРИНТ 
1. Золотодобыча. 2. Лихачество. 
3. Морозилка. 4. Рокоссовский. 
5. Культурист. 6. Психоневролог. 
7. Мастерская. 8. Израиль. 
9. Громкость. 10. Кольраби. 
11. Мендельсон. 12. Комбинезон.

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Сноска. Паприка. 
Покров. Бадминтон. Шнур. Дантист. 
Мюзикл. Каток. Допрос. Доброта. 
Листок. Каторжник. Арба.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Сделка. Каравай. 
Способ. Примета. Комок. Иконостас. 
Кап. Пол. Молоток. Неон. Люк. Пряжа. 
Странник. Штрих. Акварель.

СУДОКУ
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ВЗГЛЯД
ЗВЕРЬЕ МОЕ 

2 сентября 2023 года. Норка Мэнни со своей хозяйкой Альбиной Якуповой (в центре) уже давно стали любимцами Орехова-Борисова Север-
ного. Но на самом деле пушистых непосед еще больше! Даниэла Альфонсо Лопес с самцом норки Хару (справа) и Татьяна Васина с Ричардом 
собрались в районном яблоневом саду, чтобы помочь питомцам завести новых друзей. 

ФОТОФАКТ

Будь счастлива, столица!
Москву впервые решили поздравить с днем рождения 
в 1847 году: тогда ей «стукнуло» 700 лет. По разным 
причинам не все вышло гладко, но один итог того 
празднования знают все: в рамках конкурса был соз-
дан романс «Гори, гори, моя звезда». 
Что сохранится в памяти о Дне города в этом году 
у вас — не знаю, но скажу, что и масштаб празднова-
ний, и погодный подарок — ощущение вернувшегося 
лета — точно буду помнить долго. Какое-то было чудо: 
смотрела на парад судов в Южном порту, и все вокруг 
было залито солнцем, а ребятня, что расположилась 
по соседству со мной, чирикала, как стайка воро-
бьев, — и так было тепло на душе... На Дне города нет 
ощущения, что ты в гостях. Этот день вообще нужен 
для того, чтобы остановиться не на минуту, а на день, 
выпасть из вечного своего колеса, посмотреть вокруг 
и понять, как же тебе повезло — жить в этом сумас-
шедше красивом, быстро меняющемся городе с нере-
альной энергетикой молодых районов и величавой му-
дростью старины. Да и нашему округу лет тридцать 
назад нечем было бы похвастаться на Дне города, 
а сейчас — ну посмотрите объективно, как стало краси-
во... Залюбуешься ведь, правда! На дне рождения го-
сти желают имениннику здоровья, радости, долгих лет. 
Можно ли пожелать это городу? Почему нет? Мо-
сква — она же живая. Давайте пожелаем ей всего это-
го, а также счастья. Чего только она не переносила, 
с чем только не справлялась. И всегда будет справлять-
ся. Так пусть будет счастлива. А с ней — и мы. 

ОЛЬГА КУЗЬМИНА
okruga@vm.ru

В минувшие выходные Москва отметила 876-й
день рождения. Нестареющая красавица гу-
ляла по-царски, было море бесплатных раз-
влечений, концертов и всей той очарователь-
ной круговерти, что бывает в день рождения. 

1 2
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■Каннеллони 10–15 шт. ■Фарш 
куриный 300 г ■Лук 100 г ■Сливочное 
масло 50 г ■Сыр 100 г ■Томатный соус 100 г

ФАРШИРОВАННАЯ ПАСТА

Фарш на самом деле подойдет любой: и до-
машний, и куриный. Но с последним блюдо 
получается более нежным и вкусным (1). Па-
сту сварите до полуготовности в подсоленной 
воде (2). Нарежьте лук мелким кубиком и до 
мягкости обжарьте его на сливочном масле. 
Добавьте фарш и, постоянно помешивая, 
жарьте до готовности. Не забудьте добавить 
соль и перец. Также по желанию можно доба-
вить один измельченный зубчик чеснока (3).
Немного остудите начинку и нафаршируйте 
каждую каннеллони. Делать это лучше всего 
чайной ложечкой. Будьте осторожны и не по-
рвите пасту. На вкус разрыв, конечно, не по-
влияет, но внешний вид блюда пострадает. 
Уложите пасту в жаропрочную форму, смажь-
те томатным соусом. Кстати, соус можно за-
менить и томатным соком. Только вливайте 
его не до верху. Посыпьте тертым сыром (4).
Запекайте при температуре 180 градусов 
20–30 минут, или пока на сыре не образуется 
аппетитная корочка.ВА
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