
25 января. Мэр Москвы Сергей Собянин встретился со студентами Московского технологического колледжа, который находится в Южном округе столицы. Второкурсница Алена Герасимова (справа) 
рассказала, как важно сегодня осваивать рабочие профессии
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ЦИТАТА

Нужны 
столице 
мастера 

ВЫСТАВОЧНЫЙ ЗАЛ 

Керамическая мода 
Необычные предметы 
из фарфора представил 
музей-заповедник 
«Царицыно» 13

МОСКОВСКОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ 

Секретный рецепт 
«Йога» для лица 
возвращает молодость. 
В этом убедились пенсионеры 
юга столицы 11

МОЙ РАЙОН

Прогулка вдоль реки 
В поймах Шмелевки 
и Кузнецовки появились 
новые экологические 
маршруты 10

2

ЦИТАТА

Хоккеист Иван Федотов 
У меня финские корни, 
но я вырос в России. Поэтому 
мыслей о спортивной карьере 
в другой стране даже 
и близко не было 12
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Каждый день мэр Москвы Сергей Собянин в своих
постах в социальных сетях рассказывает о важнейших
городских событиях. Узнать об этом каждую неделю 
вы сможете со страниц нашей газеты. 

Подводя итоги театрального года, мэр Москвы 
 Сергей Собянин отметил, что столица по праву счита-

ется одним из мировых театральных 
центров. 
— В 2023-м было представлено много 
ярких постановок, — написал он.

Среди них: «Смертельный номер» в «Театре Олега Та-
бакова», постановка «Лес», вышедшая в честь 200-ле-

тия Островского в Те-
атре имени Маяков-
ского, спектакль 
«Вишневый сад» по 
пьесе Чехова в Ма-
стерской Петра Фо-
менко,  «Мещане» 
Горького в «Совре-
меннике» и другие. 

Около 270 премьер в столичных театрах прош-
ли в 2023 году. Москвичи насладились поста-
новками в исполнении любимых актеров.

Год, насыщенный 
премьерами 

Новые детские сады, по словам мэра Москвы Сергея 
Собянина, расположены в районах Покровское-
Стрешнево, Чертаново Южное, Молжаниновский, 
в поселении Сосенское и других. Несколько, в том 
числе на юге города, были открыты совсем недавно.
— Во всех детских садах — современный дизайн, уют-
ные групповые комнаты, удобная мебель, простран-

ства для игр, занятий музыкой и спор-
том, — рассказал в своем телеграм-кана-
ле глава города.
Мэр столицы также отметил, что при соз-

дании объектов дошкольного образования в Москве 
особое внимание уделяется площадкам на улице.
— Они проектируются так, чтобы воспитатели виде-
ли каждого ребенка. Во всех садах есть игровые 
и спортивные зоны на открытом воздухе, — пояс-
нил он.

Больше 400 детских садов построено в Мо-
скве с 2011 года. В прошлом году открыто 
33 новых объекта дошкольного образования.

Детский сад уютный 
и современный 

Директор ГБОУ 
школа № 1579 
Марина Куди-
нова показала 
новое до-
школьное от-
деление в Мо-
скворечье-Са-
бурове. 2023 

ИСКУССТВО

СТРОЙКА

Мэр столицы Сергей Собя-
нин посетил Московский 
технологический колледж 
на юге столицы. 

Колледж на Автозаводской 
улице славится мастерами 
своего дела вот уже почти 
век. Основанный в 1928 го-
ду как Рогожско-Симонов-
ский механический вечер-
ний техникум, сегодня его 
знают как одно из старей-

ших учебных заведений 
столицы. Молодые люди, 
приходящие на учебу уже 
после окончания девятого 
класса, получают знания по 
17 специальностям в сфере 

транспорта, промышленно-
сти и информационных тех-
нологий. В колледже изуча-
ют не только теорию. Здесь 
есть прекрасно оборудо-
ванный технологический 
полигон с лабораториями 
и автомастерскими. 
На предприятиях студенты 
проходят производствен-
ную практику, и многие 
даже остаются там рабо-
тать. Среди студентов — не 

только парни, но и девуш-
ки. К примеру, Алена Гера-
симова выбрала достаточно 
неожиданную профессию 
сварщика. Пошла, как при-
знается, по стопам своей 

мамы. Учил основам сварки 
Алену и отец: в гараже по-
казывал, что и как делать. 
И наставники, и их подо-
печные подчеркивают: ин-
терес к среднему специаль-
ному образованию растет. 
Многие предпочитают по-
лучить профессии, которые 
востребованы на рынке. 
Посещая колледж, Сергей 
Собянин объявил о запу-
ске специального проекта: 
среднетехническое образо-
вание ждет модернизация. 
В колледжах добавят тыся-
чи бюджетных мест.
— Мы кардинально будем 
менять программы обуче-
ния и материальную базу. 
В этом году будет рекон-
струировано или создано 
заново около 300 лаборато-
рий и мастерских такого же 

уровня, как у вас сегодня, — 
заявил Собянин.
По словам мэра, в ближай-
шие годы предстоит модер-
низация всей системы сред-
него специального образо-
вания: практические заня-
тия будут составлять не ме-
нее 70 процентов. 

ОБРАЗОВАНИЕ

Бюджетных мест 
станет больше 

Популярность рабочих профессий 
растет с каждым годом 

25 января. Мэр Москвы Сергей Собянин посетил Московский технологический колледж на Автозавод-
ской улице. Андрей Загородин (слева) и Александр Прусаков (справа) рассказали, как проходит учеба 

миллиона гостей посетили Москву 
в 2023 году. Благодаря туристам столичный 
бюджет получил 178 миллиардов рублей. 

24,5 
ЦИФРА

Актрисы Елена Плаксина (слева) 
и Виктория Романенко в спектакле 
«Мещане» театра «Современник» 

ОЛЕГ АРТЕМЬЕВ 
депутат Московской город-
ской думы 

В нашей бирю-
левской шко-
ле № 667 дав-
но и активно 
ведется со-

вместная работа с кол-
леджами. Как предсе-
датель управляющего 
совета школы, я вижу, 
что интерес к возможно-
стям среднего професси-
онального образования 
только растет. Причем 
касается это и учеников, 
и родителей. Если рань-
ше хорошим сценари-
ем для ребенка считался 
только и исключитель-
но вуз, то теперь даже 
крайне амбициозные ро-
дители изучают вариан-
ты и на уровне средне-
специальных учебных 
заведений. Знакомство 
с колледжем начинается 
прямо со школьной ска-
мьи — у нас реализуется 
городской проект «Про-
фессиональное обучение 
без границ», в рамках ко-
торого педагоги из кол-
леджей — партнеров 
школы обучают старше-
классников различным 
профессиям. Благодаря 
этому проекту выпускни-
ки школы помимо атте-
стата имеют на руках еще 
и свидетельство о полу-
чении специальности. 
Например, ученики ме-
дицинских классов полу-
чают профессию «млад-
шая медицинская сестра 
по уходу за больными», 
ученики кадетских клас-
сов освоили специаль-
ность «полицейский». 
Ребята получают воз-
можность сориентиро-
ваться, заранее понять, 
какие возможности есть 
в среднем профессио-
нальном образовании, 
и выбрать то направле-
ние, которое может дать 
начало их будущей ка-
рьере. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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Мэр Москвы Сергей Собя-
нин рассказал о том, какой 
станет будущая Бирюлев-
ская линия столичной под-
земки. Появление этой 
ветки изменит жизнь мно-
гих районов столицы. 

Жители сразу семи столич-
ных районов на юге ждут 
начала строительства ме-
тро. О станциях в шаговой 
доступности мечтают де-
сятки тысяч человек. Хоро-
шей новостью для них поде-
лился в своем блоге Сергей  
Собянин, рассказав подроб-

ности о Бирюлевской ветке 
метро. Новая радиальная 
линия пройдет через райо-
ны Даниловский, Нагатин-
ский Затон, Москворечье-
Сабурово, Печат-
ники, Царицыно, 
Бирюлево Запад-
ное и Бирюлево 
Восточное. Рядом 
с новыми станци-
ями проживают 
505 тысяч мо-
сквичей, создано 210 тысяч 
мест приложения труда.
— На Бирюлевской линии 
появится несколько переса-

док. Отсюда можно будет 
пересесть на станцию 
«ЗИЛ» Троицкой линии 
и одноименную станцию 
Московского центрального 
кольца, на станции «Техно-
парк» Замоскворецкой ли-
нии и «Кленовый бульвар» 
Большой кольцевой линии, 
а также железнодорожную 
станцию Бирюлево-Пасса-
жирская, — сообщается 
в видео, опубликованном 
в блоге Сергея Собянина. 
Общая протяженность но-
вой линии метро составит 
более 22 километров. На 
ней появится десять стан-

ций, рядом с которыми обу-
строят парковки и останов-
ки общественного транс-
порта. Ветка четыре раза 

пересечет Москву-реку, 
а общая длина перегонов 
под водными объектами со-
ставит около кило метра. 
Так что стройка с инженер-
ной точки зрения предсто-
ит не простая. 
Станции на Бирюлевской 
линии метро построят с дву-
мя видами платформ. 
С островными будут «ЗИЛ», 
«Остров мечты», «Клено-
вый бульвар», «Курьяново» 
и «Бирюлево», а с береговы-
ми — «Москворечье», «Кав-
казский бульвар», «Каспий-
ская», «Липецкая» и «Лебе-
дянская». Это позволит впи-
сать их в существующую за-
стройку и рельеф местно-
сти, а также реализовать 
интересные проектные 
и архитектурные решения.
Для будущей ветки метро 
уже утверждена градостро-
ительная документация, 
выполняется проектирова-
ние и освоение строитель-
ных площадок. Появится 
тут и новое электродепо.

Ветку 
протянут 
через семь 
районов 

Проект станции «Лебедянская» Бирюлевской линии. До голосова-
ния на «Активном гражданине» рабочим названием было «Загорье»

ИНФРАСТРУКТУРА

Как сообщил в своем те-
леграм-канале Сергей 
Собянин, в 2023-м рабо-
ты по программе прош-
ли, в частности, 
на территории 
Южного речно-
го вокзала.
— Провода убирают 
в специальные трубы, со-
единенные с кабельны-
ми колодцами. При необ-
ходимости через них 
можно выполнить ре-
монт или подключить 
новые линии, — расска-
зал глава города.

Больше 70 километров воздушных проводов 
спрятали под землю в прошлом году по про-
грамме «Чистое небо».

Небо вокзала теперь 
без проводов 

Сергей Собянин сообщил, что на средства, выручен-
ные от продажи зеленых облигаций для населения, 
приобрели 51 электробус.

— В прошлом году впервые были выпу-
щены зеленые облигации для граждан 
на 2 миллиарда руб лей, — напом-
нил он.

По итогам продаж облигаций инвесторами стали 
граждане из 73 регионов России, из них 70 процен-
тов — жители Москвы и Московской  об ласти.

Правительство Москвы утвердило отчет 
об итогах эмиссии государственных ценных 
бумаг за 2023 год. 

Выгодная продажа 

Подготовили МАРЬЯНА ШЕВЦОВА, 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ, ИЛЬЯ ПЕТРОВ okruga@vm.ru

Шпиль Южного речного 
 вокзала 

Электробусов на улицах города с каждым годом все больше

БЛАГОУСТРОЙСТВО

ФИНАНСЫ 

Поддержка города помогла бизнесу создать новые технологичные решения. Среди московских разработок — создание сити-ферм, производство 
карбоновых деталей, в том числе для авиакосмической отрасли, система для автоматизированного пожаротушения и многое другое. За прошедшие 
годы счет идет на сотни компаний, получивших помощь от города. 

Почти тысяча столичных 
компаний воспользова-
лась в 2023 году финансо-
вой поддержкой через 
платформу Московского 
инновационного класте-
ра — i.moscow. 
— Московские 
бизнесмены по-
лучили от города 
больше 3,5 мил-
лиарда рублей на создание 
высокотехнологичных ре-
шений. Это гранты на па-
тентование изобретений 
и полезных моделей, обо-

рудование и развитие дея-
тельности, создание сити-
ферм, — рассказал в соци-
альных сетях мэр столицы 
Сергей Собянин.
Так, столичная компания 
получила 30 миллионов 

рублей на обнов-
ление оборудова-
ния для произ-
водства карбоно-

вых деталей. Их качество 
находится на одном уров-
не с автоконцернами, 
«Формулой-1» и авиакос-
мической отраслью.

Разработчику системы для 
автоматизированного по-
жаротушения выделили 
более полутора миллио-
нов рублей. Уникальное 
оборудование быстро об-
наруживает возгорание 
и начинает объемное рас-
пыление воды при ее ми-
нимальном расходе.
— В целом с 2019 года фи-
нансовую поддержку че-
рез Московский иннова-
ционный кластер получи-
ли уже свыше 7,3 тысячи 
предприятий, — такие 
данные привели в мэрии 
города.

Сегодня на платформе 
i.moscow продолжается 
прием заявок на гранты 
для бизнес-ангелов — лю-
дей, которые готовы вкла-
дываться в стартапы на са-
мых ранних этапах, при-
нимать участие в их разви-
тии, помогать полезными 
советами, связями и реко-
мендациями. Город под-
держивает частных инве-
сторов и готов компенси-
ровать им до 50 процентов 
затрат — вернуть до деся-
ти миллионов рублей при 
соблюдении определен-
ных условий. 

ПОДДЕРЖКА

Рабочий одной из экоферм Южного округа Илим Мукашов показы-
вает урожай свежей зелени. 2023 

Компании получают помощь от города 

Для обслуживания 
поездов новой линии 
построят современное 
электродепо 
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Единый пункт отбора 
на военную службу по кон-
тракту, расположенный 
в Москве по адресу: улица 
Яблочкова, дом 5, строе-
ние 1, продолжает свою 
работу. Корреспондент 
«ЮГ» посетила его и пооб-
щалась с добровольцами. 

На территории пункта от-
бора работает полевая кух-
ня и из динамиков доносит-
ся патриотическая музыка. 
Ребята в военной форме, 
с огромными рюкзаками 
ждут погрузки в автобусы. 
В это время кто-то из них 
спешит поговорить с род-
ными, кто-то курит и заво-
дит знакомства с будущими 
сослуживцами.
В Едином пункте отбора на 
контрактную службу добро-
вольцы довольно быстро за-
полняют все необходимые 
документы, проходят мед-

комиссию. На возникаю-
щие у ребят вопросы гото-
вы ответить волонтеры: 
они всегда подскажут, где 
и что находится, и помогут 
не допустить ошибку в до-
кументах. 
— Пункт хороший, все сбо-
ры проходят быстро. С ребя-
тами выпили чаю и поели 
горячего супа. Это не пер-
вая моя командировка. Я не 
понаслышке знаю, что та-
кое военные конфликты. 
Но мной движет внутрен-
няя мотивация: я не хочу, 
чтобы боевые действия до-
стигли моего дома. Поэто-
му просто не могу иначе и  
подписываю контракт пол-
ный решимости, — расска-
зывает доброволец Илья 
Павлов (имя и фамилия из-
менены по просьбе героя. — 
«ЮГ»).
На здании пункта висит 
большой плакат «Время ге-

роев выбрало нас». Около 
него останавливаются авто-
бусы, доставляющие кон-
трактников на место служ-
бы. Перед отправлением 
православный священник 
проводит молебен. Моло-
дые ребята и взрослые муж-
чины внимательно слуша-
ют молитвенное прошение 
к Спасителю, Богородице 
и всем святым. Кто-то за-
крывает глаза и повторяет 
слова молитвы про себя. Бу-
дущие контрактники заря-
жаются боевым духом и на-
страиваются на победу. По-

сле окончания общей мо-
литвы все желающие могут 
взять с собой карманный 

молитвослов воина и не-
большой нательный кре-
стик.
— Я пошел на военную 
службу по зову сердца. Есть 

стойкое желание постоять 
за свою страну. Конечно, 
перед отправлением при-

сутствует волнение. А как 
может быть иначе? Это 
больше от незнания, что 
именно меня там ждет, но 
настрой боевой, крепкий. 
Надеюсь, что нас хорошо 
обучат на полигонах, и мы 
достойно справимся. Дома 
меня ждут жена и дочка, 
и я иду ради них. Ради них 
буду защищать Родину, — 
делится доброволец Влади-
мир Ситников (имя и фами-
лия изменены по просьбе ге-
роя. — «ЮГ»).

Наступает время погрузки. 
Ребята убирают рюкзаки 
в багаж. Отец одного из до-
бровольцев хлопает сына 
по плечу и обнимает на про-
щание. На лицах солдат со-
бранность и уверенность. 
Каждый всем своим видом 
показывает, что сделает все 
возможное и невозможное 
для общей победы и непре-
менно вернется живым 
и здоровым. 
ТАИСИЯ КЛОЧКОВА 
okruga@vm.ru

Приблизить 
нашу победу 

Будущие солдаты приходят 
на контрактную службу с сильным 
желанием постоять за свою страну 

29 января. Владимир Ситников (имя и фамилия изменены) в полной экипировке перед отправкой с Еди-
ного пункта отбора на военную службу по контракту

Льготы и выплаты контрактникам 

Время работы 
Пункт отбора на военную службу 
по контракту по адресу: Москва, 
улица Яблочкова, 5, строение 1. 

График работы пункта
■  Будни — с 9:00 до 20:00
■  Суббота — с 9:00 до 18:00
■  Воскресенье — с 9:00 до 16:00 

Льготы военному 
■  Всем военнослужащим положены бес-
платное медицинское обследование, 
лечение и обеспечение лекарствами, 
также бесплатное питание и обмунди-
рование

■  Через 20 лет службы — выход на пенсию 

■  При увольнении — от 35 до 290 тысяч 
руб лей, в зависимости от срока службы

Льготы родным 

ДЕТИ И ШКОЛА
■  Зачисление в любой сад (с 1,5 года), 
школу вне очереди и без регистра-
ции по месту жительства

■  Двухразовое питание, продленка, 
кружки

■  Ежемесячные выплаты — 18 тысяч 
770 рублей на каждого ребенка 
(прожиточный минимум)

ПОЖИЛЫЕ РОДСТВЕННИКИ 65+ 
УЧАСТНИКОВ ВОЕННОЙ 
СПЕЦОПЕРАЦИИ
■  Помощь соцработника на дому 
три раза в неделю

■  Проживание в Геронтологическом 
центре по показаниям здоровья

ВЫПЛАТЫ ДО ОТПРАВКИ В ЗОНУ СВО 
Ежемесячная выплата:
■  Денежное довольствие 40–50 тысяч руб лей
■  Выплата по указу мэра Москвы — 50 тысяч 
руб лей

 Итого: за полный календарный месяц 
90–100 тысяч руб лей.
Единовременная выплата:
При заключении контракта минимум на год — 
195 тысяч рублей

Довольствие 

ВЫПЛАТЫ В ЗОНЕ СВО
■  Денежное довольствие 40–50 тысяч руб лей
■  Дополнительные выплаты за участие в СВО 

120–240 тысяч руб лей
■  Выплата по указу мэра Москвы 50 тысяч 
руб лей

 Итого: 210–340 тысяч руб лей за полный 
календарный месяц нахождения в зоне специ-
альной военной операции.

Иностранцам 
■  Можно получить граж-
данство Российской Фе-
дерации

■  150 тысяч рублей — 
единовре менная выплата

■  До 15 тысяч рублей — 
компенсация билетов 
на переезд семьи в Москву

■  7 дней проживания семьи 
в гос тинице ММЦ в Москве 

Возраст 
Служить по контракту можно в возрасте от 18 лет. Также кандидат должен быть годным 
к военной службе по состоянию здоровья.
Граждане, не пребывающие в запасе и получившие высшее или среднее профессио-
нальное образование, могут заменить один год военной службы по призыву на 2 года 
военной службы по контракту.

В проекте CONTRACT.MOS.RU собрана информация об ус-
ловиях службы, о федеральных и московских выплатах 
и льготах военнослужащим, их семьям и родственникам.

ТЕЛЕФОН ГОРЯЧЕЙ ЛИНИИ 117
МОГУТ ОБРАТИТЬСЯ ВСЕ, КТО ИНТЕРЕСУЕТСЯ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ КОНТРАКТНОЙ СЛУЖБЫ, 
ВЫПЛАТАМИ, ЛЬГОТАМИ И МЕРАМИ СОЦПОД
ДЕРЖКИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ И ИХ СЕМЕЙ.

ПРО КОНТРАКТНУЮ СЛУЖБУ, ЛЬГОТЫ И МЕРЫ ПОД
ДЕРЖКИ УЗНАЙТЕ В ЧАТБОТЕ @MSKCONTRACT_BOT 
В ТЕЛЕГРАМЕ И У СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ТЕЛЕФОНУ 117
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Знака отличия «Волонтер 
Москвы» удостоены 30 ак-
тивных жителей столицы. 
В их числе директор ГБУ 
«Личность», расположен-
ного в районе Царицыно, 
Дмитрий Хлестов. 

В этом году в организацион-
ный комитет поступило бо-
лее 1,2 тысячи представле-
ний к награждению. Выбор 
был непростой, но в итоге 
экспертный совет по благо-
творительности и волон-
терству Общественной па-
латы Москвы определил 
лучших из лучших.
— Ежегодно мы отмечаем 
знаком отличия «Волонтер 
Москвы» 30 человек. Это 
люди разного возраста, раз-
ных профессий и интересов, 
которых объединяют добро-
та, отзывчивость, активная 
гражданская позиция 
и стремление сделать жизнь 
вокруг лучше, — отметила 
заместитель мэра Москвы 
Наталья Сергунина.

ПО ЗОВУ ДУШИ
Москвич Дмитрий Хлестов 
живет уже много лет в райо-
не Москворечье-Сабурово 
и работает неподалеку — 
в Царицыно. В пандемию, 

Владимир Зайцев работает в столице электриком. 
О том, что ведется волонтерский набор в бригаду, он 
узнал в храме, который регулярно посещает.
— Я давно хотел сделать какое-нибудь доброе и полез-
ное дело, — объясняет Зайцев. — А тут как раз в глаза 
бросилось объявление. Я заполнил анкету, и вскоре 
мне позвонил батюшка.
По словам Владимира Зайцева, они провели в пути до 
Мариуполя 16 часов, пока в полночь не подъехали 
к общежитию. Было уже темно, однако москвичи об-
ратили внимание на огромные руины завода «Азов-
сталь». В машине воцарилась гробовая тишина. 
— Всего ожидал, но такого даже не представлял, — го-
ворит Владимир Зайцев. — Позже нас встретил руко-
водитель проекта Юрий Грубый. Он рассказал, что 
проект стартовал 8 марта 2023 года, когда приехала 
первая бригада волонтеров-строителей. За это время 
через него прошло 37 смен, всего около 600 человек, 
которые успели отремонтировать 170 крыш. 
Владимир Зайцев отмечает, что православные волон-
теры занимались ремонтом кровли только в частном 
секторе. 
— Многие мариупольцы заводят беседы с незнако-
мыми людьми о том, что здесь происходило. Возмож-
но, им хочется излить душу. Хозяйка одного из кот-
теджей, 65-летняя Ирина Варченко, разговорилась 
с нами о том, сколько она пережила, пока не пришла 
российская армия. Сама Ирина сейчас живет в доме 
одна, ее муж умер год назад, — рассказывает Зайцев.
По словам волонтера, Ирина поведала ему о том, как 
радовалась, когда входили в город российские воен-
нослужащие, многие тогда выбегали на улицу и обни-
мали солдат.
— Варченко вспомнила, что отношение российских 
бойцов к местным жителям было совсем другое. Они 
делились своей едой, помогали по хозяйству, — до-
полняет волонтер. 
Владимир поинтересовался у жительницы, есть ли 
у нее дети. Оказалось, что сын Ирины более 10 лет жи-
вет в Чехии. А после вхождения в состав России он со-
бирается вернуться и получить российский паспорт.
Волонтер с  напарниками приступили к демонтажу 
старого шифера с крыши. Застегнув страховку, он 
поднимается наверх. Их работу контролирует брига-
дир — 77-летний Валерий Слыщенко, который уже 
в третий раз приезжает в Мариуполь.
— При снятии очередного листа шифера я обнаружил 
осколок снаряда — острый кусок железа. Хозяйка, 
увидев его, сказала, что подобных «подарков» полно 
в каждом доме, и вынесла с террасы горсть таких 
же, — вспоминает Зайцев. — Ирина объяснила, что 
им еще повезло, рядом с ними девятиэтажка, и она 
прикрывала частный сектор, беря основной удар на 
себя. Но вот обстрелы не щадили никого.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
okruga@vm.ru

Из Мариуполя вернулся житель Южного округа 
Владимир Зайцев, который в составе волон-
терской бригады участвовал в восстановлении 
разрушенных домов.

Добровольцы помогают 
отстраивать город 

Слева направо: волонтер Иван Плясов, хозяйка дома Ирина 
Варченко, ее соседка Галина Лимаренко, волонтер Владимир 
Зайцев и бригадир Валерий Слыщенко. 2023 год 

Поразило москвича и прак-
тически полное отсутствие 
игрушек у ребят. На улицах 
дети играли шевронами. 
После этой поездки Дми-
трий Хлестов стал регуляр-
но собирать гуманитарную 
помощь и отвозить ее на но-
вые территории России. 
— Теперь мы уже заказыва-
ем не микроавтобус, а боль-
шие фуры, потому что всег-
да везем не меньше пяти 
тонн одежды, предметов ги-
гиены, еды, игрушек и дру-
гого необходимого, — поде-
лился он. 

ПОДДЕРЖКА 
По словам Дмитрия Хле-
стова, жители Южного 
округа очень активно 
включились в волонтер-
скую деятельность, и жела-
ющих помочь становится 
все больше. В своем центре 
«Личность» Дмитрий так-
же организовал работу по 
созданию окопных свечей 
для бойцов и открыл две 
студии по плетению маски-
ровочных сетей.
— Награда «Волонтер Мо-
сквы» для меня была очень 
неожиданной, ведь таких, 
как я, много в городе. Но 
мне, конечно же, очень при-
ятно, что отметили именно 
меня и оценили мой труд. 
Это вдохновляет меня де-
лать еще больше! — при-
знался Дмитрий. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
okruga@vm.ru

Награда 
за добрые 
поступки 

телям, — рассказывает 
он. — Я кинул клич в своем 
округе, и вместе с неравно-
душными жителями юга 
Москвы мы собрали не-
большой микроавтобус все-
го необходимого.
Эта поездка навсегда изме-
нила жизнь Дмитрия. Он 
признается, что увидел со-
вершенно другой мир. 
— Там люди радуются обыч-
ной шоколадке, конфетке. 
На улице ко мне подошла 

девочка и попросила шоко-
ладку. Помню, с каким вос-
торгом она посмотрела 
и обняла меня, когда полу-
чила желанную сладость. 
Моя душа растаяла, — гово-
рит Дмитрий.

когда почти вся Москва на-
ходилась дома и не могла по-
кидать свои квартиры, Дми-
трий вызвался помогать жи-
телям Южного округа. 
— Я стал привозить пожи-
лым людям продукты, хо-
зяйственные товары. Если 
нужно, выгуливал домаш-
них животных, — вспоми-
нает он. 
Быть волонтером Дмитрию 
очень понравилось. Он го-
ворит, что больше всего его 
вдохновляли улыбки лю-
дей, которым он помогал. 
— Я это делал от сердца, от 
души, — добавил он.

ПОЕЗДКА ИЗМЕНИЛА 
ЖИЗНЬ
Помогать нуждающимся 
Дмитрий Хлестов продол-

жил и после начала специ-
альной военной операции. 
— Буквально спустя 2–3 ме-
сяца после ее начала я пое-
хал в Мариуполь, нужно 
было отвезти гуманитар-
ную помощь местным жи-

16 января. Заместитель мэра Москвы Наталья Сергунина наградила 
директора ГБУ «Личность» Дмитрия Хлестова знаком отличия «Во-
лонтер Москвы» 

Жители Южного округа собирают 
тонны гуманитарных грузов 
для новых территорий России 

КСТАТИ
Сегодня в Москве 
активно развивается 
более 10 направлений 
добровольчества: 
патриотическое, со-
циальное, культурное, 
событийное, спор-
тивное и другие. Со-
общество волонтеров 
насчитывает уже более 
1,2 миллиона человек.
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В Нагорном районе от-
крылся новый центр госу-
дарственных услуг «Мои 
документы». Корреспон-
дент «Южных горизонтов» 
побывал в офисе в первый 
его рабочий день.

Буквально пять минут от 
станции метро «Нагорная», 
и ты оказываешься в про-
сторном центре государ-
ственных услуг площадью 
1300 квадратных метров. 
На входе встречает улыбчи-
вый администратор-по-
мощник Елена Быкова. 
— Чем могу помочь? — 
вежливо уточняет она. 
И так с каждым посетите-
лем. Внимание и индивиду-
альный подход. 
— До этого москвичей об-
служивали специалисты 
в межрайонном центре, ко-
торый принимал жителей 
сразу двух районов, — рас-
сказала руководитель офи-
са Татьяна Макарова. — 
В новом центре для горожан 
открыто 59 окон приема, 
в том числе два из них для 
маломобильных граждан.
Также  здесь оборудовано 
8 мест в зоне электронных 
услуг с компьютерами 
в свободном доступе, на 
каждом столе расположен 
сканер для документов, 
есть принтер. Подсказать, 
как оформить госуслугу 
в электронном виде, всегда 
готовы сотрудники центра 
«Мои документы».

Персональный 
подход 

30 января. Старший специалист нового центра «Мои документы» Елена Брыляева 

Решение о создании Общественного штаба было при-
нято на заседании палаты единогласно. Руководите-
лем штаба избран председатель комиссии ОП Мо-
сквы по развитию гражданского общества и обще-
ственному контролю Вадим Ковалев. Заместителями 
руководителя стали Илья Массух и Александр Аса-
фов. Илья Массух одновременно стал руководителем 
«электронного» штаба, то есть следящим за электрон-
ным голосованием. Также в ходе заседания было объ-
явлено о старте набора в корпус наблюдателей Обще-
ственной палаты Москвы. Выборы президента Рос-
сии будут проходить с 15 по 17 марта включительно. 
ВАСИЛИЙ СОЛДАТОВ
okruga@vm.ru

Члены Общественной палаты Москвы реши-
ли создать в столице Общественный штаб 
по наблюдению за выборами президента РФ. 

Выборы состоятся 
под контролем штаба 

Посмотреть экспозицию все желающие могут 
до 16 февраля включительно.
— Московский метрополитен не только заботится 
о безопасности и комфорте пассажиров, но и делает 
поездки интересными и познавательными. По пору-
чению мэра Москвы Сергея Собянина мы открыли 
новую выставку, картины на которой полностью соз-
даны нейросетью. Пассажиры узнают, каким искус-
ственный интеллект видит московский транспорт, — 
рассказал заммэра Максим Ликсутов.
Экспозиции креативных работ разместили сразу 
на нескольких объектах. В частности, пассажиры смо-
гут увидеть картины на станции Калужско-Рижской 
линии «Ленинский проспект» и в вестибюле «Площади 
Гагарина» Московского центрального кольца.
ЕВГЕНИЙ ФЕДОРОВ
okruga@vm.ru

Посетив выставку, москвичи смогут узнать, 
как искусственный интеллект видит столич-
ные станции метро и автовокзалы города. 

Оцените картины, 
созданные роботом 

Узнать адреса избирательных участков можно на сайте газеты 
«Южные горизонты» 

АНАСТАСИЯ РАКОВА
заместитель мэра Москвы 
по вопросам социального 
развития 

Офис «Мои до-
кументы» от-
крыт по еди-
ным высоким 
стандартам 

оказания услуг. В нем 
есть все необходимое: 
комфортные и совре-
менные зоны ожида-
ния, игровая для детей 
и даже отдельный каби-
нет для неторжествен-
ной регистрации брака. 
Центр работает каж-
дый день, и в нем можно 
не только оформить до-
кументы, но и воспользо-
ваться дополнительны-
ми услугами, например, 
сделать фото или опла-
тить счета. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Москва», где можно изме-
рить свой вес, давление, 
уровень кислорода в крови, 
а также посмотреть деталь-
ный состав тела и получить 
рекомендации по здорово-
му образу жизни. 
— И услугу получил, и здо-
ровье проверил — красота, 
да и только! — отметила мо-
сквичка. 
Принимать москвичей этот 
центр государственных ус-

луг будет по обычному гра-
фику всех районных офи-
сов: ежедневно с 08:00 
до 20:00.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
okruga@vm.ru

в новом центре неподалеку 
от дома. 
— Очень красиво здесь, — 
поделилась она. — И со-
трудники все такие добро-
желательные, вежливые. 
Очень приятно! 

Особенно Людмиле Петро-
вой понравились кафе, ко-
торое находится прямо на 
территории центра, и со-
временный диагностиче-
ский комплекс «Здоровая 

— Если посетителю нужно 
сделать фото на документы, 
то у нас есть специальная 
кабинка, — рассказывает 
главный специалист центра 
Ольга Войтеховская. — Мне 
кажется, очень удобно, что 
эта услуга находится прямо 
в нашем центре госуслуг, 
никуда дополнительно хо-
дить не нужно.
В зоне ожидания также рас-
положены платежные тер-
миналы, банкомат, вендин-
говые аппараты, кулер с пи-
тьевой водой.
Жительница района Нагор-
ный Людмила Петрова 
осталась очень довольна ка-
чеством оказания услуг 

Новый офис «Мои документы» 
открылся в Нагорном районе, 
в пешей доступности от метро 

30 января. Жительница Нагорного района Людмила Петрова посети-
ла новый центр «Мои документы»
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Программу «Миллион призов» будет проводить Мо-
сковская торгово-промышленная палата.
— Этот конкурс проводится с 2020 года. Столичное 
бизнес-сообщество обратилось в палату с инициати-
вой провести очередной этап «Миллиона призов» во 
время выборов президента России, — пояснил прези-
дент МТПП Владимир Платонов. — Мы направили 
письмо мэру с предложение от Торгово-промышлен-
ной палаты и получили положительный ответ. 
Розыгрыш будет произведен среди участников дис-
танционного электронного голосования (ДЭГ). Побе-
дители акции смогут получить 1000, 3000 или 5000 
призовых — один балл равен одному рублю. Среди се-
мей разыграют сертификаты на 15, 25, 50 и 100 тысяч 
баллов.
ИЛЬЯ ПЕТРОВ 
okruga@vm.ru

Новый этап программы «Миллион призов» 
проведут на выборах президента РФ. Особые 
призы предусмотрены для семей-участниц.

Пройдет акция 
«Миллион призов» 



ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ 7ЮЖНЫЕ ГОРИЗОНТЫ  2 февраля 2024  № 3 (1070)  UGORIZONT.RU

Вы писали — мы помогли. 
Недочеты после капиталь-
ного ремонта устранены. 
Мусор вывозят вовремя. 
Фонари снова светят

Решение есть. 
Звоните нам 

Присылайте жалобы и вопросы на наш электронный адрес или звоните на горячую линию. Если у вас есть 
фотографии нарушений, обязательно присылайте их. Звонки принимаются с понедельника по пятницу (499) 557-04-24, доб. 244 ug@vm.ru 

Житель Южного округа 
Игорь Юревич рассказал, 
что часто ходит играть 
в хоккей со своим сыном 
Николаем, и спортивная 
площадка, которая нахо-
дится во дворе его дома 
№ 4, корпус 2, по улице 
Красного Маяка — самая 
близкая.
— Но, как ни странно, ее 
почему-то реже всего чи-
стят сотрудники комму-
нальных служб, — объ-
яснил житель дома. — 
Нам с сынишкой 
удобно заниматься 
здесь, но из-за не-
убранной террито-
рии приходится 
идти в соседний 
двор, на что мы тра-
тим лишних пять ми-
нут туда и столько же 
на обратный путь. Вре-
мени это занимает немно-
го, однако почему мы 
должны его тратить, когда 
совсем рядом есть своя 
спортивная площадка? 
А на другой играют жители 
из того дома.
Мужчина отметил, что, не-
смотря на то что из их дома 
приходит заниматься в хок-

кейную коробку меньше 
людей, это не оправдывает 
коммунальщиков, которые 
там не убирают снег. Поэ-
тому местный житель по-
просил помочь с расчис-
ткой площадки.

Выезжаю по адресу 
и действительно вижу, 
что на хоккейной пло-

щадке целые сугробы 
снега. Мимо проходит 

местная жительница Ольга 
Тихонова, которая под-
тверждает, что 
снег лежит здесь 
со времени по-
следнего снего-
пада, и его ни-
кто не убирает. А когда пло-
щадка почищена, на нее хо-
дят дети кататься на конь-
ках или играть в хоккей.

— Если вы сможете повли-
ять и площадку быстрее по-
чистят, будем благодар-
ны, — обратилась Ольга 
Тихонова.
Узнаю у экспертов, кто же 
должен этим заниматься.

— Всеми вопросами по 
дому, а также уборкой при-
домовой территории и ре-
монтом всех сооружений, 

расположенных около 
дома (лавочек, спортивных 
и детских площадок), долж-
на заниматься управляю-
щая компания, — расска-
зал адвокат Евгений Шала-
мов. — По всем вопросам 
нужно обращаться туда 
или в районную управу.
Сообщаю о проблеме в рай-
онную управу. И уже эта ор-
ганизация связалась с «Жи-
лищником». Вскоре на ме-
сто выехали коммунальщи-
ки и почистили лед. Теперь 
ледовая площадка почище-

на, и жильцы дома могут 
наслаждаться игрой. 
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
okruga@vm.ru

20 января. Местная жительница Ольга Тихонова показывает 
площадку, засыпанную снегом. Сейчас площадка полностью 
расчищена

В газету «Южные горизонты» обратился житель района Чертаново Центральное Игорь Юревич 
с жалобой, что спортивная площадка, расположенная во дворе дома № 4, корпус 2, по улице Крас-
ного Маяка, не очищена от снега, и попросил ее почистить.

Больше никаких сугробов! 
На хоккей-
ной площадке 
были выпол-
нены рабо-
ты по очистке 

катка от снега. С ответ-
ственными сотрудни-
ками проведена беседа 
о надлежащем и своев-
ременном выполнении 
работ по содержанию 
коробки. В настоящее 
время каток и прилега-
ющая к нему территория 
находятся в удовлетво-
рительном состоянии, 
эксплуатация не за-
труднена.

ГАЛИНА МОКАН 
Глава управы района 
Чертаново Центральное 

Разделяй 
и перерабатывай 
ВОПРОС  К сожалению, 
не осуществляется сбор 
вторсырья по Кашир-
скому шоссе, 92. Двор-
ник в контейнер свалива-
ет обычный мусор. А ведь 
люди собирают пластик 
и бутылки поштучно на 
переработку. Скажите, 
что можно сделать?
Екатерина, район Орехово-
Борисово Северное 

Как сообщили «ЮГ» 
в управе района, с ответ-
ственным за уборку ком-
мунальных отходов про-
ведена разъяснительная 
беседа касательно сорти-
ровки отходов.

Тепленькая пошла 
ВОПРОС  В доме № 4 
по ул. Севанской отсут-
ствует горячая вода. От-
ключают на время для 
проведения переплани-
ровки в квартире 51. Ска-
жите, как можно решить 
эту ситуацию? 
Елена Панина, район Царицыно 

Как сообщили в управе 
района, в санитарном 
шкафу была выявлена 
трещина трубопровода 
горячего водоснабжения. 
Работы по ремонту трубо-
провода горячего водо-
снабжения в квартире 51 
выполнены, течь устране-
на. Горячее водоснабже-
ние по стояку вашей квар-
тиры восстановлено.

МЕРЫ ПРИНЯТЫ

Появилось место, где дети могут заняться 
активным спортом и кататься на коньках 

Размещение рекламы

499 5570404

Коллекционирование

Строительство и ремонт

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Медицинские услуги

 Реклама 

Юридические услуги

Товары и услугиНедвижимость

Книги куплю, значки, статуэтки, 
подстаканники, самовары угольные, 
портсигары, иконы, будды, янтарь, 
шкатулки, монеты, елочные и детские 
игрушки СССР, открытки до 1940 г., 
фарфор, фотоаппараты, часы. Выезд 
бесплатно. Т. 8 (495) 643-72-12

■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

■ Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
■ Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

■ Московская социальная юридическая 
служба. Бесплатные консультации. Состав-
ление исков. Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
вернем или расслужебим квартиру. Выпишем 
из квартиры. Наследство. Семейные споры. 
Т. 8 (499) 409-85-01

■ Куплю книги, ноты, архивы, марки до 
1940 г. Т. 8 (985) 275-43-33

■ Мастер на час. Т. 8 (965) 372-37-29

■ Ремонт бытовой техники. Выезд бесплат-
но. Т. 8 (930) 333-81-42
■ Замена замков. Т. 8 (926) 341-27-27

■ Ткани. Духи. Елочные игрушки. Куплю. 
Т. 8 (916) 993-36-64

■ Радиоэлектроника вся. В любом состоя-
нии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
■ Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46
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но, приобретается опыт. Но 
особо интересно, конечно, 
звонить на исторических 
колокольнях. 
Самой молодой участницей 
поездки стала 15-летняя мо-
сквичка Софья Носова. 
— Когда создавались зво-
ны-импровизации, на них 
очень влияла природа, 
люди, — делится впечатле-
ниями москвичка. — От 
них рождались неповтори-
мые звоны. 

КАК ПО НОТАМ 
Софья Носова рассказыва-
ет, что она недавно окончи-
ла курсы и сразу отправи-
лась в путешествие. 
— Для того чтобы посту-
пить, не нужно никакого 
музыкального образова-
ния, достаточно большого 
желания. Все зависит от та-
ланта человека, его вну-
треннего состояния, — объ-
ясняет Носова. — Звонить 
на самом деле несложно. Но 
очень многое зависит от са-
мой колокольни, веса коло-
колов и языков. Если там 
все удобно настроено, то 
все получается легко.
Софья уточняет, что зво-
нарь может настраивать 
только зазвонные колоко-
ла, а точнее, подгонять под 
себя веревки, которыми 
они управляются. В путеше-
ствии Софье интереснее 
всего было звонить на коло-
кольне в Щелыкове. 
— Там современные коло-
кола, — рассказывает Со-
фья Носова. — Но их тембр, 
набор достаточно интерес-
ный. И там хорошо получа-
ются звоны, в которых надо 
слушать колокола и чув-
ствовать, какой нужен в тот 
или иной момент. 
А вот в той же Шуе, по мне-
нию выпускницы, хорошо 
прозвучал звон из оперы 
«Борис Годунов». 
— Создавалось впечатле-
ние, что колокола перено-
сят именно в эту эпоху, — 
делится Носова. — Если го-
ворить о традициях, то ро-
стовские звоны, звоны Тро-
ице-Сергиевой лавры хоро-
шо описаны и зафиксирова-
ны по нотам. Сейчас кто-то 
записывает для себя звоны 
в ритмическом рисунке, 
а другие делают это с помо-
щью нот. А если говорить об 
импровизации, то это каж-
дый раз что-то новое. Когда 
импровизирую, слушаю ко-
локола, определяю ритм 
и динамику. 
По словам Носовой, в по-
ездке они довольно много 
импровизировали в дуэтах. 
Но главным открытием 
стал для нее способ извле-
чения звука с помощью па-
лочек. Ими иногда ударя-
ют звонари церкви в Щелы-
кове.
ДМИТРИЙ ТОЛКАЧЕВ 
okruga@vm.ru

В январе 2024 года вы-
пускники Даниловских 
курсов звонарского ма-
стерства совершили кам-
панологическую поездку 
по Костромской, Влади-
мирской и Ивановской об-
ластям. Корреспондент 
«ЮГ» выяснил подробно-
сти экспедиции. 

Сам термин «кампаноло-
гия» (образовано от двух 
слов: от лат. campana  — 
«колокол», и  греч. logos  — 
«учение». —  «ЮГ») означает 
научное и музыкальное изу-
чение колоколов. Каждый 
участник экспедиции за-
помнил ее по-своему. По 
словам старшего звонаря 
Данилова монастыря иеро-
диакона Романа (Огрызко-
ва), такие поездки уже успе-
ли стать тра ди цией. 
— В Даниловом монастыре 
есть курсы звонарского ма-
стерства, — говорит он. — 
Изучаем эту тематику, 
углуб ляемся в нее. И появи-
лась традиция устраивать 
такие поездки и летом, и зи-
мой. Собирается группа 
единомышленников, вы-
пускников-энту-
зиастов, которые 
хотят узнать что-
то большее о зво-
нах в глубинке. 
Такие поездки, по 
мнению отца Ро-
мана, помогают 
раскрыть некото-
рые особенности 
звонов, увидеть историче-
ские колокола и звонницы.

МОЛОДЫЕ ЗВУЧАТ ИНАЧЕ 
— В этот раз мы поехали 
в Ивановскую область, — 
рассказывает отец Роман. — 
Были в городе Шуе, в кото-
ром находится самая боль-
шая отдельно стоящая коло-
кольня в Европе. Ее высота 
составляет 106 метров. С мо-
мента постройки в XIX веке 
она стала символом города, 
ее изображение использова-
лось на гербах и печатях 
многих шуйских мануфак-
тур. Побывали в Суздале, 
Палехе, Вичуге. Знакоми-
лись с духовенством, звона-
рями и их наборами колоко-
лов и отдельно взятыми эк-
земплярами, образцами ли-
тья и тем, как настроены ко-
локольные инструменты.
По словам отца Романа, та-
кие поездки позволяют 

колаевич Островский назы-
вал «маленькой Швей ца-
рией». 
— Мы поселились в санато-
рии. Повезло, что церковь 
Николая Чудотворца оста-
лась там нетронутой. Звоны 
на фоне леса получились 
восхитительными. Мы по-
общались с настоятелем. 
Он рассказал историю хра-
ма, — вспоминает Мария. 
Елена Трим в этих поездках 
не впервой, но в каждой из 
них она открывает для себя 
что-то новое. 
— На всех колокольнях раз-
ные оттяжки — веревки, 
которые ведут к колоко-
лам, — говорит Елена 
Трим. — Они расположены 
на разном расстоянии. Под-
звонные колокола всегда 
управляются правой рукой. 
Их количество зачастую 
может меняться. Бывают 
два, четыре или восемь. 
И звонить на разных коло-
колах — всегда очень важ-

управляются не ногами, 
а специальными ручными 
рычагами. Я такого прежде 
не видела. Рычаги позволя-
ют участвовать сразу не-
скольким звонарям. В под-
звонных колоколах сохра-
нилось два колокола завода 
Оловянишникова. Осталь-
ные были отлиты в Тутаеве. 
Ранее мне их не доводилось 
слышать, — отмечает Ма-
рия Кондратьева.
А еще, по словам Марии, во 
время поездки в этот город 
там проходил фестиваль 
«Русское Рождество».
— Мы поздно возвращались 
в гостиницу, были устав-
шие и замерзшие, — рас-
сказывает Мария Кондра-
тьева. — На колокольне 
было –30, но звонаря ничем 
не запугать. А тут на площа-
ди стояла сцена, и мы со 
звонарями-девочками пу-
стились в хоровод. 
Село Щелыково, по словам 
Марии, еще Александр Ни-

Колокольный 
звон плывет 
над городом 

рассказывает он. — И им 
водит по колоколам малого 
размера. Таким образом из-
влекает звон, получается 
интересный, скользящий 
аккорд. И колокольчики 
звенят очень задорно, по-
особому. 
А вот один из самых нео-
бычных храмов, кото-
рые посетила группа, нахо-
дился в городе Вичуге. 
С этим сооружением связа-
на одна примечательная 
история. 
— У местного и очень бога-
того купца была дочь, кото-
рую он собирался выдавать 
замуж, но она трагически 
погибла. Отец был потря-
сен, и все приданое пожерт-
вовал на строительство хра-
ма. Очень необычный со-
бор в стиле модерн, с высо-
ченной колокольней, — го-
ворит отец Роман.

ЦЕЛЫЙ АНСАМБЛЬ 
Участница поездки Мария 
Кондратьева хорошо за-
помнила и другие моменты. 
— Все поездки у нас получа-
ются очень насыщенны-
ми, — объясняет она. — Мы 
посетили много мест. Были 
в Суздале, но я туда ездила 
и раньше. А вот в Шую попа-
ла первый раз. Я не знала, 

что колокольня в этом горо-
де такая высокая. Мы на нее 
поднялись и увидели набор 
колоколов. Не каждый храм 
может себе такой позво-
лить. 
Позже Мария узнала и исто-
рию строительства этого 
сооружения. 
— Основные благовестни-
ки, которые висят в центре, 

8 января. Участники экспедиции во главе с отцом Романом (пятый справа) изучили устройство звонницы Воскресенского собора в Шуе 

— Очень красивое, уеди-
ненное место в лесу. Мест-
ный храм существует с кон-
ца XVII века. По договорен-
ности с настоятелем мы там 
организовали звоны. Каж-
дый из наших учеников 
мог себя показать. Это 
было полезно и местным 
звонарям, — отмечает отец 
Роман. 
По словам отца Романа, вы-
ступать на незнакомых ко-
локолах всегда непросто. 
А тут еще местный звонарь 
использовал не совсем при-
вычные приемы.
— Есть у него такая при-
вычка: начиная звон, он бе-
рет поддужный (такие ми-
ниатюрные колокольчики 
подвешивали под дугой 
упряжки почтовой тройки 
лошадей в  качестве сиг-
нального средства, отсюда 
и  название.  — «ЮГ»), — 

само му узнать что-то но-
вое, а также поделиться 
опытом. 
— После поездок по храмам 
и колокольням мы собира-
лись по вечерам, обсуждали 
увиденное и делились впе-
чатлениями, — объясняет 
старший звонарь Данилова 
монастыря. — Еще с XIX ве-
ка существует классическая 
схема размещения колоко-
лов, организация звонар-
ского места. Как он управ-
ляет набором колоколов. 
Но имеется много интер-
претаций. И всегда очень 

интересно наблюдать, как 
они реализуются в регио-
нах. Например, на многих 
колокольнях Ивановской 
области большие колокола 
подвешиваются на специ-
альной раме, прямо рядом 
с местом звонаря. 
Отец Роман уточняет, что 
особый интерес вызывали 
сами колокола, а некото-
рые из них были даже не 
знакомы кампанологам.
— Мы изучили колокола, 
относящиеся к XVII веку. 
Но  чаще всего нам встреча-
лись более поздние колоко-
ла, уже нового литья, — го-
ворит он. — По тембру со-
временные сильно отлича-
ются. У них очень яркий 
звук. Когда работаешь со 
старыми, то можно очень 
тонко формировать компо-
зицию. С современными 
колоколами так не получа-
ется. 
По словам старшего звона-
ря Данилова монасты-
ря, уникальным оказался 
набор колоколов и в горо-
де Шуе. 

СКОЛЬЗЯЩИЙ АККОРД 
Во время поездки были у ре-
бят и показательные высту-
пления, например концерт 
в имении драматурга Алек-
сандра Островского в Ще-
лыкове Костромской об-
ласти. 

КСТАТИ
Колокола в русской 
традиции обычно 
делят по размеру 
и высоте основного 
тона на три группы: за-
звонные (маленькие), 
подзвонные (сред-
ние) и благовестники 
(большие).Само на-
звание «зазвонные» 
говорит о том, что они 
«зазывают» слушате-
ля. Ими звонарь управ-
ляет правой рукой. 
Подзвонные колокола 
обычно прикрепляют-
ся при помощи струн 
к столбику по левую 
руку от звонаря. Ко-
личество подзвонных 
колоколов в среднем 
4–6, хотя встречаются 
колокольни с богатым 
набором — по 10–
15 подзвонных.

8 января. Участники экспедиции смогли не только побывать в старинных православных храмах, 
но и окунуться в местный колорит. Так, на центральной площади Суздаля их ждали запряженные сани 

9 января. Отец Роман (слева) и отец Александр, настоятель Ильин-
ской церкви в Палехе, на звоннице этого храма

10 января. Участница экспедиции Софья Носова исполняет празд-
ничный звон на колокольне храма Николая Чудотворца в Щелыково

Кафедральный собор Воскресения Христова в Вичуге. Такой завора-
живающий вид открывается с яруса звона 

Выпускники курсов 
Данилова монастыря побывали 
в необычной экспедиции 
и записали секреты 
старинного благозвучия 

Зазвонные (справа) и подзвонные (слева) колокола храма Николая Чудотворца в Щелыкове

В ТЕМУ
С 2010 года в Дани-
ловом монастыре 
проводится фестиваль 
«Даниловские коло-
кола». В 2008 году 
уникальный набор был 
возвращен из Гарвард-
ского университета 
в обмен на копии. 
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Специалисты Комплекса городского хозяйства про-
ложили экомаршруты в новом парке, расположен-
ном в поймах рек Шмелевки и Кузнецовки. Об этом 
сообщил заммэра Петр Бирюков.
— Главной задачей было создать комфортное про-
странство для отдыха, занятий спортом и прогулок 
с детьми. При разработке проекта мы максимально 
учли все пожелания жителей. В рамках работ обу-
строили прогулочные маршруты вдоль рек, организо-
вали новые детские и спортивные площадки, среди 
которых скейт-парк и памп-трек, — отметил он.
Экотропы общей протяженностью почти семь кило-
метров проходят вдоль русла рек и по дну Садковско-
го оврага. Берега связывают 19 пешеходных мостов.
НИКИТА МИРОНОВ
okruga@vm.ru

Экомаршруты протяженностью почти семь ки-
лометров обустроили в парке в поймах рек 
Шмелевки и Кузнецовки.

Был овраг, а теперь — 
зона отдыха! 

ЗЯБЛИКОВО

Творческое объединение 
«Художники Чертанова» 
в красках и разных гранях 
показало зиму на своей 
30-й выставке «Раззи-
мовка»: от заснеженных 
лесов и метелей до уют-
ных вечеров у камина. 
64 художника представи-
ли на суд зрителей более 
110 работ, выполненных 
в самых разных техниках. 
Это и пейзажи, и на-
тюрморты, и жанровые 
сценки. На этом снимке 
фотокорреспондент «ЮГ» 
запечатлел художницу 
Ольгу Козлову рядом с ее 
картиной «Маленький 
северянин», на ней  —
беззаботная и игривая 
собака, которая радуется 
идущему снегу.

ЖИВОПИСНАЯ
ЗИМА

ЧЕРТАНОВО ЦЕНТРАЛЬНОЕ

КОРОТКО

■ 3 и 4 февраля в районе 
Братеево, в одноимен-
ном физкультурно-оздо-
ровительном комплексе, 
пройдут дни открытых 
дверей. Любителей спор-
та приглашают на бес-
платные тренировки. 

■ В библиотеке № 142 
района Бирюлево Вос-
точное с 1 по 18 февраля 
откроется выставка, по-
священная творчеству 
писателя Евгения Замя-
тина.

■ Новая автомобильная 
дорога протяженностью 
300 метров появится 
в районе Нагатинский 
Затон. Она свяжет жи-
лую застройку с Судо-
строительной улицей.

■ В Культурном центре 
ЗИЛ Даниловского 
района 7 февраля прой-
дет интерактивный се-
минар «Раскрой свою су-
персилу». Гости узнают, 
как улучшить личност-
ную и профессиональную 
эффективность.

■ Боксеры объедине-
ния «Юность Москвы» 
района Бирюлево За-
падное выиграли меда-
ли Всероссийских со-
ревнований на турнире 
в Тольятти с 21 по 27 ян-
варя.

■ Студент Иван Юдин 
из района Зябликово 
разработал надежный 
способ продления срока 
службы важной дета-
ли — лазерной трубки 
для режущих станков.

В субботу в Битце прошел 
чемпионат по лыжным 
гонкам, организованный 
для сотрудников Москов-
ского метрополитена. Кор-
респондент «ЮГ» узнала, 
что заставляет людей 
в свой выходной встать 
на лыжи и мчаться бы-
стрее ветра. 

Каждый год среди работни-
ков московского метро про-
ходят спортивные соревно-
вания по 12 направлениям: 
волейболу, баскетболу, пла-
ванию, стрельбе, рыбал-
ке и другим. Такой способ 
сплотить коллектив изве-
стен с давних времен. Лыж-
ная гонка как раз тот слу-
чай, когда все равны и под-
чиненный может догнать 
и перегнать начальника. 
На морозной улице играет 
музыка, а в спортивном 
центре можно переодеться 
и выпить чай с печеньем. На 
гонку пришли 180 человек 
из 35 подразделений. 

— У машинистов очень тя-
желая работа. Но, попадая 
в спортивную среду, они 
приходят еще раз и интере-
суются новыми соревнова-
ниями. По опыту знаю, бла-
годаря таким активностям 
люди бросают курить, сни-
жают вес, машинисты на-
чинают лучше спать и пере-
носить рабочие нагрузки. 
Это также командная рабо-
та. Коллеги начинают боль-
ше общаться друг с дру-
гом, — рассказывает маши-
нист электродепо «Рудне-
во» Алексей Емельянов.

В этот раз бегут восемь воз-
растных групп: молодежь 
до 35 лет и люди солидного 
возраста — за 60 лет. За вы-
ступающих болеют родные. 
Победившие выступят от 
метрополитена 3 февраля 
на «Московской лыжне» 
под эгидой Московской 
федерацией про-
фсоюзов.
— Я уже 55 лет бе-
гаю. Сколько ра-
ботаю в метро, 
столько и зани-
маюсь спортом. 
Не могу без этого, 
потому как это 
здоровье, жизнь. 
Мне 76 лет, а тест на психо-
логический возраст, кото-
рый я прошел, показал, что 
мне всего 41 год, — поде-
лился работник корпора-
тивного университета Ни-
колай Чихалев. — Я зани-
маюсь велоспортом, лыжа-
ми, настольным теннисом. 
Коллеги говорят, что тянут-
ся за мной и берут пример.

Выступить за свои подраз-
деления пришла и семей-
ная пара — пенсионеры 
Наталья и Сергей Пустын-
никовы. Они вместе рабо-
тали в метро и с 1975 года 
принимали участие в спор-
тивных соревнованиях. 
Даже выйдя на пенсию, они 

все равно бегут за свои 
подразде ления. 
Как результат, Наталья Пу-
стынникова занимает пер-
вое место среди женщин на 
дистанции 1,8 километра. 
По рассказам супругов, 
у них до сих пор есть волне-
ние перед соревнованиями, 
однако «за час становишься 
бодрее». 

К некоторым спортсменам, 
пересекшим финишную 
черту, подбегают коллеги 
с теплыми куртками. Дру-
гие участники, преодолев-
шие обозначенную дистан-
цию, изможденные падают 
на снег, не замечая холода. 
«Я смог, я это сделал!» — 
только на эту мысль и хва-
тает сил. 
— Я всегда принимаю уча-
стие в спортивных соревно-
ваниях от метрополитена. 
Я люблю спорт, ведь он под-
разумевает развитие и дви-
жение вперед. Человек 
всегда должен расти. Когда 
ты идешь на лыжах, твои 
мысли бегут, ты можешь 
принять нужные реше-
ния, — делится впечатлени-
ями Алексей Краснов из 
Единого диспетчерского 
центра Московского метро-
политена, который занял 
четвертое место в своей 
возрастной группе.
ТАИСИЯ КЛОЧКОВА 
okruga@vm.ru

СПРАВКА
Спартакиада среди 
работников Москов-
ского метрополитена 
ежегодно проводится 
с 1935 года. Сорев-
нования проходят 
по 12 спортивным дис-
циплинам. 

Наперегонки 
с начальником 

ЧЕРТАНОВО СЕВЕРНОЕ 

27 января. Лыжные гонки среди работников Московского метрополитена. 
Под номером 7 бежит Елена Мигунова из электродепо «Солнцево». Она заняла 
первое место среди женщин в возрастной категории 50–59 лет 

На лыжные гонки среди 
работников  метро 
пришли 180 участников 
из 35 подразделений 
столичной подземки 
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Быть молодыми, активны-
ми и красивыми не слож-
но, считает педагог 
по фейсфитнесу — прак-
тикующий мануальный те-
рапевт Марина Решетько. 
Тренер уверена: обучиться 
искусству «договаривать-
ся» со своим телом, у кото-
рого много неиспользуе-
мых возможностей, 
под силу каждому.

— Свою деятельность я на-
чинала с профессиональ-
ной косметологии, но со 
временем поняла, что для 
лучшего результата эколо-
гического омоложения 
нужно работать изнутри, из 
тела. Скажу больше: можно 
омолодить лицо, не прика-
саясь к нему, — объясняет 
Марина Решетько.
Для Марины Викторовны 
лицо незнакомца — как от-
крытая книга, по которой 

В 2023 году участники Молодежного парламента Юж-
ного округа времени даром не теряли: устраивали 
пикники, викторины, конкурсы фотографий и многое 
другое. От Южного округа было особенно много ре-
бят, участвовавших в Московском урбанистическом 
форуме, и свыше 300 начинающих политиков собра-
лись на акции «Свеча памяти». 
40 претендентов были включены в молодежную пала-
ту в прошлом году, и именно их команда победила 
в спортивной патриотической игре «Зарница». Благо-
даря своей деятельности на юге столицы в «топ 45 мо-
лодежных палат» вошли пять районов: Бирюлево За-
падное, Донской, Москворечье-Сабурово, Орехово-
Борисово Южное и Чертаново Северное.
Начальник управления развития соцсферы префекту-
ры Южного округа Ирина Сергеева отме тила: 
— Здесь собрались представители лучшей молодежи 
Южного округа, — сказала Сергеева. — Те навыки и  
опыт, который вы получаете здесь и сейчас, обязатель-
но помогут вам в достижении ваших целей в жизни.
Участники молодежного парламента работают с цен-
трами московского долголетия, школами, колледжа-
ми. Они даже заняли второе место по количеству ме-
роприятий «Наш двор, добрые соседи» и числу дело-
вых встреч с депутатами Московской городской думы.
Некоторые ребята пришли сюда младшими сотрудни-
ками, а сейчас они — помощники депутатов Госдумы. 
— На этой должности я могу реализовать свои навыки 
и получить новые. Это хороший старт для политиче-
ской карьеры, — рассказал председатель молодежной 
палаты Донского района и помощник депутата Мос-
гордумы Дмитрий Курчавенков.
В 2024 году Молодежный парламент сбавлять темп не 
собирается. Напротив, его участники планируют ор-
ганизовать еще больше полезных для горожан меро-
приятий и, конечно, развиваться сами. Так, в феврале 
пройдут лекции по ораторскому мастерству и о сто-
личном рынке труда. Время и место проведения мож-
но уточнить на сайте Молодежного парламента Мо-
сквы dk.mos.ru.
ТАИСИЯ КЛОЧКОВА 
okruga@vm.ru

25 января в Центре досуга «Личность» прошла 
встреча Молодежного парламента. Многие 
из участников были отмечены почетными гра-
мотами, а трое ребят получили благодарствен-
ные письма от мэра Москвы Сергея Собянина 
за активное участие в городских проектах.

ЧЕРТАНОВО СЕВЕРНОЕ 

25 января. Вячеслав Фомин и Татьяна Григорова получили 
благодарственные письма от мэра Москвы Сергея Собянина

КСТАТИ
За прошлый год Молодежный парламент сто-
лицы провел совокупно во все округах Москвы 
более 2500 мероприятий, в которых оказались 
задействованы 30 тысяч жителей.

Уроки 
молодости: 
результат 
налицо 

ЦАРИЦЫНО 

овала лица. Поэтому на 
наших занятиях мы не 
просто делаем зарядку 
для лица и самомассаж, 

а разбираемся в пробле-
мах и решаем их. 
Марина Решетько фейс-
фитнесом (специальные 
упражнениями, которые 
позволяют улучшить 
и  восстановить упру-
гость и  тонус мышц 
лица. —  «ЮГ») занимает-
ся более 15 лет и с удо-
вольствием обучает этому 
искусству других.
— Могу по опыту сказать, 
что зарядка помогает лю-
дям не  только с удоволь-
ствием смотреться в зер-
кало, но и прекрасно себя 
чувствовать, быть энер-
гичными, полными сил 
и оптимизма, — улыбает-
ся 42-летняя Марина Вик-
торовна. 
Угадать возраст женщины 
невозможно, на лице Ма-
рины Викторовны нет 
морщинок, заломов, оте-
ков или пигментных пя-
тен. Впрочем, лица ее уче-
ниц тоже скрывают воз-
раст. Зинаиде Коханова 
из Царицына скоро 60 лет, 
хотя выглядит лет на де-
сять моложе.
— Последние лет восемь 
до пенсии я работала соци-
альным работником и мне 
было не до себя. А в сентя-
бре 2023 года я решила, 
что буду ходить на занятия 
«Московского долголе-
тия». Сначала записалась 
на бальные танцы, а потом 
узнала, что в центре «Ме-
сто встречи Эльбрус» про-
ходят занятия по вязанию 
и фейсфитнесу. И с того 
времени  хожу без пропу-

сков. И результат моих 
стараний налицо! 

Глаза открылись, 
ушел второй 

подбородок, 
лоб стал 
гл а д к и м , 
а носогуб-
ные склад-

ки начали 
исчезать! А еще 

ко всему этому поя-
вилось желание радо-

ваться жизни, замечать 
каждый приятный мо-
мент! Да и, что скрывать, 
в «Московском долголе-
тии» прекрасные педагоги 
и локации. Я как агитатор 
всем рассказываю о про-
сто волшебных бесплат-
ных занятиях, которые по-
могают оставаться моло-
дыми и счастливыми на-
долго!
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
okruga@vm.ru
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пряжения всей передней 
стороны тела. Нарушение 
осанки, сутулость вызыва-
ют опущение плеч, они сжи-

маются, нарушая приток 
и отток жидкости, и кожа 
начинает провисать.
— Правильная осанка, раз-
вернутые плечи, легкость 
и свобода движений — за-
лог красивого и четкого 

она легко читает самочув-
ствие человека. 
— Если лицо отечное, то 
ясно, что нарушен отток 
жидкости, соответственно, 
и приток. А это ведет к го-
ловным болям, мигре-
ням, — поясняет специа-
лист. — Отек на веках гово-
рит о проблемах с почками. 
Желтизна вокруг глаз — сиг-
нал проверить печень. Пиг-
ментные пятна — еще одно 
напоминание, что печень 
нуждается в очищении. 
Двойной подбородок тоже 
появляется не от перееда-
ния или возраста, а от на-

Раньше «йога» для лица казалась 
пенсионерам чем-то диковинным, 
а теперь это популярное занятие 
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Юные парламентарии 
приглашают на лекции 

29 января. 
Тренер 
и педагог 
по фейсфит-
несу Марина 
Решетько по-
казывает 
упражнение 
по разглажи-
ванию лба

29 января. На заня-
тии по фейсфитнесу 
были: (снизу, слева 
направо) Людмила 
Мурашова, тренер 
Марина Решетько, 
Надежда Мороз, 
(сверху, слева на-
право) Евгения 
Тарасова, Таисия 
Портнова, Зинаида 
Коханова, Евгения 
Шункина 
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к лучшему. От каждого ме-
ста я старался брать самое 
хорошее и совершенство-
ваться в тех реалиях. 
После годового перерыва 
в КХЛ вы все же вернулись 
в ЦСКА. Как удалось так бы-
стро восстановить игровую 
форму? 
Этапы возвращения прохо-
дят планомерно. Были пе-
риоды, которые прошли бо-
лее гладко, но в целом я про-
должаю стремиться к своей 
лучшей форме. Я в процессе 
отработки технических 
аспектов и нюансов. Все 
еще продолжаю шлифовать 
себя до лучшего состояния. 
Новый сезон КХЛ стал для мно-
гих сенсационным. Как думае-
те, с чем это связано? 
Каждая команда сейчас го-
това навязать борьбу за 
очки. Это влияет на разви-
тие хоккея, прививает 
к нему интерес. Много яр-
лыков и клише сейчас веша-
ют на регулярные матчи. 
Конечно, это очень инте-
ресно для болельщиков. 

Ваш рост 201 сантиметр. 
Не мешает ли он 

ло: я умудрялся совмещать 
школу и спорт, потому что 
понимал, что это неотъем-
лемая часть будущей жиз-
ни. Не могу сказать, что лег-
ко совмещал. Но в целом 
я все успевал. 
Были ли у вас другие спор-
тивные увле чения? 
Конечно, как и у любого ре-
бенка. Я занимался плава-

нием, карате и футболом. 
Но перевесил все хоккей. 
До перехода в ЦСКА вы игра-
ли во многих нестоличных 
клубах — «Неф те хи ми ке», 
«Реакторе», «Салавате Юлае-
ве», «Торосе», «Тракторе», 
«Челмете» — и развивались 
очень поступательно. Расска-
жите, как эти команды помо-
гали вам расти и с какими 
трудностями вы столкнулись 
на этом длинном пути. 
Да, мой путь был достаточ-
но тернист. Как и сейчас. 
Мне не удавалось долгое 
время оставаться на од-
ном месте. Были свои 
проблемы, нюансы, 
детали, потому что 
профессиональный 
спорт очень жесто-
кий, требователь-
ный, скрупулез-
ный и на твою ка-
рьеру влияет 
очень много фак-
торов как на пло-
щадке, так и за ее 
пределами. Но все 

Продолжается регулярный 
сезон КХЛ 2023/2024 годов. 
Житель Южного округа, 
вратарь московского ЦСКА 
Иван Федотов рассказал 
«ЮГ» об особенностях 
нынешнего чемпионата, 
а также поведал, как скла-
дывался его спортивный 
путь и в каком расположе-
нии духа он подходит 
к оставшимся играм 
сезона.

Иван, вы хоккеист, серебря-
ный призер Олимпийских игр. 
А кем вы мечтали стать 
в детстве? 
В детстве я ходил на выстав-
ку «МАКС», которую прово-
дили в свое время в Москве, 
и тогда моей мечтой было 
летать на истребителе, мне 
было очень интересно по-
пробовать себя в пилотаже. 
Это, конечно, крайне захва-
тывающе. 
Вы родились в Финляндии, 
но по стечению обстоятельств 
оказались в России. Думали 
ли вы когда-нибудь о том, что 
могли бы стать финским вра-
тарем? 
Действительно, у меня есть 
финские корни, и так сло-
жилось, что я родился имен-
но в этой стране. Но первые 
шаги я делал в России. По-
это му мыслей о каком-то 
другом пути даже близко не 
было. Мои родители всю 
жизнь провели в России, 
большинство родных 
и близких находятся здесь. 
Расскажите, каким было ваше 
детство. Какие у вас остались 
самые яркие воспоминания? 
Детство было достаточно 
продуктивное. Мне повез-

хоккейному вратарю? Или же, 
наоборот, помогает? 
Не могу сказать, что мой 
рост как-то мешает мне или 
помогает. В хоккее, как 
и в любом другом виде 
спорта, важнее игра, а не 
рост.
На Олимпиаде вы завоевали 
серебро в составе сборной 
России, уступив только в фи-
нале Финляндии. Спустя вре-
мя можете сказать, какие 
остались эмоции от этого 
матча и от тех Игр? 
На тот момент это было до-
садно, печально и неприят-
но, потому что мы прошли 
такой тяжелый путь на ско-
ротечном турнире, и не так 
часто выпадает возмож-
ность выиграть олимпий-
ское золото хоккеистам 
(улыбается). 
Недавно у вас выдался не-
большой перерыв в сезоне. 
Как провели это время? На-
брались сил? Зарядили свои 
солнечные батареи? 
Да, до конца сезона, наде-
юсь, теперь точно хватит 
заряда. 
2024-й только начался. Какая 
цель сейчас у Ивана Федотова 
на текущий год? 
Стать еще лучше и усовер-
шенствовать свою игру до 
невероятных высот.
Вы бываете во многих горо-
дах. Чем Южный округ столи-
цы отличается от других 
мест? 
Жить на юге города хоро-
шо тем, что рядом находит-
ся несколько парков, на-
пример, «Царицыно» и «Ко-
ломенское». Помимо их 
исторической ценности 
в парке всегда свежий воз-
дух и есть чем заняться. 
Если вам наскучило просто 
гулять по парку, вы всегда 
можете зайти на ярмарку 
меда или же просто поси-
деть в кафе, покататься на 
катамаранах. Так получа-
ется, что любой найдет для 
себя интересное занятие. 
К тому же в вечной суете 
часто хочется порой спо-
койствия и уединения. 
Там-то его и можно найти.
ДМИТРИЙ ПЛОТНИКОВ
okruga@vm.ru
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Детство было достаточно 
родуктивное. Мне повез-

Иван 
Федотов:
Рожден 
в Финляндии, 
сделан — 
в России 

 Хоккеист, 
 вратарь ЦСКА 

19 мая 2022 года. Слева направо: хоккеист Иван Федотов, актер Сергей Бурунов и тренер ЦСКА Сергей 
Федоров на церемонии награждения в рамках закрытия сезона КХЛ — 2021/2022. Иван Федотов получил 
награду «Лучший вратарь»

Иван Дмитриевич Фе-
дотов родился 28 но-
ября 1996 года. За-
нимался в хоккейных 
школах петербургско-
го СКА, московского 
ЦСКА, электросталь-
ского «Кристалла». 
Первый тренер — 
Игорь Щурков.
С 2013 по 2016 год вы-
ступал в МХЛ за моло-
дежный клуб «Нефте-
химика» — «Реактор». 
За три сезона провел 
109 матчей. 

ДОСЬЕ

Мой путь был достаточно 
тернист, как и сейчас. Мне 
не удавалось долгое время 
оставаться на одном месте 

17 июля 2023 года. 
Вратарь Иван 
Федотов на пресс-
конференции 
по случаю подпи-
сания нового 
контракта с ЦСКА
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ной и долгое время занима-
лась росписью тканей. 
— Образование художника 
по текстилю подсказало ей 
какие-то идеи, ходы в раз-
мышлениях на тему «фар-
фор-одежда», — поясняет 
искусствовед Галина Габри-
эль. — Все платья она кон-
струирует из тысяч крохот-
ных пластин, прикреплен-
ных к ткани. Одна из самых 
замечательных вещей 
в этом цикле — костюм «Си-
ний бог», выполненный по 
эскизу Льва Бакста к одно-
именному балету. Отдель-
ная витрина посвящена ак-
сессуарам из фарфора, сре-
ди которых есть как броши, 
так и декоративные ворот-
ники и даже сумочки! Фар-
форовые пластинки укра-
шены причудливыми цве-
тами. Интересно, что глав-
ная тема всех росписей ху-
дожницы — это растения. 
— Реальные и фантастиче-
ские цветы декорируют ее 
вазы, столешницы и мозаи-
ки, — поясняет Галина Га-
бриэль. — Блестяще владея 
подглазурной и надглазур-
ной росписью, она часто со-
единяет обе техники в од-
ной работе.
Своеобразным же «знаком 
качества» в искусстве фар-
фора традиционно является 
ваза.
— У Татьяны Чапургиной 
есть две любимые формы — 
это «Антоновка», большая 
округлая ваза с белой по-
верхностью, и высокая уз-
кая «Карелия», — подели-
лась куратор выставки Оль-
га Соснина.
Поскольку ваза — одно из 
самых крупных фарфоровых 
изделий, то позволить себе 
купить ее могут немногие: 
ее стоимость сопоставима 
с ценой автомобиля! Музей-
щики очень берегут вазу, по-
даренную им художницей 
13 лет назад, и… ждут ново-
го подарка — «Антоновку», 
расписанную цветами. Ее 
Татьяна обещала оставить 
в фондах после завершения 
выставки 17 марта.
ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА 
okruga@vm.ru

мена года». Три года она ра-
ботала над нарядами, 
расшивая ткань фар-
форовыми кусочка-
ми. Работа эта — 
почти ювелирная: 
пока тонко раска-
танные фарфоро-
вые пласты были сы-
рыми, требовалось 
не только расписать 
их, но и аккуратно про-
делать в каждом мини-

мум четыре отвер-
стия, чтобы после об-
жига пришить плаш-
ки на полотно. Пла-
тья, кстати, достаточ-
но легкие — такие 
вполне можно надеть 
для выхода в свет.
По словам куратора, 
идея с платьями воз-
никла из прошлого 
опыта художницы. 

Дело в том, что Татьяна Ча-
пургина окончила отделе-
ние текстиля Ленинград-
ского высшего художе-
ственно-промышленного 
училища имени В. И. Мухи-

В Малом дворце музея-
заповедника «Царицыно» 
проходит выставка 
«Фарфор может все», 
приурочен ная к 280-летию 
Императорского фарфоро-
вого завода. Музей с заво-
дом связывает добрая 
и давняя дружба, начав-
шаяся в 2011 году, когда 
императорский фарфор 
впервые появился в «Ца-
рицыне» на персональной 
вы ставке.

Бабушкин сервиз в серванте 
и любимая чашка для чая —  
такие образы возникают 
в голове при упоминании  
«фарфора». Кажется, ну что 
еще сделаешь из этой доро-
гой и капризной материи?
Но художница Император-
ского фарфорового завода 
Татьяна Чапургина решила 
разрушить эти стереотипы 
и доказать, что возможно-
стей у фарфора гораздо 
больше, чем может пока-
заться на первый взгляд. 
Как вам, к примеру, фарфо-
ровый пол? На нем в Малом 
дворце разместился кофей-
ный столик, ножки которо-
го сделаны из фарфора, а на 
столике — фарфоровая же 
чашка. Весь уголок выдер-
жан в единой цветовой гам-
ме, несмотря на то что тех-
ника исполнения каждого 
его элемента разная. Так, 
пол, как пазл, собирался из 
фарфоровых кусочков. 
А что скажете насчет шка-
фа, переднюю часть которо-
го украшает фарфоровое 
панно?
— Этот шкаф XIX века ху-
дожница купила и покраси-
ла, — поясняет искусство-
вед и куратор выставки Оль-
га Соснина. — А после этого 
она занялась созданием 
эскиза и мозаики из фарфо-
ра для передней его стенки. 

А платья? Да-да, платья, 
оказывается, тоже можно 
делать из фарфора!
Специально для выставки 
Чапургина создала коллек-
цию «Волшебный сад. Вре-

Из фарфора можно 
делать не только 
сервизы, но и вазы, 
предметы интерьера 
и даже вечерние 
наряды 

12 января. Смотритель музея-заповедника «Царицыно» Наталья Черепкова 
рядом с платьем «Волшебный сад» 
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Черепкова 

Сумка «Красный тюльпан» 
Вечерняя сумочка из органзы, расши-
тая бисером и тысячами фарфоровых 
пайеток. Украшена сумочка изобра-
жением цветов — одной из самых 
главных  тем Татьяны Чапургиной 
в творчестве. Цветочные росписи 
можно увидеть не только на одежде, 
но и на вазах и мебели. 

Ваза «Пионы» 
Форма вазы — «Ан-
тоновка», выполнена 
в прошлом году. Ваза 
украшена подгла-
зурной полихромной 
росписью. На сегод-
няшний день экспонат 
хранится в фондах 
Императорского фар-
форового завода.

Платье 
«Каденция. 
Снежные цветы» 
Этот наряд привлечет 
внимание на любом 
торжественном меро-
приятии! Он выполнен 
из органзы, расшитой 
несколькими тысячами 
фарфоровых пластин. 
Пластины украшены 
подглазурной и надгла-
зурной росписями.

КСТАТИ
Пятьдесят процентов 
глины, двадцать пять 
процентов кварца 
и двадцать пять про-
центов калиевого 
полевого шпата — это 
классический состав 
твердого фарфора. 
Любые изменения в ре-
цептуре недопустимы. 
После обжига при тем-
пературе 1410 граду-
сов фарфор становится 
прочным и приобрета-
ет характерный белый 
цвет с синим отливом.
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Кроссворд Лабиринт

Судоку

Кейворд

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ
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В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. Цифра 
может быть записана в ячейку только 
в том случае, если ее нет в горизонтальной 
и вертикальной линии, а также в малом 
квадрате 3х3,     и если она может быть 
записана исключительно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Что следователь может вести с пристрастием? 9. С правого бока на левый. 11. Генерал, чье приглашение 
сподвигло Александра Пушкина принять участие в турецкой кампании. 12. Урюк в самом соку. 14. Где возможно движение только 
в обратную сторону? 16. Либералы «английского замеса». 17. Первая по размерам страна в Африке. 19. Кому французское прави-
тельство заказало большой вариант скульптуры «Поцелуй»? 20. Что растекается по телу от горячего чая? 24. Где выступают ярма-
рочные скоморохи? 25. Залп гитариста. 26. Бекет из мультфильма «Добрыня Никитич и Змей Горыныч». 28. Мудрец Платон ут-
верждал, что «... составляет всю суть каждой вещи». 29. «Забег мысли» в будущее. 34. Сбой промышленного устройства по при-
чинам социального свойства. 35. Апельсиновая шипучка. 36. Полковник из гостей Фамусова. 37. То, что мы потеряли во времени, 
но сохранили в себе. 43. Какая наука занимается подводными звуками? 44. Каркас затеи. 45. «Первая жертва» голодовки. 
46. Кто за «зеленым другом» приглядывает? 52. Адресат перевозимого по железной дороге контейнера. 53. Кого тянут за хвост 
озорные герои мультфильма «Осторожно, обезьянки»? 54. «Искусство чисел» у древних греков. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Уход на гражданку. 2. Товары «ажиотажного спроса». 3. Напарник серпа на советском символе. 4. Мульт-
фильм «... и коза» Льва Атаманова. 6. Альтернатива контактным линзам. 7. Руководитель службы в синагоге. 8. Лепешка с творо-
гом. 10. Какому зверю впервые дали такое описание: «Величиной с быка, с хоботом слона и копытами лошади»? 13. Что может 
быть как десертом, так и основным блюдом? 15. Какую книгу чтут мусульмане? 16. Задача телецентра. 18. Ухудшение результатов. 
21. Чем конопатят? 22. Кварцевая. 23. Кремовое пирожное. 24. Каким музыкальным инструментом владеет Шариков из фильма 
«Собачье сердце»? 27. «Увертюра» к Олимпийским играм. 28. Педант по части гигиены. 30. Что обеспечивал на фронте герой 
военной мелодрамы «Баллада о солдате»? 31. Какая плотина от затопления спасает? 32. Люпен из детективных историй Мориса 
Леблана. 33. Участковая роль Михаила Жарова. 34. Вечно сидит в четырех стенах. 38. На какой сцене выступает мультяшный 
Лошарик? 39. «Наш коллектив так сократился, что теперь я и начальник, я и ...». 40. Кусок ткани. 41. Налог, «держащий марку». 
42. Идейный защитник. 43. Представитель династии, делившей «Испанское наследство». 45. «Проклятое угощение» из романа 
«Худеющий» Стивена Кинга. 47. Кто облегчает Буренок, забирая у них молоко? 48. Оскароносная героиня Николь Кидман из дра-
мы «Часы». 49. Перекусочная точка общепита. 50. «Как часто ... огорчают окружающих сходством с родителями!». 51. Мрак соб-
ственной персоной.

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. За кого на выборах голосуют (11)? 2. Способ сбить рыночные цены (7). 
3. «Кроссворд решается легко, когда ... далеко» (10). 4. «Увертюра» 
к аресту (10). 5. Кто творит настоящие чудеса (9)? 6. «Без смеха не взгля-
нешь» (10). 7. Кто из русских поэтов сделал популярным имя Светлана 
среди прекрасного пола (9)? 8. ... агента (8). 9. Какое животное способно 
полностью закрывать свои ноздри во время песчаной бури (7)? 10. Что 
обычно покупают, дабы регулярно посещать бассейн (9)? 11. Аристократ 
из подсвечников (9). 12. «Небесный судья» (9). 13. Реальный сектор 
экономики (12).

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Водород. Вдова. 
Степаненко. Раджа. Вальдшнеп. 
Трюм. Мокко. Пояс. Мышь. Изумруд. 
Мэтр. Боксер. Терешкова. Лапа. 
Жако. Транс. Ватикан. Сонмище. 
Назарет. Подагра. Гепард. Брага. 
Капитан. Латте. Клюв. Диапазон. 
Гречиха. Графиня. Равнина. Вилы. 
Манто. Виги. Слон. Аллен. Скальп. 
Рысь.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Барбос. Психолог. 
«Макбет». Бант. Рампа. Елка. 
Гварнери. Совхоз. Свеча. Аляска. 
Весы. Лепет. Вопль. Взрывник. 
Шоссе. Галл. Океан. Даниил. Ермак. 
Двор. Пламень. Тьма. Нарды. Каша. 
Мираж. Винт. Кианг. Обувь. Гера. Кот. 
Паста. Мыло. Пари. Карма. Такси. 
Река. Дракон. Ничья.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Диктор. 
9. Звездопад. 11. Метроном. 
12. Премиум. 14. Хафиз. 16. Рейн. 
17. Минус. 19. Сезам. 20. Долма. 
24. Конкурс. 25. Аэлита. 26. Дан. 
28. Кадет. 29. Сурдоперевод. 
34. Безделушка. 35. Гриллер. 
36. Грудинка. 37. Гарднер. 
43. Дирижирование. 44. Овен. 
45. Минирование. 46. Трофей. 
52. Асфальтирование. 53. Тень. 
54. Игристость.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Дворник. 
2. Изумруд. 3. Кожух. 4. Хам. 
6. Игра. 7. Тандем. 8. Ремонт. 
10. Денис. 13. Магма. 15. Зенон. 
16. Расклад. 18. Софтбол. 21. Орден. 
22. Масса. 23. Флирт. 24. Календарь. 
27. Север. 28. Коллоди. 30. Пшено. 
31. Таран. 32. Ермак. 33. Аладдин. 
34. Бенефиций. 38. Линия. 39. Попов. 
40. Банан. 41. Пифия. 42. Контраст. 
43. Демосфен. 45. Метла. 47. Утюг. 
48. Урри. 49. Цвет. 50. Снос. 51. Печь.

ЛАБИРИНТ 
1. Донкихотство. 2. Когорта. 
3. Процедура. 4. Доставка. 
5. Бесхитростность. 6. Грейпфрут. 
7. Заповедник. 8. Кинорежиссер. 
9. Выпендреж. 10. Исповедник. 
11. Папарацци. 12. Быстрицкая. 

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Снегирь. Папка. 
Растение. Пристав. Аромат. Битва. 
Урок. Идеология. Скол. Викторина. 
Волчок. Рейтинг. Овраг.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Чувство. Тавро. 
Богослов. Акустик. Вода. Разведчик. 
Нрав. Портрет. Гитара. Доброта. 
Реноме. Пианино. Гетто.

СУДОКУ
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ВЗГЛЯД
ПРОГНОЗ 

16 января. Синоптики так часто ошибаются, что впору начать верить народным приметам. Именно так и решила поступить москвичка 
Мария Ушакова. 16 января по народному календарю можно узнать мартовскую погоду. Ну что ж, на Борисовских прудах минус 2, а по ощуще-
ниям все минус 7. Видимо, в начале весны придется «надевать трое порток». Через месяц узнаем, сбылся ли народный прогноз

ФОТОФАКТ

Счастье слышать: «Найден, жив» 
У каждого из нас есть родные и близкие. Когда мы 
долгое время не отвечаем на звонки, сильно задер-
живаемся, они начинают переживать. В голову лезут 
самые страшные мысли. Тогда на горячую линию по-
исковых отрядов поступают тревожные звонки со сло-
вами: «Помогите. Пропал. Не вернулся». Казалось бы, 
прошла всего пара часов, зачем бить тревогу? 
Но практика показывает: чем раньше начнутся по-
иски, тем выше шансы на благополучный исход. 
И вот, бросив дела, отказавшись от сна и отдыха, во-
лонтеры выходят на поиск. Прочесывают квадрат 
за квадратом, район за районом. Добровольцы знают, 
как дорога каждая минута, какая большая цена рас-
платы может быть за малейшее промедление... 
Я ищу пропавших людей уже десять лет. За эти годы 
познакомилась с тысячами семей, которые разыски-
вали своих родных и близких. Их истории, судьбы на-
всегда в моем сердце. Меня часто спрашивают, откуда 
я беру силы заниматься этим? Сложно объяснить 
тому, кто ни разу с этим не сталкивался, как тепло ста-
новится на душе от слов: «Найден, жив». Как бешено 
колотится сердце, когда я шаг за шагом прохожу 
маршрут пропавшего ребенка или взрослого. Как те-
кут слезы, когда на твоих глазах мама бежит навстре-
чу своему малышу, которого мы только что нашли. 
Такие моменты придают силы, веру в самое лучшее 
и доброе. Ведь это настоящее счастье — видеть вос-
соединение семьи!

МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
okruga@vm.ru

День пропавших без вести отмечается во 
множестве стран мира 3 февраля. По данным 
МВД, в России каждый год пропадает около 
120 тысяч людей. К счастью, большинство 
находятся живыми.
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■Клубника (можно свежемороженую) 400 г 
■Сливки (33%) 300 мл ■Сахарная пудра 150 г 
■Печенье песочное 200 г

КЛУБНИЧНЫЙ ДЕСЕРТ

Согласитесь, что рано или поздно даже самое 
вкусное и необычное блюдо приедается 
и душа требует чего-то особенного. А что мо-
жет быть лучше, чем что-то приготовленное 
собственными руками. А если еще и сил это 
потребует немного — так совсем хорошо (1). 
Клубнику очистите от хвостиков или размо-
розьте. Смешайте с половиной сахарной пу-
дры и поставьте на слабый огонь. Постоянно 
помешивая, доведите до кипения и провари-
те буквально пару минут. Для того чтобы де-
серт получился нежным, надо избавиться от 
косточек. Протрите массу через мелкое 
сито (2). Печенье измельчите в мелкую крош-
ку. Сливки как следует охладите и взбейте 
миксером в крепкую пену. Не забудьте поло-
жить оставшуюся сахарную пудру и малень-
кую щепотку соли (3). В порционные стакан-
чики уложите слоями печенье, клубничную 
массу и сливки (4). Перед подачей десерт луч-
ше всего охладить и украсить или мятой, или 
целыми ягодами клубники.ВА
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