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В рамках программы комплекс-
ного развития территорий (КРТ) 
планируется провести реоргани-
зацию неэффективно используе-
мого участка Даниловского рай-
она около улицы Мустая Карима. 
Общая площадь запланирован-
ного редевелопмента составит 
0,83 гектара, а реализация проек-
та обеспечит 80 рабочих мест. 

Используем 
эффективно 

ОБНОВЛЕНИЕ10

17 декабря. Руководитель аппарата Совета депутатов муниципального округа Орехово-Борисово Южное Денис Беляевский 
и депутат Светлана Нефедова ежегодно выходят на улицы, чтобы подарить жителям новогоднее настроение. Фото: Ульяна Зуева 

Подарить чудо 
может каждый 

В Орехове-
Борисове 
Южном 
прошла уже 
ставшая доброй 
традицией 
акция 
«Волшебный 
мандарин», 
во время которой 
жителям округа 
раздали больше 
15 килограмм 
праздничных 
цитрусовых 

Какой цвет россияне считают 
идеальным для наряда 
Деда Мороза? (%)

9
Белый

72
Красный

19
Синий

По данным life.ru

ОПРОС

С 2011 ГОДА В СТОЛИЦЕ 
БЫЛО ПОСТРОЕНО 
ИЛИ РЕКОНСТРУИРОВАНО 
12 ЭЛЕКТРОДЕПО 3

Мэр Москвы 
Сергей Собянин 
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СЛЕДУЮЩИЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ 
ВЫЙДЕТ В ЯНВАРЕ 2025 ГОДА 

ГАЗЕТА ЮЖ

Встречаем Новый год 
со вкусом! 
Оригинальные 
новогодние рецепты 
от наших читателей 8 

Театр объединяет поколения 
Главному режиссеру Театра 
РОСТа Александру Нестерову 
вручили награду «Лучший 
театр для всей семьи» 12 
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Цветы — наши краски 
Флорист Екатерина 
Конева рассказала 
о своей работе 
перед праздниками 13 

ЦИТАТА
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Каждый день мэр Москвы Сергей Собянин в своих 
постах в социальных сетях рассказывает о важных 
городских событиях. Узнать об этом вы сможете 
каждую неделю со страниц нашей газеты

Сергей Собянин сообщил, что первую партию ново-
годних сладостей передали ребятам, которые нахо-
дятся в больницах, детских домах и реабилитацион-
ных центрах. 

— Навестили детские сады, школы, се-
мьи военнослужащих и детей с инва-
лидностью, многодетные семьи, — по-

делился он.
Мэр отметил, что до-
ставка новогодних по-
дарков в новые регио-
ны уже стала традици-
ей. И молодые москви-
чи отправляются туда 
третий год подряд, 
чтобы поделиться ду-
шевным теплом и ощу-
щением чуда.

Московские волонтеры доставили 30 тысяч 
новогодних подарков для детей из новых 
регионов России.

Караван, полный 
подарков и тепла 

В составе больницы возводят два современных кор-
пуса общей площадью свыше 60 тысяч квадратных 
метров.
— Первый — амбулаторно-стационарный, рассчи-
танный на 410 коек и 90 кресел для химиотерапии. 
Здесь будет полный спектр онкологической помощи. 
Оснастим здание новейшей медтехникой, включая 
МРТ- и КТ-аппараты. Сейчас идут отделочные работы 

и монтаж инженерных систем, — напи-
сал Сергей Собянин.
Второй корпус — операционно-реани-
мационный.

— Кроме того, строим Центр паллиативной помощи. 
Здесь разместим детское и реабилитационные отде-
ления, а также отделения гериатрии и сестринского 
ухода, — добавил глава города. 

В следующем году на территории медкласте-
ра в «Сколкове» достроят новый комплекс 
Городской онкологической больницы № 62.

Медкластер оснастят 
лучшей техникой 

В настоящее вре-
мя идет строи-
тельство лечеб-
ного и диагно-
стического ком-
плекса онкологи-
ческой больницы 
№ 62 в центре 
«Сколково» 

ПОДДЕРЖКА

МЕДИЦИНА

ДОРОГИ

Продолжается стро-
ительство моста че-
рез Москву-реку 
от Шелепихинской 
набережной до Фи-
левской поймы.

Сергей Собянин во время 
осмотра хода строительства 
сообщил, что рабочие уже 
завершили надвижку ос-
новных конструкций ново-
го шестиполосного моста. 
Сейчас продолжаются мон-
таж металлоконструкций 
эстакадной части, армиро-
вание ростверка крайней 
опоры эстакады вблизи Бе-
регового проезда и устрой-
ство основания под лест-
ничный сход со стороны 
района Филевский Парк.
— Мост намного улучшит 
транспортное обслужива-
ние четырех районов: Фи-
левский Парк, Преснен-
ский, Хорошево-Мневники 
и Хорошевский, где живут 
порядка 500 тысяч чело-
век, — сообщил мэр Мо-
сквы.
Он поделился, что также бу-
дет создан дополнительный 
выезд из района Филевский 

Парк на Третье транспорт-
ное кольцо и Звенигород-
ское шоссе. 
Как рассказал исполнитель-
ный директор АО «Дороги 
и мосты» Михаил Григо-
рьев, сегодня свыше восьми 
тысяч тонн металлокон-
струкций уже полностью со-
браны на данном объекте. 
— И постараемся по опти-
мистическому сценарию, 
думаю, мы обязательно вы-
полним эту задачу: в авгу-

сте или сентябре запустим 
данный объект в эксплуата-
цию, — уточнил он.
Всего по проекту будет по-
строено 2,1 километра до-
рог, в том числе мостов, 
а также три эстакады. 

— После открытия еще од-
ного моста — в створе ули-
цы Мясищева — появится 
прямая транспортная связь 
между Мневниковской 
и Филевской поймами 
с дальнейшим выходом на 
Шелепихинское и Звениго-
родское шоссе, — добавил 
глава города.
Помимо этого, заявил мэр 
Москвы Сергей Собянин, 
снизится нагрузка на за-
падный сектор Третьего 

транспортного коль-
ца, Кутузовский про-
спект и Шелепихин-
ский мост.
— Также запланирова-
но проведение рекон-
струкции прилегаю-
щих дорог, включая 
Береговой проезд 

и участок от моста до Шеле-
пихинского шоссе, — уточ-
нил мэр столицы в своем те-
леграм-канале.
Сдать мост в эксплуатацию 
планируется в сентябре-ок-
тябре 2025 года.

ДЛЯ 500 ТЫСЯЧ 
ЧЕЛОВЕК УЛУЧШИТСЯ 
ТРАНСПОРТНАЯ 
ДОСТУПНОСТЬ 

предприятий по производству лекар-
ственных средств, медицинской техники 
и изделий работают сейчас в Москве

300
ЦИФРА

1 декабря. Волонтеры Арина По-
номарева и Алексей Губатенко. 
Фото: Анатолий Цымбалюк

13 декабря. Исполнительный директор подрядчика Михаил Григорьев (справа) доложил Сергею Собянину, что мост готов на 53 процента

Мост свяжет сразу 
несколько районов 

Кстати,
планируется также реконструировать набережные Мо-
сквы-реки общей протяженностью около десяти киломе-
тров, в том числе Шелепихинскую (от Краснопресненской 
до Карамышевской набережной), Карамышевскую.

Завершили надвижку 
основных конструк-
ций нового шестипо-
лосного моста через 
Москву-реку. Это 
один из трех автомо-
бильных мостов, ко-
торые мы строим 
в районе Филевской 
поймы. Будет еще 
четвертый — пеше-
ходный. Они надежно 
свяжут с остальным 
городом район, где 
строятся Националь-
ный космический 
центр и новые жилые 
кварталы.

СЕРГЕЙ СОБЯНИН 
мэр Москвы
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МЕТРО

Строящееся элек-
тродепо «Южное» 
и действующее «Бра-
теево» планируют 
объединить в много-
функциональный 
комплекс.

Сергей Собянин рассказал, 
что в итоге на одной терри-
тории разместятся два 
предприятия, где поезда ме-
тро будут останавливаться 
между рейсами, планово 
обслуживаться и проходить 
полный цикл капитального 
ремонта.
— Для этого соединим веера 
путей двух депо и создадим 

единую систему автомати-
ки телеуправления движе-
нием. Она позволит рацио-
нально и безопасно пере-
распределять поезда, одно-
временно контролировать 
положения всех стрелок, 
входящих в маршрут, опре-
делять готовность стрелоч-
но-путевых и путевых участ-
ков к проезду составов, — 
пояснил Сергей Собянин.
Мэр уточнил, что управлять 
системой будут из электро-
депо «Южное».
Ранее Сергей Собянин рас-
сказывал, что всего на тер-
ритории «Южного» возве-
дут 46 зданий и сооруже-
ний общей площадью боль-
ше 78 тысяч квадратных 
метров. Ввод в эксплуата-
цию этого транспортного 

инфраструктурного объек-
та поможет решить сразу 
несколько важных задач, 
в частности, благодаря объ-
единению с «Братеевом» 
появится крупнейший 
в России комплекс по об-
служиванию и ремонту ва-
гонов метро. Будет обнов-

лен подвижной состав на 
зеленой линии — одной из 
старейших, самых протя-
женных и востребованных 
в столице. Также создание 
нового депо позволит про-
вести второй этап рекон-
струкции депо «Сокол», 
в рамках которого будет пе-
рестроен старый корпус 
1938 года постройки.
Про словам мэра столицы 
Сергея Собянина, в буду-
щем в городе точно появят-
ся еще несколько электро-
депо, так как сеть Москов-
ского метрополитена про-
должает активно расти 
и развиваться. Так, к 2030 
году планируется постро-
ить электродепо «Ильин-
ское», «Бирюлевское» 
и «Троицкое».

Контролировать 
составы станет 
легче 

Сергей Собянин сообщил, что доля Москвы в общем 
товарообороте стран превышает 40 процентов.
— На Китай приходится больше семи процентов от 
объема несырьевого неэнергетического экспорта 
российской столицы. В страну поставляется москов-

ская продукция машиностроения, при-
боростроения, медицинская техника, 
пищевая продукция и другие товары, — 
рассказал он.

По словам мэра, особое внимание уделяется совмест-
ным промышленным проектам. 
— Например, московские компании заключили кон-
тракты с китайскими производителями автобусов 
и вендинговых аппаратов на поставку своих реше-
ний, фармацевтическая компания открыла дочер-
нюю фирму в Китае для расширения сотрудниче-
ства, — уточнил он.

Растут обороты взаимной торговли между 
Россией и Китаем. За девять месяцев 
2024 года она увеличилась на 7,7 процента.

Дружба медведя 
и дракона крепнет 

Сергей Собянин напомнил, что уже больше десяти 
лет московское метро является знаковой культурной 
площадкой. В подземке есть свыше 50 пространств 

для проведения мероприятий, в том чис-
ле музыкальных. 
— Концерты на станциях помогают пе-
реключиться и поднимают настроение. 

Благодаря проекту «Музыка в метро», который рабо-
тает с 2016 года, открыто много новых имен, — ска-
зал мэр.

На станциях столичного метрополитена, 
в том числе на юге города, регулярно прохо-
дят выступления различных артистов.

Не только стук колес 

Подготовили МАРЬЯНА ШЕВЦОВА, ИГОРЬ АНТОНОВ 
okruga@vm.ru

2 декабря. Музы-
кант Arfei (Ста-
нислав Прилен-
ский) выступает 
в рамках проекта 
«Музыка в ме-
тро». Фото: Ана-
толий Цымбалюк

ТОРГОВЛЯ

КУЛЬТУРА

В Московском авиационном центре (МАЦ) появились новые пожарные вертолеты Ка-32А11ВС. 
Современная воздушная техника помогает огнеборцам оперативно добираться до мест происше-
ствия, эффективно тушить возгорания и спасать людей. 

Сергей Собянин рассказал, 
что новый вертолет Ка-
32А11ВС имеет современ-
ную систему локации 
и авионики и при-
способлен для поле-
тов в самых слож-
ных метеоусловиях. 
— Это делает его незаме-
нимым для работы в плот-
ной городской застрой-
ке, — подчеркнул глава го-
рода.
Мэр столицы добавил, что 
теперь авиапарк Москов-
ского авиационного цен-

тра насчитывает 12 винто-
крылых машин: шесть по-
жарных, пять санитарных 
и одну разведывательную.

— Экипажи дежу-
рят круглосуточно. 
Время прибытия на 
вызов — в среднем 

10–15 минут с момента по-
дачи заявки, — заявил 
мэр.
Сергей Собянин также со-
общил, что столичные вла-
сти планируют и дальше 
пополнять авиапарк но-
вой техникой и развивать 

авиационно-спасательные 
технологии в столице.
Важно отметить, что для 
успешного выполнения 
своей работы специалисты 
авиационного центра по-
стоянно повышают квали-
фикацию. В 2022 году в уч-

реждении открылся соб-
ственный учебный отдел. 
Раньше сотрудникам при-
ходилось выезжать на уче-
бу в другие города, а теперь 
проходить курсы можно 
без отрыва от основной ра-
боты.

Современным вертолетам буря нипочем 

ТЕХНИКА

15 декабря. Новый вертолет Ка-32А11ВС приспособлен для полетов 
в самых сложных метеоусловиях

14 декабря. Продолжается строительство электродепо «Южное». Оно бу-
дет обслуживать одну из самых загруженных линий столичного метро — 
Замоскворецкую. «Южное» объединят с «Братеевом», в результате полу-
чится многофункциональный комплекс

Кстати,
с начала года пилоты санитарных вертолетов МАЦа эваку-
ировали в городские больницы 308 пострадавших и сома-
тических больных, а пожарная авиация участвовала 
в ликвидации 11 крупных возгораний.

Справка
В Москве с 2011 года по-
строили или рекон струи-
ровали 12 электродепо. 
Каждое из них — огром-
ный инфраструктурный 
комплекс, без кото рого 
функционирование метро 
просто невозможно. Там 
ремонтируют составы 
и следят за их чис тотой.
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ВИЗИТ

Пункт отбора 
на воен ную службу 
по контракту посе-
тили артисты культ-
бригады Москонцер-
та Ян Осин, Ольга 
Кузнецова и Татьяна 
Сорокина, а также 
актер Александр 
Головин. 

Вместе с участниками 
культ бригады Москонцерта 
посетить пункт на улице 
Яблочкова из зоны специ-
альной военной операции 
приехал и подполковник 
Виктор Серебров. Он отме-
тил крайне высокий уро-
вень организации и подчер-
кнул, что логистика процес-
сов на месте выше всяче-
ских похвал. 
— Хочу пожелать ребятам, 
которые отправляются 
в зону СВО, не бояться: там 
достойные командиры, ко-
торые направят, если нуж-
но, на дообучение. Все полу-
чится. Вместе мы побе-
дим, — сказал Серебров. 

В свою очередь солистка 
Москонцерта Ольга Кузне-
цова отметила, что волон-
теры пункта отбора грамот-
но выполняют свои задачи, 
помогая подготовить лю-
дей к тому, что ждет впере-
ди, чтобы будущие бойцы 
спокойно могли отправить-
ся в зону СВО. 
— Ребята могут гордо нести 
знамя Победы, — добавила 
Ольга Кузнецова. 
Свою поддержку отправля-
ющимся на передовую до-
бровольцам выразил и ак-
тер Александр Головин, ко-
торый отметил, что считает 
большим поступком для 
мужчины отправиться на 

защиту Родины. Это настоя-
щий патриотизм, который 
должен стать примером для 
будущих поколений моло-
дых жителей РФ.
Пришедший заключить 
контракт Дмитрий Виря-

сов (имя и фамилия героя 
изменены по его просьбе. — 
«ЮГ») сказал, что его 
прий ти в пункт побудила 
несправедливость по отно-
шению к жителям новых 
территорий страны. 
— Еще до начала СВО я под-
держивал людей Донбасса 
и всегда недоумевал, поче-
му наши «западные партне-
ры» говорят, что майдан — 
«революция достоинства» 
и выбор украинского наро-
да, а желания населения 
юго-востока страны игно-
рировали. Эти люди уже де-
сятилетие не могут нор-
мально отметить праздни-
ки, не опасаясь обстрелов 

со стороны ВСУ. Поэ-
тому я решил отпра-
виться туда. Новый год 
нужно отмечать под 
грохот салютов, а не 
артиллерии. Надеюсь, 
у меня и у моих това-
рищей получится при-
близить этот день, — 

сказал Дмитрий Виря-
сов. — Вряд ли это случится 
в текущем году, но я прило-
жу все возможные для это-
го усилия. 
ИГОРЬ АНТОНОВ
okruga@vm.ru

Неравнодушие 
людей поможет 
победить 

16 декабря. Лейтенант Михаил Горбунов (справа) проводит экскурсию по пункту отбора актеру 
Александру Головину. Фото: Дмитрий Дубинский

НОВОГОДНИЕ 
САЛЮТЫ ДОЛЖНЫ 
СНОВА ВОЙТИ 
В ЖИЗНЬ ЛЮДЕЙ 

Возраст
Служить по контракту 
можно в возрасте 
от 18 лет. Также канди-
дат должен быть годным 
к военной службе по со-
стоянию здоровья.
Граждане, не пре-
бывающие в запасе 
и получившие высшее 
или среднее профессио-
нальное образование, 
могут заменить один 
год военной службы 
по призыву на два года 
военной службы по кон-
тракту

Льготы 
военному 
■  Всем военнослужащим 
положено бесплатное 
медицинское обследо-
вание, лечение и обе-
спечение лекарствами, 
также бесплатное пита-
ние и обмундирование

■  Через 20 лет службы — 
выход на пенсию 

■  При увольнении — 
от 35 до 290 тысяч 
руб лей, в зависимости 
от срока службы

Льготы родным 
ДЕТИ И ШКОЛА
■  Зачисление в любой сад (с 1,5 года), школу 
вне очереди и без регистрации по месту 
жительства

■  Двухразовое питание, продленка, кружки
■  Ежемесячные выплаты — 19 тысяч 

586 руб лей на каждого ребенка (прожиточ-
ный минимум)

ПОЖИЛЫЕ РОДСТВЕННИКИ 65+ 
УЧАСТНИКОВ ВОЕННОЙ СПЕЦОПЕРАЦИИ
■  Помощь соцработника на дому три раза 
в неделю

■  Проживание в Геронто логическом центре 
по показаниям здоровья

Время работы 
Пункт отбора на военную службу 
по контракту по адресу: Москва, 
ул. Яблочкова, 5, стр. 1 

График работы пункта
■  Будни — с 9:00 до 18:00
■  Суббота — с 9:00 до 16:00
■  Воскресенье — с 9:00 до 15:00 

В ПРОЕКТЕ 
CONTRACT.MOS.RU 
собрана информация об условиях службы, о федеральных 
и московских выплатах и льготах военнослужащим, 
их семьям и родственникам

ТЕЛЕФОН 
ГОРЯЧЕЙ 
ЛИНИИ 117
МОГУТ ОБРАТИТЬСЯ ВСЕ, КТО ИНТЕРЕСУЕТСЯ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ КОНТРАКТНОЙ СЛУЖБЫ, 
ВЫПЛАТАМИ, ЛЬГОТАМИ И МЕРАМИ СОЦПОД
ДЕРЖКИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ И ИХ СЕМЕЙ ПРО КОНТРАКТНУЮ СЛУЖБУ, ЛЬГОТЫ 

И МЕРЫ ПОДДЕРЖКИ УЗНАЙТЕ 
В ЧАТБОТЕ

В ТЕЛЕГРАМЕ 
И У СПЕЦИАЛИСТОВ 
ПО ТЕЛЕФОНУ

@MSKCONTRACT_BOT 

ЗА ПЕРВЫЙ ГОД КОНТРАКТНИК 
МОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ 

5,2 млн 
рублей
(с учетом выплат Правительства Москвы и Министерства обороны РФ)

ЕДИНОВРЕМЕННЫЕ ВЫПЛАТЫ 
ПРИ ЗАКЛЮЧЕНИИ КОНТРАКТА МИНИМУМ НА ГОД 

ВЫПЛАТЫ 
В ЗОНЕ СВО 
■  Денежное довольствие: 

40–50 тысяч руб лей
■  Дополнительные выплаты 
за участие в СВО: 
120–240 тысяч руб лей

■  Выплата по указу мэра 
Москвы: 50 тысяч руб лей
ИТОГО: 210–340 тысяч руб-
лей за полный календарный 
месяц нахождения в зоне спе-
циальной военной операции

117

ЕЖЕМЕСЯЧНАЯ ВЫ
ПЛАТА ВО ВРЕМЯ ОБ
УЧЕНИЯ ДО ОТПРАВКИ 
В ЗОНУ СВО
■  Денежное довольствие: 

40–50 тысяч руб лей
■   Выплата по указу мэра Мо-
сквы: 50 тысяч руб лей
ИТОГО: за полный 
календарный месяц: 
90–100 тысяч руб лей

Выплата от Правительства Москвы

400 тысяч 
рублей
Федеральная выплата

1,9 млн рублей

ВЫПЛАТЫ И ЛЬГОТЫ КОНТРАКТНИКАМ 

RU
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обращений горожан поступило на го-
рячую линию газеты «Южные горизонты»
с начала 2024 года

1057
ЦИФРА

Присылайте жалобы и вопросы на наш электронный адрес или звоните на горячую линию. Если у вас есть 
фотографии нарушений, обязательно присылайте их. Звонки принимаются с понедельника по пятницу (499) 557-04-24, доб. 244 ug@vm.ru 

Лифт почистили 
Вопрос  В нашем доме 
по адресу: улица Борисов-
ские Пруды, дом 12, кор-
пус 1, в пятом подъезде 
некачественное санитар-
ное содержание лифта.
Андрей Борисов, 
район Братеево

Как сообщили корреспонден-
ту «ЮГ» в управе района, ра-
боты по влажной уборке ка-
бины лифта с применением 
дезинфицирующих средств 
выполнены.

Снег и лед убрали 
Вопрос  Во дворе нашего 
дома по адресу: Коло-
менский проезд, дом 14, 
корпус 1, снег и гололед. 
Просьба его убрать.
Александра Тырышкина, 
район Нагатино-Садовники

Как сообщили корреспонден-
ту «ЮГ» в управе района, ра-
боты по уборке территории 
от снега и наледи выполнены.

Номер дома 
стало видно 
Вопрос  На нашем доме 
по адресу: улица Ялтин-
ская, дом 1, указатель 
с номером улицы и дома 
не подсвечен. В темноте 
его не видно.
Владимир Донской, 
район Нагорный

Как сообщили корреспонденту 
«ЮГ» в управе района, работы 
по восстановлению освещения 
информационного указателя 
с наименованием улицы и но-
мером дома выполнены.

Свет восстановили 
Вопрос  В нашем доме 
по адресу: улица До-
модедовская, дом 20, 
корпус 3, в четвертом 
подъезде перестал го-
реть свет. 
Петр Калашников, 
район Орехово-Борисово Северное

Как сообщили корреспонденту 
«ЮГ» в управе района, работы 
по восстановлению освети-
тельного прибора выполнили.

Дверь починили 
Вопрос  В нашем доме 
по адресу: улица Газо-
провод, дом 1, корпус 6, 
в третьем подъезде по-
вреждена входная дверь. 
У нее вырван магнит. 
Просьба починить.
Светлана Рыжикова, 
район Чертаново Южное

Как сообщили корреспонден-
ту «ЮГ» в управе района, ра-
боты по ремонту входной две-
ри выполнены, электромаг-
нитный замок установили.

Лестницу 
отремонтировали 
Вопрос  У первого 
подъезда нашего дома 
по адресу: улица Елецкая, 
дом 23, сломана лестни-
ца. Просьба починить.
Алексей Скворцов, 
район Орехово-Борисово Южное

Как сообщили корреспонден-
ту «ЮГ» в управе района, 
были проведены работы 
по ремонту плитки крыльца 
входной группы. Безопасный 
проход обеспечен.

Москвичка Светлана Су-
ворова рассказала, что 
в последнее время комму-
нальные службы переста-
ли следить за детской пло-
щадкой, располо-
женной во дворе ее 
дома.
— Мусор стал вы-
падать из урн. На 
детской площадке появи-
лось много фантиков, ста-
канчиков, бутылок, — от-
метила Светлана. — А это 
негигиенично. Здесь гуля-

ют дети, они могут схва-
тить мусор и подцепить 
какую-нибудь заразу.
Также женщина рассказа-
ла о другой проблеме. На 
детской площадке слома-
лась крышка, которая при-
крывает песочницу. Свет-
лана попросила отремон-
тировать ее.

Суворова рассказала, что 
не знала, куда подать заяв-
ку. Она решила обратиться 
в редакцию газеты «Юж-
ные горизонты». Ведь «ЮГ» 

уже помогли многим мо-
сквичам решить проблемы, 
связанные с жилищно-ком-
мунальным хозяйством.
Напомним, что ремонтом 
всех объектов, располо-
женных на придомовой 
территории жилого дома, 
занимается управляющая 
компания.

— Но написать обращение 
можно и в районную упра-
ву. Там передадут просьбу 
в ответственную органи-
зацию и проконтролиру-

ют ее выполнение, — рас-
сказал адвокат Евгений 
Шаламов.
Так и поступаю: обраща-
юсь в управу района Бирю-
лево Западное. Там внима-
тельно отнеслись к прось-
бе и отправили на место 
сотрудников «Жилищни-
ка», которые отремонти-
ровали крышку песочни-
цы и выполнили уборку 
детской площадки от му-
сора.
Выезжаю на Медынскую 
улицу и убеждаюсь в том, 
что локацию привели в по-
рядок. На площадке игра-
ют несколько ребятишек, 
их мамы подтверждают, 
что здесь стало намного 
лучше.
— Теперь тут чисто, нахо-
диться приятно, — сказала 
Светлана Суворова.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
okruga@vm.ru

15 декабря. Светлана 
Алымова и ее сын Марк 
рады гулять на площад-
ке. Фото: Ульяна Зуева

В редакцию газеты «Южные горизонты» обратилась Светлана Суворова с жалобой на то, что 
на детской площадке, расположенной во дворе дома № 4, корпус 1, по Медынской улице, лежит 
много мусора, который долго не убирают. Женщина попросила помочь решить проблему.

Детская площадка снова выглядит опрятно 

КОММУНАЛЬЩИКИ ВЫБРОСИЛИ МУСОР 
И ПРИВЕЛИ В ПОРЯДОК ПЕСОЧНИЦУ 

СЕРГЕЙ ВОЛКОВ
глава управы района 
Бирюлево Западное

Зона отдыха 
на детской 
площадке, 
расположен-
ной во дворе 

дома № 4, корпус 1, 
по улице Медынской, 
по просьбе местных 
жителей приведена 
в удовлетворительное 
санитарное состояние 
сотрудниками управ-
ляющей компании. 
Урны были освобожде-
ны от мусора. В настоя-
щее время как малые 
архитектурные формы, 
так и сама детская пло-
щадка находятся 
в удовлетворительном 
состоянии. Эксплуата-
ция не затруднена.

ПРЯМАЯ  РЕЧЬ

Вы писали — мы помогли. Недочеты после капитального ремонта 
устранены. Мусор вывозят вовремя. Фонари снова светят

Решение есть        Звоните нам!
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щую сумму 16 миллионов 
рублей. Работодатель не 
платил зарплату несколько 
месяцев, в связи с чем по ма-
териалам прокурорской 
проверки возбуждено уго-
ловное дело. Задолжен-
ность полностью погашена. 
В 2024 году принимаемыми 
мерами погасили задолжен-
ность перед 299 работника-
ми на общую сумму свыше 
39 миллионов руб лей. Поэ-
тому в целях восстановле-
ния прав нужно обращаться 
в прокуратуру с заявле нием.
Вы сказали, что прокуратурой 
выявляются нарушения прав 
инвалидов. Какие нарушения 
допускают организации?
Данные нарушения являют-
ся вопиющими и требуют 
незамедлительного вмеша-
тельства и устранения. Так, 

Выявлялись ли прокуратурой 
нарушения, повлекшие лише-
ние граждан жилья мошенни-
ческим способом? 
Указанные факты выявля-
лись. Так, по иску прокурора 
применены последствия не-
действительности сделки 
и признано право собствен-
ности на квартиру за граж-
данином, квартирой кото-
рого завладели мошенниче-
ским путем. Пояс-
ню, если гражда-
нин по состоянию 
здоровья, возра-
сту, недееспособ-
ности и другим уважитель-
ным причинам не может 
сам обратиться в суд, то в его 
интересах может обратить-
ся прокуратура.
Вы коснулись темы мошенни-
чества. Сейчас, к сожалению, 

эта проблема крайне актуаль-
на. Что делать гражданам, ко-
торые столкнулись с мошен-
ничеством? 
Безусловно, нужно незамед-
лительно обратиться в пра-
воохранительные органы. 
При координирующей роли 
прокуратуры принимаются 
необходимые меры по изо-
бличению лиц, совершив-
ших преступления, возме-

щению ущерба, а также взы-
скивается неосновательное 
обогащение. В 2024 году 
межрайонной прокурату-
рой направлено в суды 
32 иска к лицам, предоста-
вившим свои счета для со-

вершения мошеннических 
действий. При рассмотре-
нии уголовных дел в суде 
мошенникам и криминаль-
ным курьерам государ-
ственными обвинителями 
межрайонной прокуратуры 
запрашивается наказание, 
отвечающее целям восста-
новления социальной спра-
ведливости, исправления 
осужденного и предупреж-

дения совершения новых 
преступлений.
Акцентирую внимание, что 
в любой неоднозначной 
жизненной ситуации граж-
данам нужно быть бдитель-
ными и не поддаваться улов-
кам мошенников.
Прокуратурой выявлялись на-
рушения со стороны органи-
заций, представляющих зай-
мы гражданам?
В ходе анализа деятельности 
проверяемой коммерче-
ской организации прокура-
турой установлена схема, 

при которой между обще-
ством и физическим лицом 
заключается договор купли-
продажи транспортного 
средства по заниженной 
стоимости, фактически яв-
ляющийся договором зай-
ма. Затем между обществом 
и физическим лицом заклю-
чается договор лизинга того 
же транспортного средства. 
Таким образом, регулярные 
платежи по договору лизин-
га являлись погашением 
суммы займа и уплатой про-
центов по займу. Фактиче-
ски организация являлась 
нелегальным кредитором 
финансового рынка.
Межрайонной прокурату-
рой возбуждено админи-
стративное дело и внесено 
представление. Незаконная 
деятельность пресечена.
Расскажите, какие меры про-
куратура принимает для за-
щиты прав детей?
Защита прав несовершен-
нолетних — одно из прио-
ритетных направлений дея-
тельности прокуратуры. 
В 2024 году по требованию 
прокуратуры в судебном 
порядке детям родителями 
выделены доли в жилых по-
мещениях, приобретенных 
на средства материнского 
капитала, восстановлено 
право нескольких детей-си-
рот на получение жилья. По 
материалам проверки воз-
буждено уголовное дело 
в отношении лица, исполь-
зовавшего заведомо под-
ложную личную медицин-
скую книжку в частном дет-
ском саду. Ежедневно ана-
лизируется ситуация, неза-
медлительно пресекается 
нарушение прав детей.
Дамир Рифатович, каким об-
разом граждане могут обра-
титься в прокуратуру? Нужно 
ли записаться на прием?
В межрайонную прокурату-
ру граждане могут обра-
титься в рабочее время. 
Прием осуществляется ру-
ководством прокуратуры 
с понедельника по четверг 
до 18:00, в пятницу — до 
16:45. Предварительная за-
пись не требуется. 
ИГОРЬ АНТОНОВ
okruga@vm.ru

ЗАКОН

Об основных на-
правлениях работы 
столичной прокура-
туры корреспонден-
ту газеты «Южные 
горизонты» расска-
зал Нагатинский 
межрайонный 
прокурор города 
Москвы Дамир 
Сабитов. 

Дамир Рифатович, с какими 
вопросами наиболее часто об-
ращаются жители округа 
в межрайонную прокуратуру? 
В межрайонную прокурату-
ру обращаются, как прави-
ло, по вопросам нарушения 

прав в различных сферах, 
особенно социальных. Не 
выплатили заработную пла-
ту, незаконно лишили жи-
лья, нарушили права инва-
лида, путем обмана завла-
дели денежными средства-
ми — круг вопросов и про-
блем, с которыми сталкива-
ются граждане, достаточно 
обширен и зачастую требу-
ет принятия мер прокурор-
ского реагирования.
Безусловно, оплата труда — 
актуальный вопрос для каж-
дого. Расскажите подробнее 
нашим читателям, какие меры 
принимаются прокуратурой, 
если работодатель не платит 
заработную плату? Что в дан-
ном случае делать?
Межрайонной прокурату-
рой принимается комплекс 
мер прокурорского реаги-
рования, направленный на 
восстановление прав каж-
дого работника. Например, 
в одной из организаций пе-
ред 94 работниками име-
лась задолженность на об-

кам мошенников.
Прокуратурой выявлялись на-р ур ур
рушения со стороны органи-ру р р
заций, представляющих зай-ц , р д
мы гражданам?
В ходе анализа деятельности 
проверяемой коммерче-
ской организации прокура-
турой установлена схема, 

Защитят права 
каждого 

11 декабря. Нага-
тинский межрай-
онный прокурор 
Москвы Дамир Са-
битов в кабинете 

ПРОКУРАТУРА ОСОБО ВНИМАТЕЛЬНО СЛЕДИТ 
ЗА ТЕМ, КАК ОБРАЩАЮТСЯ С ДЕТЬМИ 

Схема обмана такова: жу-
лики звонят с подменных 
телефонных номеров. За-
тем они представляются 
сотрудниками органов 
безопасности и убеждают 
потенциальную жертву пе-
ревести свои, а то и взятые 
в кредит деньги на «безо-
пасный счет» или срочно 
обналичить их, а потом пе-

редать курьеру. Многие по-
падаются на эту удочку.
— Иногда мошенники ут-
верждают, что действия 
нужны для оказания помо-
щи оперативным сотруд-
никам в предупреждении 
и раскрытии преступлений 
экономического характе-
ра, — рассказали в пресс-
службе ФСБ. 

Для убедительности злоу-
мышленники в телефон-
ных мессенджерах могут 
демонстрировать фото 
«служебных удостовере-
ний» и копий «приказов» 
и других бумаг, якобы обя-
зывающих человека по-
мочь следственным орга-
нам. Мошенники требуют 
от жертв молчания, угро-

жая привлечь их к уголов-
ной ответственности за 
разглашение государствен-
ной тайны или отказ от со-
трудничества.
— Уведомление граждани-
на о привлечении в каче-
стве подозреваемого или 
обвиняемого по уголовно-
му делу осуществляется ис-
ключительно в письмен-

ном виде и вручается лич-
но. Сотрудники ФСБ Рос-
сии никогда не используют 
мессенджеры для связи 
с гражданами, не присыла-
ют им копии и фотографии 
своих служебных удостове-
рений и ведомственных 
приказов, — рассказали 
в пресс-службе ФСБ. — 
Если вам звонят и говорят 

слова «ФСБ», «МВД», «След-
ственный комитет», «безо-
пасный счет», «единый рас-
четный счет Центрального 
банка России», «ваш граж-
данский долг», «сообщите 
код из СМС, данные вашей 
карты, паспорта или 
СНИЛС», положите трубку.
НИКИТА МИРОНОВ
okruga@vm.ru 

ФСБ предупредила москвичей, что в последнее время мошенники все чаще обманывают граждан и похищают их деньги, выдавая себя за сотрудни-
ков этого силового ведомства. Чтоб не попасться на удочку мошенников, нужно быть предельно внимательными. 

Мошенники притворяются сотрудниками ФСБ: как вычислить жуликов 

межрайонные 
прокуратуры 
работают в сто-
лице 

32 
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прокуратурой восстанов-
лены права инвалида 
III группы, в отношении 
которого прежним работо-
дателем переданы недо-
стоверные сведения в Соц-
фонд России. Ввиду дан-
ной ошибки организации 
инвалид не получил регио-
нальную социальную до-
плату к пенсии. В другом 
случае на территории ТЦ 
с инвалида неправомерно 
взяли плату за парковку. 
Только в ходе прокурор-
ской проверки денеж-
ные средства были возвра-
щены. 
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ФЕСТИВАЛЬ 

В городе стартовал 
фестиваль «Путеше-
ствие в Рождество», 
организованный 
в рамках проекта 
«Зима в Москве». 

Этой зимой у жителей и го-
стей столицы есть уникаль-
ная возможность оказаться 
в русской избе, ощутить 
аромат свежеспиленной со-
сны, облачиться в тулуп 
и насладиться классиче-
ским узваром. В Москве 
стартовал фестиваль «Путе-
шествие в Рождество». На 
35 площадках гостей ждут 
детские утренники, ледо-
вые шоу и катки, спортив-
ные соревнования, мастер-
классы и чаепития с плюш-
ками. Также жители и гости 
столицы смогут окунуться 
в атмосферу любимых оте-
чественных фильмов 
и мультфильмов.
Площадки обустроили 
в каждом округе. На юге 
столицы, традиционно, на 
Ореховом бульваре и улице 
Ключевой. На фестиваль-
ной карте также появилось 
«Коломенское», а некото-
рые мероприятия пройдут 
в парке имени Юрия Луж-
кова. 
— По традиции добавляем 
площадки фестиваля «Пу-
тешествие в Рождество» 
в приложение «Московский 
транспорт». Благодаря это-
му жители и гости столицы 
могут посмотреть часы ра-
боты и афишу каждой тема-
тической зоны, а также по-
строить до нее удобный 
и быстрый маршрут, — от-
метил заммэра Москвы 
Максим Ликсутов.
Отправляясь на любимую 
площадку, стоит взять «па-
спорт путешественника». 
Заполнив его печатями, по-

лученными за прохождение 
заданий, можно получить 
приз.
— Разгадывайте удивитель-
ные загадки вместе со ска-
зочными героями и, конеч-
но, вновь и вновь 
одерживайте победу 
в вечной борьбе до-
бра со злом. В этом 
году вас ждут сразу 
четыре квеста, один 
из которых — самый 
масштабный за всю 
историю зимних фе-
стивалей! — расска-
зали в пресс-службе «Мо-
сковских сезонов».
Среди развлечений и тради-
ционное катание на конь-
ках. Достаточно выбрать 
близкий к дому каток. 

К примеру, на юге города 
работает площадка на Клю-
чевой улице.
— Каток рядом со станцией 
метро «Алма-Атинская» пол-
ностью оборудован для сво-

бодного катания и трениро-
вок. В теплых раздевалках 
можно переодеться и оста-
вить вещи на хранение, — 
рассказали в пресс-службе 
«Московских се зонов».
Организаторы советуют 
приезжать заранее, чтобы 
не пропустить начало сеан-
са. Если опоздать более чем 
на 20 минут, билет станет 
недействительным.
Вход на все катки «Москов-
ских сезонов» в округе, за 

исключением двух локаций 
в парках, остался бесплат-
ным. Платные площадки 
разместили в музее-запо-
веднике «Коломенское» 
и в парке имени Юрия Луж-
кова.
«Путешествие в Рождество» 
продлится до 12 января. Все 
это время будут проходить 
разнообразные мероприя-
тия для всей семьи: мастер-
классы и детские утренни-
ки, спортивные тренировки 
для всех желающих, гастро-
номические встречи.
— Не упустите возмож-
ность стать частью этого 
волшебного новогоднего 
события и насладиться яр-
кой атмосферой праздни-
ка, — советует предприни-
матель из Южного округа 
Александр Дячук. Свою 
продукцию он представил 
на окружных площадках. 
В меню — колбаски и пель-
мени из мяса северного ди-
кого оленя. На гарнир мож-
но взять жареную картошку 
и квашеную капусту. Сло-
вом, голодным точно никто 
не останется.
— Чувствуется настоящая 
атмосфера праздника: все 
переливается разноцветны-
ми огоньками, можно по-
пробовать новогодние на-
питки или согреться чаем, 
потанцевать, послушать 
музыку, покататься на кару-
сели. Разве это не волшеб-
ство? В Москве зима — чу-
десный сезон, — отметила 
жительница юга города По-
лина Круглых.  
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru

Добро 
пожаловать 
в зимнюю 
сказку 

14 декабря. Гульнара Эшкуватова и ее дочь Рианна гуляют на площадке фестиваля «Путешествие 
в Рождество» на Ореховом бульваре. Фото: Ульяна Зуева

НА ПЛОЩАДКАХ 
РАБОТАЮТ КАТКИ, 
КАРУСЕЛИ, ПРОХОДЯТ 
УВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ 
МАСТЕРКЛАССЫ 

На четырех гектарах тер-
ритории Городской фер-
мы на ВДНХ будут прохо-
дить как уличные актив-
ности, так и мастер-клас-
сы в уютных домиках. За-
ниматься с детьми будут 
сказочные герои: Дед 
Мороз, Снегурочка, Ба-
ба-яга, Снеговик и дру-
гие персонажи.
Гости фермы смогут по-
работать в огороде и вы-
садить замороженные 
морковь и свеклу в зим-
ние грядки. Для детей 
подготовят квест, в рам-

ках которого нужно бу-
дет искать льдинки 
и складывать из них 
большое зеркало. В нем 
будет спрятана загадка.
Василиса Премудрая нау-
чит посетителей делать 
новогодние игрушки, 
в том числе из шерсти 
альпак и овец, которые 
обитают на ферме. Куль-
минация программы — 
хоровод вокруг елки с Де-
дом Морозом и северным 
оленем.
ТАИСИЯ КЛОЧКОВА
okruga@vm.ru

Всего в этом году специа-
листы проводили раскоп-
ки на 200 объектах на 
территории Москвы, рас-
сказали в ходе пресс-
конференции Департа-
мента культурного на-
следия столицы, органи-
зованной при поддержке 
Информационного цен-
тра правительства Мо-
сквы. 
Среди находок — украше-
ния (перстни XII–XVIII ве-
ков), детские глиняные 
игрушки в виде людей, 
животных, свистульки, 

монеты XVII века и печ-
ные изразцы. 
— В 2024 году порядка 
восьми тысяч археологи-
ческих находок было от-
реставрировано и готово 
к передаче в Музейный 
фонд России, — сказал ру-
ководитель департамента 
Алексей Емельянов. — 
Кроме того, что находку 
нужно обнаружить, ее не-
обходимо еще отрестав-
рировать до передачи 
в Музейный фонд. 
ИГОРЬ АНТОНОВ
okruga@vm.ru

На совместном заседа-
нии Совета по делам на-
циональностей при пра-
вительстве Москвы и Мо-
сковского координаци-
онного совета регио-
нальных землячеств, 
проведенном при под-
держке Информацион-
ного центра правитель-
ства столицы, было при-
нято решение о создании 
новой комиссии по со-
хранению общечелове-
ческих ценностей. Об 
этом рассказал руково-
дитель Департамента на-

циональной политики 
и межрегиональных свя-
зей Виталий Сучков. 
— Мы примем решения, 
которые позволят нам 
и в дальнейшем укре-
плять межнациональную 
дружбу, мир в нашей до-
рогой столице, — отме-
тил Виталий Сучков. — 
Конечно же, на это знако-
вое заседание мы пригла-
сили и представителей 
казачества, а также на-
ших основных религий.
ИГОРЬ АНТОНОВ
okruga@vm.ru

На Городской ферме на ВДНХ 21 декабря от-
кроется резиденция Деда Мороза. Для мо-
сквичей подготовили различные активности.

Департамент культурного наследия столицы 
подвел итоги археологического сезона 
2024 года. 

В Музее Победы прошло заседание по нац-
политике, где обсудили итоги года и созда-
ние новой комиссии. 

Снегурочка научит 
фермерскому делу 

Что скрывается 
под мостовой 

Национальную дружбу 
разрушить нельзя 

13 декабря. Актеры Антон Цедилин, Дарья Сергеева и Евгений 
Апельчугин в образах героев кино. Фото: Дмитрий Дубинский

Кстати,
в зимний сезон — 2023–2024 в столице прошли 6252 бес-
платные тренировки по катанию на коньках, бегу на лыжах 
и фитнесу в рамках проекта «Мой спортивный район». 
В них приняли участие более 60 тысяч человек.
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Новогодняя ночь 
в первую очередь за-
поминается подар-
ками и настроени-
ем. И праздничный 
стол то самое на-
строение, несомнен-
но, создает. По тра-
диции наши читате-
ли поделились лю-
бимыми рецептами. 
Мы  приготовили, 
попробовали и те-
перь рекомендуем 
эти блюда и вам.

Змея 
любит, 
когда 
много 
рыбы 

ВАЛЕНТИН 
ЗВЕГИНЦЕВ
повар 
и фотограф

В

РЕЦЕПТЫ

ЗАКУСКА С РЫБКОЙ
■ Слабосоленый лосось 150 г 
■ Творожный сыр 150 г ■ Огурец 
длинноплодный 1 шт. ■ Перец по вкусу

Татьяна Петрова из Царицына точно 
знает, что Змее можно угодить, если 
на столе будет побольше мяса и рыбы. 
Все-таки символ следующего года — 
хищница, да еще какая! Закуска эта 
готовится очень просто. Рыбу очисти-
те от кожи, уберите лишние прожил-
ки, избавьтесь от костей и нарежьте 
на мелкие кубики. Смешайте с тво-
рожным сыром. Обязательно попро-
буйте, если необходимо, добавьте не-
много соли. Овощечисткой нарежьте 
огурец на длинные слайсы. Разложи-
те их по две штуки так, чтобы они не-
много заходили друг на друга, и поло-
жите начинку. Скрутите в рулеты. 
Сверху положите еще рыбы и добавь-
те перец. Только не черный, а розо-
вый или белый.

КУРИЦА С АПЕЛЬСИНАМИ
■ Цыпленок зернового откорма 
1 шт. ■ Батат 1 шт. ■ Картофель 
500 г ■ Апельсины 2 шт. ■ Соевый 
соус 3 ст. л. ■ Устричный соус 
3 ст. л. ■ Куркума и кориандр 
по 1 ч. л. ■ Соль крупная 1 ч. л.

Вадим Прокопенко из Чертанова 
Южного готовит курицу следую-
щим образом. Натрите тушку со-
лью и специями, смешанными 
с соусами. Очистите апельсин 
и нарежьте его дольками. Начи-
ните курицу цитрусами, свяжите 
ножки бечевкой. Очистите кар-
тофель и батат от кожуры, на-
режьте дольками, посолите и вы-
ложите на противень вокруг ку-
рицы. Запекайте при температу-
ре 180 градусов примерно 1 час 
20 минут. Готовность проверьте, 
проколов ножку зубочисткой. 
Должен вытекать светлый про-
зрачный сок.

ТАРТАЛЕТКИ С ИКРОЙ
■ Тарталетки или подсоленные крекеры 
■ Красная икра 100 г ■ Творожный сыр 150 г 
■ Соль и перец по вкусу

Тарталетки с икрой и сыром — это легкая заку-
ска, которая не только радует глаз, но и прино-
сит пользу организму. Сочетание воздушного 
сыра и икры богато полезными белками, вита-
минами и минералами. Эта закуска подойдет 
для любого торжества и станет отличным нача-
лом новогоднего ужина, считает Сергей Ино-
земцев из Нагорного. И по приготовлению — 
это самое простое и быстрое блюдо на вашем 
столе. Выложите сыр в миску и добавьте спец-
ии по вкусу. Перемешайте. Наполните тарта-
летки творожным сыром с помощью кондитер-
ского мешка или выпуклой стороны ложки. 
Выложите икру поверх начинки.

ПИРОЖНОЕ АННА ПАВЛОВА
■ Яйцо крупное 3 шт. ■ Сахарная пудра 100 г + 80 г ■ Ванилин 2 г 
■ Кукурузный крахмал 40 г ■ Соль 1 г ■ Лимонный сок 1 ч. л. 
■ Сливки (33 процента) 200 мл 

Инга Кускова из Даниловского новогодний стол, как и многие, не 
представляет без десерта. И лучший, по ее мнению, пирожное «Анна 
Павлова», названный в честь великой балерины. Отделите белки от 
желтков, следите за тем, чтобы ни капли желтков не попало в белки. 
Взбивайте белки с солью в течение 4–5 минут. Добавьте ванилин и са-
харную пудру по частям, затем кукурузный крахмал. В конце влейте 
лимонный сок и перемешайте. Выложите меренгу на коврик для вы-
пекания или пергаментную бумагу, сформируйте корзинку или купол 
с высокими краями. Выпекайте при температуре 100 градусов около 
1,5–2 часов с вентиляцией или приоткройте дверцу духовки. Дайте 
меренге остыть на холоде около получаса, затем перенесите ее на та-
релку. Взбейте сливки с сахарной пудрой, солью и загустителем (при 
необходимости). Наполните лунку меренговой основы взбитыми 
сливками, добавьте ягоды и фрукты по вкусу. Украсьте десерт по жела-
нию и сразу же подавайте к столу.

СОЧНАЯ БУЖЕНИНА
■ Свиная шея 1 кг ■ Растительное масло 2 ст. л. ■ Душистый 
и черный перец по 10 горошин ■ Кориандр 1 ч. л. ■ Лавровый 
лист 2 шт. ■ Чеснок 3 шт. ■ Соль 1 ч. л. ■ Вода 1,2 л

Ирина Панова из Зябликова советует порадовать Змею бу-
жениной. Смешайте воду со специями и маринуйте в ней 
мясо десять часов. Затем обсушите мясо бумажными поло-
тенцами, натрите его столовой горчицей (2 ст. л.) и расти-
тельным маслом. Заверните свинину в три слоя фольги. 
Запекайте в разогретой до 180 градусов духовке в течение 
1 часа 10 минут. Остудите, не разворачивая фольгу. ЗАПЕЧЕННАЯ ДОРАДО

■ Дорадо 1 шт. ■ Перец болгар-
ский 1 шт. ■ Лимон 1 шт. 
■ Оливковое масло 1 ст. л. 
■ Соль 1 ч. л. ■ Смесь перцев 
1 ч. л. ■ Прованские травы 1 ч. л.

Юлия Смирнова из Донского 
знает прекрасный рецепт за-
печенной рыбы. Обсушите 
рыбу полотенцами. Сделайте 
на тушке 3–4 глубоких надре-
за. Натрите рыбу солью и сме-
сью масла и специй. Уложите 
ее в емкость для запекания. 
В надрезы на тушке вставьте 
половинки колец лимона. На-
режьте красный сладкий пе-
рец и уложите его вокруг 
рыбы. Отправьте рыбу в духов-
ку, разогретую до 180 граду-
сов, на 20–25 минут.

САЛАТ С КРЕВЕТКАМИ
■ Креветки королевские 200 г + 100 г для украшения 
■ Зеленый горошек консервированный 100 г 
■ Яйцо 3 шт. ■ Картофель 2 шт. ■ Морковь 1 шт.
■ Огурцы маринованные 100 г ■ Огурец свежий 1 шт. 
■ Майонез и соль по вкусу

Светлана Симон из Нагатинского Затона уверена, что 
стандартный салат оливье можно заменить салатом 
с креветками. Получится гораздо вкуснее и пикант-
нее. Подготовьте ингредиенты: сварите картофель, 
морковь и яйца, очистите их и нарежьте кубиками.
Нарежьте огурцы и смешайте их с остальным овоща-
ми и яйцами. Добавьте горошек, посолите и поперчи-
те по вкусу. Вскипятите воду, немного ее посолите 
и отварите креветки. Только не переборщите. Варить 
нужно не более 2–3 минут, иначе они станут «резино-
выми». Заправьте оливье майонезом и перемешайте. 
Добавьте 2/3 креветок и вновь перемешайте. Для 
того чтобы на столе салат выглядел празднично, вы-
ложите его на блюдо с помощью кулинарного кольца. 
Совет: если у вас такого кольца нет, то его можно за-
менить самой обычной пластиковой бутылкой. Пе-
ред подачей выложите поверх салата оставшиеся кре-
ветки.

НЕСТАНДАРТНАЯ СЕЛЕДКА СО СВЕКЛОЙ
■ Свекла 2–3 шт. ■ Сельдь слабосоленая 1 шт. ■ Красный лук 1/2 шт. 
■ Соль по вкусу ■ Морковь 1 шт. ■ Крабовые палочки 5 шт. ■ Яйцо 2 шт. 
■ Майонез по вкусу

Николай Перегонов из Бирюлева Восточного считает, что без селедки под 
шубой новогодний стол обойтись не может, но и стандартный ее вид уже 
порядком поднадоел — хочется чего-то очень необычного. Николай изо-
брел свой вариант популярного салата, превратив его в намазку на бутер-
броды. Свеклу тщательно вымойте, обсушите и заверните в фольгу. Так же 
поступите и с морковью. Запекайте овощи 45 минут в духовке, разогретой 
до 180 градусов. Лук мелко нашинкуйте, залейте 100 мл кипятка и 1 ст. л. 
уксуса. Через пару минут слейте маринад. Это делается для того, чтобы 
лук был не особо «злой». Овощи остудите, очистите и натрите на мелкой 
терке. Яйца отварите вкрутую и также натрите на мелкой терке. Сельдь 
нарежьте как можно мельче. Смешайте все ингредиенты, добавьте натер-
тые на терке крабовые палочки и майонез. Добавьте соль по вкусу. Пода-
вать на праздничный стол необычную «шубу» можно как уже на хлебе, так 
и отдельно.
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В районе Орехово-
Борисово Южное 
прошла 
традици-
онная ак-
ция «Вол-
шебный 
мандарин». Корре-
спондент «ЮГ» при-
соединилась к ней 
и узнала, почему 
важно дарить вол-
шебство даже незна-
комым людям.

В этом году акции исполни-
лось девять лет. В рамках 
«Волшебного мандарина» 
муниципальные депутаты 
района облачаются в ко-
стюмы Дедов Морозов 
и Снегурочек, идут по ули-
цам города и поздравляют 
москвичей с праздником, 
вручая им вкусный манда-
рин. За годы существова-
ния акция стала настолько 
популярна, что вышла за 
пределы Орехова-Борисова 
Южного.
— Однажды я задумался 
о том, что в преддверии Но-
вого года детям и так хвата-
ет праздника — везде ново-
годние елки, сладкие по-
дарки. А что насчет взрос-
лых? Мы с командой реши-
ли, что и взрослым надо 
устраивать сюрпризы. Тем 

более я вспомнил, как 
в детстве шел домой и на 
пути мне попался Дед Мо-
роз — он вручил мне ман-
дарин, для меня это стало 
одним из самых запомина-
ющихся моментов, — рас-
сказал муниципальный де-
путат района Максим Дем-
ченков.
Участники акции удивляют 
москвичей неожиданным 
появлением, добрыми сло-

вами и мандарином, кото-
рый достают из мешка. Та-
кой жест заставляет расчув-
ствоваться даже самых хму-
рых москвичей, торопя-
щихся по делам.
— У меня впереди сессия, 
настроя на праздник совер-
шенно нет. Тяжелая учеба, 
строгие преподаватели. 
А сегодня отправляюсь 
в универ — и тут такой сюр-
приз. Было очень неожи-

данно и приятно, — расска-
зала студентка МГУ Алек-
сандра Орлова.
«Волшебный мандарин» 
сделал свое дело. Теперь по-
зитивных эмоций у девуш-
ки куда больше.
— Самое главное — это эф-
фект неожиданности. Но 
многие жители района уже 
полюбили нашу акцию 
и с нетерпением ожидают 
встречи с нашей командой 

на улицах, — рассказал 
руководитель аппарата 
Совета депутатов муници-
пального округа Орехово-
Борисово Южное Денис Бе-
ляевский.
Хмурый москвич Олег То-
палов утром торопился на 
работу — впереди много 
проектов, которые необхо-
димо закрыть перед Новым 
годом. По дороге к метро 
ему встретились волшеб-
ники — всю злость и уста-
лость как рукой  сняло.
— Я сначала не поверил 
своим глазам — а тут 
и правда Дед Мороз и Сне-
гурочка. Спасибо за ощуще-
ние волшебства, — отме-
тил Олег.
Начало маршрута «Волшеб-
ного мандарина» — Шипи-
ловский проезд. Там неред-
ко можно встретить люби-

телей собак с питомцами, 
школьников, которые торо-
пятся в одно из близлежа-
щих учебных заведений.
— Я вела сына на урок, а тут 
наши депутаты. Не узнали 
их сначала, теперь бу-
дем в школе хвастаться. 
Так порадовали! — расска-
зала москвичка Ирина Сур-
нина.
Каждый год помимо депу-
татов к акции присоединя-
ются волонтеры и сотруд-
ники городских органи-
заций, расположенных 
в районе. Все хотят пода-
рить москвичам частичку 
добра.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
okruga@vm.ru

Побыть 
Дедом Морозом 
может любой 17 декабря. Участники акции Максим 

Демченков, Денис Беляевский и Светла-
на Нефедова подарили Ирине Юрьевой 
(в рыжем) мандарин. Фото: Ульяна Зуева

НОВОГОДНЯЯ АКЦИЯ 
ВОЛШЕБНЫЙ 
МАНДАРИН ПРОХОДИТ 
УЖЕ МНОГО ЛЕТ 

Книги куплю, значки, статуэтки, под-
стаканники, самовары угольные, порт-
сигары, иконы, будды, янтарь, шкатул-
ки, монеты, елочные и детские игрушки 
СССР, открытки до 1940 г., фарфор, 
фотоаппараты, часы. Выезд бесплатно.
Т. 8 (495) 643-72-12

Куплю старинные: иконы и картины 
от 80 тыс. руб., книги до 1940 г., ста-
туэтки, сервизы, старинные монеты, 
буддийские фигуры, знаки, самовары, 
колокольчики, старинные ювелирные 
украшения. Т. 8 (920) 075-40-40

Товары и услугиЮридические услуги

Недвижимость

■ Московская социальная юриди ческая 
служба. Бесплатные консультации. Состав-
ление исков. Участие в судах. Все споры,
в т.ч. вернем или расслужебим квартиру. Вы-
пишем из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-85-01
■ Юристы и адвокаты. Т. 8 (499) 755-66-86

■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
■ Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81

■ Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
■ Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
■Куплю долю в кв. Т. 8 (925) 224-27-09
■Куплю квартиру. Т. 8 (915) 353-04-44

■ Ремонт квартир. Т. 8 (916) 538-70-58
■ Ремонт квартир. Т. 8 (926) 339-60-75

 РЕКЛАМА

Транспортные услуги

Строительство и ремонт

Работа и образование

Коллекционирование

■ Ремонт квартир. Т. 8 (926) 339-60-75

■ Радиоэлектроника вся. В любом состоя-
нии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05

■ Охранник  без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без задер-
жек от 50 000 рублей. Аванс еженедельно. 
Т. 8 (925) 147-10-51

■ Куплю иностранные книги до 1917 г. 
Т. 8 (985)275-43-33 ■Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

■ Сниму кв./ком-ты. Т. 8 (495) 772-50-93
■ Быстро сдам/куплю. Т. 8 (915) 459-69-50
■ Сниму кв., комнату. Т. 8 (916) 959-13-08

■ Книги. Выезд от 130 экз. Оплата сразу. 
Т. 8 (495) 128-50-09
■ Книги покупаем, домашние библиотеки. 
Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02

Как под Новый год побыть 
волшебником, исполняющим 
желания тех, кто в этом 
особо нуждается, читайте 
на стр. 16 

ОРЕХОВОБОРИ
СОВО  ЮЖНОЕ

До Нового года
осталось

дней
12
дней

До Нового годааааааааааааааааааааа

Справка
До 28 февраля 2025 года 
в рамках проекта «Зима 
в Москве» на фестиваль-
ных площадках «Москов-
ских сезонов» работает бо-
лее 30 «Домиков добра» 
проекта «Москва помога-
ет» по сбору подарков. Там 
собирают подарки для жи-
телей новых регионов.
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мание не только на техни-
ку, но и на артистизм. Вы-
ступление считается хоро-
шим, если оно представля-
ет собой мини-шоу. Многие 
тренеры во время подго-
товки учеников пользуются 
услугами театральных пе-
дагогов, чтобы спортсмены 
могли показать эмоции, от-
разить настроение.
Особенно важна музыка. 
Перед тренером стоит зада-
ча понять, какой стиль под-
ходит подопечным больше: 
экспрессивный или более 
спокойный. 

сборная команда Москвы. 
Далее акробаты отбирают-
ся на окружные и всерос-
сийские соревнования, 
кульминация сезона — чем-
пионат России.
В двухдневном турнире вы-
ступают около 800 спор-
тсменов. Представлены все 
возрасты, но юниоров (от 6 
до 18 лет) больше всего. 
— Виден высокий уровень 
подготовки участников, — 
отмечает председатель Фе-
дерации акробатического 
рок-н-ролла города Москвы 
Алексей Мурашов. — Акро-
батический рок-н-ролл — 

очень динамич-
ный вид спор-
та. В нем соче-
таются танец 
и акробатика, 

важны зрелищность, яркие 
костюмы, зажигательная 
музыка. За выступлениями 
хочется наблюдать, не от-
рывая глаз.
Данный вид спорта на са-
мом деле многогранен. Как 
отмечает тренер высшей 
категории спортивного 
клуба «Феникс» Юлия Ни-
колаева, в акробатическом 
рок-н-ролле обращают вни-

14 и 15 декабря 
на арене Московско-
го центра боевых ис-
кусств прошел офи-
циальный Москов-
ский рейтинговый 
турнир по акро-
батическому 
рок-н-роллу. 

Сверхбыстрый темп, эф-
фектные вращения, голо-
вокружительная акробати-
ка, и все это — в танце. Под 
одну композицию одновре-
менно выступает несколь-
ко пар. Спор-
тсмены одеты 
в красочные ко-
стюмы, которые 
блестят пайет-
ками и стразами. Тренеры 
поддерживают подопеч-
ных, хлопая в  такт музыке. 
И показывают спортсме-
нам — улыбайтесь, обяза-
тельно улыбайтесь!
Соревнования по акробати-
ческому рок-н-роллу прово-
дятся в столице каждый ме-
сяц. На них спортсмены на-
бирают рейтинг, потом на 
его основе формируется 

Во время одного выступле-
ния может прозвучать не-
сколько композиций. Сна-
чала подбирается музыка, 
затем на ее основе ставится 
программа. Интересно, что 
обстановка в мире влияет 
на выбор композиций.
— Сейчас стало модно обра-
щаться к советской культу-
ре, — подмечает тренер 
Юлия Николаева. — В акро-
батическом рок-н-ролле по-
явилось много номеров 
с отсылкой к советским 
фильмам, мультикам. Рань-
ше на турнирах прослежи-

валось влияние западной 
культуры, было мало рос-
сийской музыки. Но эпоха 
диктует свои правила.
Ученики Юлии выступают 
с номером по мотивам куль-
товой комедии «Бриллиан-
товая рука». Юноше даже 
сделали бутафорский гипс 
на руке.
Екатерина Кудрявцева за-
нимается акробатическим 
рок-н-роллом уже восемь 
лет и считает этот спорт 
важной частью своей жиз-
ни. По словам девушки, ее 
привлекают динамичность 
и драйв, яркие эмоции 

и возможность выплеснуть 
энергию. Напарник девуш-
ки, Артем Калашников, тан-
цует рок-н-ролл уже девять 
лет. Ему нравится разносто-
ронность этого вида спорта.
— Здорово, что в акробати-
ческом рок-н-ролле важно 
совмещать разные каче-
ства, — рассказывает Артем 
Калашников. — Ты одно-
временно должен быть 
сильным, обладать хорошей 
координацией и пластично-
стью, владеть актерским 
мастерством. Это делает но-
мер очень красочным. Бла-
годаря акробатическому 
рок-н-роллу я раскрепо-
стился и стал более уверен-
ным в себе.
ТАИСИЯ КЛОЧКОВА
okruga@vm.ru

15 декабря. Зажигательный номер Артема Ивина и Полины Климовой. Фото: Ульяна Зуева

Загораются звезды рок-н-ролла 

История акробатического рок-н-ролла началась в середине 50-х годов XX века, когда 
рок-н-ролл завоевал популярность в США. Днем рождения этого стиля принято счи-
тать 13 апреля 1954 года — день, когда на экраны вышел фильм с участием музыканта 
Билла Хейли и его знаменитой песней «Рок вокруг часов». Под звуки этой мелодии 
зрители впервые увидели парное исполнение зажигательного танца. В  70-е годы про-
шлого века в Германии танец оформился в вид спорта — акробатический рок-н-ролл. 
В России он получил распространение после открытия первого клуба в спортивном 
обществе «Локомотив» в 1986 году, а в 1987 году в нашей стране были организованы 
официальные состязания. Философия Всероссийской федерации акробатического 
рок-н-ролла выражается в трех словах «Доверяй! Мечтай! Летай!». В них вся сущность 
этого удивительного вида спорта. Важно доверять партнеру, чтобы выполнить акро-
батические элементы. С каждым выходом на площадку спортсмен становится ближе 
к своей мечте. Элементы в воздухе доказывают — нет ничего невозможного!

ЭТО ИНТЕРЕСНО!

ЭПОХА ЗАДАЕТ ТОН 
ТОМУ, КАКИЕ НОМЕРА 
ПОПУЛЯРНЫ В ЭТОМ 
ВИДЕ СПОРТА. 
СЕЙЧАС В МОДЕ 
СОВЕТСКАЯ КУЛЬТУРА 

ЧЕРТАНОВО 
СЕВЕРНОЕ

15 декабря. Участницы команды Soul Team выступают в дисциплине «формейшен». Фото: Ульяна Зуева
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того, это одна из немногих 
премий, где есть номина-
ции для иностранных теа-
тров, которые работают на 
русском языке.
Совсем скоро новогодние 
праздники. Какие постановки 
можно увидеть в Театре 
РОСТа в пред- и посленово-
годние дни?
Мы очень гордимся тем, что 
наш театр работает для ши-
рокой зрительской аудито-
рии. К нам можно прийти 
всей семьей, потому что мы 
стараемся делать так, что-
бы даже детские спектакли 
были интересны взрослым. 
Это одна из наших творче-
ских задач. В январе мы 
предложим наши премьер-
ные спектакли, кроме того, 
будут еще и интермедии. Не 
обойдется и без традицион-
ных Деда Мороза и Снегу-
рочки. К уже привычным 
новогодним спектаклям 
«Щелкунчик» и «Маленькая 
метелица» добавится наша 
премьера «Пацаны», кото-
рую мы переделаем на но-
вогодний лад. 
Полтора года назад произо-
шел ребрендинг вашего 
теат ра. Изменилось ли что-то 
с тех пор?
Да. У нас устоялось фиоле-
тово-зеленое сочетание, ко-
торое будто бы стало ди-
зайн-кодом. Мы внедрили 
этот стиль сразу после ре-
брендинга и объединения 
с Московским театром юно-
го зрителя. Несмотря на то 
что мы обособленная теа-
тральная команда, когда 
мы перешли под юрисдик-
цию московского Департа-
мента культуры, мы поме-
няли всю стилистику и афи-
ши. Мы стараемся, чтобы 
все в нашем театре было вы-
держано в этих цветах. 

Как насчет новогодних по-
дарков? Приготовили ли вы 
для своих зрителей что-то 
не обычное?
Конечно же, да! Они по-
лучат новогоднюю иг-
рушку, которая со вре-
менем может превра-
титься в большое дере-

во. Бывает такое, что ребен-
ку надоедает играть с одним 
и тем же. Именно поэтому 
мы придумали такую 
игрушку, которую потом 
можно будет посадить. Из 
нее вырастет дерево или 
трава. Мы хотели бы, чтобы 
дети развивались не только 
культурно, но еще и творче-
ски. Пусть будет больше де-
ревьев и меньше мусора!
У вас есть какие-то особые 
традиции, которые вы соблю-
даете, несмотря ни на что?
Знаете, я такой ненормаль-
ный режиссер, который 
старается быть на всех сво-
их спектаклях, несмотря на 
то что в России идет около 

десяти моих постановок. 
Перед спектаклем мы об-
щаемся с артистами, дела-
ем традиционные «ручки», 
которые вы могли видеть 
у других театров, но если 
я и Нонна Валентиновна 
(Гришаева.  — «ЮГ») при-
сутствуем на спектакле, то 
вместе с артистами произ-
носим волшебные слова, 
чтобы показ прошел благо-
получно.
Артисты и режиссеры очень 
занятые люди. Как вы при-
выкли отмечать Новый год?
В этом смысле мы вместе 
с женой очень скучные 
люди, потому что в нашей 
семье неизменно правило 

встречи Нового года с роди-
телями. Знаете, я счастли-
вый человек — у меня есть 
бабушка рядом, поэтому та-
кой важный праздник мы 
встречаем в кругу семьи. За 
большим столом всегда со-
бираются родители Нонны, 
моя бабушка, и мы очень це-
ним эти моменты. Навер-
ное, никого этим не удивлю, 
но по друзьям и в гости 
мы едем либо после Нового 
года, либо за пару дней до 
него.
Новогодние украшения тоже 
играют большую роль?
Конечно! Мы всегда стара-
емся украсить наш неболь-
шой двор и нарядить елку. 
Что касается стола, то на 
нем обязательно должен 
быть салат оливье, который 
украшен в виде новогодних 
часов. 
2025 год уже обещает быть 
очень насыщенным. Какие 
планы у театра? Будут ли но-
вые актерские дебюты?
Конечно! Недавно мы до-
полнили нашу труппу вы-
пускниками ГИТИСа. У нас 
около девяти новых арти-
стов, которых мы стараемся 
интегрировать в действую-
щий репертуар. В ближай-
шие два месяца на нашей 
сцене появятся два новых 
спектакля. Первый — 
«Отцы и дети» по Тургеневу, 
а второй — это детский 
спектакль «Ежик в тумане». 
Летом я бы хотел начать 
подготовку новой поста-
новки, но ее название пока 
оставлю в секрете.
А чем вас могут привлечь 
молодые выпускники-ар-
тисты, которые еще не-
давно занимались в учеб-
ных классах?
Так как наш театр музы-
кальный и в каждой поста-
новке песни исполняются 
вживую, то, конечно же, мы 
в первую очередь обращаем 
внимание на тех артистов, 
которые хорошо поют 
и танцуют. 
Что вы хотели бы пожелать 
нашим читателям в этот Но-
вый год?
Я бы хотел пожелать им но-
вых и прекрасных теа-
тральных впечатлений, по-
тому что это последнее 
и самое важное аналого-
вое культурное удоволь-
ствие, которое можно по-
лучить. Все остальное уже 
заполнило пространство 
искусственного интеллек-
та, а наш русский театр 
остается уникальным даже 
в такое время. Это гор-
дость нашей страны. Мы 
не всегда это понимаем, но 
мы счастливые люди, ведь 
вокруг нас такое огромное 
разно образие театральных 
постановок. Поэтому я же-
лаю новых впечатлений 
и мира.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
okruga@vm.ru

БЕСЕДА

16 декабря в Театре 
Вахтангова прошла 
торжественная це-
ремония награжде-
ния премии «Звезда 
театрала», которую 
поставил главный 
режиссер Театра 
РОСТа Александр 
Нестеров. Там его 
ждал и новогодний 
сюрприз — ему вру-
чили награду «Луч-
ший театр для всей 
семьи».

Александр Леонидович, как 
проходила работа над цере-
монией вручения «Звезды 
театрала»?
Самое главное достоинство 
премии в том, что победи-
тели номинаций держатся 
в тайне до последнего мо-
мента. Даже я не знал их 
имен. Концепция церемо-
нии заключалась в состяза-
нии искусственного интел-
лекта и театрального искус-
ства, и я, как режиссер пре-
имущественно комедий-
ного жанра, постарался 
подать эту тему через при-
зму юмора. 
В стране не очень много теат-
ральных премий, но за «ми-
мом» «Звезды театрала» 
охотятся почти все актеры. 
Почему так?
На мой взгляд, это одна из 
самых объективных пре-
мий, потому что большую 
роль играет зрительское го-
лосование. Преимуще-
ственно голосуют те люди, 
которые хотят поддержать 
полюбившийся спектакль. 
Любая премия, решение 
в которой принимает некая 
коллегия, всегда вызывает 
у обывателей сомнения, по-
тому что это делают люди из 
профессии. Думаю, это ино-
гда может влиять на объек-
тивность итогов, ведь у чле-
нов жюри есть свои предпо-
чтения. Так что сила пре-
мии «Звезда театрала» в ее 
демократичности, ведь лю-
бой желающий может про-
голосовать за артиста, кото-
рый ему понравился. Кроме 

ских задач. В январе мы 
предложим наши премьер-
ные спектакли, кроме того, 
будут еще и интермедии. Не 
обойдется и без традицион-
ных Деда Мороза и Снегу-
рочки. К уже привычным 
новогодним спектаклям 
«Щелкунчик» и «Маленькая 
метелица» добавится наша 
премьера «Пацаны», кото-
рую мы переделаем на но-
вогодний лад. д д
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этот стиль сразу после ре-
брендинга и объединения 
с Московским театром юно-
го зрителя. Несмотря на то 
что мы обособленная теа-
тральная команда, когда 
мы перешли под юрисдик-
цию московского Департа-
мента культуры, мы поме-
няли всю стилистику и афи-
ши. Мы стараемся, чтобы 
все в нашем театре было вы-
держано в этих цветах. 
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ПОЧТИ ВСЕ ОСТАЛЬНЫЕ 
ВИДЫ ТВОРЧЕСТВА 
УЖЕ ПОКОРИЛИСЬ 
ИСКУССТВЕННОМУ 
ИНТЕЛЛЕКТУ, 
НО РУССКИЙ ТЕАТР ВСЕ 
ЕЩЕ УНИКАЛЕН 

Досье
Александр Леонидович 
Нестеров родился 9 авгу-
ста 1983 года в Москве. 
В 2000 году окончил сто-
личную среднюю школу 
№ 123, где занимался 
в театральной и вокаль-
ной студиях. В 2004 году 
окончил эстрадный фа-
культет ГИТИСа — ма-
стерскую народного арти-
ста РФ Геннадия Хазанова 
по специальности «актер-
ское искусство». Еще 
до окончания института 
Александр начал участво-
вать в постановках театра 
«Квартет И». Он выходил 
на сцену в спектаклях 
«День выборов» и «Клуб 
комедии». Признание об-
рел только после того, как 
начал заниматься режис-
сурой.

Режиссер 
Александр Не-
стеров счита-
ет, что спек-
такли надо 
ставить так, 
чтобы они 
были интерес-
ны и детям, 
и взрослым

 Режиссер 

Александр Нестеров: 
Театр — последнее 
аналоговое удовольствие 
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по 12 часов в день прово-
дит на ногах, таскает тяже-
сти, накануне праздников 
и в праздничные дни сутка-
ми не уезжает домой. 
У него не заживают цара-
пины на руках, случается 
и аллергия: ведь нужно 
иметь дело с природным 
материалом.
— Здесь использованы ко-
коны шелкопряда, — Екате-
рина показывает одну из 

своих конкурсных инстал-
ляций, где на длинные нити 
нанизано что-то вроде бе-
лых кукольных тапочек. — 
А здесь засушенная сере-
динка дыни — семечки вме-
сте с волокнами…
Уже пять лет Екатерина Ко-
нева ведет мастер-классы. 
В конце декабря и в январ-
ские каникулы проходят за-
нятия по «новогодней фло-
ристике» — на них учатся 
делать рождественские 
венки и композиции с ело-
выми ветками. Несмотря 
на это, мастер и дома с удо-
вольствием наряжает елку. 
А еще, когда Екатерина 
ушла во флористику, знако-
мые решили, что преподно-
сить ей букеты к праздни-
кам больше не нужно. Но 
Конева вовсе не разлюбила 
цветы. Дома у нее все подо-
конники уставлены горш-
ками с орхидеями фале-
нопсисами, на столе то 
и дело появляются вазы 
с хризантемами и гвоз-
диками. 
— Мне говорят: «На работе 
вокруг тебя и так цветы!» — 
улыбается Екатерина. — 
Я отвечаю: «Но они же не 
мои!» Так что получать цве-
ты в подарок я по-прежнему 
не прочь: я до сих пор ими 
восхищаюсь.
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
okruga@vm.ru

ФЛОРА

В субботу в одной 
из художественных 
галерей Данилов-
ского района прой-
дет последний 
в этом декабре 
мастер-класс цве-
точного дизайнера 
Екатерины Коневой. 
2024-й принес ей 
славу лучшего фло-
риста в стране. 

До 10 лет Катя видела цветы 
только в теплицах и на по-
доконниках — ее детство 
прошло на Чукотке. 
А потом семья перее-
хала на юг, в черно-
земную зону — 
и девочка окуну-
лась в стихию 
тюльпанов 
и роз: бабуш-
ка с апреля 
по ноябрь выра-
щивала цветы на 
продажу. После 
школы Катя вы-
брала профессию, 
страшно далекую от 
темы природы, — ин-
женер-металлург. 
— Но на пятом курсе мне 
понадобились деньги, — 
вспоминает Екатерина Ко-
нева. — А в городе как раз 
открылся первый цветоч-
ный салон. 
Получив красный диплом, 
Екатерина стала работать 
без выходных: пять дней — 
на заводе инженером 
в бюро горячей ковки, в суб-
боту и воскресенье — в са-
лоне. Через два года сдела-
ла выбор в пользу флори-
стики. А еще через четыре 
рванула покорять столицу. 
Остановилась у родствен-
ников, рядом с метро «Вар-
шавская», потом сняла 
квартиру неподалеку от 
них — и вот уже почти 
15 лет живет в Южном окру-
ге Москвы. Сейчас у нее 
квартира в Чертанове Цен-
тральном, а работа — в Да-
ниловском районе: 20 ми-
нут на метро по прямой. 
— Мне как инженеру юг Мо-
сквы очень понятен, — объ-
ясняет Екатерина Конева. — 
Все крупные улицы парал-
лельны, ведут в центр… 
В сентябре этого года Екате-
рина Конева заняла первое 
место на чемпионате Рос-
сии по профессиональной 
флористике. 
— Многие считают, что мы 
просто продавцы цветов, — 
сетует Екатерина. — Нас 
обесценивают. А ведь рас-
тения для нас, флори-
стов, — все равно что кра-
ски для живописца. 
За каждой композицией 
стоит большой труд — и не 
только духовный. Флорист 
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РА

бботу в одной 
удожественных 
рей Данилов-
о района прой-

последний 
ом декабре 
тер-класс цве-
ного дизайнера 
терины Коневой. 
4-й принес ей 
ву лучшего фло-
та в стране. 

лет Катя видела цветы 
ко в теплицах и на по-
нниках — ее детство 
ло на Чукотке. 
ом семья перее-
на юг, в черно-
ую зону —
очка окуну-

в стихию 
панов 
 бабуш-
апреля 
ябрь выра-
ла цветы на 

ажу. После 
ы Катя вы-
а профессию, 
шно далекую от 

природы, — ин-
р-металлург. 
на пятом курсе мне 

добились деньги, — 
минает Екатерина Ко-

А

Цветы — 
это наши 
краски 

14 декабря. Ека-
терина Конева 
на мастер-клас-
се по созданию 
зимнего венка. 
Фото: Ульяна 
Зуева

ВОПРЕКИ 
СТЕРЕОТИПУ 
О САПОЖНИКЕ 
БЕЗ САПОГ 
ФЛОРИСТ КОНЕВА 
ЛЮБИТ ПОЛУЧАТЬ 
БУКЕТЫ 
И НАРЯЖАТЬ ЕЛКИ 

Тенденции зимы 
2024/2025 года 
во флористике
■  Монохром и пастель-
ные оттенки. Наи-
более востребованы 
классические бело-
зеленые тона, под-
черкивающие зимнюю 
атмосферу.

■  Минимализм с акцен-
тами на одну-две яр-
кие детали. Например, 
амариллис или ор-
хидея.

■  Микс живых и искус-
ственных растений. 
Особенно востребо-
ван в долговечных 
композициях (напри-
мер, в оформлении 
витрин).

■  Естественность. 
Учитываются рост 
растений, их текстура 
и цвет, без соблюде-
ния излишней симме-
трии и строгих геоме-
трических форм.

■  Экологичность. 
Вместо одноразовых 
пластиковых гу-
бок — металлические 
каркасы, которые 
можно использовать 
повторно, в роли 
упаковки — крафт-
бумага и джутовые 
ленты.

ТОП5

Н
а одном из магазинных прилавков, 
которые сейчас ломятся от разно-
образных новогодних безделушек, 
я обнаружила любопытный подарок. 
Он рассчитан на тех, кто любит вы-
ращивать на своем подоконнике 
не только фиалки, декабристы и тол-

стянку (в народе это растение получило название «де-
нежное дерево»), а что-то экзотическое, что требует 
особых усилий, особых навыков и особых условий. 
Ель в горшочке, которую нужно вырастить из семечка, 
конечно, не дотягивает до уровня экзотики, но подой-
дет тем, кто не против проверить свои способности 
садовода, даже в масштабах скромного домашнего 
подоконника. 
Я прекрасно помню чувство, когда однажды решила 
вырастить на подоконнике арбузы из простых семе-
чек, которые остались после поедания огромного 
полосатого арбуза. Посадила я их весной в крохотный 
горшочек, полила и накрыла пленкой. Спустя какое-
то время проклюнулись 
зеленые головки рост-
ков. Так началась история 
моего любительского 
садоводства... Арбузные 
бутоны распустились, 
когда за окном шел 
сильнейший снегопад. 
Огонечки южной и тепло-
любивой культуры броси-
ли вызов суровому марту. 
Тогда я не верила, что мне удастся что-то вырастить 
и уж тем более получить какой-то урожай. Но я ре-
шила, что не буду отступать, взяла беличью кисточку 
и опылила цветки...
Крупные зеленые бусины на темно-зеленом стебле 
с каждым днем прибавляли в весе, и несколько из 
них превратились в плоды размером с крупное ябло-
ко. Оставить это сокровище, конечно, можно было 
и на подоконнике. Но бабушка выделила место в сво-
ей огромной крытой теплице, чтобы арбузы не погиб-
ли от весенних заморозков. К концу лета на мини-бах-

че созрело несколько ар-
бузов размером с детский 
мяч. Уже сам факт того, 
что они выросли у меня, 
школьницы, вызывал 
дикий восторг, а когда мы 
разрезали один из них 
для дегустации, оказа-
лось, что нежно-розовая 
мякоть сахарная на вкус.
С тех пор мой садовод-

ческий энтузиазм только набирал силу. С появлением 
в продаже экзотических фруктов и овощей родилось 
желание вырастить что-нибудь необычное. Самым 
неподдающимся, как мне тогда казалось, стало аво-
кадо. Эту несчастную косточку размером с куриное 
яйцо (!) нужно было проткнуть слегка зубочистками, 
чтобы ее тупой конец чуть-чуть был опущен в воду. 
Косточка в местах проколов становилась в течение 
долгих недель фиолетовой, потом почернела, и каза-
лось, что мой эксперимент окончится крахом...
И только через месяц косточка «дала трещину», и по-
явился росток. Тогда я поняла, что истинный садовод 
должен обладать недюжинным терпением...
Даже если вы не имеете тяги к садоводству, по-
пробуйте вырастить на своем подоконнике хотя бы 
микрозелень — поверьте, это принесет вам настоя-
щее удовольствие. Хлопот с ней немного, а вот эффект 
самый что ни на есть терапевтический. Когда глаза 
устанут от белого снежного поля за окном, так захо-
чется весны, а потом и лета! И вот как раз его можно 
вырастить в своем мини-огороде, размер которого 
едва достигнет пары десятков сантиметров.

Растить у себя дома зеленые насаждения — 
дело непростое, особенно если это первый 
детский опыт в садоводстве. 

Вырастить лето 
на подоконнике 

ВЗГЛЯД

КСЕНИЯ 
ЕФИМКОВА
обозреватель

И ТОЛЬКО ЧЕРЕЗ МЕСЯЦ 
КОСТОЧКА ДАЛА 
ТРЕЩИНУ, И ПОЯВИЛСЯ 
РОСТОК. ТОГДА 
Я ПОНЯЛА, ЧТО 
ИСТИННЫЙ САДОВОД 
ДОЛЖЕН ОБЛАДАТЬ 
ТЕРПЕНИЕМ... 

Для венка нужны соломенный бублик и хвойные ветки. Украшение — 
шишки, орехи и сушеные круги апельсинов. Фото: Ульяна Зуева
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ИГРОТЕКА 15

КРОССВОРД ЛАБИРИНТ ОТВЕТЫ 
НА  ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО  НОМЕРА

КЕЙВОРД

СУДОКУ
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В каждой строке или столбце проставля-
ются цифры от 1 до 9. Цифра может быть 
записана в ячейку только в том случае, 
если ее нет в горизонтальной и вертикаль-
ной линии, а также в малом квадрате 3х3, 
    и если она может быть записана исключи-
тельно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. В какой стране на Рождество 1969 года выпал черный снег? 9. Что получится, если «извлечь корень ква-
дратный из автомобиля»? 11. Где работают деды Морозы из телефильма «Чародеи»? 12. Отправная точка при назначения лече-
ния. 14. Что загнуто кверху у лыжи? 16. «Шампанское на яблоках». 17. Самолетный эллинг. 19. Где наскребли муки для выпеч-
ки сказочного Колобка? 20. Газировка с цитрусовым ароматом. 24. Набор декоративной косметики. 25. Античный вещун. 
26. Кто из русских поэтов переложил на стихи «Слово о полку Игореве»? 28. Чашка «с восточным колоритом». 29. С каким церков-
ным праздником связана народная традиция выпускать на волю птах? 34. Триумфатор Каннского фестиваля из детективного 
сериала «Ликвидация». 35. Что разделяет сцену и зрительный зал? 36. «Сборная Джеймсов Бондов». 37. Что определяет мощь 
конденсатора? 43. Религиозная практика смирения духа. 44. «Мальтийский сокол» по жанру. 45. Что высмеивает русский пи-
сатель Дмитрий Григорович в своей повести «Акробаты благотворительности»? 46. Первый космонавт Болгарии. 52. Полное ... 
53. Выхлоп оратора. 54. Шоферский ломик. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Цвета снега. 2. Одобрительный. 3. Сок какого цитруса делает взбитые для безе белки более густыми? 
4. Что отдает в обмен на деньги кассир? 6. «Поэтическая бедность» у японцев. 7. Денежный ярлык. 8. Смола ювелирного значения. 
10. Извет наших дней. 13. Рапирист в маске. 15. Цветок дружбы на флаге Башкортостана. 16. Горный аул как географический 
объект. 18. Наскальный. 21. Какое заведение американские подростки считают «лучшим местом для знакомств, но не для учебы»? 
22. Ходячая жуть. 23. Птичья сходка. 24. Задача на выживание. 27. Дичь с болота. 28. Музыкальный инструмент в комнате Володь-
ки Шарапова из телефильма «Место встречи изменить нельзя». 30. Кто свято верит в карму? 31. Какому искусству никогда и нигде 
не обучался Элвис Пресли? 32. Что у вулкана приготовлено «на горячее»? 33. «Водогрейная машина», которую в прежние времена 
на Урале топили еловыми шишками. 34. Главная мысль доклада. 38. «Боевая раскраска» нашего времени. 39. Что принесло боль-
шие деньги герою мелодрамы «Игра на вылет»? 40. Палка для наказаний. 41. Звезда в роли Хмыря. 42. Толстосум во главе «лавки 
древностей». 43. Кому испанский король Хуан Карлос I пожаловал титул маркиза «за вклад в олимпийское движение»? 45. Кули-
нарная ... для выпечки. 47. Какая собака у тибетцев «способна отвести беду»? 48. Что «сплачивает стадо»? 49. Что Александр 
Вампилов полагал «убежищем умных людей от мрачности и грязи»? 50. ... Божий. 51. «Сектор для поцелуя или оплеухи».

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Кто берет верх над противником (10)? 2. Завсегдатай читален (8). 
3. Столкновение научных точек зрения (9). 4. Кто в отеле за чистоту от-
вечает (9)? 5. Блюдо с хрустящей корочкой (9). 6. Раздача ценных указа-
ний (10). 7. Какой овощ способен нормализовать водный обмен внутри 
нас (9)? 8. Причина пандемии, объявленной ВОЗ в начале 2020 года (11). 
9. «Цех по производству» сала (10). 10. Осип в друзьях Анны Ахмато-
вой (11). 11. Какой шум артиллерия поднимает (8)? 12. Тандем для про-
гулок по озеру (9). 13. Гениальный русский пейзажист с греческими 
корнями и турецкой фамилией (7).

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. Остальные 
буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов вы узнаете все новые 
буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Изумруд. Обида. 
Гренландия. Ракша. Гончарова. 
Росс. Пепел. Болт. Гете. Обертон. 
Плут. Васаби. Галошница. Люкс. 
Яхве. Оптик. Бейсбол. Нинидзе. 
Карелия. Лунатик. Богема. Робот. 
Тальони. Идиот. Обет. Бумажник. 
Альтаир. Ибрагим. Лампада. 
Пики. Дедал. Сила. Ритм. Унаги. 
Анчоус. Зонт.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Ворчун. Лестница. 
Письмо. Рони. Плита. Брат. Таблетка. 
Гоголь. Клерк. Танцор. Пари. 
Набег. «Ионыч». Талисман. Ретро. 
Лудо. Манто. Биплан. Вагон. Дояр. 
«Аладдин». Репа. Данио. База. 
Сотня. Бакс. Тиски. «Левит». Бега. 
«Вий». Лютер. Реле. Гусь. Белое. 
Округ. Манн. Настил. Ислам.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Остров. 
9. Библиофил. 11. Диапазон. 
12. Дранков. 14. Совет. 16. Пила. 
17. Лизис. 19. Рогов. 20. Невод. 
24. Каменев. 25. Аккорд. 26. Рай. 
28. Старт. 29. Вульгарность. 
34. Избиратель. 35. Кабарга. 
36. Костюмер. 37. Аксакал. 
43. Видоизменение. 44. Каин. 
45. Координатор. 46. Дорнан. 
52. Метростроевская. 53. Ядро. 
54. Стоматолог.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Пиарщик. 
2. Блондин. 3. Донос. 4. Рид. 
6. Сыпь. 7. Разлив. 8. Ванная. 
10. Лидер. 13. Ворон. 15. Токай. 
16. Повесть. 18. Севрюга. 21. Дебри. 
22. Канва. 23. Школа. 24. Католикос. 
27. Греза. 28. Страсть. 30. Ферми. 
31. Бьорк. 32. Варка. 33. Гагарин. 
34. Игуанодон. 38. Азарт. 39. Цезий. 
40. Дедал. 41. Сироп. 42. Академия. 
43. Вибратор. 45. Каноэ. 47. Отит. 
48. Корм. 49. Цвет. 50. Укол. 51. Лязг.

ЛАБИРИНТ 
1. Сердцебиение. 2. Мотоциклист. 
3. Огнетушитель. 4. Авиапассажир. 
5. Параолимпиец. 6. Фармакология. 
7. Нотариус. 8. Паваротти. 
9. Котельников. 10. Ориентировка. 
11. «Смуглянка».

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Отпуск. Баритон. 
Лесник. Вагонетка. Кокс. Геном. 
Завеса. Команда. Золото. Аксессуар. 
Вина. Гастроном. Утка.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Облако. Конклав. 
Пасека. Паперть. Слив. Калейдоскоп. 
Паровоз. Зажор. Мажор. Мизер. 
Гедонист. Водка. Канонада.

СУДОКУ
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У
ходящий 2024-й год выдался урожай-
ным на события, решив особенно разо-
гнаться как раз к своему завершению. 
На международной арене продолжают 
сотрясаться устои миропорядка, у вла-
сти нашего главного «западного пар-
тнера» снова каким-то чудом оказался 

сумасбродный миллиардер Дональд Трамп, громо-
гласно обещающий завершить украинский конфликт 
в кратчайшие сроки, внезапно напомнила о себе Си-
рия, пусть и не в самом положительном ключе...
Все это, конечно, важно, но все же гораздо важнее 
то, что происходит у нас за окном. А там — развиваю-
щаяся и эволюционирующая Москва. С каждым днем 
наша любимая столица становится все краше, техно-
логичней и комфортней. 
Все ближе, к примеру, за-
пуск Бирюлевской линии 
Московского метропо-
литена, которая поможет 
жителям отдаленных 
районов, вроде Бирюле-
ва Восточного и Запад-
ного, быстрее и проще 
перемещаться по городу. 
Оттуда они смогут мень-
ше чем за час доехать до бывшей промзоны ЗИЛ, 
где этим летом ввели в эксплуатацию новый музейно-
выставочный центр, в котором готовятся к открытию 
первые экспозиции. 
Старались держать ритм и мы. В «ЮГ» запустились 
новые рубрики, заметно обновился дизайн, ставший 
более легким, позитивным и современным, пришли 
новые авторы, предложившие новый взгляд на уже 
привычную подачу материалов. Мы продолжим расти 
и в следующем году, продолжая радовать вас, доро-
гие читатели. С наступающим!

До Нового года остается чуть меньше двух не-
дель. Пора спешить за подарками для близ-
ких и подводить итоги ушедшего года. 

Неустанный рост 

ФОТОФАКТ

15 декабря. Жи-
тельница юга Мо-
сквы Ксения Соко-
лова встретит год 
Змеи по-королев-
ски. Королевский 
питон Линкольн 
пока мал, но дер-
жится с королев-
ским достоинством!
Змея символизиру-
ет мудрость и цели-
тельные силы. 
Будьте счастливы 
и здоровы в Новом 
году! 

овится все краше, тех

МНЕНИЕ ИМЕЮ

КИРИЛЛ 
ЯНИШЕВСКИЙ
шеф-редактор

Купить мандарины для нуждающихся 
в Южном округе можно на ярмарках 
по следующим адресам: 

Для многих не секрет, что 
часто дарить подарки не ме-
нее приятно, чем их полу-
чать. Поэтому мы предлага-
ем перед наступлением Но-
вого года принять участие 
в акции «Подвешенный 
мандарин», которую сейчас 
проводят на столичных яр-
марках. Там вы можете по-
жертвовать мандарины по-
допечным благотворитель-
ных фондов, пожилым 
и одиноким людям, а так-
же малообеспеченным се-
мьям. Ведь в эти непростые 
времена особенно важно 
поддерживать своих со-
граждан, особенно тех, кто 
попал в тяжелую жизнен-
ную ситуацию, подарив им 
новогоднее настроение. 

Совсем скоро наступит новый, 2025-й год. Каждый отметит этот праздник по-своему: в кругу се-
мьи, друзей или в гордом одиночестве, в городской квартире, загородном доме или даже в другой 
стране. Однако не все могут устроить привычное торжество с такой же легкостью. 

14 декабря. Нина Омельчинова продает мандарины на ярмарке выходного дня
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Подарите праздник ближнему своему 


